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บทคัดย่อ

	  การวิิจััยนี้้�มีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อพััฒนาและศึึกษาผลการใช้้เทคนิิคการสอน SIX WRITING STEPS

เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการเขีียนภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่�  4 กลุ่่�มตััวอย่่าง ได้้แก่่ นักเรีียน

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ภาคเรีียนที่่� 2 ปีการศึกึษา 2564 จำำ�นวน 10 คน ได้้มาโดยการเลือืกแบบเจาะจง เครื่่�องมืือที่่�ใช้้

ในการวิจัิัย ได้้แก่่ แบบสัมัภาษณ์์เกี่่�ยวกัับแนวทางในการจัดัการเรีียนรู้้�ภาษาอังักฤษเพื่่�อส่่งเสริมิทัักษะการเขีียนภาษา

อัังกฤษของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4  เทคนิิคการสอน SIX WRITING STEPS  แบบทดสอบวััดความสามารถด้้าน

ทัักษะการเขีียนภาษาอัังกฤษ  และแบบประเมิินความพึึงพอใจของผู้้�เรีียนที่่�มีต่่อการเรีียนโดยใช้้เทคนิิคการสอน SIX 

WRITING STEPS สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิเิคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ ค่าเฉลี่่�ย ค่าร้้อยละ ส่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน one sample 

t-test และค่่าดััชนีีประสิิทธิิผล (E.I.) ผลการวิจัิัย พบว่่า เทคนิคิการสอนที่่�พัฒันาขึ้้�นประกอบด้้วย หลัักการ วัตัถุุประสงค์์ 

เนื้้�อหาสาระ กระบวนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� และการวััดและการประเมิินผล มีกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 6 Steps ดังนี้้� 

Step 1 สำำ�รวจกลไกงานเขีียน Step 2 สร้้างกรอบความคิิด Step 3 ต่อติิดคำำ�เพิ่่�ม Step 4 เติิมเต็็มประโยค Step 5 

เชื่่�อมต่่อประสาน Step 6 สร้้างงานสะท้้อน ผลการตรวจสอบคุุณภาพของเทคนิิคการสอนที่่�พัฒนาขึ้้�น พบว่่ามีีความ

เหมาะสมอยู่่� ในระดัับมากที่่�สุด และมีีค่่าดััชนีีประสิิทธิิผล 0.7471 หลัังเรีียนด้้วยเทคนิิคการสอน

ที่่�พัฒันาขึ้้�น นักเรีียนมีีความสามารถด้้านทัักษะการเขีียน อยู่่�ในระดัับดีี มีความสามารถด้้านทัักษะการเขีียนภาษาอัังกฤษ

ห ลัั ง เ รีี ย น สูู ง ก ว่่ า ก่่ อน เ รีี ย นอ ย่่ า ง มีี นัั ย สำำ�คั ญทา ง ส ถิิ ติิ ที่่�   . 0 5  มี ค ว าม ก้้ า วห น้้ าท า ง ก า ร เ รีี ย น 

ร้้อยละ 75.45 และความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีต่่อการเรีียนโดยใช้้เทคนิิคการสอนที่่�พััฒนาขึ้้�นในภาพรวม

อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุด

คำำ�สำำ�คัญ : เทคนิิคการสอน, กระบวนการสอนเขีียน 6 ขั้้�นตอน, ทักษะการเขีียน

*ครู วิทยฐานะครูช�ำนาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านเขาพริกอนุสรณ์

สังกัด ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาก�ำแพงเพชร เขต 2
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Abstract

	 This research aimed to develop and investigate the effectiveness of the six writing steps 

teaching technique for enhancing English writing skills of Prathomsuksa 6 students. The sample 

was 10 Prathomsuksa 4 students, studying in the second semester of the academic year 2021 

at Bankhaoprikanusorn school, obtained by purposive sampling. The research instruments were 

an interview form, a teaching technique on six writing steps, an English writing skill test, and a 

satisfaction questionnaire. The data were analyzed by mean, percentage, standard deviation, 

one sample t-test, and effectiveness index (E.I).   

	 The research results revealed that a developed teaching technique consisted of principles, 

goals, contents, instructional processes, measurements, and evaluations. There were 6 Steps; 

Step 1 Mechanism, Step 2 Concept, Step 3 Words, Step 4 Sentences, Step 5 Linking, and Step 

6 Reflect. The experts agreed on the quality of a teaching technique at the highest level with 

an effective index of a teaching technique was .7471. The students’ English writing skill com-

petence after learning through a teaching technique was at a good level and higher than before 

learning at the 0.05 level of statistical significance. Students’ English writing had progressed at 

75.45 percent and students’ satisfaction toward the teaching technique was at the highest level. 

	

Keywords  : A Teaching Technique, Six Writing Steps, English writing skill 

ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา

	 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ได้ก�ำหนด

แนวทางการจัดการศึกษาไว้ในหมวดที่ 4 ซึ่งเป็นหัวใจในการปฏิรูปการเรียนรู้ที่มุ่งประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียน         

โดยมาตรา 22 กล่าวไว้ว่า การจัดการศึกษาต้องยึดผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และ

ถือว่าผู้เรียนมีความส�ำคัญที่สุดในกระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ

และเตม็ตามศกัยภาพ ตามมาตรา 24 ได้ก�ำหนดการจดักระบวนการเรยีนรู ้โดยเน้นทีก่ารจัดเนือ้หาสาระ กจิกรรม

ให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียนโดยค�ำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ฝึกทักษะ 

กระบวนการคดิ การจัดการ การเผชญิสถานการณ์ การประยกุต์ความรูม้าใช้เพือ่ป้องกนัและแก้ปัญหาจัดกิจกรรม

ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ท�ำได้คิดเป็น รักการอ่าน และเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง

รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (กรมวิชาการ, 2546: น.13-14) 

	 สถาบันภาษาอังกฤษ ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (English Language Institute, 

2015: p. 1-2) กล่าวถึง นโยบายการปฏิรูปการเรียนการสอนภาษาอังกฤษที่ต้องเร่งปฏิรูปการเรียนรู้ทั้งระบบให้

สัมพันธ์เชื่อมโยงกันกับกระทรวงศึกษาธิการ เพื่อยกระดับคุณภาพการศึกษาและพัฒนาศักยภาพของผู้เรียน โดย
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เฉพาะอย่างยิง่การสร้างเสรมิสมรรถนะทกัษะการใช้ภาษาองักฤษให้ผูเ้รยีนสามารถใช้ภาษาองักฤษ เพือ่การสือ่สาร

และใช้เป็นเครื่องมือในการแสวงหาองค์ความรู้ เพื่อการพัฒนาตนอันจะนําไปสู่การเพิ่มขีดความสามารถในการ

แข่งขนัของประเทศ วจิารณ์ พานชิ (2555: น. 9-10) ได้กล่าวถึง การเรยีนรูต้้องไม่ใช้สถานการณ์สมมตใินห้องเรียน 

แต่ต้องออกแบบการเรียนรู้ให้ได้เรียนในสภาพที่ใกล้เคียงชีวิตจริงที่สุด และควรเป็นบริบทหรือสภาพแวดล้อมใน

ขณะเรียนรู้เกิดการสั่งสมประสบการณ์ใหม่ ดังน้ันการออกแบบสถานการณ์การเรียนรู้จึงควรใช้บริบทสภาพ

แวดล้อมท่ีนักเรียนคุ้นเคยและรู้จัก ซึ่งก็คือสภาพของครอบครัว ชุมชน และท้องถ่ินของนักเรียนนั่นเอง สิ่งท่ีได้

จากคําถามอยากรู้ของนักเรียนจะท�ำให้ครูเห็นความแตกต่างของพื้นฐานความรู้ พื้นฐานประสบการณ์เดิมของ

นักเรียนได้เป็นรายบุคคล นักเรียนได้เรียนรู้จากการเรียนแบบลงมือท�ำโดยมีประเด็นคําถามอยากรู้อยากเห็นซึ่ง

เป็นสิ่งที่ช่วยกระตุ้นสร้างแรงบันดาลใจให้อยากเรียนอันจะนําไปสู่การกระตือรือร้นท่ีจะสืบค้น รวบรวมความรู้

จากแหล่งต่างๆ มาสนับสนุน หรือโต้แย้งข้อสมมติฐานคําตอบที่คุ้นเคยโดยพบเจอจากประสบการณ์เดิมใกล้ตัว 

	 จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพื้นฐาน โดยสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ 

(องค์การมหาชน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ วิชาภาษาอังกฤษในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่ง

เป็นการตรวจสอบคุณภาพผู้เรียนตามกรอบมาตรฐาน และตัวชี้วัดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 ได้ท�ำการทดสอบกับผู้เรียน ปีการศึกษา 2562 และ ปีการศึกษา 2561 เมื่อจ�ำแนกตามที่ตั้ง

โรงเรียน พบว่า โรงเรียนที่อยู่ในเมือง มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าโรงเรียนนอกเมือง โดยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 40.55 

และ 31.42 ตามล�ำดบั ซึง่สอดคล้องกับผลการทดสอบของโรงเรยีนบ้านเขาพรกิอนสุรณ์ สงักดัส�ำนกังานเขตพืน้ที่

การศึกษาประถมศึกษาก�ำแพงเพชร เขต 2 จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ระดับชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2562 ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ วิชาภาษาอังกฤษ พบว่า มี

คะแนนเฉล่ียระดบัประเทศ 34.42 คะแนน และปีการศกึษา 2561 พบว่ามคีะแนนค่าเฉลีย่วชิาภาษาองักฤษระดบั

ประเทศ 39.24 คะแนน ค่าเฉลีย่ระดบัโรงเรยีน 38.33 คะแนน เมือ่เปรยีบเทยีบผลการทดสอบปีการศกึษา 2561 

และปีการศึกษา 2562 ปรากฏว่ามีผลค่าเฉลี่ยร้อยละ ต�่ำลง 11.14 และเมื่อพิจารณาจ�ำแนกตามรายสาระพบว่า 

สาระที่โรงเรียนควรเร่งพัฒนาเนื่องจากคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนต�่ำกว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ ได้แก่ ภาษา

เพื่่�อการสื่่�อสาร ภาษากัับความสััมพัันธ์์ชุุมชนและโลก และภาษาและวััฒนธรรมตามลำำ�ดับ (โรงเรีียนบ้้านเขาพริิก

อนุุสรณ์์, 2563: หน้้า 2)  ซึ่่�งสะท้้อนให้้เห็็นถึึงกระบวนการจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนวิิชาภาษาอัังกฤษยัังไม่่

สามารถสร้้างองค์์ความรู้้�และประสบการณ์์ด้้านทัักษะการสื่่�อสารภาษาอัังกฤษให้้แก่่ผู้้�เรีียนเท่่าที่่�ควรทำำ�ให้้ผู้้�เรีียน

ไม่่สามารถนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้จริิงได้้  

	 อย่างไรก็ตามในปัจจุบันผู้เรียนต้องการเพิ่มพูนทักษะในการสื่อสารเพื่อให้สามารถแสดงความรู้สึกของ

ตนเองในการเรียนรู้วัฒนธรรมและสังคมของประเทศต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม การสอนภาษาอังกฤษ ทั้งสี่ทักษะ

คือ ฟัง พูด อ่าน และเขียน ครูผู้สอนจ�ำเป็นต้องแสวงหานวัตกรรมทางการสอนภาษาที่จะช่วยให้การจัดการเรียน

การสอนในห้องเรียนมีประสิทธิผลซึ่งสามารถช่วยให้ผู้เรียนนําไปใช้ในการสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ วารุณ ี

สุขชูเจริญกิจ (2556: น. 38) สรุปไว้ว่าการเขียนเป็นทักษะที่ยากและมีความส�ำคัญ ผู้เขียนจะต้องได้รับการฝึกฝน

จากทักษะการฟัง การพูด การอ่าน จนสามารถน�ำมาเขียนเพ่ือสื่อสารให้ผู้อื่นเข้าใจอย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือ

ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดออกมาเป็นลายลักษณ์อักษร ต้องอาศัยความสามารถอย่างแท้จริง จึงจะสามารถเขียน
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หรือถ่ายทอดความคิดของตนเองให้ผู้อื่นเข้าใจได้ ซึ่งสอดคล้องกับ ขวัญตา มากมูล (2555, หน้า 16) กล่าวว่า

ทักษะการเขียน เป็นทักษะสุดท้ายทางการสื่อสาร เป็นทักษะท่ียากท่ีสุดเพราะต้องใช้กระบวนการคิดและผลิต

ภาษาที่นานกว่าทักษะด้านอื่นๆ ทั้งนี้เนื่องจากการเขียนเป็นทักษะที่ส�ำคัญที่มนุษย์ใช้  ในการติดต่อสื่อสารจึงมี

ความจ�ำเป็นอย่างยิ่งที่ผู้เขียนจะต้องมีความรู้ในด้านใช้ทักษะการเขียน ไม่ว่าจะเป็นโครงสร้างของค�ำในประโยค

และไวยากรณ์ จึงมีความจ�ำเป็นที่จะต้องน�ำมาพิจารณา เพราะถ้าเขียนผิดจะท�ำให้ผู้อ่านเข้าใจความหมายผิด ดัง

นั้นหากผู้เรียนไม่มีคลังค�ำศัพท์ ไม่เข้าใจโครงสร้างพื้นฐานทางภาษาหลักไวยากรณ์ (Grammar) หรือชนิดของค�ำ 

(Parts of Speech) รวมทั้งไม่สามารถเชื่อมโยงข้อมูลด้านค�ำศัพท์ วลี ประโยคไปจนถึงความสามารถในการ

ถ่ายทอดเรื่องราวหรือเหตุการณ์สั้นๆ ได้ ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครู ยังขาด

เทคนิคการสอนด้านทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ 
	 จากพระราชด�ำรัสของสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี ในการพระราชทานรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรี ครั้งที่ 3 ปี 2562 ทรงมีพระราชด�ำรัสความในตอนหนึ่ง
ว่า “ครู คือ ปัจจัยส�ำคัญในการยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชน ครู คือ มนุษย์ที่สามารถสร้างแรงบันดาลใจ
ให้เด็กนักเรียนที่จะพัฒนาคุณลักษณะของตนเองและสร้างค่านิยมต่างๆ ให้เกิดขึ้นไม่มีเทคโนโลยีใดๆ สามารถ   
มาแทนที่ครูได้ ด้วยเหตุผลดังกล่าว นั่นคือว่าท�ำไมครูที่ดีจึงสามารถเปลี่ยนแปลงชีวิตลูกศิษย์ได้ ด้วยการพัฒนา
พวกเขาให้เป็นพลเมอืงทีดี่และมคีวามสามารถ ทัง้ในระดับชาตแิละระดบัเป็นพลเมอืงของโลก" ดงันัน้กระบวนการ
จัดการเรียนรู้ของครูจึงเป็นหัวใจหลักที่ความส�ำคัญในการจัดการเรียนรู้ ทิศนา แขมมณี (2556: น. 386) กล่าวว่า 
เทคนิคการสอน คือกลวิธีต่างๆ ที่ใช้เสริมกระบวนการสอนขั้นตอนการสอนหรือการกระท�ำต่างๆ  ในการสอนให้
มีคุณภาพและประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น จึงได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีหรือวิธีการสอนที่เกี่ยวข้องกับการสอนเขียนภาษา
อังกฤษเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ พบว่า แนวคิด ทฤษฎีและวิธีการ
สอนทีส่อดคล้องกบัปัญหาการเขยีนภาษาองักฤษและบรบิทของนกัเรยีนในโรงเรยีน ได้แก่ 1) แนวคดิเกีย่วกบัการ
สอนของ บรู๊คส และวิทโธร 2) วิธีการสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการ (Process Writing) และ 3) แนวคิดการ
สอนภาษาแบบอรรถฐาน โดยแต่ละแนวคิด ทฤษฎี และวิธีการสอนมีจุดเน้นที่ส�ำคัญมีความสอดคล้อง และเชื่อม
โยงกันสามารถใช้เป็นแนวทางในการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะการเขียนภาษาอังกฤษได้ ซึ่งบรู๊คส และวิทโธร ( 
Brookes and Withrow, 1988: p. 5) เป็นนักวิจัยชาวต่างชาติได้ท�ำงานคลุกคลีอยู่กับการสอนการเขียนภาษา
องักฤษให้แก่นักเรียนต่างชาติ ทีไ่ม่ได้ใช้ภาษาองักฤษเป็นภาษาประจ�ำชาต ิแล้วได้พบเหน็ปัญหาต่างๆ ในการเรยีน
การเขยีนภาษาองักฤษของนกัเรยีนเป็นอนัมาก นกัวจัิยชาวต่างชาตทิัง้สองจึงได้คดิออกแบบกระบวนการสอนการ
เขียนภาษาอังกฤษ ที่สามารถจะช่วยให้นักเรียนเข้าใจได้อย่างง่ายๆ แต่สามารถเขียนภาษาอังกฤษได้อย่างดีและ
มีประสิทธิภาพ นักเรียนจะสามารถแยกแยะโครงสร้างของประโยคออกเป็นส่วน ๆได้ จนสามารถท่ีจะคัดลอก
ประโยคภาษาองักฤษได้ถกูต้อง และสามารถปรบัปรงุเปลีย่นแปลงรปูแบบของประโยคให้เหมาะสมกับค�ำสัง่ของ
ครูผู้สอน อีกทั้งนักเรียนจะรู้สึกถึงความท้าทายในการที่จะพัฒนาตนเองให้ก้าวไปในขั้นสูงให้ได้ 
	 ด้วยเหตุน้ี ผู้วิจัยจึงได้พัฒนาเทคนิคการสอนเขียนภาษาอังกฤษท่ีสอดคล้องกับปัญหาของผู้เรียนและ
สามารถช่วยส่งเสริมทักษะการเขียนโดยศึกษาหลักการ จุดมุ่งหมาย กระบวนการสอน รวมถึงการวัดผลและ
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ประเมินผลตามแนวคิดการสอนเขียนของบรู๊คสและวิทโธร (Brookes and Withrow) วิธีการสอนเขียนแบบเน้น
กระบวนการ (Process Writing) และแนวคิดการสอนภาษาแบบอรรถฐาน (Genre-Based Approach) โดยน�ำ
มาพัฒนาเป็นเทคนิคการสอน SIX WRITING STEPS ซ่ึงมีกระบวนการจัดการเรียนรู้ 6 ข้ันตอน ดังนี้ Step 1 
ส�ำรวจกลไกงานเขียน (Mechanics) Step 2 สร้างกรอบความคิด (Concept) Step 3 ต่อติดค�ำเพิ่ม (Words) 
Step 4 เติมเต็มประโยค (Sentences) Step 5 เชื่อมต่อประสาน (Linking)  Step 6 สร้างงานสะท้อน (Reflect) 
ซึ่งในขณะปฏิบัติกิจกรรมงานเขียนได้ก�ำหนดภาพเป็นเส้นทางในการด�ำเนินเรื่องควบคู่กับรูปแบบของโครงสร้าง
ทางภาษา เพ่ือช่วยในการถ่ายทอดเนือ้หาของผูเ้รยีนในลกัษณะการเขียนในระดับค�ำ และประโยคมกีารตรวจสอบ
กลไกของงานเขียน นอกจากนี้กระบวนการจัดกิจกรรมต้องอาศัยความต่อเนื่องในทุกขั้นตอนอย่างมีระบบ สร้าง
ประสบการณ์ในการเรียนรู้ด้านงานเขียน มีการตรวจสอบงานเขียนในทุกข้ันตอนเพื่อให้เกิดความถูกต้องในงาน
เขยีนทีเ่ชือ่มโยงกนัไปโดยใช้รปูแบบ โครงสร้างทางภาษาเหมาะสมกบัระดบัช้ันประถมศกึษาปีที ่4 ผูเ้รยีนเกดิการ

เรียนรู้ด้านทักษะการเขียน ด้วยการลงมือปฏิบัติได้ด้วยตนเองท�ำให้เกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

วัตถุประสงค์การวิจัย

	 1.   เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู ้เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียน                            

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4

	 2.  เพื่อสร้างและตรวจสอบคุณภาพเทคนิคการสอน SIX WRITING STEPS เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4

	 3.  เพื่อทดลองใช้และศึกษาผลการใช้เทคนิคการสอน SIX WRITING STEPS เพื่อส่งเสริมทักษะการ

เขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ดังนี้

	 	 3.1 เพือ่ศกึษาความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 หลงัการใช้

เทคนิคการสอนที่พัฒนาขึ้น

	 	 3.2 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4         

ก่อนและหลังการใช้เทคนิคการสอนที่พัฒนาขึ้น

	 	 3.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อเทคนิคการสอนที่พัฒนาขึ้น

นิยามศัพท์เฉพาะ 

	 เทคนิคการสอน หมายถึง กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยพัฒนาหรือส่งเสริมการจัดการเรียน

รู้ให้มีประสิทธิภาพโดยครูผู ้สอนสามารถถ่ายทอดความรู้ควบคู่ไปกับการสร้างแรงจูงใจ เพื่อให้ผู ้เรียนเกิด

กระบวนการคิด สร้างองค์ความรู้และสามารถถ่ายทอดความรู้ออกมาได้ด้วยตนเอง 

          ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ หมายถึง ความสามารถในการเขียนประโยคภาษาอังกฤษตามตัวชี้วัดของ

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ระดับช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 4 ได้แก่ การเขียนประโยคตามโครงสร้างของ Present simple tenses, 

Present continuous tense, Past simple tense และ Future simple tense โดยมีการวัดผลจากแบบ

ทดสอบวัดความสามารถด้านทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ ซ่ึงมีประเด็นในการวัดทักษะการเขียน ได้แก่ 1) ค�ำ

ศัพท์ (Vocabulary) 2) กาล (Tense) 3) การใช้ค�ำสันธาน (Conjunction) และ 4) กลไกทางภาษา (Mechanics)
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	 เทคนิคการสอน SIX WRITING STEPS หมายถงึ แบบแผนของการจดัการเรยีนรูท้ีจ่ดัท�ำอย่างเป็นระบบ

ตามแนวคดิการสอนเขยีนภาษาองักฤษของบรูค๊และวทิโธร (Brookes and Withrow) วธิกีารสอนเขยีนแบบเน้น

กระบวนการ (Process Writing) และแนวคิดการสอนภาษาแบบอรรถฐาน (Genre-Based Approach)  ที่ใช้

เป็นกระบวนการเรียนรู้ โดยมีหลักการส�ำคัญในการส่งเสริมทักษะการเขียนจากง่ายไปสู่ยาก ในระดับค�ำศัพท์ วลี 

ระดับประโยค และระดับข้อความที่ใช้ค�ำเชื่อม ผู้เรียนจะเป็นผู้ตัดสินใจในการเริ่มต้นและเรียบเรียงงานเขียน โดย

ศึกษาภาพตามที่ก�ำหนดให้และสังเกตบริบทของภาพ โดยมีกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน  ดังต่อ

ไปนี้

	 Step 1 ส�ำรวจกลไกงานเขียน (Mechanism) ผู้เรียนส�ำรวจประสบการณ์เกี่ยวกับงานเขียน โดยการฝึก

เขียนตามข้อความต้นแบบ (Handwriting) 

	 Step 2 สร้างกรอบความคิด (Concept) ผูเ้รยีนศกึษาภาพทีใ่ช้เป็นส่ือในการเดนิเรือ่งงานเขยีนโดยส�ำรวจ

องค์ประกอบและบริบทของภาพเพื่อร่วมกันระดมสมองและแสดงความคิดเห็นท่ีหลากหลาย (Brainstorming 

and Generating ideas) ในระดับค�ำมาจัดระบบลงในตารางตามหัวข้อดังนี้ Who, What, Where และ When 

และน�ำงานเขียนมาต่อยอดในรูปแบบของแผนผังความคิด (Mind mapping) ได้แก่ Noun, Verb, Adjective 

และ Preposition น�ำไปสู่งานเขียนใน Step 3 ต่อไป

	 Step 3 ต่อติดค�ำเพิ่ม (Words) ผู้เรียน ทบทวนความรู้ และประสบการณ์จากงานเขียนในStep 2          

น�ำค�ำศัพท์มาจัดเรียงในระดับของวลี น�ำไปสู่งานเขียนใน Step 4 ต่อไป

	 Step 4 เติมเต็มประโยค (Sentences) ผู้สอนอธิบายความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างหลักไวยากรณ์ในงาน

เขียนครั้งนี้และให้รูปแบบงานเขียน ผู้เรียนทบทวนความรู้ และประสบการณ์จากงานเขียนใน Step 2 และStep 

3 มาประกอบงานเขียนร่างประโยคคร่าวๆ (Rough Sentences) ตามรูปแบบของไวยากรณ์ที่ก�ำหนดให้ จากนั้น

ผู้เรียนทบทวนงานเขียนประโยคครั้งที่ 1 (First Sentences) ร่วมกับผู้สอนเพื่อความสมบูรณ์ของผลงาน            

(Reviewing) ผูเ้รยีนน�ำงานเขยีนมาปรับปรงุแก้ไขประโยคให้สมบรูณ์ จากนัน้ทบทวนงานเขยีนร่วมกบัผูส้อน ครัง้

ที่ 2 (The Second Sentences) เพื่อความสมบูรณ์ของผลงาน (Reviewing) น�ำไปสู่งานเขียนใน Step 5 ต่อไป

	 Step 5 เชื่อมต่อประสาน (Linking) ผู้สอนอธิบายความรู้เกี่ยวกับค�ำเชื่อม (Conjunction) ที่จะน�ำมา

ใช้กับงานเขียนครั้งนี้ ผู้เรียนทบทวนความรู้ และประสบการณ์จากงานเขียนใน Step 2 – Step 4 มาประกอบ

งานเขียนในระดับข้อความและเรียงเหตุการณ์ให้เหมาะสม ผู้เรียนทบทวนงานเขียนครั้งที่ 3 (The Third            

Sentences) ร่วมกับผู้สอนเพื่อความสมบูรณ์ของผลงาน (Reviewing) ผู้เรียนน�ำงานเขียนมาปรับปรุงแก้ไขให้

สมบูรณ์ น�ำไปสู่งานเขียนใน Step 6 ต่อไป

   	 Step 6 สร้างงานสะท้อน (Reflect) ผู้เรียนตั้งชื่อเรื่องโดยทบทวนความรู้และประสบการณ์จาก           

Step 1 – Step 5 จากนั้นน�ำเสนอผลงานตนเอง เพื่อสรุปงานเขียน ผู้สอนตรวจผลงานและให้ข้อมูลย้อนกลับแก่

ผู้เรียนเพื่อพัฒนางานเขียนต่อไป      

	 ความสามารถด้านทกัษะการเขยีนภาษาอังกฤษ หมายถึง การวดัความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษ
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ตามโครงสร้างท่ีภาษา Present simple tenses, Present continuous tense, Past simple tense และ 

Future simple tense เป็นการเขียนประโยคบอกเล่าตามโครงสร้างที่ก�ำหนดโดยใช้ภาพเป็นเส้นทางในการ

ด�ำเนินเรื่องเกี่ยวกับกิจกรรมการเขียนซึ่งเป็นภาพที่เกี่ยวข้องกับการด�ำเนินชีวิตในปัจจุบัน จากแบบวัดความ

สามารถด้านทกัษะการเขยีนภาษาองักฤษตามจดุประสงค์ของเทคนคิการสอน SIX  WRITING  STEPS แบบปรนยั 

จ�ำนวน 20 ข้อ 20 คะแนน และแบบอัตนัย จ�ำนวน 2 ข้อ 10 คะแนน

	 ความพึงพอใจของนักเรียน หมายถึง ความชอบหรือความรู้สึกในทางท่ีดีท่ีมีต่อเทคนิคการสอน SIX 

WRITING STEPS เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ในด้านเนื้อหา 

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ บรรยากาศในการเรียน สื่อและแหล่งการเรียนรู้ การวัด และการประเมินผล บทบาท

ของผู้สอน และผลลัพธ์ที่เกิดจากเทคนิคการสอน

วิธีการด�ำเนินการวิจัย

	 ขอบเขตของการวิจัย

	 	 ขอบเขตประชากร

	 	 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ในกลุ่มโรงเรียนโค้งไผ่วังหามแห จ�ำนวน 109 คน 

โรงเรียนสังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาก�ำแพงเพชร เขต 2

	 	 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียน         

บ้านเขาพริกอนุสรณ์ จ�ำนวน 10 คน โดยใช้วิธีการเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ซึ่งผู้วิจัย

เป็นผู้สอนทั้งหมด

	 	 ขอบเขตตัวแปร

	 	 ตัวแปรต้น (Independent Variable) ได้แก่ เทคนิคการสอน SIX WRITING STEPS 

	 	 ตวัแปรตาม (Dependent Variable)  ได้แก่  ความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษ, ความพงึพอใจ

ที่มีต่อการเรียนโดยใช้เทคนิคการสอนที่พัฒนาขึ้น 

	 	 ขอบเขตเวลา

	 	 ระยะเวลาในการทดลองครัง้นีใ้ช้การทดลองเป็นเวลา 9 สปัดาห์  สปัดาห์ละ 2 ชัว่โมง รวม 18 ชัว่โมง 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564

	 	 	 ระเบียบวิธีวิจัย

    	 	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการพัฒนาเทคนิคการสอน SIX WRITING STEPS เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียน

ภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 โดยใช้วธิกีารเลอืกตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

ซึ่งผู้วิจัยเป็นผู้สอนทั้งหมด

	 	 ขั้นตอนการวิจัย

	 	 ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 5 คนในสังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
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ก�ำแพงเพชร เขต 1 และเขต 2 ทีเ่ป็นประเดน็ค�ำถามมโีครงสร้างเกีย่วกบัแนวทางการจดัการเรยีนรูด้้านทกัษะการ

เขียนภาษาอังกฤษ แนวคิด วิธีการสอนภาระงานสื่อและแหล่งเรียนรู้ท่ีเป็นประโยชน์ในการจัดการเรียนรู้เพื่อส่ง

เสริมทักษะการเขียนของนักเรียนและการวัดและประเมินผล ให้เป็นไปตามกรอบมาตรฐานความสามารถทาง

ภาษาอังกฤษที่เป็นสากล (CEFR)

	 	 ขั้นตอนที่ 2 สร้างและตรวจสอบคุณภาพเทคนิคการสอน SIX WRITING STEPS เพื่อส่งเสริมทักษะ

การเขียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4

	 	 ขั้นตอนที่ 3 ทดลองใช้และศึกษาผลการใช้เทคนิคการสอน SIX WRITING STEPS เพื่อส่งเสริมทักษะ

การเขยีนภาษาอังกฤษ ส�ำหรบันกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปีที ่4 และศกึษาความพึงพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอเทคนคิ

การสอนที่พัฒนาขึ้น

	 	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 	 	 1. แบบสมัภาษณ์แนวทางการจดัการเรยีนรูด้้านทกัษะการเขยีนภาษาองักฤษ แนวคดิ วธิกีารสอนภาระ

งานสือ่และแหล่งเรยีนรู้ทีเ่ป็นประโยชน์ในการจดัการเรยีนรูเ้พ่ือส่งเสรมิทักษะการเขยีนของนกัเรยีนและการวดัและ

ประเมนิผล ให้เป็นไปตามกรอบมาตรฐานความสามารถทางภาษาอังกฤษท่ีเป็นสากล (CEFR) ประเมนิโดยผู้เช่ียวชาญ 

5 คน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา เพ่ือคัดเลือกและปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม และวิเคราะห์ข้อมูลหาค่าดัชนี

ความสอดคล้องของข้อค�ำถามโดยใช้สูตร IOC โดยเลือกข้อค�ำถามที่มีค่าความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.80 - 1.00

	 	 	 2. แบบประเมินคุณภาพเทคนิคการสอน 

	 	 	 3. แบบประเมินคุณภาพคู่มือของเทคนิคการสอน 

	 	 	 4. แบบทดสอบวัดความสามารถด้านทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ

	 	 	 5. แบบประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้เทคนิคการสอนที่พัฒนาขึ้น

	 	 	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 	 	 1. หาค่าดัชนีประสทิธผิล (E.I.) ของเทคนิคการสอนเพือ่ตรวจสอบรปูแบบและคูม่อืประกอบเทคนคิ

การสอนที่จัดท�ำขึ้นมีความเป็นไปได้ในการน�ำไปใช้ปฏิบัติเพียงใด นักเรียนท่ีเรียนตามเทคนิคการสอนบรรลุ

วัตถุประสงค์ทีต่ัง้เป้าหมายไว้หรือไม่ และระหว่างด�ำเนินการทดลองใช้เทคนคิการสอนมปัีญหาและอุปสรรคอย่างไร

บ้าง  ค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness index : E.I.) หาโดยใช้คะแนนรวมของกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด มีสูตรดังนี้ 

(บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หน้า 159)

2. เปรยีบเทยีบความแตกต่างของความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษ (จากแบบทดสอบวดัความสามารถด้าน

ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ) ก่อนและหลังการทดลองของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สถิติทดสอบ t-test dependent 

ค�ำนวณด้วยโปรแกรมส�ำเร็จรูป (บุญชม ศรีสะอาด, 2560: น. 148)
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	 	 	 	 เมื่อ 	 t	 แทน	 ค่าสถิติที่จะใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤตเพื่อทราบความมีนัยส�ำคัญ

	 	         	 	 D	แทน	 ผลต่างระหว่างคู่คะแนน 

	 	 	 	 	 	 N	แทน	 จ�ำนวนกลุ่มตัวอย่างหรือจ�ำนวนคู่คะแนน                                        

3. วิเคราะห์ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน จากแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการ

เรียนรูโ้ดยใช้เทคนคิการสอนพฒันาขึน้ ค�ำนวณด้วยโปรแกรมส�ำเรจ็รปูโดยมเีกณฑ์การแปลความหมายท่ีเป็นระบบ

เดียวกันกับระบบการตรวจให้คะแนน ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2560: น.148)

	 	 	 4.51-5.00 แปลความหมายว่า  มีความพึงพอใจมากที่สุด 

 	 	 	 3.51-4.50 แปลความหมายว่า  มีความพึงพอใจมาก 

 	 	 	 2.51-3.50 แปลความหมายว่า  มีความพึงพอใจปานกลาง 

 	 	 	 1.51-2.50 แปลความหมายว่า  มีความพึงพอใจน้อย 

 	 	 	 1.00-1.50 แปลความหมายว่า  มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 

สรุปผลการวิจัย

	 1.  แนวทางในการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 4 พบว่า  

    	 	 1.1  หลกัการแนวทางในการจดัการเรยีนรูท้กัษะการเขยีนควรมกีจิกรรมการสร้างบรรยากาศท่ีดก่ีอน

การเรยีน และมกีารให้มภีาระงานเขยีนทีเ่หมาะสมกบัช่วงวยัของผูเ้รยีนซ่ึงทกัษะการเขยีนภาษาองักฤษนัน้ต้องมี

ความน่าสนใจ สนุกสนานและมีความท้าทาย ควรจัดกิจกรรมที่เรียงล�ำดับการจัดการเรียนรู้จากภาระงานเขียนที่

ง่ายไปหายาก เนื้อหาภาษา รูปแบบ โครงสร้างทางภาษาที่ใช้ต้องเหมาะสมกับผู้เรียนและใช้ได้จริงในชีวิตประจ�ำ

วันรวมถึงครูผู้สอนต้องมีความเข้าใจในวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้และแจ้งให้ผู้เรียนทราบด้วย 

	 	 1.2  กระบวนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ส่ง่เสริิมทัักษะการเขีียนภาษาอัังกฤษ ควรเป็็นกิิจกรรมที่่�สามารถให้้

ผู้้�เรีียนได้้ฝึึกทัักษะการเขีียนได้้อย่่างแท้้จริิงตั้้�งแต่่ระดัับคำำ� วลีี ประโยค รวมทั้้�งระดัับข้้อความ มีการเปิิดโอกาสให้้

ผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่่วมในการแสดงความคิิดเห็็น วางแผนการเรีียนรู้้�ได้้มีีโอกาสฝึึกใช้้ภาษาบ่่อยๆ ผ่านภาระงานเขีียน

และกิจกรรมที่สนุกสนานโดยเฉพาะการท�ำงานเป็นกลุ่มซึ่งครูมีบทบาทเป็นเพียงผู้คอยให้ค�ำชี้แนะและคอยช่วย

เหลอืค�ำปรึกษาเท่านัน้ตลอดจนมีการวเิคราะห์การปฏบัิตภิาระงานเขียนร่วมกันมกีารสะท้อนความคดิเพือ่หาข้อดี

ข้อควรพัฒนาท�ำให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

	 	 1.3  ภาระงาน สื่อและแหล่งเรียนรู้ที่เป็นประโยชน์และสนับสนุนให้ผู้เรียนเกิดความสามารถในการ

เขียนภาษาอังกฤษโดยภาระงานเขียนที่สนับสนุนให้ผู้เรียนเกิดความสามารถในการเขียนได้อย่างแท้จริง ได้แก ่

ภาระงานเขียนที่ต้องช่วยกันท�ำเป็นกลุ่มให้ผู้เรียนได้มีการสนทนาร่วมกันคิดแก้ปัญหา ช่วยกันแสดงความคิด

สร้างสรรค์เกี่ยวกับการเขียนภาษาอังกฤษที่สามารถสื่อความหมายให้ตรงกับความหมาย และสอดคล้องกับภาพ

ที่ก�ำหนดให้ ในส่วนของสื่อท่ีอ�ำนวยความสะดวกและช่วยให้ผู้เรียนสามารถตรวจสอบความถูกต้องของค�ำศัพท์ 

ได้แก่ Dictionary, google สามารถท�ำให้ผูเ้รยีนสามารถค้นคว้าได้อย่างรวดเรว็ในเวลาทีก่�ำหนดและช่วยเพิม่พนู

ความรู้ด้านค�ำศัพท์ใหม่ อีกทั้งยังช่วยทบทวนค�ำศัพท์เก่าที่ผู้เรียนอาจจะยังไม่แน่ใจเพื่อความถูกต้อง แม่นย�ำด้าน

งานเขียนมากยิ่งขึ้น
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	 	 1.4 แนวทางการวดัและการประเมนิผลการจดัการเรยีนรูใ้ห้เป็นไปตามกรอบมาตรฐาน ความสามารถ

ทางภาษาองักฤษทีเ่ป็นสากล (CEFR) ผูส้อนมคีวามจ�ำเป็นต้องศกึษารายละเอยีดตวัชีว้ดัของกรอบ CEFR แนวทาง

การวัดและประเมนิผลให้เข้าใจถ่องแท้แล้วน�ำมาบรูณาการกบัหลกัสตูรและบรบิทของตนเอง แต่ต้องยดึถอืเกณฑ์

มาตรฐานเป็นส�ำคญัเน้นการวดัประเมนิผลตามสภาพจรงิด้วยวธิกีารท่ีหลากหลายสดุท้ายน�ำผลการวดัและประเมนิ

มาวิเคราะห์เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้ต่อไป   

	 	 1.5 ข้อคิดเห็นอื่นๆ เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ในส่วนนี้ผู้ให้ข้อมูลน�ำเสนอแนวความคิดในการร่วมมือกันของบุคลากรที่มีส่วนเกี่ยวข้อง

กัับการจััดการศึึกษาว่่าต้้องร่่วมมืือกัันจากหลายๆ ฝ่ายช่่วยกัันสนัับสนุุนให้้ผู้้�เรีียนกล้้าแสดงออกและมีีความมั่่�นใจ

เพื่่�อการถ่่ายทอดภาษาออกมาในลัักษณะของงานเขีียน เน้้นการฝึึกฝนเป็็นประจำำ�จนเกิิดประสบการณ์์ และเกิิด

ความชำำ�นาญด้้านการเขีียนภาษาอัังกฤษ อีกทั้้�งต้้องร่่วมด้้วยช่่วยกัันทั้้�งระบบทุุกระดัับชั้้�นจึึงจะส่่งผลให้้เกิิดการ

พััฒนาความสามารถในการเขีียนภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนได้้อย่่างยั่่�งยืืน 

	 2.  ผลการสร้้างและตรวจสอบคุุณภาพเทคนิิคการสอน 

     	 	  2.1  เทคนิิคการสอนที่่�พัฒนาขึ้้�นประกอบด้้วยส่่วนที่่� 1 ประกอบด้้วยที่่�มาและความสำำ�คัญของเทคนิิค

การสอน หลัักการและแนวคิิดของเทคนิิคการสอน ส่วนที่่� 2 เทคนิิคการสอน SIX  WRITING STEPS เพื่่�อส่่งเสริิม

ทัักษะการเขีียนภาษาอัังกฤษ ประกอบด้้วย 5 องค์์ประกอบ ได้้แก่่ 1) หลัักการ 2) วัตถุุประสงค์์ 3) เนื้้�อหาสาระ 

4) กระบวนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เป็็นกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ประกอบไปด้้วย 6 Step คือ Step 1 สำำ�รวจกลไก

งานเขีียน (Mechanism) Step 2 สร้้างกรอบความคิิด (Concept) Step 3 ต่อติิดคำำ�เพิ่่�ม (Words) Step 4 เติิม

เต็็มประโยค (Sentences) Step 5 เชื่่�อมต่่อประสาน (Linking) Step 6 สร้้างงานสะท้้อน (Reflect) 5) การวััด

และการประเมิินผล 

     	 	 2.2 ผลการตรวจสอบคุุณภาพของเทคนิิคการสอนที่่�พัฒนาขึ้้�นโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญในภาพรวมมีคีวามเหมาะ

สมอยู่่�ในระดัับมาก (  = 4.61, S.D. = 0.07) และคู่่�มือเทคนิิคการสอนในภาพรวมมีีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับ

มาก (  = 4.37, S.D. = 0.22) 

	 	 2.3 ผลการหาค่่าประสิิทธิิภาพของเทคนิิคการสอนเท่่ากัับ 83.79/83.11 ซึ่่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ 80/80 และ

ผลการวิิเคราะห์ค์วามก้้าวหน้้าทางการเรีียนจากการเปรียีบเทีียบคะแนนสอบหลังัเรีียนกัับก่่อนเรีียน               การ

ทดลองนำำ�ร่อ่งของกลุ่่�มที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตััวอย่า่งเพื่่�อศึึกษาเทคนิคิการสอนที่่�พัฒันาขึ้้�นมีีค่่าดััชนีีประสิิทธิิผล       เท่่ากัับ 

0.7471 ซึ่่�งหมายถึึง เทคนิิคการสอนนี้้�ส่งผลให้้นัักเรีียนมีีความสามารถด้้านทัักษะการเขีียนภาษาอัังกฤษเพิ่่�มขึ้้�น

ร้้อยละ 74.71 หมายถึึงเทคนิิคที่่�พัฒนาขึ้้�นนำำ�ไปใช้้จััดการเรีียนรู้้�ได้้เป็็นอย่่างดีี

	 3.  ผลการทดลองใช้้เทคนิิคการสอน 

	 	 3.1  นักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่�เรีียนด้้วยเทคนิิคการสอนที่่�พัฒนาขึ้้�นมีีความสามารถ

ด้้านทัักษะการเขีียนภาษาอัังกฤษ มีคะแนนเฉลี่่�ย เท่่ากัับ 24.50 คิดเป็็นร้้อยละเท่่ากัับ 73.50 เมื่่�อเปรีียบเทีียบ

กัับเกณฑ์์ อยู่่�ในระดัับดีี สังเกตได้้จากงานเขีียนที่่�นักเรีียนสามารถเขีียนสื่่�อความหมายเป็็นประโยคที่่�สมบููรณ์์ โดย

สามารถนำำ�โครงสร้้างประโยค Tense ที่่�เรีียนไปมาใช้้ในงานเขีียนได้้โดยอิิสระ (Free Writing) นักเรีียนสามารถ

ทำำ�ข้อสอบอััตนััยได้้ซึ่่�งแตกต่่างจากการทดสอบก่่อนเรีียนกล่่าวคืือ หลัังจากเรีียนรู้้�ด้วยเทคนิิคการสอนที่่�พัฒนาขึ้้�น
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นัักเรีียนมีีพััฒนาการความสามารถด้้านทัักษะการเขีียนภาษาอัังกฤษอย่่างชััดเจน 

	 	 3.2 นักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่�เรีียนโดยใช้้เทคนิิคการสอนที่่�พััฒนาขึ้้�นมีีความสามารถด้้าน

ทัักษะการเขีียนภาษาอัังกฤษหลัังการเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่� .05 

	 	 3.3  นักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 เรีียนโดยใช้้เทคนิิคการสอนที่่�พัฒนาขึ้้�นมีีค่่าความก้้าวหน้้าทางการ

เรีียนจากการเปรีียบเทีียบคะแนนสอบหลัังเรีียนกัับก่่อนเรีียน พบว่่าค่่าดััชนีีประสิิทธิิผลของเทคนิิคการสอน มีค่่า

เท่่ากัับ 0.7545 ซึ่่�งแสดงว่่าเทคนิิคการสอนที่่�ผู้้�วิจัิัยพัฒันาขึ้้�นส่่งผลให้้นัักเรีียนมีีความรู้้�เพิ่่�มขึ้้�น 0.7545 คิดเป็็นร้้อย

ละ 75.45

	 	 3.4  ความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีต่่อการเรีียนด้้วยเทคนิิคการสอนที่่�พัฒนาขึ้้�น โดยภาพรวมพบว่่า 

อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุด (  = 4.54, S.D. = 0.11) และในรายข้้อ พบว่่า มีผลการประเมิินอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุด โดย

ด้้านที่่�มีผลการประเมิินสููงสุุด 3 ลำำ�ดับ ได้้แก่่ การเรีียนตามเทคนิิคการสอนช่่วยให้้นัักเรีียน มีความรู้้�เกี่่�ยวกัับกลวิิธีี

ในการเขีียนภาษาอัังกฤษ (  = 4.9, S.D. = 0.32) การจััดกิิจกรรมมีีการให้้นัักเรีียนได้้ทำำ�ความเข้้าใจเนื้้�อหาและ

ฝึึกการใช้้ภาษาด้้านทัักษะการเขีียนภาษาอัังกฤษ นักเรีียนสามารถนำำ�ความรู้้�ไปประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วันได้้      

(  = 4.8, S.D. = 0.42) นักเรีียนอยากเข้้าร่่วมกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ทุกครั้้�ง ครููช่่วยอำำ�นวยความสะดวกและให้้คำำ�

ปรึึกษาอย่่างใกล้้ชิิด นักเรีียนมีีส่่วนร่่วม ในการสรุุปบทเรีียน นักเรีียนมีีความพึึงพอใจในงานเขีียนของตนเอง การ

จััดกิิจกรรมมีีการสะท้้อนความรู้้�ให้้นัักเรีียนทราบข้้อผิิดพลาดของการเขีียนภาษาอัังกฤษเพื่่�อพััฒนาให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น 

นัักเรีียนอยาก  เข้้าร่่วมกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ทุกครั้้�ง ครููช่่วยอำำ�นวยความสะดวกและให้้คำำ�ปรึึกษาอย่่างใกล้้ชิิด นักเรีียน

มีีส่่วนร่่วมในการสรุุปบทเรีียน นักเรีียนมีีความพึึงพอใจในงานเขีียนของตนเอง (  = 4.7, S.D. = 0.48)

อภิิปรายผลการวิิจััย

	 จากการดำำ�เนิินการพััฒนาเทคนิิคการสอนภาษาอัังกฤษเพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการเขีียนภาษาอัังกฤษ           

ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 พบว่่ามีีประเด็็นที่่�ควรนำำ�มาอภิิปราย ดังนี้้�

	 1.  แนวทางการจััดการเรีียนรู้้�เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการเขีียนภาษาอัังกฤษจากที่่�ได้้ศึึกษาแนวทางการจััดการ

เรีียนรู้้� จากการสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญซึ่่�งเป็็นครููผู้้�สอนที่่�มีประสบการณ์์ด้้านทัักษะการเขีียนภาษาอัังกฤษ พบประเด็็น

สำำ�คัญดัังนี้้� 1) การสร้้างบรรยากาศในการเรีียนรู้้�มีความสำำ�คัญมากผู้้�สอนต้้องจััดบรรยากาศภายในห้้องเรีียนที่่�

สามารถส่ง่เสริิมการเรีียนรู้้� ให้้กำำ�ลังใจและสร้า้งแรงจูงูใจให้ผู้้้�เรีียนเกิิดความมั่่�นใจในการเขีียนภาษาอังักฤษ  2) การ

คััดเลืือกเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับรููปแบบหรืือโครงสร้้างทางภาษาควรไม่่ยากเกิินไป 3) ภาพที่่�นำำ�มาใช้้ในการเดิินเรื่่�องเพื่่�อ

เขีียนภาษาอัังกฤษควรเลืือกที่่�มีองค์์ประกอบครบ ชัดเจน สามารถสื่่�อความหมายได้้ดีี และเป็็นภาพที่่�เกี่่�ยวกัับ

เหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นจริิงจากสิ่่�งใกล้้ตััวเพราะมีีความเชื่่�อมโยงกัับนัักเรีียนโดยตรง เข้้าใจได้้ง่่ายและสามารถนำำ�ไป

ประยุุกต์์ใช้้ได้้จริิง 4) การมอบหมายภาระงานเป็็นปััจจััยสำำ�คัญอีีกประการหนึ่่�งที่่�ผู้้�สอนควรระบุุให้้เป็็นการทำำ�งาน

แบบเดี่่�ยว แบบคู่่� หรืือแบบกลุ่่�มย่่อย เมื่่�อปฏิิบััติิกิิจกรรมกลุ่่�มควรคละความสามารถให้้เพื่่�อนได้้ช่่วยเหลืือซึ่่�งกััน

และกััน และ 5) นักเรีียนควรได้้ฝึึกทัักษะการเขีียนแบบอิิสระ (Free Writing) โดยใช้้รููปแบบหรืือโครงสร้้างภาษา

เพื่่�อเข้้าใจหลักัไวยากรณ์ใ์นขณะที่่�ปฏิิบััติิกิิจกรรม สามารถเรีียนรู้้�การเขีียนระดับัคำำ� วลีี ประโยค และข้อ้ความผ่า่น

การสร้้างชิ้้�นงานหรืือผลงานตลอดจนการปฏิิบััติิกิิจกรรมที่่�มีขั้้�นตอนและกระบวนการอย่่างชััดเจนเพราะเป็็นทัักษะ

ที่่�ยาก ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ ปาซานและฮาจิิ (Pasand and Haghi, 2013: p. 75-79) ทำำ�การศึึกษาการเขีียนบทความ
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ของนัักเรีียนโดยใช้้รููปแบบการเรีียน พร้้อมกัับวิิธีีการเขีียนแบบเน้้นกระบวนการและเน้้นผลงานเพื่่�อเน้้นความ

แม่่นยำำ�การเขีียนของนัักเรีียน จุดมุ่่�งหมายของการศึึกษานี้้�  คือการศึึกษาหาคำำ�ตอบว่่าแบบการเขีียนที่่�มีรููปแบบที่่�

ให้้ไว้้แบบไม่่สมบููรณ์์เพื่่�อต่่อยอดการเขีียนแบบเน้้นกระบวนการและผลงานนั้้�นมีีประสิิทธิิภาพกว่่าแบบการสอน

เขีียนที่่�เลีียนแบบจากต้้นฉบัับ นักเรีียนถููกแบ่่งเป็็น 2 กลุ่่�ม กลุ่่�มแรกได้้รัับการฝึึกเขีียนแบบเน้้นกระบวนการและ

อีีกกลุ่่�มได้้รัับการฝึึกกัับแบบฝึึกเขีียนที่่�มีรููปแบบให้้ไว้้แบบไม่่สมบููรณ์์ เพื่่�อต่่อยอดการเขีียนแบบเน้้นกระบวนการ

และเน้้นผลงาน ผลการเขีียนของนัักเรีียนทั้้�งสองกลุ่่�มได้้ถููกเปรีียบเทีียบในเรื่่�องความแม่่นยำำ�ภาษา จึงได้้ข้้อสรุุป

การศึึกษาว่่า การฝึึกเขีียนที่่�มีรููปแบบที่่�ให้้ไว้้แบบไม่่สมบููรณ์์ เพื่่�อต่่อยอดการเขีียนแบบเน้้นกระบวนการและเน้้น

ผลงานนั้้�นมีีลัักษณะที่่�ค่อนข้้างดีีหลายประการ อาทิิ การใช้้เครื่่�องหมายวรรคตอน การใช้้ตััวพิิมพ์์ใหญ่่ การสะกด 

คำำ�ศัพท์์ ความสอดคล้้องประธานกริิยาในประโยค รูปแบบประโยค (กาล) การใช้้คำำ�เชื่่�อม การใช้้สรรพนาม และ

สรรพนามแสดงความเป็็นเจ้้าของที่่�ถูกต้้อง และผลการทดสอบ t-test ได้้แสดงให้้เห็็นว่่าการใช้้รููปแบบแบบเขีียน

ที่่�ให้้ไว้้แบบไม่่สมบููรณ์์ช่่วยต่่อยอดทัักษะความแม่่นยำำ�การเขีียนของนัักเรีียนได้้

	 2. เทคนิิคการสอนพััฒนาขึ้้�นประกอบด้้วย 1) หลัักการ 2) วัตถุุประสงค์์ 3) เนื้้�อหาสาระ  4) กระบวนการ

จััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� และ 5) การวััดและประเมิินผลโดยได้้ดำำ�เนิินการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�สอดคล้้องกัับแนวคิิด ทฤษฎีี

และวิธีการสอนตามแนวคิดของบรู๊คและวิทโธร (Brookes and Withrow, 1988: p. 12)  วิธีการสอนเขียนแบบ

เน้นกระบวนการ (Process Writing) แนวคิดการสอนภาษาแบบอรรถฐาน (Genre-Based Approach) ได้กล่าว

ถึงการเขียน 6 ขั้นตอน ผ่าน 10 กระบวนการ ซึ่งแต่ละขั้นของกระบวนการเรียงลําดับความยากง่ายเพื่อเป็นการ

ลดแรงกดดันจากการท�ำกิจกรรมของผู้เรียน และสามารถเกิดแรงจูงใจในการทํากิจกรรมที่ยากและสลับซับซ้อน

ต่อไปได้ ซึ่งประโยชน์ของการสอนเขียนภาษาอังกฤษ ท�ำให้นักเรียนสามารถแยกแยะโครงสร้างของประโยคออก

เป็นส่วนๆ ได้จนสามารถที่จะคัดลอกประโยคภาษาอังกฤษได้ถูกต้องและสามารถปรับปรุงเปลี่ยนแปลงรูปแบบ

ของประโยคให้เหมาะสมกบัค�ำสัง่ของครผููส้อนที¬่จะสัง่ให้นกัเรยีนเปลีย่นแปลงรปูแบบของประโยค ซึง่ประกอบ

ด้วยการเลือกใช้ค�ำศัพท์ที่มีความหมายเหมือนกันมาแทนค�ำศัพท์คําเดิม การเปลี่ยนแปลง คําสรรพนามแทน     

เพศชาย หรือหญิง การเปลี่ยนรูปแบบประโยคจากเอกพจน์เป็นพหูพจน์ การเปลี่ยนประโยคจากบอกเล่าเป็น

ปฏิิเสธ การเปลี่่�ยนกาลเวลาของประโยค นักเรีียนจะได้้เรีียนรู้้�ความหมายของคํําที่่�ปรากฏในบทความและสิ่่�งที่่�

นัักเรีียนได้้เขีียนลงไป นักเรีียนจะรู้้�สึกได้้ถึึงความท้้าทายในการที่่�จะพััฒนาตนเองให้้ก้้าวหน้้าไปในขั้้�นสููงขึ้้�นให้้ได้้ 

นัักเรีียนจะเกิิดความภููมิิใจในผลงานที่่�นักเรีียนได้้เขีียน สามารถใช้้บทความที่่�เป็็นแบบในการเขีียนมาพััฒนาการ

เขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนเองได้ นักเรียนยังสามารถเรียนรู้ค�ำศัพท์ตลอดจนเทคนิคในการอ่านเพื่อท�ำความ

เข้าใจความ บทความ (Reading Comprehension) ซ่ึงจะท�ำให้นักเรียนชอบบทความเป็นอย่างมาก เพราะ

สามารถใช้เป็นตัวอย่างในการเขียนบทความด้วยตัวของนักเรียนเองได ้จุดส�ำคัญของกระบวนการสอนการเขียน

ตามแนวคิดของบรู๊คสและวิทโธร คือ การค�ำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล (Individual Difference) กล่าว

คอื นกัเรยีนจะสามารถพฒันาไปตามศักยภาพของตนเองได้ทกุคน ส�ำหรบัคณุภาพของการสอนเขยีนภาษาองักฤษ 

ตามแนวคิดของบรู๊คสและวิทโธรในด้านท่ีเกี่ยวกับคุณภาพในการพัฒนาความสามารถของนักเรียนคือ การสอน

เขียน 10 กระบวนการนี้ประสบความส�ำเร็จในการทดลองใช้สอนนักเรียนชาวต่างชาติท่ี-อาศัยอยู่ในประเทศ

สหรฐัอเมรกิามาแล้ว ทัง้นีเ้พราะว่าการสอนเขยีนดงักล่าวนัน้ ช่วยให้นกัเรยีนสามารถพจิารณาถงึความหมายของ

คํําและวิิธีีการเขีียนคํํา อีกทั้้�งขั้้�นตอนและวิิธีีการสอนดัังกล่่าวทำำ�ให้้นัักเรีียนส่่วนมากมีีความพึึงพอใจและเพลิิดเพลิิน
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กัับการเรีียนการเขีียนดัังกล่่าว ข้อเขีียนที่่�นักเรีียนเขีียนมีีข้้อผิิดพลาดน้้อยมากเมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับวิิธีีการสอนแบบ

ทั่่�วไป นอกจากนี้้�การสอนเขีียนภาษาอัังกฤษตามแนวคิิดของบรู๊๊�คสและวิิทโธร ยังัได้้ช่่วยให้้นัักเรีียนสามารถพััฒนา

ทัักษะในการใช้้ย่่อหน้้า (Paragraph Indent) การใช้้ตััวอัักษรตััวใหญ่่ (Capitalization) การกำำ�หนดชื่่�อเรื่่�อง 

(Use and Placement of Title) และด้้วยกระบวนการสอนนี้้�จะพััฒนาในเรื่่�องความเข้้าใจทางภาษา (Language 

Comprehension) และทัักษะการอ่่าน (Reading Skills) อีกด้้วยการสอนเขีียนภาษาอัังกฤษตามแนวคิิดของ 

บรู๊๊�คสและวิิทโธร เริ่่�มต้้นจากขั้้�นที่่�ง่ายไปสู่่�ขั้้�นที่่�ยากขึ้้�นตามลำำ�ดับ และในแต่่ละขั้้�นของการสอนจะสอนไวยากรณ์์

ภาษาอังักฤษแทรกไว้้ในระดับัจํําเป็็นขั้้�นพื้้�นฐานด้้วย ทำำ�ให้้ง่่ายต่่อการเรีียนรู้้�ของนักัเรีียน การสอนเขีียนภาษาอังักฤษ

ตามแนวคิิดของบรู๊๊�คสและวิิทโธรที่่�เน้้นกระบวนการฝึึกทัักษะการเขีียนให้้กัับผู้้�เรีียนอย่่างเป็็นระบบที่่�ถูกต้้องทำำ�ให้้

ผู้้�เรีียนทราบถึึงลัักษณะโครงสร้้างของประโยคภาษาอัังกฤษ รวมทั้้�งส่่วนประกอบของประโยค เช่่น คํํานาม  

คํําสรรพนาม คำำ�กริิยาที่่�สามารถเปลี่่�ยนแปลงรููปแบบได้้ ซึ่่�งกระบวนการนี้้�ได้้ไปสอดคล้้องกัับเทคนิิควิิธีีฝึึกทัักษะ

การเขีียน 3 แนวทาง คือ การเขีียนแบบควบคุุม (Controlled Writing) คือ มุ่่�งเน้้นในเรื่่�องความถููกต้้องของ

ไวยากรณ์์เพื่่�อป้้องกัันมิิให้้ผู้้�เรีียนเขีียนผิิดตั้้�งแต่่เริ่่�มต้้น โดยมีีกิิจกรรมที่่�ใช้้ในการฝึึกเขีียนคืือ การคััดลอกคํํา ประโยค

หรืือข้้อความที่่�กำำ�หนดให้ ้(Copying) ผู้้�เรีียนจะเกิิดการเรีียนรู้้�การสะกดคํําและการประกอบคํําเข้้าเป็็นรููปประโยค 

รวมถึึงการฝึึกเขีียนโดยการเปลี่่�ยนแปลงรููปแบบของส่่วนประกอบของประโยคจากบทความตััวอย่่างที่่�ใช้้เป็็นแบบ

ในการเขีียน อย่่างไรก็็ตามในการพััฒนาความสามารถทางด้้านการเขีียนภาษาอัังกฤษของผู้้�เรีียนให้้ดีีขึ้้�นนั้้�น  

จะใช้้วิิธีีการฝึึกทัักษะการเขีียนแบบควบคุุมตลอดไปไม่่ได้้เนื่่�-องจากสุุดท้้ายแล้้วผู้้�เรีียนจะไม่่สามารถเขีียนชิ้้�นงาน

ด้้วยตนเองได้้ ดังนั้้�นการสอนเขีียนตามรููปแบบของบรู๊๊�คสและวิิทโธร ควรมีีการฝึึกทัักษะการเขีียนแบบกึ่่�งควบคุุม 

(Semi- controlled Writing) ให้้กัับผู้้�เรีียนด้้วย คือ การฝึึกเขีียนที่่�มีการควบคุุมน้้อยลง ผู้้�เรีียนมีีอิิสระในการเขีียน

มากขึ้้�นโดยใช้้กิิจกรรมการฝึกึเขีียนเรื่่�องราวเทียีบเคีียงกัับเรื่่�องที่่�อ่าน (Parallel Writing) ซึ่่�งผู้้�เรีียนได้้อ่่านบทความ

และศึึกษารููปแบบการเขีียนแล้้วสามารถนํําข้้อมููลที่่�เป็็นคลัังคํํา โครงสร้้างประโยคที่่�ได้้อ่่าน มาเป็็นแนวทางใน 

การเขีียนบทความของตนเองได้้และวิิธีีการเขีียนนี้้�จะนํําไปสู่่�การเขีียนแบบอิิสระ (Free Writing) ทำำ�ให้้ผู้้�เรีียน

สามารถพััฒนาทัักษะการเขีียนภาษาอัังกฤษเพื่่�อสื่่�อความหมายได้้ตามความต้้องการของผู้้�เรีียนในโอกาสต่่อไปนอก

เหนืือจากนี้้�การสอนเขีียนตามแนวคิิดของบรู๊๊�คสและวิิทโธรยัังมีีความเหมาะสมในด้้านการจััดสถานการณ์์ในการ

เรีียนแบบใหม่่ที่่�ส่งเสริิมการเรีียนรู้้�จึงได้้นํําแนวคิิดนี้้�มาปรัับใช้้กัับผู้้�เรีียนเพื่่�อพััฒนาความรู้้�ด้้านไวยากรณ์์ภาษา

อัังกฤษรวมถึึงเพื่่�อพััฒนาความสามารถในด้้านการเขีียนภาษาอัังกฤษ วิธีีการสอนเขีียนแบบเน้้นกระบวนการ 

(Process Writing) Raimes (1983: p. 10) กล่่าวว่่า ผู้้�เขีียนจะไม่่ถามตนเองเพีียงเฉพาะจุุดประสงค์์ ในการเขีียน

ว่่าเขีียน เพื่่�ออะไร หรืือใครคืือผู้้�อ่านเท่่านั้้�น แต่่คำำ�ถามที่่�สำำ�คัญ คือ เขีียนอย่่างไรและจะเริ่่�มต้้นอย่่างไร ผู้้�เขีียนจะ

เป็็นผู้้�ตัดสิินใจที่่�จะเริ่่�มต้้นและเรีียบเรีียงงานเขีียน มีเวลาในการทำำ�งานและได้้รัับข้้อมููลย้้อนกลัับที่่�เหมาะสมจาก 

ผู้้�อ่าน เช่่น ครูู หรืือเพื่่�อนร่่วมชั้้�นเรีียน จนกว่่าจะค้้นพบความคิิดใหม่่ คำำ�ใหม่่ และรููปแบบภาษาใหม่่ ในขณะที่่� 

ผู้้�เรีียนวางแผนเขีียนงานร่่างและอ่่านทบทวนส่่งที่่�ได้้เขีียนลงไป ครููเป็็นผู้้�อำำ�นวยความสะดวก 

	 ผูว้จิยัจงึได้น�ำหลกัการและขัน้ตอนการสอนทีส่อดคล้องกบัการส่งเสรมิทกัษะการเขยีนและแนวทางการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งเป็นครูผู้สอน

ภาษาองักฤษ สามารถน�ำมาวเิคราะห์ สงัเคราะห์เพือ่ประยกุต์ใช้ในการแก้ปัญหาด้านทกัษะการเขยีนในวชิาภาษา
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อังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ได้ดังนี้ 

	 Step 1 ส�ำรวจกลไกงานเขียน (Mechanism) 1) ผู้เรียนตรวจสอบตนเองก่อนเรียนเพื่อทบทวน

ประสบการณ์เกี่ยวกับงานเขียนโดยการฝึกเขียนตามต้นแบบ (Handwriting) จากข้อความ (Passage) ที่ก�ำหนด

ให้ถูกต้อง สอดคล้องกับขั้นตอนการสอนเขียนภาษาอังกฤษตามทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน ขั้นที่ 1 ขั้นสร้าง

ความรู้ Building a Knowledge of the Field) 2) แลกเปลี่ยนกับเพื่อนเพื่อตรวจสอบความถูกต้องของงานตาม

ต้นแบบเขียนเกีย่วกบัตัวอักษรพมิพ์ใหญ่ พมิพ์เลก็ (letter) การใช้เครือ่งหมายวรรคตอน (Space) การวางต�ำแหน่ง

ของเครื่่�องหมายวรรคตอนต่่างๆ และการใช้้เครื่่�องหมายจุุดฟููลสต๊๊อป (Full stop) สอดคล้้องกัับขั้้�นตอนการสอน

เขีียนภาษาอัังกฤษตามแนวคิิดของบรู๊๊�คสและวิิทโธรขั้้�นที่่� 1 ขั้้�น 1a, 1b  3) นักเรีียนและครููร่่วมกัันแสดงความคิิดเห็็น

เพื่่�อตรวจสอบงานเขีียน สอดคล้้องกัับขั้้�นตอนการสอนเขีียนภาษาอัังกฤษตามทฤษฎีีการสอนแบบอรรถฐานขั้้�นที่่� 1 

ขั้้�นสร้้างความรู้้� Building a Knowledge of Field) 

	 Step 2 สร้้างกรอบความคิิด (Concept) 4) ผู้้�สอนสร้้างความเข้้าใจกัับผู้้�เรีียนโดยกำำ�หนดภาพเป็็นสื่่�อ 

ในการเดิินเรื่่�องงานเขีียนโดยให้้ผู้้�เรีียนสำำ�รวจองค์์ประกอบของภาพและร่่วมกัันระดมสมองเพื่่�อแสดงความคิิดเห็็น

ที่่�หลากหลาย (Brainstorming and Generating Ideas) ในระดัับคำำ� สอดคล้้องกัับขั้้�นตอนการสอนเขีียนภาษา

อัังกฤษ ตามวิิธีีการสอนเขีียนภาษาอัังกฤษแบบเน้้นกระบวนการ Process Writing ของ Raimes 1983 ขั้้�นที่่� 1 

ขั้้�นลงมืือเขีียน Pre-writing 5) ผู้้�เรีียนร่่วมกัันระดมสมอง (Brainstorming and Generating ideas) ร่วมกััน

สำำ�รวจภาพ วิิเคราะห์์สิ่่�งที่่�เห็็นจากภาพเพื่่�อเขีียนคำำ�ศัพท์์และนำำ�คำำ�ศัพท์์มาจััดระบบเป็็นชนิิดของคำำ�ศัพท์์  

(Parts of Speech) โดยเขีียนรููปแบบของแผนผังัความคิดิ (Mind mapping) สอดคล้อ้งกัับขั้้�นตอนการสอนเขีียน

ภาษาอัังกฤษตามทฤษฎีีการสอนแบบอรรถฐาน ขั้้�นที่่� 2 ขั้้�นการให้้รููปแบบการเขีียน Modeling of text และ 

ขั้้�นที่่� 3 ขั้้�นฝึึกเขีียนเป็็นกลุ่่�ม Joint construction of text 6) ผู้้�เรีียนนำำ�เสนอและแลกเปลี่่�ยนงานเขีียนกัับเพื่่�อน 

และครููตรวจสอบความถููกต้้องของคำำ�ศัพท์์รวมถึึงความสอดคล้้องกัับภาพเพื่่�อส่่งต่่องานเขีียนในระดัับวลีี สอดคล้้อง

กัับขั้้�นตอนการสอนเขีียนภาษาอัังกฤษตามวิิธีีการสอนเขีียนภาษาอัังกฤษแบบเน้้นกระบวนการ Process Writing 

ของ Raimes 1983 ขั้นที่ 2 ขั้นลงมือเขียน While-writing 

	 Step 3 ต่อติดค�ำเพิ่ม (Words) 7) ผู้เรียนส�ำรวจภาพและค�ำศัพท์อีกครั้งเพื่อตรวจสอบความสอดคล้อง 

และน�ำค�ำศัพท์มาจัดเรียงในระดับของวลีให้ถูกต้อง สอดคล้องกับขั้นตอนการสอนเขียนภาษาอังกฤษตามทฤษฎี

การสอนแบบอรรถฐาน ขั้้�นที่่� 2 ขั้้�นการให้้รููปแบบการเขีียน Modeling of text)  8) ผู้้�เรีียนและครููร่่วมกัันตรวจ

สอบการวางตำำ�แหน่่งของคำำ�ในระดัับวลีีให้้ถููกต้้องเพื่่�อส่่งต่่องานเขีียนในระดัับประโยค สอดคล้้องกัับขั้้�นตอน 

การสอนเขีียนภาษาอัังกฤษ ตามวิิธีีการสอนเขีียนภาษาอัังกฤษแบบเน้้นกระบวนการ Process Writing ของ 

Raimes 1983 ขั้้�นที่่� 2 ขั้้�นลงมืือเขีียน While-writing 

	 Step 4 เติมเต็มประโยค (Sentences) 9) ผู้สอนให้โครงสร้างหรือรูปแบบการเขียนตามหลักไวยากรณ์

ที่่�จะให้้ผู้้�เรีียนปฏิิบััติิงานเขีียนและฝึึกเขีียนเป็็นรายบุุคคล (Individual Practice) โดยนำำ�คำำ�ศัพท์์หรืือวลีีที่่�ศึกษา

จาก Step 2 และStep 3 มาเขีียนร่่างประโยคคร่่าว ๆ (Rough draft Sentence) ตามรููปแบบของไวยากรณ์์ 

ที่่�ผู้้�สอนกำำ�หนดให้้ สอดคล้้องกัับขั้้�นตอนการสอนเขีียนภาษาอัังกฤษ ตามวิิธีีการสอนเขีียนภาษาอัังกฤษแบบเน้้น

กระบวนการ Process Writing ของ Raimes 1983 ขั้้�นที่่� 1 ขั้้�นลงมืือเขีียน Pre-writing  10) ผู้้�เรีียนทบทวนงาน
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เขีียนประโยคครั้้�งที่่� 1 (First draft) ร่่วมกัับผู้้�สอนเพื่่�อความสมบููรณ์์ของผลงาน (Reviewing) สอดคล้้องกัับ 

ขั้้�นตอนการสอนเขีียนภาษาอัังกฤษ ตามวิิธีีการสอนเขีียนภาษาอัังกฤษแบบเน้้นกระบวนการ Process Writing 

ของ Raimes 1983 ขั้้�นที่่� 3 ขั้้�นลงมืือเขีียน Post-writing 11) ผู้้�เรีียนนำำ�งานเขีียนมาปรัับปรุุงและสร้้างประโยค

ให้้สมบููรณ์์มากขึ้้�นโดยคำำ�นึงถึึงการใช้้หลัักไวยากรณ์์ให้้ถููกต้้องตามรููปแบบ หรืือ การวางตำำ�แหน่ง่ของคำำ�ชนิิดต่่างๆ 

(Part of Speech), การเว้้นวรรคตอน, การใช้้เครื่่�องหมายต่่างๆ, ความสอดคล้้องของประธานและกิิริิยา 

(Subject-verb agreement), การใช้้คํํานาม (Noun), การเปลี่่�ยนประโยคเอกพจน์์เป็็นพหููพจน์์, คำำ�สรรพนาม 

(Pronoun), คำำ�กริยิา (Verb), คํําคุุณศััพท์์ (Adjective),คำำ�คุณุศััพท์์ (Adverb), คำำ�บุพบท (Preposition), คำำ�เชื่่�อม 

(Conjunctions), วิธีีการเปลี่่�ยนกาลเวลา (Tense) ของประโยค และการเขีียนประโยคปฏิิเสธ เป็็นต้้นสอดคล้้อง

กัับขั้้�นตอนการสอนเขีียนภาษาอัังกฤษตามทฤษฎีีการสอนแบบอรรถฐาน ขั้้�นที่่�  4 ขั้้�นฝึึกเขีียนโดยอิิสระ 

Independent construction of text และขั้้�นตอนการสอนเขีียนภาษาอัังกฤษตามแนวคิิดของบรู๊๊�คสและวิิทโธร

ขั้้�นที่่� 1 ขั้้�น 1a, 1b ขั้้�นที่่� 2 ขั้้�น 2a, 2b, 3a, 3b ขั้้�นที่่� 3 ขั้้�น 4a, 4b, 5a, 5b ขั้้�นที่่� 4 ขั้้�น 7a, 7b, 9a, 9b และ

ขั้้�นที่่� 5 6a, 6b, 8, 10a, 10b 12) ผู้้�เรีียนทบทวนงานเขีียนร่่วมกัับผู้้�สอน ครั้้�งที่่� 2 (The Second draft)  

เพื่่�อความสมบููรณ์์ของผลงาน (Reviewing) และส่่งต่่องานเขีียนไปสู่่�การเชื่่�อมประโยคเพื่่�อให้้ประโยคมีีความหมาย

ที่่�สมบููรณ์์มากยิ่่�งขึ้้�น สอดคล้้องกัับขั้้�นตอนการสอนเขีียนภาษาอัังกฤษตามวิิธีีการสอนเขีียนภาษาอัังกฤษแบบเน้้น

กระบวนการ Process Writing ของ Raimes 1983 ขั้้�นที่่� 3 ขั้้�นลงมืือเขีียน Post-Writing 

	 Step 5 เชื่อมต่อประสาน (Linking) 13) ผู้เรียนทบทวนค�ำเช่ือม (Conjunction)  ท่ีจะน�ำมาใช้เช่ือม

ระหว่างค�ำหรือกับประโยค 14) ผู้เรียนลงมือเขียนโดยน�ำประโยคจาก Step 4 มาปฏิบัติกิจกรรม สอดคล้องกับ

ขั้้�นตอนการสอนเขีียนภาษาอัังกฤษ ตามวิิธีีการสอนเขีียนภาษาอัังกฤษแบบเน้้นกระบวนการ Process Writing 

ของ Raimes 1983 ขั้้�นที่่� 1 ขั้้�นลงมืือเขีียน Pre-writing 15) ผู้้�เรีียนทบทวนงานเขีียนร่่วมกัับผู้้�สอนครั้้�งที่่� 3   

(The Third draft)  เพื่่�อความสมบููรณ์์ของผลงาน (Reviewing) สอดคล้้องกัับขั้้�นตอนการสอนเขีียนภาษาอัังกฤษ 

ตามวิิธีีการสอนเขีียนภาษาอัังกฤษแบบเน้้นกระบวนการ Process Writing ของ Raimes 1983 ขั้้�นที่่� 3  

ขั้้�นลงมืือเขีียน Post-writing 

	 Step 6 สร้้างงานสะท้้อน (Reflect) 16) ผู้้�เรีียนตั้้�งชื่่�อเรื่่�องและนำำ�เสนอผลงานตนเองร่่วมกัันสรุุป 

เพื่่�อทบทวนงานเขีียน และ 17) ผู้้�สอนตรวจผลงานเพื่่�อให้้คะแนนและให้้ข้้อมููลย้้อนกลัับผู้้�เรีียนเพื่่�อพััฒนางานเขีียน

ในครั้้�งต่่อไป สอดคล้้องกัับขั้้�นตอนการสอนเขีียนภาษาอัังกฤษ ตามวิิธีีการสอนเขีียนภาษาอัังกฤษแบบเน้้น

กระบวนการ Process Writing ของ Raimes 1983 ขั้้�นที่่� 3 ขั้้�นลงมือืเขีียน Post-writing ประกอบกับัการวิิเคราะห์์

จากหลัักสููตรแกนกลางการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐานสาระการเรีียนรู้้�ภาษาต่า่งประเทศชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 6 และตัวัชี้้�วัด

ของกรอบอ้้างอิิงมาตรฐานทางภาษาอัังกฤษที่่�เป็็นสากล (CEFR) ซึ่่�งค่่าที่่�กระทรวงศึึกษาธิิการกำำ�หนดความสามารถ

ของผู้้�เรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 เท่่ากัับ A1 การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้วยเทคนิิคการสอน SIX WRITING STEP 

ตามขั้้�นตอนที่่�ออกแบบขึ้้�นจากเทคนิิคการสอนที่่�พัฒนาขึ้้�นตามแนวคิิด ทฤษฎีี วิธีีการสอน ข้างต้้นผู้้�วิจััยนำำ�ไปหา

ค่่าดััชนีีประสิิทธิิผลพบว่่ามีีค่่าเท่่ากัับ 0.7545 ซึ่่�งหมายถึึงเทคนิิคการสอนส่่งผลให้้นัักเรีียนมีีพััฒนาการ 

ความสามารถด้้านทัักษะการเขีียน เพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 75.45 หมายถึึงรููปแบบที่่�พัฒนาขึ้้�นเป็็นรููปแบบที่่�ดีสามารถนำำ�

ไปใช้้จััดการเรีียนรู้้�ได้้ 
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	 3.  ผลการน�ำเทคนิคที่พัฒนาขึ้นไปใช้พบประเด็นที่ควรน�ำมาอภิปราย ดังนี้   

      	 	 3.1  ความสามารถในการเขีียนภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนหลัังจากเรีียนด้้วยเทคนิิคการสอนที่่�พัฒนา

ขึ้้�น มีค่่าเฉลี่่�ย 24.50 และค่่าร้้อยละ 73.50 อยู่่�ในระดัับดีี  ซึ่่�งสอดคล้้องกัับผลการวิิจััยของ Zamel (1983:  

p. 165-184, อ้างถึึงใน ชุดาภรณ์์  แท่่นอ่่อน, 2553: น. 40) ได้้วิิจััยเปรีียบเทีียบกระบวนการเขีียนของผู้้�เรีียนที่่�มี

ความสามารถทางการเขีียนอยู่่�ในระดัับกลาง จำำ�นวน 6 คน ทั้้�งที่่�มีทัักษะและไม่่มีีทัักษะทางการเขีียนของ

มหาวิิทยาลััยแมสซาซููเซทส์์ (University of Massachusetts) พบว่่า ผู้้�เรีียนที่่�มีทัักษะการเขีียนจะเขีียนงาน 

อย่า่งเป็็นกระบวนการ กล่่าวคืือ ก่อนการเขีียนมีีการระดมสมอง รวบรวมข้้อมููลเพื่่�อสร้้างความคิิด สามารถใช้้ภาษา

เพื่่�อสื่่�อสารความคิิดของตนได้้ชััดเจนและระหว่่างการเขีียนมีีการตรวจงานเขีียนและปรัับปรุุงงานเขีียนซึ่่�งกัันและกััน 

นอกจากนี้้�ผู้้�เรีียนที่่�ไม่่มีีทัักษะการเขีียน สนใจความถููกต้้อง ตัวภาษาและรููปแบบการเขีียนมากกว่่าเนื้้�อหาและ 

การเรีียบเรีียงความคิิดที่่�ต้องการสื่่�อสารมีีความวิิตกกัังวลต่่อการใช้้ไวยากรณ์์ 

	 	 3.2  ความสามารถด้้านทัักษะการเขีียนหลัังเรีียนด้้วยเทคนิิคการสอนพััฒนาขึ้้�นสููงกว่่าก่่อนเรีียน 

อย่า่งมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่� .05 ซึ่่�งสอดคล้้องกัับผลการวิิจััยของทวิิช อัศวตระกููลวงศ์์ (2561: น. 95) พบว่่า นักเรีียน

ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้� โดยใช้้แนวการสอนเขีียนแบบเน้้นกระบวนการร่่วมกัับกลวิิธีี RAFT มีีความสามารถใน

การเขีียนความเรีียงและเจตคติิต่่อการเขีียนความเรีียงหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05  

นัักเรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แนวการสอนเขีียนแบบเน้้นกระบวนการร่่วมกัับกลวิิธีี RAFT  

มีีความสามารถในการเขีียนความเรีียงและเจตคติิต่่อการเขีียนความเรีียงสููงกว่่านัักเรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้� 

โดยใช้้แนวการสอนเขีียนแบบปกติิอย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 

	 	 3.3  ความก้้าวหน้้าทางการเรีียนจากการเปรีียบเทีียบคะแนนสอบหลัังเรีียนกัับก่่อนเรีียน มีค่่าดััชนีี

ประสิิทธิิผลของเทคนิิคการสอน SIX WRITNG STEPS เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการเขีียนภาษาอัังกฤษของนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4  มีค่่าเท่่ากัับ 0.7545 ซึ่่�งแสดงว่่าเทคนิิคการสอนที่่�ผู้้�วิจััยพััฒนาขึ้้�นส่่งผลให้้นัักเรีียนมีีความรู้้�

เพิ่่�มขึ้้�น 0.7545 คิดเป็็นร้้อยละ 75.45 ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ ผลการวิิจััยของปาริิฉััตร พินิิจวิิญญููภาพ และกชกร ธิปััตดีี 

(2563: น. 109) พบว่่าทัักษะการเขีียนภาษาอัังกฤษด้้วยการเขีียนแบบเน้้นกระบวนการของนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ค่าดััชนีีประสิิทธิิผลของการสอนด้้วยวิิธีีการเขีียนแบบเน้้นกระบวนการ เพื่่�อพััฒนาทัักษะ

การเขีียนภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 มีค่่าเท่่ากัับ 0.7371 แสดงว่่านัักเรีียนมีีทัักษะในการเขีียน

ภาษาอัังกฤษเพิ่่�มขึ้้�น .7371 หรืือคิิดเป็็นร้้อยละ 73.71 ซึ่่�งผ่่านเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดคืือ .50 ขึ้้�นไป

	 	 3.4  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยเทคนิคการสอนที่พัฒนาขึ้นโดยภาพรวม               

อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.54, S.D. = 0.11) ซึ่งสอดคล้องกับ ผลการวิจัยของ เชาวริน เศรษฐมาตย์ (2560:   

น. 82 - 83) พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้กระบวนการสอนเขียนตามแนวคิด    

ของ Brookes and Withrow พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสอนเขียน

ตามแนวคิิดดัังกล่่าว โดยรวมอยู่่�ในระดัับมาก เช่่นเดีียวกัับวิิชิิตรา สุระคำำ�พันธ์์ (2558: น. 66) พบว่่า นักเรีียน      

มีีความพึึงพอใจต่่อการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้การสอนเขีียนภาษาอัังกฤษอยู่่�ในระดัับมาก
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ข้อเสนอแนะ

	 1.  ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้ 

	 	 1.1 ผู้สอนที่จะน�ำเทคนิคการสอนไปใช้ควรศึกษาองค์ประกอบ หลักการ แนวคิด ทฤษฎีของเทคนิค

การสอนให้เข้าใจอย่างลึกซึ้งโดยเฉพาะกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอน ศึกษาโครงสร้างทางภาษาเพื่อจัด

กจิกรรมการเรยีนรู้ด้านทกัษะการเขยีน จดัเตรยีมสือ่ และศกึษาการวดัและประเมนิผล เพือ่ให้บรรลวุตัถปุระสงค์

ที่ตั้งไว้เพื่อให้สามารถใช้เทคนิคการสอนได้ผลดียิ่งขึ้น

	 	 1.2 การเขียนเรื่องจากภาพท่ีผู้วิจัยได้ก�ำหนดข้ันตอนการสอนเป็น 6 Steps เป็นกิจกรรมท่ีท�ำให้

นัักเรีียนสามารถสร้้างองค์์ความรู้้�ได้้ด้้วยตนเอง และสามารถจััดระบบเกี่่�ยวกัับการเขีียนภาษาอัังกฤษได้้ควรมีีภาพ

เหตุุการณ์์เพิ่่�มขึ้้�นเพื่่�อให้้นัักเรีียนฝึึกลำำ�ดับเหตุุการณ์์ก่่อนหรืือหลัังเพื่่�อจััดระบบเหตุุการณ์์ในการเขีียนให้้ชััดเจน

	 	 1.3 ผูส้อนสามารถเพิม่ระดบัความยากง่ายของรูปแบบ/โครงสร้างทางภาษา หลกัทางไวยากรณ์อ่ืนๆ 

ตามความเหมาะสมกับระดับชั้น และบริบทของโรงเรียน

	 	 1.4 ควรค�ำนึงถึงเวลาในการจัดกิจกรรมแต่ละขั้นตอนโดยปฏิบัติกิจกรรมให้ทันเวลาเพื่อฝึก

กระบวนการคิด และฝึกการเขียนโดยใช้เวลาที่จ�ำกัดของผู้เรียน หรืออีกกรณีผู้สอนอาจปรับข้ันตอนการปฏิบัติ

กิจกรรมได้ตามความเหมาะสมของบริบทของโรงเรียน

	 2.  ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป 

     	 	 2.1 ควรน�ำเทคนิคการสอน SIX WRITING STEPS ไปทดลองใช้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น เช่น      

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

       	 	 2.2 ควรน�ำเทคนิคการสอน SIX WRITING STEPS ไปใช้ทดลองใช้กับระดับช้ันท่ีใกล้เคียงกันเพื่อ

ศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้ และเวลาที่ปฏิบัติกิจกรรม
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