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บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีจุุดมุ่่�งหมายเพื่่�อเปรีียบเทีียบทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ของเด็็กปฐมวััยก่่อนและ

หลัังการจััดประสบการณ์์ด้้วยกระบวนการวิิจััย และเพื่่�อศึึกษาระดัับทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ของเด็็ก

ปฐมวัยั  ด้านทัักษะการสังัเกต  ทักษะการจำำ�แนก  และทักัษะการสื่่�อสาร หลัังการจััดประสบการณ์ด้์้วยกระบวนการ

วิิจััย กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ศึกษาได้้แก่่ นั กเรีียนที่่�มีอายุุระหว่่าง 4-5 ปีที่่�กำำ�ลังศึึกษาอยู่่�ชั้้�นอนุุบาลปีีที่่�   2.1 

ภาคเรีียนที่่� 1 ปีการศึึกษา 2563 โรงเรีียนวััดโบสถ์์ อำำ�เภอวััดโบสถ์์ จังหวััดพิิษณุุโลก จำำ�นวน 20 คน เครื่่�องมืือ 

ที่่�ใช้้ในการวิิจััยคืือ แผนการจััดประสบการณ์์ด้้วยกระบวนการวิิจััย และแบบทดสอบวััดความสามารถด้้านทัักษะ

กระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์  ซึ่่�งมีีค่่าความเชื่่�อมั่่�น เท่่ากัับ .05 แบบแผนการวิิจััยเป็็นการวิิจััยกึ่่�งทดลองแบบ 

One–Group Pretest–Posttest Design สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ ค่าร้้อยละ ค่าเฉลี่่�ย และ  

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน  ทดสอบสมมติิฐานโดยใช้้สููตร  t –test แบบ Dependent Samples

	 ผลการวิิจััยพบว่่า เด็็กปฐมวััยที่่�ได้้รัับการจััดประสบการณ์์ด้้วยกระบวนการวิิจััยมีีทัักษะกระบวนการทาง

วิิทยาศาสตร์์หลัังการทดลองสููงกว่่าก่่อนการทดลองอย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 และหลัังได้้รัับการจััด

ประสบการณ์์ด้้วยกระบวนการวิิจััย เด็็กปฐมวััยมีีทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ ด้านการสัังเกต ด้านการจำำ�แนก 

และด้้านการสื่่�อสาร อยู่่�ในระดัับดีีมาก

ค�ำส�ำคัญ: การจัดประสบการณ์ด้วยกระบวนการวิจัย, ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
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Abstract

	 The purpose of this research were to compare the science process skills of early        

childhood children before and after the provision of learning experiences through research 

process and to study the science process skill level of early childhood according to about the 

observation skills, Classified skills, and communicating skills. The sample in this research were 

20 five years old early childhood who study in the second preschool level in the first semester 

of the 2021 academic year, 20 students from Wat Bot School, Wat Bot District Phitsanulok 

Province. The research instruments were the learning experiences through research process 

plan for enhancing science process skills for of early childhood, and a science skills test.            

the Percentage, mean, standard deviation, and t-test were used in data analysis.

	 The results found that after having the provision of learning experiences through research 

process, science process skills of early childhood was significantly higher than before at .05 

level. The science process skills of early childhood according to observation skills, classified 

skills, and communicating skills were at very good level after having the provision of learning 

experiences through research process.

Keywords: Provision of learning experiences through research process, Science process skills

ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา

	 วิิทยาศาสตร์์มีีบทบาทสำำ�คัญยิ่่�งในสัังคมโลกปััจจุุบัันและอนาคต เพราะวิิทยาศาสตร์์เกี่่�ยวข้้องกัับทุุกคน  

ทั้้�งในชีีวิิตประจำำ�วันและการงานอาชีีพต่่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยีี เครื่่�องมืือ เครื่่�องใช้้และผลผลิิตต่่าง ๆ 

ที่่�มนุุษย์์ได้้ใช้้เพื่่�ออำำ�นวยความสะดวกในชีีวิิตและการทำำ�งานเหล่า่นี้้� ล้วนเป็็นผลของความรู้้�วิทยาศาสตร์์ผสมผสาน

กัับความคิิดสร้้างสรรค์์และศาสตร์์อื่่�น ๆ วิทยาศาสตร์์ช่่วยให้้มนุุษย์์ได้้พััฒนาวิิธีีคิิด ทั้้�งความคิิดเป็็นเหตุุเป็็นผล 

คิิดสร้้างสรรค์์ คิดวิิเคราะห์์ วิจารณ์์ มีทัักษะสำำ�คัญในการค้้นคว้้าหาความรู้้� มีความสามารถในการแก้้ปััญหา 

อย่่างเป็็นระบบ สามารถตััดสิินใจโดยใช้้ข้้อมููลที่่�หลากหลายและมีีประจัักษ์์พยานที่่�ตรวจสอบได้้ วิทยาศาสตร์์ 

เป็็นวััฒนธรรมของโลกสมััยใหม่่ซึ่่�งเป็็นสัังคมแห่่งการเรีียนรู้้�  (Knowledge – Based Society) ดังนั้้�น ทุกคนจึึง

จำำ�เป็็นต้้องได้้รัับการพััฒนาให้้รู้้�วิทยาศาสตร์์เพื่่�อจะมีีความรู้้�ความเข้้าใจในธรรมชาติิและเทคโนโลยีีที่่�มนุุษย์์

สร้้างสรรค์์ขึ้้�น สามารถนำำ�ความรู้้�ไปใช้้อย่่างมีีเหตุุผล สร้้างสรรค์์ และมีีคุุณธรรม  (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2552: น. 92)        

	 แผนการศึึกษาแห่่งชาติิ (พ.ศ. 2560 - 2579) มีเป้้าหมายในการพััฒนาเด็็กปฐมวััย (0–5ปีี) 

ทุุกคน ให้้ได้้รัับการพััฒนาและเตรีียมความพร้้อม มีนโยบายการพััฒนาคนไทย ทุกคนให้้มีีทัักษะและกระบวนการ              

ในการจััดการวิิเคราะห์์และการแก้้ปััญหา มีีความรู้้� ความสามารถสามารถประยุุกต์์ใช้้ความรู้้�ได้้อย่่างถููกต้้อง      

เหมาะสมสามารถพััฒนาตนเองได้้อย่่างต่่อเนื่่�องเต็็มตามศัักยภาพ (สำำ�นักงานเลขาธิิการสภาการศึึกษา, 2560) 
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สถาบัันส่่งเสริิมการสอนวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี (2551) เล็็งเห็็นความสำำ�คััญของการพััฒนาการจััด

ประสบการณ์์การเรีียนรู้้�วิทยาศาสตร์์ในระดัับปฐมวััย จึงได้้จััดทำำ�แนวทางการจััดการเรีียนรู้้�วิทยาศาสตร์์ปฐมวััย

ตามหลัักสููตรการศึึกษาปฐมวััย 2560 โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อให้้ครููปฐมวััยมีีแนวทางที่่�ชัดเจนในการจััดประสบการณ์์

การเรีียนรู้้�วิทยาศาสตร์์ที่่�ช่วยพััฒนาคุุณลัักษณะตามวััยของเด็็กปฐมวััย ทั้้�งด้้านร่่างกาย อารมณ์์และจิิตใจ          

สัังคม และสติิปััญญา ตลอดจนพััฒนากระบวนการคิิด กระบวนการสืืบเสาะหาความรู้้� วิทยาศาสตร์์และแนวคิิด

เกี่่�ยวกัับตนเองธรรมชาติิและสิ่่�งต่่างๆ รอบตััวที่่�สำำ�คัญ รวมถึึงการเตรีียมความพร้้อมสำำ�หรัับการเรีียนในระดัับ

ประถมศึึกษา โดยเป็็นไปตามหลัักสููตรการศึึกษาปฐมวััย พุทธศัักราช 2560 ซึ่่�งสอดคล้้องกัับมาตรฐานการเรีียนรู้้�

การศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�วิทยาศาสตร์์ หลัักสููตรการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานพุุทธศัักราช 2551

	 การจััดประสบการณ์์ที่่�เน้้นการสอนเพื่่�อส่่งเสริิมกระบวนการวิิจััยเป็็นการสร้้างประสบการณ์์ตรงที่่�มี 

ความสำำ�คััญต่่อเด็็ก เพราะเป็็นการสร้้างการเรีียนรู้้�และปรัับเปลี่่�ยนพฤติิกรรมเด็็ก ทุกบริิบทที่่�อยู่่�รอบตััวเด็็ก 

ต่่างเป็็นประสบการณ์์การเรีียนรู้้� เด็็กปฐมวััยเป็็นวััยที่่�อยากรู้้�อยากเห็็น เรีียนรู้้�โดยธรรมชาติิ และวิิธีีการเรีียนของ

เด็็กต้้อง มาจากประสบการณ์์ที่่�ครููจััดในรููปแบบของกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้วยการให้้เด็็กได้้เล่่น หยิบิ จับ และสััมผััส              

จากประสบการณ์์ที่่�เด็็กได้้รัับนี้้� จะทำำ�ให้้เด็็กได้้พััฒนาตนเองและเกิิดจากการเรีียนรู้้�จากการสัังเกต การคิิด           

และเกิิดความเข้้าใจจากการกระทำำ�กิิจกรรมที่่�เรีียน (กุุลยา ตันติิผลาชีีวะ, 2551: น. คำำ�นำำ�) และพบว่่า 

การพััฒนาคนไทยให้้สามารถเรีียนรู้้�และพััฒนาตนเองอย่่างต่่อเนื่่�อง กระบวนการที่่�สำำ�คััญกระบวนการหนึ่่�ง คือ 

กระบวนการวิิจััยโดยแนวคิิดการวิิจััยเป็็นส่่วนหนึ่่�งของกระบวนการเรีียนรู้้�  (อำำ�รุุง จันทวานิิช, 2548 อ้้างถึึงใน 

ณััฏฐนิิช สะมะจิิตร์์, 2551: หน้้า 5)  ซึ่่�งการจััดประสบการณ์์ด้้วยกระบวนการวิิจััยมีีรููปแบบเหมืือนกระบวนการ

วิทยาศาสตร์ ซ่ึงมีเน้ือหาส�ำหรับเด็กปฐมวัยคือ สาระเกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมรอบตัวเด็กท่ีเด็กควรรู้   

การเรีียนการสอนมุ่่�งเพื่่�อให้เ้ด็็กเกิิดความเข้้าใจมากกว่า่ที่่�จะจำำ�เป็็นองค์์ความรู้้� และมองสิ่่�งรอบตัวัโดยเน้น้ที่่�ตัวของ

เด็็กเอง เด็็กจะรัับรู้้�และคิิดถ่่ายโยงเป็็นทิิศทางเดีียวเช่่น รู้้�สี รูปร่่าง โดยรู้้�ทีละอย่่างจะเรีียนรู้้�สองอย่่างพร้้อมกัันไม่่ได้้ 

(กุุลยา ตันติิผลาชีีวะ, 2551: น. 167) ซึ่่�งการจัดัประสบการณ์ด้์้วยกระบวนการวิจัิัยเป็็นรููปแบบการจััดประสบการณ์์

ที่่�มีประสิิทธิิภาพ แม้้กลุ่่�มตััวอย่่างการวิิจััยจะเป็็นเด็็กปฐมวััย นอกจากนั้้�นยัังเป็็นการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้นผู้้�เรีียน 

เป็็นสำำ�คัญ ผู้้�เรีียนได้้ปฏิิบััติิกิิจกรรมต่่างๆ ที่่�หลากหลายจากการลงมืือปฏิิบััติิจริิง (ณััฏฐนิิช สะมะจิิตร์์, 2551: น. 147) 

และกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์เป็็นกระบวนการเดีียวกัับกระบวนการวิิจััย แสดงว่่ากระบวนการวิิจััยหรืือ

กระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์มีีความสำำ�คัญต่่อการส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ของเด็็กปฐมวััย บรรดล สุขปิิติิ (2551: น. 73) 

ได้้กล่่าวว่่า พฤติิกรรมการเรีียนรู้้�ด้วยกระบวนการวิิจััย จะคล้้ายกัับการเรีียนเหตุุผลทางคณิิตศาสตร์์ 

เด็็กปฐมวััยต้้องเรีียนรู้้�การแก้้ปััญหาและธรรมชาติิรอบตััว ควบคู่่�ไปกัับการพััฒนาทัักษะทางคณิิตศาสตร์์              	
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	 โรงเรีียนวััดโบสถ์์ก็็เป็็นอีีกโรงเรีียนหนึ่่�งที่่�ประสบปััญหา จากผลการประเมิินการทางวิิทยาศาสตร์์ของเด็็ก

ปฐมวััยในปีีการศึึกษา 2563 พบว่่า ทักษะการสัังเกตเฉลี่่�ยร้้อยละ 55 ทักษะการจำำ�แนกเฉลี่่�ยร้้อยละ 53  

ทัักษะการวััดเฉลี่่�ยร้้อยละ 75 ทักษะตััวเลขและจำำ�นวนเฉลี่่�ยร้้อยละ 70 ทักษะการหามิิติิสััมพัันธ์์เฉลี่่�ยร้้อยละ 71 

ทัักษะการจััดกระทำำ�และสื่่�อความหมายข้้อมููลเฉลี่่�ยร้้อยละ 73 ทักษะการสื่่�อสารเฉลี่่�ยร้้อยละ 50 และทัักษะ 

การพยากรณ์์เฉลี่่�ยร้้อยละ 69 เมื่่�อพิิจารณาโดยรวมผลการประเมิินทัักษะด้้านการสัังเกต  ทักษะการจำำ�แนก  และ

ทัักษะการสื่่�อสารต่ำำ��กว่่าค่่าเป้้าหมายคุุณภาพของเด็็กปฐมวััยที่่�โรงเรีียนกำำ�หนดไว้้คืือร้้อยละ 80 นับเป็็นปััญหา 

ที่่�โรงเรีียนเร่่งต้้องยกระดัับคุุณภาพในระดัับปฐมวััย  ซึ่่� งเป็็นพื้้�นฐานของระดัับการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานให้้สููงขึ้้�น  

เพราะถ้้าเด็็กมีีความพร้้อมอยู่่�ในระดัับต่ำำ��ก็จะเป็็นปััญหาการเรีียนในระดัับชั้้�นต่่อไป 

              ดงัน้ัน ผูวิ้จัยจงึสนใจทีจ่ะศกึษาว่าการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์โดยการจดัประสบการณ์

ด้วยกระบวนการวิจัยจะสามารถพัฒนาทักษะทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยได้ในระดับใด โดยท�ำการศึกษา      

กับนักเรียนโรงเรียนวัดโบสถ์ อ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก ซ่ึงประโยชน์ที่ได้จากการวิจัยคือ เด็กปฐมวัย           

จะได้รับการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลการวิจัยที่ได้จะเป็นแนวทางส�ำหรับครูผู้สอนหรือ             

ผู้ที่เกี่ยวข้องในการจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แก่เด็กปฐมวัยต่อไป

วัตถุประสงค์การวิจัย

	 1. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 3 ด้าน ได้แก่ 1) การสังเกต 2) การจ�ำแนก     

และ 3) การสื่อสารของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ด้วยกระบวนการวิจัย

	 2. เพื่อศึกษาระดับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 3 ด้าน ได้แก่ 1) การสังเกต 2) การจ�ำแนก     

และ 3) การสื่อสารของเด็กปฐมวัยหลังการจัดประสบการณ์ด้วยกระบวนการวิจัย

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 แผนการจัดประสบการณ์ หมายถึง การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ของเด็กปฐมวัย โดยใช้การจัดประสบการณ์ด้วยกระบวนการวิจัย รายละเอียดของแผนการจัดประสบการณ์

ประกอบด้วย ชื่อหน่วย ชื่อกิจกรรม จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ ประสบการณ์ส�ำคัญ การด�ำเนิน

กิจกรรมที่เน้นการจัดประสบการณ์ด้วยกระบวนการวิจัย ดังนี้                

	 	 1. ขั้นระบุปัญหาเพื่อตั้งสมมติฐาน เป็นการจัดประสบการณ์ โดยครูกระตุ้นให้เด็กเกิดความอยากรู้

อยากเห็น เพื่อระบุปัญหาที่เด็กต้องการรู้ และครูใช้ค�ำถามปลายเปิดให้เด็กคิดหาวิธีในการค้นหาค�ำตอบ

	 	 2. ขั้้�นเก็็บรวบรวมข้้อมููล เป็็นวิิธีีการของเด็็กที่่�ต้องค้้นหาคำำ�ตอบในสิ่่�งที่่�ต้องการรู้้� ด้้วยตนเอง  

โดยการใช้้ประสาทสััมผััสทั้้�ง 5 ด้วยการสััมผััส ชิมรส ดมกลิ่่�น ฟังเสีียง และครููเป็็นผู้้�จดบัันทึึก ถ่ายภาพ	

	 	 3. ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล เด็กน�ำข้อมูลที่รวบรวมได้ในข้อ 2 มาวิเคราะห์	 	 	       

	 	 4. ขั้้�นสรุุปผล เด็็กนำำ�เสนอคำำ�ตอบที่่�ได้้จากการศึึกษาค้้นคว้้า ด้วยการบอก/ เล่่า การวาดภาพ เป็็นต้้น 
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	 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์หมายถึง ความสามารถในการแสวงหาความรู้โดยผ่านการปฏิบัติ  

และการฝึกฝนกระบวนการทางความคดิอย่างเป็นระบบจนเกดิความช�ำนาญเพือ่จะได้เป็นพืน้ฐานในการแสวงหา

ความรู้ในขัน้สงูต่อไป ซึง่ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ในการศกึษาคร้ังนี ้ผูว้จิยัได้ศึกษาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ 3 ด้าน คือ

	 	 1. ทักษะการสัังเกต หมายถึึง ความสามารถในการใช้้ประสาทสััมผััสทั้้�ง 5 ได้้แก่่ ตา หู จมููก ลิ้้�น และ

กายสัมผัส เข้าไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุสิ่งแวดล้อม สามารถตอบข้อมูลหรือรายละเอียดของสิ่งต่างๆได้ อธิบายว่า

สิ่งที่สังเกตได้เป็นอย่างไร บอกความเหมือนความต่างว่าสิ่งที่สังเกตได้เป็นอย่างไร

	 	 2. ทักษะการจ�ำแนก หมายถึง ความสามารถในการเปรียบเทียบและบอกข้อแตกต่างของคุณสมบัติ 

โดยมีเกณฑ์ในการจัดแบ่ง มี 3 ประการคือ ความเหมือน ความแตกต่างและความสัมพันธ์

	 	 3. ทักษะการสื่อสาร หมายถึง ความสามารถของเด็กปฐมวัยในการบอกเล่าเรื่องราวโดยย่อจาก

ประสบการณ์ที่ครูจัดให้ในลักษณะของค�ำพูด หรือผลงานที่ได้ท�ำ

	 ระดับทักษะกระบวนการ หมายถึง ระดับความสามารถด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์          

หลังการจัดประสบการณ์ด้วยกระบวนการวิจัย โดยการน�ำผลคะแนนความสามารถด้านทักษะกระบวนการ        

ทางวิทยาศาสตร์จากการท�ำแบบทดสอบ มาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard       

Deviation) ใช้เกณฑ์การแปลคะแนนเฉลี่ยร้อยละของ เพ็ญแข วงศ์สุริยา (2546: น. 17) ดังนี้

	 ร้อยละ 80 ขึ้นไป หมายถึง มีความสามารถด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในระดับดีมาก

	 ร้อยละ  70-79  หมายถึง มีความสามารถด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในระดับ  ดี 

	 ร้อยละ  50-69  หมายถึง มีความสามารถด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในระดับพอใช้

	 ต่ำำ��กว่่าร้้อยละ 50 หมายถึึง มีความสามารถด้้านทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ในระดัับควรปรัับปรุุง

	 เด็็กปฐมวััย หมายถึึง นักเรีียนที่่�มีอายุุระหว่่าง 4-5 ปี ที่่�กำำ�ลังศึึกษาในระดัับชั้้�นอนุุบาลปีีที่่�  2.1 

โรงเรีียนวััดโบสถ์์ อำำ�เภอวััดโบสถ์์ จังหวััดพิิษณุุโลก ภาคเรีียนที่่� 1 ปีการศึึกษา 2563 จำำ�นวน 20 คน

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 การทดลองครั้้�งนี้้� ดำำ�เนิินการทดลองในภาคเรีียนที่่� 1 ปีการศึึกษา 2563 รวมเวลา 8 สัปดาห์์ๆ ละ 2 วัน 

วัันละ 30 นาทีี รวม 16 ครั้้�ง 8 ชั่่�วโมง ใช้้แผนแบบการวิิจััยแบบกลุ่่�มเดีียว (One Group Pretest–Posttest Design) 

ดัังแสดงในตาราง 1

คุรุสภาวิทยาจารย์96 คุรุสภาวิทยาจารย์96

คุรุสภาวิทยาจารย์ JOURNAL OF TEACHER PROFESSIONAL DEVELOPMENT

ปีที่ 3 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2565



  	 ตาราง 1 แบบแผนการทดลอง  

	 เมื่อ	 T
1
   แทน   การทดสอบก่อนได้รับการทดลอง

	 	 	 X    แทน   การจัดประสบการณ์ด้วยกระบวนการวิจัย  

	 	 	 T
2
   แทน   การทดสอบหลังได้รับการทดลอง

	 1. ผู ้วิจัยท�ำการทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบก่อนเรียนในด้านทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น   

	 2.  ผู้้�วิจััยดำำ�เนิินการทดลอง โดยใช้้เวลาในการทดลอง 8 สัปดาห์์ๆ ละ 2 วัน ๆ ละ 30 นาทีี ระหว่่าง

เวลา 9.30 - 10.00 น. 

	 3. เมือ่ทดลองครบ 8 สปัดาห์ ผูว้จิยัท�ำการทดสอบหลงัเรยีนในด้าน ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

ของเด็กปฐมวัย โดยใช้แบบทดสอบชุดเดียวกับที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน แล้วน�ำคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ข้อมูล

ขอบเขตของการวิจัย

          	ด้านเนื้อหา

              	เนื้อหาที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้  ศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  

โรงเรียนวัดโบสถ์ อ�ำเภอวดัโบสถ์  จังหวัดพษิณุโลก  โดยใช้การจดัประสบการณ์ด้วยกระบวนการวจิยั ซึง่สอดคล้อง

ตามหลัักสููตรการศึึกษาปฐมวััย พุทธศัักราช  2560  และหลัักสููตรสถานศึึกษาของโรงเรีียนวััดโบสถ์์ประกอบด้้วย 

8  หน่่วยการเรีียนรู้้�  ได้้แก่่ 1) หน่่วยต้้นไม้้  2)  หน่่วยผลไม้้แสนอร่่อย 3) หน่่วยโลกแห่่งสีีสััน 4) หน่่วยสััตว์์โลกน่่ารู้้� 

5) หน่่วยไข่่  6) หน่่วยอาหารดีีมีีประโยชน์์ 7) หน่่วยข้้าวมีีคุุณค่่า และ 8) หน่่วยดอกไม้้แสนงาม

   	 ด้้านประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 	 ประชากร

               	ประชากรที่่�ใช้้ในการศึึกษาครั้้�งนี้้�  คือ นักเรีียนที่่�มีอายุุระหว่่าง 4-5 ปีที่่�กำำ�ลังศึึกษาอยู่่�ชั้้�นอนุุบาลปีีที่่� 2.1 

โรงเรีียนวััดโบสถ์์ อำำ�เภอวััดโบสถ์์ จังหวััดพิิษณุุโลก สังกััดสำำ�นักงานเขตพื้้�นที่่�การศึกึษาประถมศึกึษาพิิษณุุโลก เขต 

3 จำำ�นวน 20 คน

    	 	 กลุ่มตัวอย่าง 

              	 	 กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการศึึกษาครั้้�งนี้้�เป็็นนัักเรีียนที่่�มีอายุุระหว่่าง 4-5 ปีที่่�กำำ�ลังศึึกษาอยู่่�ชั้้�นอนุุบาล

ปีีที่่� 2.1 ภาคเรีียนที่่� 1 ปีการศึึกษา 2563 โรงเรีียนวััดโบสถ์์ อำำ�เภอวััดโบสถ์์ จังหวััดพิิษณุุโลกสัังกััดสำำ�นักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 3 จ�ำนวน 20 คน ได้มาโดยวิธีเจาะจง
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	 ด้านตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา

	    ตัวแปรต้น  ได้แก่

           		 	 การจัดประสบการณ์ด้วยกระบวนการวิจัย

	    ตัวแปรตาม  ได้แก่

	 	 	 ทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ แบ่่งออกเป็็น 3 ด้าน คือ 1) ด้านทัักษะการสัังเกต 2) ด้านทัักษะ 

การจำำ�แนก และ 3) ด้านทัักษะการสื่่�อสาร

	 ด้านระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย

	 	 การศึกษาคร้ังน้ี  ท�ำการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 ระ ยะเวลาในการทดลอง            

8 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 2 วนั วนัละ 30 นาท ีจ�ำนวน 16 ครัง้ รวมทัง้สิน้ 8 ชัว่โมง ในช่วงกจิกรรมเสริมประสบการณ์ 

เวลา 9.30 – 10.00 น.

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 	 ในการวิจัยครั้งนี้ใช้เครื่องมือทดลองและเครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้

	 	 	 1. เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดประสบการณ์ด้วยกระบวนการวิจัย เพ่ือพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เด็กปฐมวัยจ�ำนวน 16 แผน

	 	 	 2. เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู คอื แบบทดสอบวดัความสามารถด้านทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ ด้านทักษะการสังเกต 8 ข้อ ด้านทักษะการจ�ำแนก 8 ข้อ ด้านทักษะการสื่อสาร 4 ข้อ                 

รวม จ�ำนวน 20 ข้อ  

	 การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยและวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล

	     การสร้้างเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการทดลองและการรวบรวมข้้อมููลมีีขั้้�นตอนการสร้้าง ดังนี้้�

			   1.  การสร้้างแผนการจััดประสบการณ์์ 

	 	 	 	 1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวกัับการจััดทำำ�แผนการจััดประสบการณ์์  

	 	 	 	 1.2 วิเคราะห์์หลัักสููตรการศึึกษาปฐมวััย พุทธศัักราช 2560 ด้านมาตรฐานคุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์ 

สาระการเรีียนรู้้� และหน่่วยการเรีียนรู้้� 

	 	 	 	 	 1.2.1 กำำ�หนดจุดุประสงค์ก์ารเรีียนรู้้�จำำ�นวน 3 ข้อ ได้้แก่่ 1) การสังัเกต 2) การจำำ�แนก และ 

3) การสื่่�อสาร

	 	 	 	 	 1.2.2 กำำ�หนดเนื้้�อหาตามหลัักสููตรการศึึกษาปฐมวััย พุทธศัักราช 2560 ตามสาระ          

เกี่่�ยวกัับตััวเด็็ก บุคคลและสถานที่่�แวดล้้อมเด็็ก ธรรมชาติิรอบตััวเด็็กและสิ่่�งต่่างๆ รอบตััวเด็็ก จำำ�นวน 8 หน่่วย 

ดัังนี้้� 1) หน่่วยต้้นไม้้ 2) หน่่วยผลไม้้แสนอร่่อย 3) หน่่วยโลกแห่่งสีีสััน 4) หน่่วยสััตว์์โลกน่่ารู้้� 5) หน่่วยไข่่                 

6) หน่่วยอาหารดีีมีีประโยชน์์ 7) หน่่วยข้้าวมีีคุุณค่่า และ 8) หน่่วยดอกไม้้แสนงาม

	 	 	 	 	 1.2.3 กำำ�หนดรููปแบบการจััดประสบการณ์์ 4 ขั้้�น คือ ขั้้�นระบุุปััญหาเพื่่�อตั้้�งสมมติิฐาน         

ขั้้�นเก็็บรวบรวมข้้อมููล ขั้้�นวิิเคราะห์์ข้้อมููลและขั้้�นสรุุป
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	 	 	 	 	 1.2.4 เขีียนแผนการจััดประสบการณ์์ด้้วยกระบวนการวิิจััย เพื่่�อพััฒนาทัักษะพื้้�นฐานทาง

คณิิตศาสตร์์ รายละเอีียดของแผนการจััดประสบการณ์์ประกอบด้้วยชื่่�อหน่่วย ชื่่�อกิิจกรรม จุดประสงค์์การเรีียนรู้้�

สาระการเรีียนรู้้� ประสบการณ์์สำำ�คัญ การดำำ�เนิินกิิจกรรม สื่่�อและแหล่่งเรีียนรู้้� การประเมิินผลและการบัันทึึกผล

หลัังการสอน

	 	 	 	 	 1.2.5 นำำ�แผนการจััดประสบการณ์์ที่่�สร้้างขึ้้�น ไปให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำำ�นวน 3 คน ตรวจสอบ 

โดยใช้้แบบประเมิินความเหมาะสมแบบมาตราส่่วนประมาณค่่า 5 ระดัับ (Rating Scale) ปรัับปรุุงตามคำำ�แนะนำำ�

		  2.  การสร้้างแบบทดสอบวััดความสามารถด้้านทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ 

	 	 	 2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวกัับการสร้้างแบบทดสอบวััดความสามารถด้้านทัักษะ

กระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ 

	 	 	 2.2 สร้้างแบบทดสอบวััดความสามารถด้้านทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ 3 ชุด ดังนี้้�

             	   		 ชุุดที่่� 1 แบบทดสอบวััดความสามารถด้้านการสัังเกต จำำ�นวน 8 ข้อ 

                     	 ชุุดที่่� 2 แบบทดสอบวััดความสามารถด้้านการจำำ�แนก จำำ�นวน 8 ข้อ 

                     	 ชุุดที่่� 3 แบบทดสอบวััดความสามารถด้้านการสื่่�อสาร จำำ�นวน 4 ข้อ

	 	 	 2.3 สร้้างคู่่�มือในการดำำ�เนิินการทดสอบวััดความสามารถด้้านทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์

ให้้สอดคล้้องกัับแบบทดสอบแต่่ละชุุด

	 	 	 2.4 นำำ�แบบทดสอบที่่�สร้้างขึ้้�น ไปให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำำ�นวน 3 คน ตรวจสอบความสอดคล้้อง โดยใช้้

แบบประเมิินความสอดคล้้อง (IOC) ปรัับปรุุงตามคำำ�แนะนำำ�

	 เกณฑ์์การแปลผล

	 	 ระดัับความสามารถด้้านทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ หลัังการจััดประสบการณ์์ด้้วย

กระบวนการวิิจััย โดยการนำำ�ผลคะแนนความสามารถด้้านทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์จากการทำำ� 

แบบทดสอบมาวิิเคราะห์์หาค่่าเฉลี่่�ย (Mean) ส่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใช้้เกณฑ์์การแปล

คะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละของ เพ็็ญแข วงศ์์สุุริิยา (2546 : 17) ดังนี้้�

	     ร้อยละ 80 ขึ้้�นไป หมายถึึง มีความสามารถด้้านทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ในระดัับ ดีมาก

	     ร้อยละ  70-79  หมายถึึง มีความสามารถด้้านทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ในระดัับ  ดี 

	     ร้อยละ  50-69  หมายถึึง มีความสามารถด้้านทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ในระดัับ พอใช้้

            ต่ำำ��กว่่าร้้อยละ 50 หมายถึึง มีความสามารถด้้านทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ในระดัับ ควรปรัับปรุุง

	 ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 การจััดประสบการณ์์ด้้วยกระบวนการวิิจััย   เพื่่�อพััฒนาทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ของ 

เด็็กปฐมวััย มีผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลจากวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย 2 ตาราง ดังนี้้�
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	 ตาราง 1  แสดงค่่าเฉลี่่�ย ส่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ค่าสถิิติิทดสอบทีี และระดัับนััยสำำ�คัญทางสถิิติิของ   

การจััดประสบการณ์์ด้้วยกระบวนการวิิจััย เพื่่�อพััฒนาทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ของเด็็กปฐมวััย  

 	 จากตาราง 1 พบว่่า การประเมิินก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนของเด็็กชั้้�นอนุุบาลปีีที่่� 2.1 มีคะแนนเฉลี่่�ย 

เท่่ากัับ 14.05 คะแนน และ 17.55 คะแนน ตามลำำ�ดับ และเมื่่�อเปรีียบเทีียบระหว่่างคะแนนก่่อนและหลัังเรีียน 

พบว่่า คะแนนสอบหลัังเรีียนของนัักเรีียน สูงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 ตาราง 2  ระดัับความสามารถด้้านทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ หลัังการจััดประสบการณ์์         

ด้้วยกระบวนการวิิจััย โดยการนำำ�ผลคะแนนความสามารถด้้านทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์จากการ          

ทำำ�แบบทดสอบ มาวิิเคราะห์์หาค่่าเฉลี่่�ยร้้อยละ

	 จากตาราง 2 พบว่่า ระดัับทัักษะทางวิิทยาศาสตร์์ของเด็็กปฐมวััยชั้้�นอนุุบาลปีีที่่� 2  ด้านการสัังเกต         

มีีคะแนนเฉลี่่�ย ร้อยละ 93.00มีีความสามารถด้้านทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ในระดัับดีีมาก ด้านการจำำ�แนก

มีีคะแนนเฉลี่่�ย ร้อยละ 91.00  มีความสามารถด้้านทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ในระดัับดีีมาก ด้านการสื่่�อสาร

มีีคะแนนเฉลี่่�ย ร้อยละ 89.25  มีความสามารถด้้านทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ในระดัับดีีมาก

การอภิิปรายผลการวิิจััย

	 เด็็กปฐมวััยที่่�ได้้รัับการจััดประสบการณ์์ด้้วยกระบวนการวิิจััย มีทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ 

หลัังการทดลองสููงกว่่าก่่อนการทดลองอย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 และเมื่่�อพิิจารณาเป็็นรายด้้าน 

พบว่่า ทักษะการสัังเกต ทักษะการจำำ�แนก และทัักษะการสื่่�อสาร หลัังการทดลองสููงกว่่าก่่อนการทดลอง 

อย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ.05 ทั้้�งนี้้�เป็็นเพราะการจััดประสบการณ์์ด้้วยกระบวนการวิิจััย เป็็นการจััด

ประสบการณ์์ที่่�มีกระบวนการการเรีียนรู้้�เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะทางวิิทยาศาสตร์์อย่่างแท้้จริิง เพราะในทุุกขั้้�นตอน 

การสอนทั้้�ง 4 ขั้้�น คือ 1) การขั้้�นระบุุปััญหา 2) ขั้้�นเก็็บรวบรวมข้้อมููล 3) ขั้้�นวิิเคราะห์์ข้้อมููล และ  4) ขั้้�นสรุุปผล 

สามารถส่่งเสริิมทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ด้้านการสัังเกต การจำำ�แนก และการสื่่�อสาร ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ

งานวิิจััยของศิิริิทััย ธโนปจััย (2553: น. บทคััดย่่อ) ได้้ศึึกษาการใช้้ชุุดกิิจกรรมเพื่่�อพััฒนาทัักษะกระบวนการทาง
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วิิทยาศาสตร์์ของเด็็กปฐมวััย โรงเรีียนบ้้านหิินแห สำำ�นักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษาอุุบลราชธานีี เขต 4 

จำำ�นวน 18 คน ผลการศึึกษาพบว่่า 1) เด็็กปฐมวััยที่่�ได้้รัับการเพื่่�อพััฒนาทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ 

โดยใช้้ชุุดกิิจกรรม มีทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์อยู่่�ในระดัับดีี มีค่่าเฉลี่่�ยรวม เท่่ากัับ 2.65 และสอดคล้้อง

กัับงานวิิจััยของวิิลาวรรณ์์ ฤทธิิ (2553: น. บทคััดย่่อ) ได้้ศึึกษาทัักษะพื้้�นฐานทางวิิทยาศาสตร์์ของเด็็กปฐมวััย 

โดยการจััดกิิจกรรมการละเล่่นพื้้�นบ้้านของเด็็กไทย โรงเรีียนเทศบาล 2 (วััดภููเขาดิิน) เทศบาลเมืืองเพชรบููรณ์์ 

จำำ�นวน 25 คน ผลการวิิจััย พบว่่าเด็็กปฐมวััยหลัังจากได้้รัับการจััดกิิจกรรมการละเล่่นพื้้�นบ้้านของเด็็กไทย 

มีีทัักษะพื้้�นฐาน ทางวิิทยาศาสตร์์ โดยรวมและรายด้้าน ประกอบด้้วย  ด้านทัักษะการสัังเกต ด้านทัักษะการจำำ�แนกประเภท 

ด้้านทัักษะการคำำ�นวณ และด้้านทัักษะการสื่่�อความหมาย สูงกว่่าก่่อนการจััดกิิจกรรมการละเล่่นพื้้�นบ้้านของเด็็กไทย 

อย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05  โดยและเมื่่�อจำำ�แนกเป็็นรายด้้าน พบว่่ามีีทัักษะพื้้�นฐานทางวิิทยาศาสตร์์               

ด้้านทัักษะการสัังเกตเพิ่่�มขึ้้�นมากเป็็นอัันดัับแรก รองลงมาเป็็นด้้านการสื่่�อความหมาย ด้านการจำำ�แนกประเภท 

และด้้านการคำำ�นวณ ตามลำำ�ดับ 

ข้อเสนอแนะ

	 1. ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 	 1.1 ในการจัดประสบการณ์ด้วยกระบวนการวิจัย วิธีการสอน จุดมุ่งหมาย การวัดและประเมินผล

ควรก�ำหนดให้ชัดเจน และเป็นการเรียนรู้แบบ Active Learning ครูควรเขียนแผนการจัดประสบการณ์ให้เอื้อต่อ

ความสามารถทางด้านวทิยาศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั โดยแผนการสอนในแต่ละกจิกรรมควรก�ำหนดจดุประสงค์ให้

สอดคล้องกับการประเมินความสามารถด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

	 	 1.2 บทบาทของผู้ปกครองสามารถส่งเสริมการจัดประสบการณ์ด้วยกระบวนการวิจัยโดยการจัด

กิจกรรมและบรรยากาศการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับรูปแบบการสอนที่โรงเรียน

	 	 1.3 การประเมนิผูเ้รยีนตามแนวการจดัประสบการณ์ด้วยกระบวนการวจิยั ควรมคีวามเป็นธรรมชาติ 

และบางครัง้ควรถามค�ำถามทีง่่ายต่อความเข้าใจของเดก็ปฐมวยัหรอืเพิม่เตมินอกเหนอืจากแบบทดสอบวดัความ

สามารถทักษะการสังเกต  การจ�ำแนก  และการสื่อสาร

	 	 1.4 การจััดประสบการณ์์ด้้วยกระบวนการวิิจััย ควรส่่งเสริิมให้้เกิิดการเรีียนรู้้�อย่่างต่่อเนื่่�องเพื่่�อให้้ 

การพััฒนาความสามารถในด้้านทัักษะทางวิิทยาศาสตร์์ของเด็็กปฐมวััยมีีความคงทน

	 2.ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป

	 	 2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทยีบการจัดประสบการณ์ในรปูแบบอืน่ๆ ท่ีจะพฒันาความสามารถในด้าน

ทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เช่น การละเล่นพ้ืนบ้าน การเล่นบทบาทสมมต ิการเล่านทิาน

	 	 2.2 ควรมีีการศึึกษาผลของการจััดประสบการณ์์ด้้วยกระบวนการวิิจััย  เพื่่�อพััฒนาทัักษะด้้านคณิิตศาสตร์์  

หรืือพััฒนาทางด้้านอื่่�นๆ ที่่�เกี่่�ยวกัับพััฒนาการของเด็็กปฐมวััย
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