
ผลของการใช้้บทเรีียนออนไลน์์ต่่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและความก้้าวหน้้าทางการเรีียน

ของนัักเรีียนโรงเรีียนมััธยมศึึกษาขนาดเล็็กในจัังหวััดเพชรบุุรีี
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บทคััดย่่อ

	 งานวิิจััยนี้้�มีีจุุดมุ่่�งหมายเพื่่�อ 1) ศึกษาผลของการใช้้บทเรีียนออนไลน์์ต่่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของ

นักัเรียีนในบริิบทของโรงเรียีนมัธัยมศึกึษาขนาดเล็ก็ในจัังหวัดัเพชรบุุรี ีและ 2) ศึกษาผลของการใช้บ้ทเรียีนออนไลน์์

ต่อ่ความความก้าวหน้า้ทางการเรียีนของนักัเรียีน กลุ่่�มตัวอย่า่งเป็น็นัักเรียีนชั้้�นมััธยมศึกึษาในโรงเรียีนมัธัยมศึกึษา

ขนาดเล็็ก สังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษามััธยมศึกษาเพชรบุุรีี จำนวน 175 คน ได้้มาด้้วยวิิธีีการเลืือก             

แบบเจาะจง โดยเป็็นกลุ่่�มนักเรีียนที่่�คณะผู้้�วิจััยรัับผิิดชอบสอน ประกอบด้้วย นักเรีียนชั้้�นมััธยมศึกษาตอนต้้น 

จำนวน 133 คน ซึ่่�งเรีียนในรายวิิชาวิิทยาศาสตร์์ทั่่�วไป จำนวน 66 คน และรายวิิชาภาษาไทย จำนวน 67 คน 

และนัักเรีียนชั้้�นมัธัยมศึกึษาตอนปลาย จำนวน 42 คน ซึ่่�งเรียีนในรายวิชิาชีวีวิทิยา จำนวน 14 คน รายวิชิาเคมีี 

จำนวน 14 คน และรายวิิชาฟิิสิิกส์์ จำนวน 14 คน เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย คืือ บทเรีียนออนไลน์์ และแบบวััดผล

สัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีน สถิติิทิี่่�ใช้้ในการวิจิัยั คืือ ค่าเฉลี่่�ย ส่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบที ีและ Normalized Gain

	 ผลการวิิจััย พบว่่า 1) นัักเรีียนที่่�เรีียนด้้วยบทเรีียนออนไลน์์ที่่�พััฒนาขึ้้�น มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

หลังเรียีนสูงูกว่่าก่่อนเรียีน อย่่างมีนัีัยสำคััญทางสถิติิิที่่�ระดับั .05 ทั้้�งรายวิชิาชีวีวิทิยา เคมี ีฟิสิกิส์์ วิทิยาศาสตร์์ทั่่�วไป 

และภาษาไทย และ 2) นั ักเรีียนที่่� เรีียนด้้วยบทเรีียนออนไลน์์มีีความก้้าวหน้้าทางการเรีียนระดัับสููง 

ในรายวิิชาชีีววิิทยา เคมีี ฟิสิิกส์์ และมีีความก้าวหน้าทางการเรีียนระดัับปานกลางในรายวิิชาวิิทยาศาสตร์์ทั่่�วไป  

และภาษาไทย 

คำสำคััญ: บทเรีียนออนไลน์์; ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน; ความก้้าวหน้้าทางการเรีียน; Normalized Gain
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Abstract 

	 This research aimed to 1) study the effects of the online instructions on students’ 

learning achievement in small-sized secondary schools; and 2) study the effects of the online 

instructions on students’ learning progression. The research samples were 175 small-sized 

secondary school students in the Secondary Educational Service Area Office Phetchaburi, 

selected by purposive sampling from a group of students that the research team was responsible 

for teaching. It consisted of 133 junior high school students, 66 of whom studied general science 

and 67 of Thai language subjects, and 42 high school students, 14 each of whom studied biology, 

chemistry and physics subject. The research instruments were the five online instructions and 

the learning achievement tests. The data were statistically analyzed using mean, standard 

deviation, t-test, and normalized gain. 

	 The results showed that: 1) the students’ learning achievement after using the online 

instruction was higher than before in Biology, Chemistry, Physics, General science, and Thai 

language subject at a statistically significant level of .05; and 2) the students’ learning progression 

after using the online instruction was at a high level in Biology , Chemistry  and Physics subject  

and at a medium level in General science  and Thai language subject. 

Keywords: Online instruction; Learning achievement; Learning progression; Normalized gain
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ความเป็็นมาและความสำคััญของปััญหา 

	 ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีีดิิจิิทัลั ก่อให้้เกิิดการพััฒนาและการเปลี่่�ยนแปลงทางเทคโนโลยีีแบบพลิกผััน 

(Disruptive Technology) ซึ่่�งนอกจากจะส่ง่ผลกระทบต่อ่ระบบเศรษฐกิจิแล้ว้ ยังัส่ง่ผลกระทบต่อ่การดำรงชีวีิติ

ของประชาชนในประเทศต่า่ง ๆ  ทั่่�วโลกที่่�ต้้องเผชิญิกับัเทคโนโลยีีดิจิิทิัลัในชีีวิติประจำวัันมากมายทั้้�งด้า้นเศรษฐกิิจ 

สัังคม การศึึกษา โดยเฉพาะการเรีียนการสอนในสถานศึึกษา การจััดการทรััพยากรธรรมชาติิ การเดิินทาง การใช้้

ข้้อมููลข่่าวสารเพื่่�อการบริิหารจััดการงาน เทคโนโลยีีดิิจิิทััลจึึงเกี่่�ยวข้้องกัับทุุกเรื่่�องในชีีวิิตประจำวััน คนทุุกช่่วงวััย

จำเป็็นต้้องเรีียนรู้้�และเข้้าใจเทคโนโลยีีดิิจิิทััลเพื่่�อสามารถรู้้�เท่่าทัันและนำไปใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์ต่่อตนเอง สัังคม 

และประเทศอย่่างหลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้้ ระบบการศึึกษาจึึงมีีความสำคััญที่่�จะเป็็นกลไกการพััฒนาเด็็กและเยาวชน         

ให้้มีทัีักษะและความรู้้�เพื่่�อพร้อมรองรับัการเปลี่่�ยนแปลงของเทคโนโลยีใีนยุคุปัจจุบัุันและอนาคต (สมศักัดิ์์� ดลประสิิทธิ์์�, 

2564: น. 3)

	 จากสถานการณ์์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 (COVID-19)  ทำให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลง

อย่่างมาก ต่อการดำเนิินชีีวิิตประจำวัันของมนุษย์์ โดยการปรัับเปลี่่�ยนพฤติิกรรมเพื่่�อให้้อยู่่�รอดและปลอดภัย     

ต่อ่การติดิเชื้้�อ (สุวุิมิล มธุรส, 2564) ในสถานการณ์ด์ังักล่า่ว การจัดัการเรียีนรู้้�แบบออนไลน์เ์ข้า้มามีบีทบาทสำคัญั

เป็น็อย่า่งมากในการพัฒันาการเรียีนรู้้�ของนักัเรียีน เน่ื่�องจากการที่่�นักัเรียีนไม่่สามารถเข้า้มาเรียีนได้ต้ามปกติภิายใน

โรงเรียีน การปรัับเปลี่่�ยนรููปแบบการเรียีนการสอนไปในลัักษณะของออนไลน์์จึงึเป็็นสิ่่�งจำเป็็นเพื่่�อให้นั้ักเรียีนเกิิด

การเรีียนรู้้�อย่่างต่่อเนื่่�อง เกิิดความเข้้าใจเนื้้�อหาการเรีียนได้้รวดเร็็วและนานขึ้้�น อัันจะนํําไปสู่่�การพััฒนาศัักยภาพ

ของตนเองในการเรียีนรู้้�ตลอดชีวิติ โดยมีกีารนำมาผสมผสานกัับการจัดัการเรียีนรู้้�แบบปกติทิี่่�อาศัยัโปรแกรมหรืือ

แอพลิิเคชัันต่่าง ๆ เข้้ามาร่่วม เช่่น Microsoft Teams, Google Meet, Facebook Live เป็็นต้้น (วิิทยา วาโย, 

อภิิรดีี เจริิญนุุกููล, ฉััตรสุุดา กานกายัันต์์, และ จรรยา คนใหญ่่, 2563; สุุวิิมล มธุุรส, 2564)

	 ในประเทศไทยมีกีารแบ่ง่ขนาดโรงเรียีนมัธัยมศึกึษาออกเป็น็ 4 ขนาด ได้แ้ก่ ่ขนาดเล็ก็ (มีนีักัเรียีนไม่เ่กิิน 

354 คน) ขนาดกลาง (มีีนัักเรีียนระหว่่าง 360 – 1,074 คน) ขนาดใหญ่่ (มีีนัักเรีียนระหว่่าง 1,080 – 1,679 คน) 

และขนาดใหญ่พิิเศษ (มีีนัักเรีียนมากกว่่า 1,680 คน) (สำนัักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน, 2563)        

ซึ่่�งนัักเรีียนในโรงเรีียนมััธยมศึกษาขนาดเล็็กมัักขาดความพร้อมทางการเรีียนที่่�มากกว่่านัักเรีียนในโรงเรีียน         

ขนาดอื่่�น ๆ ทั้้�งด้้านฐานะครอบครััว ความพร้้อมด้้านอุุปกรณ์์การเรีียน ตลอดจนความพร้้อมด้้านครููและบุุคลากร

ที่่�มีส่ี่วนสนัับสนันัการเรียีนของนัักเรียีน ล้วนแล้้วแต่่ส่่งผลให้้นัักเรียีนในโรงเรียีนขนาดเล็็กมีผีลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีน

ที่่�ต่่ำกว่่าขนาดอื่่�น ๆ (อิิทธิิพล พลเหี้้�ยมหาญ, 2562) นอกจากนี้้� นักเรีียนยัังมีีเวลาในการเรีียนรู้้�ในชั้้�นเรีียน              

ที่่�ลดน้อยลง เน่ื่�องจากได้้รับัผลกระทบจากการจัดักิจิกรรมต่าง ๆ  ของโรงเรียีนที่่�มากเกินิไป การมีวีันัหยุดุนักัขัตัฤกษ์์ 

ที่่�บ่่อยครั้้�ง การที่่�ครูผู้้�สอนถููกดึึงออกจากห้้องเรีียน เพื่่�อเข้้ารัับการประชุุมหรืืออบรมต่าง ๆ ตลอดจนการขาดลา     

หรืือการไม่่สบายของนัักเรีียน ส่่งผลให้้นัักเรีียนเกิิดความรู้้�ความเข้้าใจในเนื้้�อหาที่่�น้้อยลง นำไปสู่่�การมีีผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรียีนที่่�ลดลงได้ ้โดยนักัวิจิัยัและนักัการศึึกษาหลายท่า่นได้ม้ีมีุมุมองในการลดข้อ้จำกัดัหรืือปัญัหาดังักล่า่ว 

โดยมีีแนวคิิดในการปรัับเปลี่่�ยนกลยุุทธ์์การจััดการเรีียนรู้้�แบบปกติิเป็็นการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้บทเรีียนออนไลน์์ 

เพื่่�อให้้นัักเรีียนสามารถติิดตามเนื้้�อหาและทบทวนบทเรีียนได้้ด้้วยตนเอง (ศุุภเศรษฐ์์ พึ่่�งบััว, 2562; นวััฒธนโชติิ 

อััครสำราญวงศ์์, สััญชััย พััฒนสิิทธิ์์�, และ ณััฐพล รำไพ, 2563) บทเรีียนออนไลน์์ที่่�เหมาะสมกัับช่่วงวััยของผู้้�เรีียน
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ยังัเป็น็ปัจัจัยัสำคัญัในการกระตุ้้�นความสนใจให้ก้ับัผู้้�เรียีน ผู้้�เรียีนสามารถเข้า้ถึงึได้อ้ย่า่งสะดวกในทุกุที่่�และทุกุเวลา

ด้้วยตนเอง จากแหล่งเรียีนรู้้�ภายในสถานศึึกษาหรืือภายนอกสถานศึึกษาด้ว้ยตนเอง การจััดทำแหล่งข้อ้มูลูเพื่่�อให้้

ผู้้�เรียีนศึึกษาค้้นคว้า ซึ่่�งนอกจากเป็็นการเพิ่่�มทักษะองค์์ความรู้้� ยังเป็็นส่ื่�อกลางของการมีปีฏิิสัมัพันธ์์ระหว่างผู้้�สอน

และผู้้�เรียีน ให้ไ้ด้ม้ีกีารพัฒันาการเรียีนรู้้�ร่ว่มกันั อีกีทั้้�งผู้้�สอนสามารถประเมิินผู้้�เรียีนได้ง้่า่ยจากงานที่่�ได้ม้อบหมาย

ให้้ผู้้�เรีียนได้้อีีกด้้วย (นวััฒธนโชติิ อััครสำราญวงศ์์, สััญชััย พััฒนสิิทธิ์์�, และ ณััฐพล รำไพ, 2563) 

	 แม้้สถานการณ์์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 (COVID-19) คลี่่�คลายลง การจััด      

การเรียีนรู้้�แบบออนไลน์ย์ังัคงได้้รับัความนิยิมอย่า่งต่อ่เนื่่�องในโรงเรียีนทุกุขนาด โดยเฉพาะการนำบทเรียีนออนไลน์์

เข้้ามาผสมผสานหรืือประยุกุต์์ใช้้ในการจัดัการเรียีนรู้้�รายวิชิาต่่าง ๆ เพื่่�อให้้นักัเรียีนเกิดิความรู้้� ทักัษะ และคุณุลักัษณะ  

อันัพึงึประสงค์ต์ามหลักัสูตูรกำหนด ผู้้�วิจัยัจึงึมีแีนวคิิดในการศึกึษาผลของการใช้บ้ทเรียีนออนไลน์ต์่อ่การส่ง่เสริมิ

ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนัักเรียีนในโรงเรียีนมััธยมศึกึษาขนาดเล็ก็ภายหลังัการแพร่ระบาดของโรคติดิเชื้้�อไวรัสั

โคโรนา 2019 (COVID-19) เนื่่�องจากเป็็นโรงเรียีนที่่�นัักเรียีนมีปัีัญหาในด้้านผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนที่่�ต่่ำกว่่าโรงเรียีน

ขนาดอื่่�น ๆ ผลจากการศึึกษาจะเป็็นแนวทางให้้นัักวิิจัยัและนัักการศึึกษาที่่�สนใจได้้ประยุุกต์์ใช้้หรืือพััฒนาบทเรียีน

ออนไลน์์ เพื่่�อส่่งเสริมิหรืือยกระดัับผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนในโรงเรีียนมััธยมศึึกษาขนาดเล็็กต่่อไป

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย 

	 1. เพื่่�อศึึกษาผลของการใช้้บทเรีียนออนไลน์์ต่่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนในโรงเรีียน

มััธยมศึึกษาขนาดเล็็กในจัังหวััดเพชรบุุรีี 

	 2. เพื่่�อศึึกษาผลของการใช้้บทเรีียนออนไลน์์ต่่อความก้าวหน้าทางการเรีียนของนัักเรีียนในโรงเรีียน

มััธยมศึึกษาขนาดเล็็กในจัังหวััดเพชรบุุรีี

นิิยามศััพท์์เฉพาะ 

	 บทเรีียนออนไลน์์ หมายถึงึ เครื่่�องมืือที่่�ใช้ใ้นการเรียีนจัดัการเรียีนการสอนในรายวิชิาชีวีวิทิยา เคมี ีฟิสิิกิส์์ 

วิิทยาศาสตร์์ทั่่�วไป และภาษาไทย ผ่านเครืือข่่ายอิินเทอร์์เน็็ต ที่่�มีีการออกแบบรููปแบบการเรีียนการสอนไว้้            

อย่่างเป็็นระบบตามจุุดประสงค์์ที่่�กำหนด ซึ่่�งมีีการพััฒนาโดยใช้้โปรแกรมสำเร็็จรููป DESMOS 

	ผ ลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน หมายถึึง ความสามารถทางสติิปััญญาของนัักเรีียนในการเรีียนด้้วยบทเรีียน

ออนไลน์์ที่่�พััฒนาขึ้้�น ซึ่่�งวััดได้้จากการใช้้แบบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนที่่�พััฒนาขึ้้�นในแต่่ละรายวิิชา โดยเป็็น

ข้้อสอบแบบเลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก ทำการวััดพฤติิกรรมด้้านพุุทธิิพิิสััยทั้้�งก่่อนและหลัังเรีียน 

	คว ามก้้าวหน้้าทางการเรีียน หมายถึึง การเรีียนรู้้�ของนัักเรีียนที่่�เพิ่่�มขึ้้�นหลังจากเรีียนด้้วยบทเรีียน

ออนไลน์์ที่่�พััฒนาขึ้้�นในแต่่ละรายวิิชา ซึ่่�งเปรีียบเทีียบได้้จากการเพิ่่�มขึ้้�นของคะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน       

หลัังเรีียนเทีียบกัับก่่อนเรีียน โดยการวิิเคราะห์์ค่่า Normalized Gain

คุุรุุสภาวิิทยาจารย์์ 79คุุรุุสภาวิิทยาจารย์์ 79

คุุรุุสภาวิิทยาจารย์์ JOURNAL OF TEACHER PROFESSIONAL DEVELOPMENT

ปีีที่่� 4 ฉบัับที่่� 1 มกราคม – เมษายน 2566



วิิธีีดำเนิินการวิิจััย 

	 การวิิจััยนี้้�เป็็นการวิิจััยแบบกึ่่�งทดลอง (Quasi-Experimental Research) โดยมีีการกำหนดขอบเขต 

การวิิจััยดัังนี้้�

	 กรอบแนวคิิด 	

	 การวิิจััยนี้้�มีีจุุดประสงค์์เพื่่�อศึึกษาผลของการใช้้บทเรีียนออนไลน์์ต่่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและ        

ความก้าวหน้าทางการเรียีนของนักัเรียีนในโรงเรียีนมัธัยมศึกึษาขนาดเล็ก็ในจัังหวัดัเพชรบุรุี ีโดยสามารถเขียีนกรอบ

แนวคิิดในการวิิจััยได้้ดัังภาพ 1

ภาพ 1 กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

	 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 1.  ประชากร เป็็นนัักเรีียนในโรงเรีียนมััธยมศึึกษาขนาดเล็็ก สัังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษา

มัธัยมศึกษาเพชรบุุรี ีปีการศึึกษา 2565 จำนวน 1,061 คน (ข้้อมููล ณ วันัที่่� 10 มิถุุนายน 2565) แบ่่งออกเป็็น 1) นักเรียีน 

ชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนต้้น จำนวน 645 คน และ 2) นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนปลาย จำนวน 416 คน 

	 2. กลุ่่�มตััวอย่่าง เป็็นนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาในโรงเรีียนมััธยมศึึกษาขนาดเล็็ก โรงเรีียนห้้วยทราย

ประชาสรรค์์ สัังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษามััธยมศึกษาเพชรบุุรีี ปีีการศึึกษา 2565 จำนวน 175 คน              

ที่่�ได้้มาด้้วยวิิธีีการเลืือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยเป็็นกลุ่่�มนัักเรีียนที่่�คณะผู้้�วิิจััยรัับผิิดชอบสอน  

แบ่่งออกเป็็น

		  2.1  นักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษาตอนต้้น จำนวน 133 คน ซึ่่�งเรียีนในรายวิิชาวิิทยาศาสตร์์ทั่่�วไป จำนวน 66 คน 

และรายวิิชาภาษาไทย จำนวน 67 คน

	 	 2.2 นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนปลาย จำนวน 42 คน ซึ่่�งเรีียนในรายวิิชาชีีววิิทยา จำนวน 14 คน 

รายวิิชาเคมีี จำนวน 14 คน และรายวิิชาฟิิสิิกส์์ จำนวน 14 คน

	 เนื้้�อหาที่่�ใช้้ในงานวิิจััย

	 เนื้้�อหาที่่�ใช้้ในบทเรีียนออนไลน์์ประกอบด้้วย 5 รายวิิชา คืือ ชีีววิิทยา เคมีี วิิทยาศาสตร์์ทั่่�วไป ฟิิสิิกส์์ 

และภาษาไทย ตามมาตรฐาน ตััวชี้้�วััด และผลการเรีียนรู้้�ที่่�คาดหวััง ที่่�กำหนดในหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษา        

ขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 มาตรฐานและตััวชี้้�วััด (ฉบัับปรัับปรุุง พ.ศ. 2560)
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	ขั้้ �นตอนดำเนิินการวิิจััย

	 ผู้้�วิิจััยได้้ดำเนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููลด้้วยตนเองในภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2565 ตามขั้้�นตอนดัังนี้้�

	 1. วางแผนการดำเนินิการวิจัิัยร่่วมกับัครูผู้้�สอนทั้้�ง 5 รายวิชิา ได้้แก่่ ชีวีวิทิยา เคมี ีฟิสิกิส์์ วิทิยาศาสตร์์ทั่่�วไป 

และภาษาไทย เพื่่�อให้้มีีแนวทางการนำบทเรีียนออนไลน์์พััฒนาขึ้้�นไปใช้้จริิงกัับนัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่างตลอดจน

แนวทางในการวััดและประเมิินผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนให้้สอดคล้้องกััน

	 2. ทำการพััฒนาบทเรีียนออนไลน์์และแบบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนในแต่่ละรายวิิชา 

	 3. ทำการวิิเคราะห์์คุุณภาพเครื่่�องมืือก่่อนนำไปใช้้จริิงกัับนัักเรีียนกลุ่่�มเป้้าหมาย 

	 4. ดำเนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููลตามแผนที่่�วางไว้้

	 5. วิิเคราะห์์ข้้อมููลที่่�เก็็บรวบรวมได้้ด้้วยวิิธีีการทางสถิิติิ

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�แบ่่งออกเป็็น 2 ประเภท ดัังนี้้�

	 1. บทเรีียนออนไลน์์ทั้้�ง 5 รายวิิชา คืือ รายวิิชาชีีววิิทยา เรื่่�อง ดวงตากัับการมองเห็็น รายวิิชาเคมีี เรื่่�อง 

กรด-เบส รายวิิชาฟิิสิิกส์์ เรื่่�อง คลื่�นแม่่เหล็กไฟฟ้า รายวิิชาวิิทยาศาสตร์์ทั่่�วไป เรื่่�อง ระบบสุุริยิะ และรายวิิชาภาษาไทย 

เรื่่�อง การสร้้างคำในภาษาไทย ที่่�ถููกการพััฒนาโดยใช้้โปรแกรมสำเร็็จรููป DESMOS ซึ่่�งเป็็นเครื่่�องมืือที่่�มีีคุุณภาพ 

ผ่่านกระบวนการตรวจสอบคุณุภาพโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 ท่าน พิจารณาความถูกต้้องและความเหมาะสมต่อการนำไปใช้้ 

มีีการนำไปทดลองใช้้กัับนัักเรีียนที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มเป้้าหมายในการวิิจััย โดยเป็็นนัักเรีียนในห้้องเรีียนอ่ื่�น ๆ                          

ที่่�กำลังัเรียีนในรายวิชิาที่่�กำหนด รายวิชิาละ 20 คน และมีปีระสิทิธิภิาพของบทเรียีนออนไลน์์ออนไลน์์สูงูกว่่าเกณฑ์์

กำหนด 80/80 ในทุุกบทเรีียน

	 2. แบบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีน ทั้้�ง 5 รายวิิชา คืือ ชีววิทิยา เคมี ีฟิสิิกส์์ วิทยาศาสตร์์ทั่่�วไป และภาษาไทย 

รายวิิชาละ 20 ข้้อคำถาม ซึ่่�งเป็็นแบบวััดแบบเลืือกตอบจำนวน 4 ตััวเลืือกที่่�มีีคุุณภาพผ่านกระบวนการ         

ประเมินิความตรงเชิงิเนื้้�อหา (Content Validity) จากผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบความสอดคล้อ้งของข้อ้คำถาม

กัับจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� และผ่่านการนำไปทดลองใช้้กัับนัักเรีียน ที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มเป้้าหมาย โดยเป็็นนัักเรีียนที่่�เคย

ผ่่านการเรีียนในรายวิิชาเหล่่านี้้�มาแล้้วในปีีการศึึกษาก่่อนหน้้า รายวิิชาละ 20 คน เพื่่�อวิิเคราะห์์ค่่าความยาก 

(Difficulty) อำนาจจำแนก (Discrimination) และความเชื่่�อมั่่�น (Reliability) จนได้้แบบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีน

ที่่�มีีคุุณภาพเหมาะสมต่่อการนำไปใช้้

	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 ผู้้�วิิจััยดำเนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููล	 ผลของการใช้้บทเรีียนออนไลน์์ต่่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและ

ความก้้าวหน้้าทางการเรีียนของนัักเรีียนโรงเรีียนมััธยมศึึกษาขนาดเล็็กในจัังหวััดเพชรบุุรีี ในภาคเรีียนที่่� 1              

ปีีการศึึกษา 2565 ดัังนี้้�
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	 ขั้้�นที่่� 1 ทำการทดสอบก่่อนเรียีน (Pretest) ในแต่่ละรายวิิชาด้้วยแบบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนที่่�พัฒันาขึ้้�น 

รายวิิชาละ 20 ข้้อคำถาม คิิดเป็็นคะแนนเต็็ม 20 คะแนน ใช้้ระยะเวลา 30 นาทีี 

	 ขั้้�นที่่� 2 ดำเนิินการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยบทเรีียนออนไลน์์ที่่�พััฒนาขึ้้�น รายวิิชาละ 3 ชั่่�วโมง

	 ขั้้�นที่่� 3 ทำการทดสอบหลัังเรีียน (Posttest) ด้้วยข้้อคำถามชุุดเดิิม เป็็นระยะเวลา 30 นาทีี 

	 ขั้้�นที่่� 4 นำคะแนนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนมาวิิเคราะห์์ข้้อมููลด้้วยวิิธีีการทางสถิิติิ

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

	 ผู้้�วิิจััยดำเนิินการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ดัังนี้้�

	 1. เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนก่่อนและหลังเรีียนในแต่่ละรายวิิชา 

ด้้วยค่่าเฉลี่่�ย ( ) ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบทีีแบบไม่่อิิสระต่่อกััน (Dependent t test)

	 2. วิิเคราะห์์ความก้้าวหน้้าทางการเรีียนของนัักเรีียนในแต่่ละรายวิิชาด้้วยค่่า Normalized Gain (<g>) 

ซึ่่�งเป็น็อัตัราส่ว่นระหว่า่งผลการเรียีนรู้้�ที่่�เพิ่่�มขึ้้�นจริงิของนักัเรียีน (Actual Gain) กับัผลการเรียีนรู้้�สูงูสุดุที่่�มีโีอกาส

เพิ่่�มขึ้้�นได้้ (Maximum Possible Gain) ดัังนี้้� (Hake, 1998)

	 จากนั้้�นแปลผลออกเป็็น 3 ระดัับ คืือ มีีความก้าวหน้าในระดัับสููง (High Gain) เมื่่�อ <g> ≥ 0.70               

มีีความก้้าวหน้้าในระดัับปานกลาง (Medium Gain) เมื่่�อ 0.30 ≤ <g> < 0.70 และมีีความก้้าวหน้้าในระดัับต่่ำ 

(Low Gain) เมื่่�อ 0.00 ≤ <g> < 0.30

สรุุปผลการวิิจััย

	 จากการศึกึษาผลของการใช้้บทเรียีนออนไลน์์ต่่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนและความความก้าวหน้าทางการเรียีน

ของนัักเรีียนโรงเรีียนมััธยมศึึกษาขนาดเล็็กในจัังหวััดเพชรบุุรีี ที่่�เป็็นกลุ่่�มตััวอย่่างจำนวน จำนวน 175 คน       

สามารถสรุุปผลได้้ดัังนี้้�

	 1. ผลของการใช้้บทเรีียนออนไลน์์ต่่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนจากการศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนของนัักเรีียนก่่อนและหลัังเรีียนด้้วยบทเรีียนออนไลน์์ มีีผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลดัังตาราง 1
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ตาราง 1 การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนก่่อนและหลัังเรีียนในแต่่ละรายวิิชา

X

	 จากตาราง 1 นักัเรียีนที่่�เรียีนรู้้�ด้้วยบทเรียีนออนไลน์์มีผีลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนหลังเรียีนสููงขึ้้�นกว่่าก่่อนเรียีน               

อย่่างมีนัีัยสำคััญที่่�ระดัับ .05  ในทุุกรายวิิชา ทั้้�งรายวิิชาชีีววิิทยา (t = -19.724, p = .000) เคมี ี(t = -10.880, p = .000) 

ฟิิสิกิส์์ (t = -12.007, p = .000) วิทยาศาสตร์์ทั่่�วไป (t = -9.051, p = .000) และภาษาไทย (t = -18.483, p = .000)

	 2. ผลของการใช้บ้ทเรียีนออนไลน์์ต่่อความก้าวหน้าทางการเรียีนของนัักเรียีนจากการศึึกษาความก้าวหน้า

ทางการเรีียนของนัักเรีียนที่่�เรีียนด้้วยบทเรีียนออนไลน์์ในรายวิิชาชีีววิิทยา เคมีี ฟิิสิิกส์์ วิทยาศาสตร์์ทั่่�วไป และ

ภาษาไทย มีีผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลดัังตาราง 2

ตาราง 2 Normalized Gain ของนัักเรีียนในแต่่ละรายวิิชา 

	 จากตาราง 2 นักเรีียนมีีความก้าวหน้าทางการเรีียนระดัับสููงในรายวิิชาชีีววิิทยา (<g> = 0.72)                

เคมีี   (<g> = 0.72) ฟิิสิิกส์์ (<g> = 0.70) และมีีความก้้าวหน้้าทางการเรีียนระดัับปานกลางในรายวิิชา   

วิิทยาศาสตร์์ทั่่�วไป (<g> = 0.31) และภาษาไทย (<g> = 0.58) เมื่่�อพิิจารณาเปรีียบเทีียบความก้้าวหน้้า            

ทางการเรียีนของรายวิชิา ที่่�จััดให้้กับันัักเรียีนชั้้�นมััธยมศึกึษาตอนปลาย (ฟิิสิกิส์์ เคมี ีชีวีวิทิยา) และรายวิชิาที่่�จัดัให้้

กัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนต้้น (วิิทยาศาสตร์์ทั่่�วไป และภาษาไทย) พบว่่า นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนปลาย

ที่่�เรีียนด้้วยบทเรีียนออนไลน์์มีีความก้้าวหน้้าทางการเรีียนในระดัับที่่�สููงกว่่านัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนต้้น

คุุรุุสภาวิิทยาจารย์์ 83คุุรุุสภาวิิทยาจารย์์ 83

คุุรุุสภาวิิทยาจารย์์ JOURNAL OF TEACHER PROFESSIONAL DEVELOPMENT

ปีีที่่� 4 ฉบัับที่่� 1 มกราคม – เมษายน 2566



อภิิปรายผล

	 ผลการวิจิัยั เรื่่�อง ผลของการใช้้บทเรียีนออนไลน์์ต่่อผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนและความก้าวหน้าทางการเรียีน

ของนัักเรีียนโรงเรีียนมััธยมศึึกษาขนาดเล็็กในจัังหวััดเพชรบุุรีี ได้้ประเด็็นที่่�น่่าสนใจ ดัังนี้้�

	 1. ผลของการใช้บ้ทเรียีนออนไลน์ต่์่อผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีน พบว่่า นักเรียีนที่่�เรียีนด้ว้ยบทเรียีนออนไลน์์

มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ในทุุกรายวิิชา                 

ในขณะเดีียวกััน การนำบทเรียีนออนไลน์์เข้้ามาใช้้ในการจััดการเรียีนรู้้�ยังช่่วยให้้นัักเรียีนมีคีวามก้าวหน้าทางการเรียีน    

ในแต่่ละรายวิิชาอยู่่�ในระดัับปานกลางและสููง เน่ื่�องจากการใช้้บทเรีียนออนไลน์์นั้้�นช่่วยให้้นัักเรีียนเกิิดความรู้้�  

ความเข้้าใจ และสร้้างองค์์ความรู้้�ด้้วยตนเองในบทเรียีนหรืือเนื้้�อหาที่่�นำมาใช้้ นักเรียีนได้้ฝึึกการคิดิวิเิคราะห์์ สืืบค้้น และ

สรุุปข้้อมููลที่่�ได้้ศึึกษาเพื่่�อนำมาใช้้ในการตอบคำถามที่่�แทรกอยู่่�ระหว่่างการเรีียนรู้้� ทำให้้นัักเรีียนมีีความเข้้าใจ     

ในเนื้้�อหาเพิ่่�มมากขึ้้�นและมีผีลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนที่่�สูงูขึ้้�น กระบวนการเรียีนรู้้�ดังักล่่าว สอดคล้องกับัลักัษณะสำคััญ

ของการจััดการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะ (Inquiry) ตามทฤษฎีีการสร้้างองค์์ความรู้้�ด้้วยตนเอง (Constructivism)           

ที่่�มุ่่�งเน้้นให้้นัักเรีียนได้้สำรวจตรวจสอบเพื่่�อสร้้างเป็็นองค์์ความรู้้�ในประเด็็นที่่�ศึึกษาด้้วยตนเอง จนมีีความรู้้�        

ความเข้้าใจในประเด็น็ที่่�ศึึกษา (Steffe & Gale, 1995; สถาบันัส่่งเสริมิการสอนวิทิยาศาสตร์์และเทคโนโลยี,ี 2557) 

นอกจากนี้้� ผลของการใช้้บทเรีียนออนไลน์์ยัังสอดคล้องกัับผลการศึึกษาของ Saputra & Hidayani, (2021);   

นวััฒธนโชติิ อััครสำราญวงศ์์, สััญชััย พััฒนสิิทธิ์์�, และ ณัฐพล รำไพ (2563) ที่่�พบว่่า การนำบทเรีียนออนไลน์์      

เข้้ามาร่่วมในการจััดการเรีียนรู้้�ช่วยกระตุ้้�นความสนใจในการเรีียนให้้กัับนัักเรีียน ทำให้้นัักเรีียนมีีความตั้้�งใจ          

ในการเรีียนมากยิ่่�งขึ้้�น ช่่วยให้้นัักเรีียนสามารถติิดตามเนื้้�อหาและทบทวนบทเรีียนได้้ด้้วยตนเอง จนมีีผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนที่่�สููงขึ้้�น

	 2. ผลของการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยบทเรีียนออนไลน์์ต่่อความก้าวหน้าทางการเรีียนของนัักเรีียน                   

เพิ่่�มเติิม พบว่่า นักเรีียนชั้้�นมััธยมศึกษาตอนปลายมีีความก้าวหน้้าทางการเรีียนในระดัับที่่�สููงกว่่านัักเรีียน                 

ชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนต้้น เนื่่�องจากการเรีียนรู้้�ด้้วยบทเรีียนออนไลน์์จำเป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�นัักเรีียนต้้องมีีความสามารถ      

ในการนำตนเอง ซึ่่�งเป็็นลัักษณะที่่�นัักเรีียนปรารถนาในการเรีียนรู้้�และสามารถเรีียนรู้้� ด้้วยตนเองได้้                 

(Knowles, 1975; นพมาศ ปลััดกอง, 2562) ทั้้�งนี้้� ความความสามารถในการนำตนเองมีีผลมาจากการที่่�นัักเรีียน

มีคีวามพร้อมในการเรียีนเพิ่่�มมากขึ้้�นเมื่่�อมีอีายุเุพิ่่�มขึ้้�น ต่างจากวัยัเด็ก็ที่่�ต้้องพึ่่�งพาบุคุคลอื่่�นในการเรียีนรู้้�ที่่�มากกว่่า 

(นพมาศ ปลััดกอง, 2562) ดัังนั้้�น นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนปลายจึึงมีีความสามารถในการนำตนเองที่่�สููงกว่่า

มััธยมศึึกษาตอนต้้น และมีีความก้้าวหน้้าทางการเรีียนจากการใช้้บทเรีียนออนไลน์์ที่่�สููงกว่่าอีีกด้้วย 

	 การใช้้บทเรีียนออนไลน์์เข้้ามามีีส่่วนร่่วมในการเรีียนรู้้�  อาจเป็็นข้้อจำกััดหนึ่่�งสำหรับการเรีียนรู้้�                  

ในโรงเรียีนมัธัยมศึกษาขนาดเล็็ก เน่ื่�องจากนัักเรียีนในโรงเรียีนมัธัยมศึกษาขนาดเล็็กมักัขาดความพร้อมทางการเรียีน

ที่่�มากกว่่านัักเรีียนในโรงเรีียนขนาดอื่�น ๆ โดยเฉพาะความพร้อมด้้านเทคโนโลยีีและอุุปกรณ์์การเรีียน             

(อิทิธิพิล พลเหี้้�ยมหาญ, 2562; นฤมล จันัทร์เ์รืือง, สุรุัตัน์์ ดวงชาทม, และ ฤทัยัทรัพัย์ ์ดอกคำ, 2564) หากนัักเรียีน

ขาดอุุปกรณ์์จำเป็็นสำหรัับการเรีียนรู้้�แบบออนไลน์์ หรืือโรงเรีียนมีีคอมพิิวเตอร์์ไม่่เพีียงพอ ย่่อมส่่งผลให้้นัักเรีียน

ไม่่สามารถเรีียนรู้้�ได้้อย่่างทั่่�วถึึง และเป็็นผลต่่อเนื่่�องให้้ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนไม่่เป็็นไปตาม                 

ที่่�คาดหวัง ดังการศึึกษาของ สิิริิพร อินทสนธิ์์� (2563) ที่่�กล่่าวว่่า ความพร้อมด้้านอุุปกรณ์์คอมพิวเตอร์์และ             
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เครืือข่่ายอิินเทอร์์เน็็ต เป็็นปััจจััยสำคััญสำหรัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบออนไลน์์ และผลการศึึกษาของ                   

นฤมล จันัทร์์เรืือง และคณะ (2564) ที่่�พบว่่า โรงเรียีนขนาดเล็ก็มักัขาดทรัพัยากรทางเทคโนโลยีทีี่่�เอื้้�อต่่อการจัดั 

การเรีียนรู้้�ให้้กัับนัักเรีียน จึึงควรได้้รัับการระดมทุุนเพื่่�อจััดสรรหรืือพััฒนาคุุณภาพของอุุปกรณ์์ให้้เพีียงพอและ

เหมาะสมต่่อการจััดการเรีียนรู้้� แต่่อย่่างไรก็็ตาม การใช้้บทเรีียนออนไลน์์ยัังเป็็นสิ่่�งจำเป็็นที่่�ช่่วยพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนของนัักเรีียนโรงเรีียนมััธยมศึกษาขนาดเล็็กให้้สููงขึ้้�นได้้ อีกทั้้�งยัังช่่วยให้้นัักเรีียนมีีความก้าวหน้้า      

ทางการเรีียนอีีกด้้วย

ข้้อเสนอแนะ 

	 1. ข้้อเสนอแนะในการนำผลวิิจััยไปใช้้

	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการศึึกษาในนัักเรีียนที่่�มีีบริิบทอยู่่�ในโรงเรีียนมััธยมศึึกษาขนาดเล็็กที่่�มีีข้้อจำกััด           

ในด้้านความพร้อมของเทคโนโลยีี และความรู้้�พื้้�นฐานของนัักเรียีนที่่�ไม่่เทียีบเท่่ากับันักัเรียีนในโรงเรียีนขนาดที่่�ใหญ่กว่่า 

การนำผลการวิิจััยไปใช้้ควรคำนึึงถึึงบริิบทของนัักเรีียนที่่�ใกล้้เคีียงกััน

	 2. ข้้อเสนอแนะในการทำวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 2.1 ควรศึึกษาผลของการใช้้บทเรีียนออนไลน์์ต่่อการส่่งเสริิมเจตคติิต่่อการเรีียนในรายวิิชาเพิ่่�มเติิม 

เน่ื่�องจากในระหว่่างการจััดการเรีียนรู้้� นัักเรีียนมีีความสนใจในการเรีียนรู้้�และมีีความกระตืือรืือร้้นต่่อการเรีียน

มากกว่่าการเรีียนรู้้�แบบปกติิ

	 	 2.2  ค วรศึึกษาความสามารถในเชิิงลึึกของนัักเรีียน เพื่่�อส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนสามารถเรีียนรู้้�ผ่าน             

บทเรียีนออนไลน์์ได้้ดีขีึ้้�น และมีผีลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนที่่�ดียีิ่่�งขึ้้�น โดยเฉพาะความสามารถในการเรียีนรู้้�แบบนำตนเอง       

ที่่�ปรากฏในนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนปลายมากกว่่าชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนต้้น

	 	 2.3  ควรศึึกษาผลของการใช้้บทเรีียนออนไลน์์ต่่อการส่่งเสริิมทัักษะการใช้้เทคโนโลยีี หรืือทัักษะ    

การรู้้�เท่่าทันัสื่่�อ ที่่�เป็็นทักัษะที่่�จำเป็็นในศตวรรษที่่� 21 เนื่่�องจากในระหว่างการจััดการเรียีนรู้้� นักเรียีนบางส่่วนสามารถ

สืืบค้้นข้้อมููลหรืือองค์์ความรู้้�เพิ่่�มเติิมจากแหล่่งสืืบค้้นอื่่�น ๆ ได้้เป็็นอย่่างดีี และนำองค์์ความรู้้�เหล่่านั้้�นมาใช้้             

ในการตอบคำถามภายในบทเรีียนออนไลน์์ได้้

	 	 2.4 ควรประเมิินความพึึงพอใจของนัักเรีียนต่่อการเรีียนรู้้�ด้้วยบทเรีียนออนไลน์์
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