
การพััฒนาหน่่วยการเรีียนรู้้�บููรณาการ เรื่่�อง ป่่าเขา ลำน้้ำ วิิถีีชีีวิิต ชุุมชนลุ่่�มน้้ำเจีียง
 เพื่่�อสร้้างจิิตสำนึึกการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมในท้้องถิ่่�นจากการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�

ด้้วยกระบวนการทางภููมิิศาสตร์์บนฐานการเรีียนรู้้�ของชุุมชน ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5
   

ปรีีชาพล  กำแพงทิิพย์์*

บทคััดย่่อ 

	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) พััฒนาหน่่วยการเรีียนรู้้�บููรณาการ เรื่่�อง ป่่าเขา ลำน้้ำ วิิถีีชีีวิิต        

ชุุมชนลุ่่�มน้้ำเจีียง 2) พััฒนาจิิตสำนึึกการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมในท้้องถิ่่�น และ 3) พััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน  

จากการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้วยกระบวนการทางภููมิิศาสตร์์บนฐานการเรีียนรู้้�ของชุุมชน กลุ่่�มนัักเรีียนที่่�ใช้้       

ในการศึกึษาครั้้�งน้ี้� คืือ นักัเรีียนชั้้�นประถมศึกษาปีีที่่� 5 โรงเรียีนหนองหญ้้าปล้้องโนนคููณวิทิยา จำนวนทั้้�งหมด 17 คน 

เป็็นการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการในชั้้�นเรีียน (Action Research) เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล                   

ประกอบด้้วย 1) ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ เป็็นการรวบรวมข้้อมููลจากการสังเกตพฤติิกรรม การสััมภาษณ์์                        

และการสะท้้อนคิิดของนัักเรีียน และ 2) ข้้อมููลเชิิงปริิมาณ เป็็นการรวบรวมข้้อมููลจากแบบทดสอบท้้ายวงจร               

แบบวััดจิิตสำนึึกการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมในท้้องถิ่่�น และแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนรู้� เพื่่�อนำมาหา                

ค่่าเฉลี่่�ย ร้้อยละ และเปรีียบเทีียบกัับเกณฑ์์ที่่�กำหนดไว้้

	 ผลการวิิจััยพบว่า 1) หน่่วยการเรีียนรู้�บููรณาการ เรื่่�อง ป่่าเขา ลำน้้ำ วิิถีีชีีวิิต ชุุมชนลุ่่�มน้้ำเจีียง                     

ที่่�พััฒนาขึ้้�นในครั้้�งนี้้� มีีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับดีีมาก 2) ผลการพััฒนาจิิตสำนึึกการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม              

ในท้้องถิ่่�น พบว่า นัักเรีียนมีีจิิตสำนึึกอยู่่�ในระดัับการเห็็นคุณค่่า ร้้อยละ 72.50 ซ่ึ่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำหนด              

(ร้้อยละ 70) และ 3) นัักเรีียนร้้อยละ 88.25 มีีคะแนนผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน ร้้อยละ 75.67 ซ่ึ่�งสููงกว่่าเกณฑ์์               

ที่่�กำหนด (ร้้อยละ 70)

คำสำคััญ: หน่่วยการเรีียนรู้้�บููรณาการ; กระบวนการทางภููมิิศาสตร์์; การเรีียนรู้้�ของชุุมชน; จิิตสำนึึก                                    

การอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม

*ครูู โรงเรีียนวััดพญาชมภูู สัังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษาเชีียงใหม่่ เขต 4 
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The Development of Integrated Learning Unit the Forest Hill, River, Lifestyle

in the Jiang River Basin Community to Create the Consciousness 

of Local Environmental Conservation from Learning Activities 

with Geographic Processes Based on Community Learning of Grade 5 Students

Preechapol  Kampangthip*

Abstract  

	 This research aimed to: 1) develop an integrated learning unit on the forest hill, river, 

lifestyle in the Jiang river basin community; 2) develop the consciousness of local                             

environmental conservation; and 3) develop academic achievement from learning activities 

with geographic processes based on community learning. The target group of this study was   

17 Grade 5 students at Nong Ya Plong NonKoon Witthaya School. This research was conducted 

using classroom action research. Data collection and tools consisted of 1) Qualitative data:      

collected by observing student behavior, interviews and student reflection. and 2) Quantitative    

Data: collected by an each ended-circulation test, a consciousness of local environmental 

conservation test, and an achievement test, then analyzed by using means, percentage and 

comparing with the initial goal of achievement. 

	 The results found that: 1) The developed Integrated Learning Unit on the Forest Hill, 

River, Lifestyle in the Jiang river basin communitiy was suitable at a very good level; 2) After 

having learning activities with geographic processes on the community base learning, students 

had consciousness of local environmental conservation at the level of Value Appreciation of 

72.50 percent, which is higher than the specified criteria (70 percent) and 3) 88.25% of students 

had an academic achievement score of 75.67 percent, which was higher than the specified 

criteria (70 percent).

Keyword: Integrated learning unit; Geographic processes; learning based community;                    

consciousness of environmental conservation 
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ความเป็็นมาและความสำคััญของปััญหา 

	 สถานการณ์ปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมในโลกปััจจุุบัันและปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมที่่� เกิิดขึ้้�นในประเทศไทย                    

เมื่่�อพิิจารณาแล้้วจะเห็็นได้้ว่่าต้้นเหตุุที่่�แท้้จริิงมาจากมนุุษย์์ที่่�เป็็นตัวการก่่อให้้เกิิดปััญหาสิ่่�งแวดล้้อม (National 

Geographic Thailand, 2018) ซ่ึ่�งที่่�ผ่่านมาเรามองข้้ามและผลัักปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมให้้กับัผู้้�อื่่�นหรืือหน่่วยงานอื่่�น   

ที่่�มีีหน้้าที่่�รัับผิดชอบ จนทำให้้คนส่วนใหญ่่ในสัังคมไม่่เกิิดความใส่่ใจ ละเลย และไม่่ตระหนัักต่่อปััญหา                     

สิ่่�งแวดล้้อมในประเทศไทย รััฐบาลได้้ให้้ความสำคััญกับสิ่่�งแวดล้้อมในประเทศโดยกำหนดรููปแบบผ่านนโยบาย

และมาตรการสำคััญต่าง ๆ (สำนัักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม, 2562)                        

ซึ่่�งการแก้้ไขปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมโดยรัฐบาลเป็็นผู้้�ดำเนิินการเพีียงฝ่่ายเดีียว ไม่่เพียีงพอที่่�จะแก้้ไขปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมได้้      

ในระดัับใหญ่่หรืือวงกว้้างที่่�มีีบริิบทพื้้�นที่่�ที่่�แตกต่่างกัันได้้ แต่่ต้้องหาวิิธีีการปลููกฝัังจิิตสำนึึกและการสร้้าง           

ความตระหนักัต่่อปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมผ่านการศึกึษาหรืือโรงเรียีน เพราะต้้นเหตุขุองปััญหามาจากมนุษุย์์เป็็นส่วนใหญ 

โรงเรีียนต้้องสอนความฉลาดด้้านการอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิ (Ecological Intell igence) แก่่เด็็ก ๆ                                                  

ในสถานการณ์ด้้ านสิ่่� งแวดล้้อมเพราะเ ป็็นก้้ าวสำ คััญที่่� ช่่ วยหล่่อหลอมจิตสำนึึกต่่อสิ่่� งแวดล้้อม                                                  

(Environmental Literacy) ให้้เกิิดขึ้้�น ดัังนั้้�นการจััดการศึึกษาจึึงไม่่ใช่่เป็็นเพีียงการเรีียนรู้้�ในเนื้้�อหาวิิชาหลััก

เท่่านั้้�น แต่่คืือการเตรีียมความพร้้อมให้้นักเรีียนทัันต่่อการเปลี่่�ยนแปลงในโลกปััจจุุบัันและการเรีียนรู้�เพื่่�อสร้้าง    

การเปลี่่�ยนแปลง (Transformative Education) ผ่่านเรื่่�องปััญหาของสิ่่�งแวดล้้อม สอดคล้้องกับัยุทุธศาสตร์์ที่่� 5 

แผนการศึึกษาแห่่งชาติิ พ.ศ. 2560 – 2579 (2560) กล่่าวว่่า การศึึกษาต้้องเข้้ามามีีบทบาทสำคััญในการให้้      

ความรู้� ทัักษะ สร้้างทััศนคติิและความตระหนัักแก่่นัักเรีียนทุุกช่่วงวััยให้้เล็็งเห็็นถึงความสำคััญของการพัฒนา   

และเติิบโตในสังคมที่่�รัับผิิดชอบต่อสิ่่�งแวดล้้อม สามารถปรัับตััวในโลกที่่�มีีการเปลี่่�ยนแปลงทางธรรมชาติิ            

อย่่างรวดเร็็วและรุุนแรง มีีคุุณธรรม จริิยธรรม และรัับผิิดชอบในการกระทำของตน (บุุญชนก ธรรมวงศา, 2562)

	 พระราชบััญญััติิการศึึกษาแห่่งชาติิพุุทธศัักราช 2553 (ฉบัับที่่� 3) กล่่าวว่า โรงเรีียนควรมีีบทบาท            

เป็็นผู้้�สร้้างพลเมืืองจากระดัับท้้องถิ่่�นไปสู่่�ระดัับประเทศ และระดัับโลก โดยเฉพาะระดัับท้้องถิ่่�นโรงเรียีนต้้องทำให้้    

การศึึกษาเป็็นเรื่่�องของทุุกคนในชุุมชน และชุุมชนมีีส่่วนร่่วมในการพััฒนาโรงเรีียนโดยเฉพาะเรื่่�อง                                      

สิ่่�งแวดล้้อม และจากการที่่�โรงเรีียนหนองหญ้้าปล้้องโนนคููณวิิทยา ตั้้�งอยู่่�ที่่�ตำบลบ้้านเจีียง อำเภอภัักดีีชุุมพล 

จัังหวััดชััยภููมิ สัังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษาชััยภููมิิ มีีสภาพแวดล้้อม และสัังคมบริิเวณ                    

โดยรอบโรงเรีียนและชุุมชนส่่วนใหญ่่ประกอบอาชีีพทางการเกษตร จึึงจำเป็็นต้้องอาศััยแหล่่งน้้ำไว้้ใช้้                       

ในทางการเกษตร ซ่ึ่�งชุุมชนแห่่งน้ี้�มีแีม่่น้้ำเจียีงเป็็นแม่่น้้ำสายหลัักไหลผ่่านและหล่่อเลี้้�ยงความเป็็นอยู่่�มาตั้้�งแต่่อดีีต 

แต่่ในปััจจุุบัันแม่่น้้ำเจีียงกัับมีีสภาพที่่�เปลี่่�ยนแปลงไป โดยเฉพาะความเสื่่�อมโทรมของคุุณภาพของน้้ำ                

จำนวนสััตว์์น้้ำที่่�ลดลง ผลกระทบต่่อสุุขภาพและร่่างกาย ปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นเหล่่านี้้�มีีสาเหตุุมาจากการใช้้ชีีวิิต                            

ที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปของชุุมชน วิิถีีชีีวิิตของคนในชุุมชนที่่�เริ่่�มไกลออกหรืือห่่างเหิิน ความผููกพัันกัับสิ่่�งแวดล้้อมที่่�มีีมา

เหมืือนแต่่ก่่อนทำให้้ความรู้�สึึกเลืือนหายไป การทำกิิจกรรมหรืือสร้้างสิ่่�งก่่อสร้้างขึ้้�นมาใหม่่โดยไม่่ตระหนัักต่่อ

ปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นตามมา ทำให้้คนในชุมชนเกิิดพฤติิกรรมละเลยต่อการมีีส่่วนร่่วมของปััญหา และไม่่มีีจิิตสำนึึก      

ที่่�ดีีต่่อการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมในท้้องถิ่่�น จึึงมีีความจำเป็็นที่่�ต้้องสร้้างนัักเรีียนเพื่่�อให้้เกิิดจิิตสำนึึกในการอนุุรัักษ์์    

สิ่่�งแวดล้้อมในท้้องถิ่่�นเพื่่�อเติิบโตไปเป็็นพลเมืืองต่ื่�นรู้้� (Active Citizen) และตระหนัักต่่อปััญหาสิ่่�งแวดล้้อม             
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ให้้มากยิ่่�งขึ้้�น โดยเฉพาะในรายวิิชา สัังคมศึึกษา ศาสนา และวััฒนธรรมสอดคล้้องกัับ อรรถพล อนัันตวรสกุุล      

(2546) กล่่าวว่่า การเรีียนรู้้�ไม่่ควรจำกััดอยู่่�เพีียงแต่่ในห้้องเรีียนเพราะเป็็นการปิิดกั้้�นจินตนาการ ความอยากรู้้�

อยากลองของนักัเรียีนไว้้เพียีงกรอบสี่่�เหลี่่�ยมที่่�ตีีไว้้กับัครููผู้�สอน และหนัังสืือแบบเรียีนเท่่านั้้�น และวิภิาวี ีเธีียรลีลา 

(2562) กล่่าวว่่า การที่่�ครููยึึดความสนใจของนัักเรีียนเป็็นหลััก ทำให้้การจััดการเรีียนรู้้�มีีความหมายและ                   

น่่าจดจำยิ่่�งขึ้้�น นำไปสู่่�การประเมิินความพึึงพอใจของนัักเรีียนต่่อการจััดการเรีียนรู้้� พบว่่า นัักเรีียนสนใจกิิจกรรม   

การเรีียนรู้้�ที่่�ครููผู้�สอนพานัักเรีียนลงไปเรีียนรู้�ชุุมชนมีีค่่าเฉลี่่�ยโดยรวมอยู่่�ในระดัับมาก แต่่ยัังขาดกระบวนการ     

เรีียนรู้�ที่่�ทำให้้นัักเรีียนเกิิดจิิตสำนึึกในการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมในท้้องถิ่่�น และให้้นักเรีียนมีีส่่วนร่วมในการเรีียนรู้�  

ที่่�เพิ่่�มมากขึ้้�น ดัังที่่� มููลนิิธิิสยามกัมมาจล (2562) กล่่าวว่่า การเรีียนรู้�ในชุุมชนจำเป็็นที่่�ต้้องดึึงความรู้�ในชุุมชน    

หรืือเรื่่�องในพื้้�นที่่�นั้้�นมาจััดทำเป็็นหน่่วยการเรีียนรู้�เฉพาะที่่�เป็็นเรื่่�องในท้้องถิ่่�น และมีกีารบููรณาการหน่่วยการเรียีนรู้�

เพื่่�อจััดการเรีียนรู้้�ที่่�มีีความเชื่่�อมโยงกัับท้้องถิ่่�น 

	ผู้ ้�วิิจััยจึงสนใจสร้้างหน่่วยการเรีียนรู้�บููรณาการ เรื่่�อง ป่่าเขา ลำน้้ำ วิิถีีชีีวิิต ชุุมชนลุ่่�มน้้ำเจีียง                      

และนำกระบวนการทางภููมิศิาสตร์์ ซ่ึ่�งเป็็นกิจกรรมการเรียีนรู้�เพ่ื่�อปลููกฝัังจิิตสำนึึกในการอนุุรักัษ์์สิ่่�งแวดล้้อมในท้้องถิ่่�น 

ทำให้้นัักเรีียนมีีส่่วนร่่วมในการเรีียนรู้้�ที่่�เพิ่่�มมากขึ้้�น ซึ่่�ง National Geographic (2017); กนก จัันทรา                

(2561) กล่่าวว่า ทำให้้นักเรีียนสามารถพัฒนาการคิดอย่่างเป็็นระบบ (System Thinking) สร้้างจิิตสำนึึก              

ในการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมที่่�ยั่่�งยืืนในฐานะพลเมืืองโลก (World Citizen) และเชื่่�อมโยงกัับประสบการณ์์จริิง        

ของนัักเรีียน เพราะขั้้�นตอนดังกล่่าวนักเรีียนเป็็นผู้�กำหนดประเด็็นที่่�ต้้องการศึกษา ใช้้กระบวนการและทัักษะ    

ทางภููมิิศาสตร์์ในการหาคำตอบ และแก้้ไขประเด็็นที่่�ต้้องการศึึกษาด้้วยการลงมืือปฏิิบััติิจริิง (Learning by       

Doing) โดยใช้้ชุุมชนเข้้ามามีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องกัับกระบวนการทางภููมิิศาสตร์์ จะทำให้้นักเรีียนเกิิดจิิตสำนึึก                 

ในการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมในท้้องถิ่่�น ดัังที่่� วิิภาพรรณ พิินลา (2559) กล่่าวว่่า การสร้้างความตระหนัักเกี่่�ยวกัับ 

สิ่่�งแวดล้้อมด้้วยการบููรณาการการเรีียนรู้้�ให้้เข้้ากัับเรื่่�องใกล้้ตัวนัักเรีียน ส่่งผลทำให้้นักเรีียนมีีเจตคติิที่่�ดีี                    

ต่่อสิ่่�งแวดล้้อมในเรื่่�องใกล้้ตัวและก่่อให้้เกิิดค่่านิิยม ความผููกพััน และมีีส่่วนร่่วมในการรับผิิดชอบต่่อผลที่่�เกิิดขึ้้�น 

ซึ่่�งมีีผลกระทบต่่อความรู้้�สึึก และความผููกพััน ทำให้้เกิิดแรงผลัักดัันต่่อจิิตสำนึึกของนัักเรีียน 

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย

	 1. เพื่่�อพััฒนาหน่่วยการเรีียนรู้้�บููรณาการ เรื่่�อง ป่่าเขา ลำน้้ำ วิิถีีชีีวิิต ชุุมชนลุ่่�มน้้ำเจีียง	

	 2. เพ่ื่�อพััฒนาจิิตสำนึึกการอนุุรัักษ์์สิ่่� งแวดล้้อมในท้้องถิ่่�น จากการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�                                      

ด้้วยกระบวนการทางภููมิิศาสตร์์บนฐานการเรีียนรู้้�ของชุุมชน ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ผ่่านเกณฑ์์       

ร้้อยละ 70 ในระดัับการเห็็นคุุณค่่าขึ้้�นไป

	 3. เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึกษาปีีที่่� 5 จากการจััดกิิจกรรม                

การเรีียนรู้�ด้้วยกระบวนการทางภููมิิศาสตร์์บนฐานการเรีียนรู้้�ของชุุมชน โดยนัักเรีียนร้้อยละ 70 มีีคะแนน             

ผ่่านเกณฑ์์ค่่าเฉลี่่�ยร้้อยละ 70 ขึ้้�นไป
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นิิยามศััพท์์เฉพาะ

	 หน่่วยการเรีียนรู้้�บููรณาการ เรื่่�อง ป่่าเขา ลำน้้ำ วิิถีีชีีวิิต ชุุมชนลุ่่�มน้้ำเจีียง หมายถึึง หน่่วยการเรีียนรู้้�

บููรณาการภายในกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�สัังคมศึกษา ศาสนา และวััฒนธรรม ประกอบด้้วย สาระการเรีียนรู้้�ที่่� 2 

หน้้าที่่�พลเมืือง, สาระการเรีียนรู้้�ที่่�  4 ประวััติิศาสตร์์ , สาระการเรีียนรู้้�ที่่�  5 ภููมิิศาสตร์์ และข้้อมููล                                           

ด้้านประวััติิศาสตร์์ ภููมิิศาสตร์์ที่่�เกี่่�ยวกัับสิ่่�งแวดล้้อมในชุุมชนลุ่่�มน้้ำเจีียง

	 ฐานการเรีียนรู้้�ของชุุมชน หมายถึึง การเรีียนรู้้�ที่่�ใช้้สาระการเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับสิ่่�งแวดล้้อมในชุุมชน               

ที่่�ได้้จากการสำรวจชุุมชนลุ่่�มน้้ำเจีียงเป็็นพื้้�นที่่�การเรีียนรู้้� ซ่ึ่�งประกอบด้้วย 4 ประเภท คืือ บุุคคล สถานที่่� วััสดุุ         

อุุปกรณ์์ และกิิจกรรม โดยเริ่่�มจากขั้้�นตอนที่่� 1 การสำรวจและตั้้�งประเด็็นการศึึกษาผู้้�เรีียนเป็็นผู้้�เลืือกประเด็็น    

ที่่�ต้้องการศึึกษาจากชุุมชนด้้วยตนเอง ขั้้�นตอนที่่� 2 วางแผนจััดการเพื่่�อเลืือกข้้อมููลประเภทของแหล่่งเรีียนรู้้�          

ไปเก็็บข้้อมููลด้้วยตนเอง และขั้้�นตอนที่่� 3 เก็็บรวบรวมข้้อมููลจากประเด็็นที่่�ศึึกษาด้้วยการสืืบค้้นจากบุุคคล        

สถานที่่� วััสดุุอุุปกรณ์ และกิิจกรรม ซ่ึ่�งทำให้้ผู้�เรีียนสามารถเข้้าใจชุุมชนและสิ่่�งแวดล้้อม รู้้�จัักตััวตน และพร้้อม 

เป็็นพลเมืืองตื่่�นรู้้� (Active Citizen) ต่่อการเปลี่่�ยนแปลง และรัับมืือกัับสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นในชุุมชนอย่่างยั่่�งยืืน

	 การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้วยกระบวนการทางภููมิิศาสตร์์บนฐานการเรีียนรู้้�ของชุุมชน หมายถึึง    

การเรีียนรู้้�ที่่�นัักเรีียนสามารถนำเอากระบวนการทางภููมิิศาสตร์์ (Geographic Processes) มาเรีียนรู้้�ร่่วมกัับ  

ชุุมชนผ่่านการสำรวจสถานการณ์์ปััญหาทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมที่่�เกิิดขึ้้�นในชุุมชนลุ่่�มน้้ำเจีียง            

โดยนัักเรีียนเป็็นผู้้�กำหนดประเด็็นที่่�ต้้องการศึึกษาด้้วยตนเอง (Thematic Approach) เพื่่�อให้้เข้้าใจ                        

สิ่่�งแวดล้้อมและชุุมชนของตนเองได้้อย่่างเป็็นระบบ

	 แบบการสะท้้อนคิิด (Reflective Thinking) หมายถึึง แบบบัันทึึกลัักษณะคำถามปลายเปิิด (Open 

Ended Question) เพ่ื่�อให้้นักเรีียนสะท้้อนความคิด และความรู้�สึึกของตนเองหลัังการจััดกิิจกรรมเรีียนรู้�           

แต่่ละแผนการจัดัการเรียีนรู้� โดยครอบคลุุมกระบวนการเรียีนรู้้�ทั้้�ง 3 ด้้าน คืือ ความคิด (Head) ความรู้้�สึกึ (Heart)  

และการนำไปสู่่�การปฏิิบััติิ (Hand) และนำผลที่่�ได้้ไปใช้้วััดด้้านเจตคติิที่่�กำหนดขึ้้�นจากจุุดประสงค์์การเรีียนรู้�     

ของแผนการจััดการเรีียนรู้้�

	 จิิตสำนึึกในการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมในท้้องถิ่่�น หมายถึง ความรู้�สึึกตระหนััก รัักหวงแหน                         

เห็็นความสำคััญ และความจำเป็็นในการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมในชุมชนลุ่่�มน้้ำเจีียง โดยใช้้แบบทดสอบ                        

วััดระดัับจิิตสำนึึกตามสถานการณ์จำลองที่่�กำหนดขึ้้�น แบบปรนัย 4 ตััวเลืือก จำนวน 20 ข้้อ ตามแนวคิด             

การจััดจำแนกความรู้้�สึึกของ Krathwohl et al. (1964) ซึ่่�งกำหนดเกณฑ์์ในการวััดระดัับจิิตสำนึึก

	 ผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน หมายถึง คะแนนความสามารถในการทำแบบวัดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน      

จากการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้วยกระบวนการทางภููมิศาสตร์์บนฐานการเรีียนรู้้�ของชุุมชนของนัักเรีียน                 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โดยนัักเรีียนร้้อยละ 70 ของนัักเรีียนทั้้�งหมด มีีคะแนนค่่าเฉลี่่�ยร้้อยละ 70 ขึ้้�นไป                   

ซึ่่�งผู้้�วิิจััยได้้สร้้างขึ้้�นเพ่ื่�อวััดพฤติิกรรมการเรีียนรู้�ตามจุดประสงค์์การเรีียนรู้� แบบปรนัย 4 ตััวเลืือก                                   

จำนวน 30 ข้้อ
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วิิธีีดำเนิินการวิิจััย 

	 การวิิจััยเชิิงปฎิิบััติิการ (Action Research) มีีทั้้�งหมด 3 วงจร วงจรละ 2 แผน รวมจำนวน 6 แผน    

เวลาเรีียน 19 ชั่่�วโมง โดยสรุุปได้้ตามภาพ 1 

 

ภาพ 1 ขั้้�นดำเนิินการวงจรวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการในชั้้�นเรีียน

	 ขอบเขตการวิิจััย/กรอบแนวคิิด

 

ภาพ 2 แผนผัังกรอบแนวคิิดการวิิจััย

	ป ระชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

	นั ักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนหนองหญ้้าปล้้องโนนคููณวิิทยา อำเภอภัักดีีชุุมพล จัังหวััดชััยภููมิิ 

ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2562 จำนวนทั้้�งสิ้้�น 17 คน

คุุรุุสภาวิิทยาจารย์์ 57คุุรุุสภาวิิทยาจารย์์ 57

คุุรุุสภาวิิทยาจารย์์ JOURNAL OF TEACHER PROFESSIONAL DEVELOPMENT

ปีีที่่� 5 ฉบัับที่่� 1 มกราคม – เมษายน 2567



	 ขั้้�นตอนดำเนิินการวิิจััย

	ผู้ ้�วิิจััยได้้กำหนดรายละเอีียดขั้้�นตอนดำเนิินการวิิจััยตามวงจรการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการ PAOR                        

ซึ่่�งประกอบด้้วย 1) ขั้้�นวางแผนปฏิิบััติิการ (Planing) 2) ขั้้�นลงมืือปฏิิบััติิ (Action) 3) ขั้้�นการสัังเกต                      

(Observation) และ 4) ขั้้�นสะท้้อนผลการปฏิิบััติิ (Reflection) กิิจกรรมการเรีียนรู้้�หมุุนเวีียนไปตามวงจร          

เพื่่�อปรัับปรุุงแก้้ไขการดำเนิินการวิิจััยตามขั้้�นตอนดัังนี้้�

	 ขั้้�นเตรีียมการ ผู้้�วิิจััยได้้ดำเนิินการวิิจััยตามขั้้�นตอน ดัังนี้้� 

	 1. สําํรวจและวิเิคราะห์ส์ภาพปััญหาการจัดัการเรียีนการสอนเพื่่�อนําํไปสู่่�ปัญัหาการวิจิัยัและหาแนวทาง

การแก้้ไขปััญหาโดยกระบวนการการวิิจััยด้้านการจััดการเรีียนรู้้�

	 2. ศึกึษาหลักัสููตรสถานศึกษาโรงเรียีนหนองหญ้้าปล้้องโนนคููณวิทิยา เพื่่�อวิเิคราะห์์มาตรฐานการเรียีนรู้้� 

ตััวชี้้�วััด และสาระการเรีียนรู้้� 

	 3. ศึึกษาเอกสาร ตำรา วารสาร บทความ และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพ่ื่�อเป็็นแนวทางในสร้้างเคร่ื่�องมืือ  

ในการประเมิินผลปฏิิบััติิการ

	 4. ดำเนิินการสร้้างเครื่่�องมืือในการวิิจััย 

	 5. นํําเครื่่�องมืือการวิิจััยที่่�สร้้างขึ้้�นเสนอต่่ออาจารย์์ที่่�ปรึึกษา เพื่่�อตรวจสอบความถููกต้้องเหมาะสม        

และแก้้ไขตามคำแนะนํําต่่อไป

	 6. นํําเคร่ื่�องมืือการวิิจััยที่่�สร้้างขึ้้�นเสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญ จํํานวน 3 ท่่าน ตรวจสอบความถููกต้้อง                 

และความสอดคล้้องของเนื้้�อหา

	 7. นํําเครื่่�องมืือการวิิจััยที่่�ผ่่านการตรวจสอบมาดํําเนิินการปรัับปรุุงแก้้ไขตามคำแนะนำและนำเสนอ       

ที่่�ปรึึกษาวิิทยานิิพนธ์์อีีกครั้้�ง เพื่่�อนํําไปใช้้กัับกลุ่่�มเป้้าหมายที่่�กํําหนดไว้้

	 8. คัดัเลืือกผู้้�ช่่วยวิจิัยัและอธิิบายแนวทางการวัดเคร่ื่�องมืือการวิจัิัยให้้กับผู้�ช่่วยวิจัิัยได้้ทราบถึงแนวทางปฏิบัิัติิ

	ขั้้� นดํําเนิินการ ผู้้�วิิจััยใช้้กระบวนการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการในชั้้�นเรีียนมีีทั้้�งหมด 3 วงจร ในแต่่ละวงจร        

ได้้ปฏิิบััติิตามขั้้�นตอนของการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการดัังนี้้�

	 1. ชั้้�นวางแผน (Planning) ผู้้�วิิจััยเตรีียมแผนการจััดการเรีียนรู้้� สื่่�อการเรีียนรู้้� เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้                         

ในการสะท้้อนผลในการวิิจััย และทํําความเข้้าใจกัับผู้้�ช่่วยวิิจััยในเรื่่�องวิิธีีการประเมิินผลของแบบสะท้้อน                     

ผลการวิิจััยต่่าง ๆ

	 2. ขั้้�นปฏิิบััติิการ (Action) ผู้้�วิิจััยนํําแผนการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยกระบวนการทางภููมิิศาสตร์์                        

บนฐานการเรีียนรู้้�ของชุุมชน นำไปใช้้จััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�กัับนัักเรีียนกลุ่่�มเป้้าหมาย

	 3. ขั้้�นสัังเกต (Observation) ผู้้�วิิจััยและผู้้�ช่่วยวิิจััยดำเนิินการร่่วมกััน 3 ระยะเวลา ดัังนี้้� 1) ขณะผู้้�วิิจััย

จััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ในแต่่ละแผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยผู้้�ช่่วยวิิจััยทำการบันทึกจากแบบการสัังเกตพฤติิกรรม

การสอนของครูู 2) หลัังจากจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เสร็็จสิ้้�นในแต่่ละแผนการจััดการเรีียนรู้้� ผู้้�วิิจััยบัันทึึกผล            

หลังัการจัดักิิจกรรมการเรียีนรู้้�ด้้วยแบบบันทึกหลัังการจััดกิจิกรรมการเรียีนรู้� และ 3) หลังัจากการจััดกิจิกรรมการเรียีนรู้�

เสร็็จสิ้้�นในแต่่ละวงจร ผู้้�วิิจััยให้้นัักเรีียนกลุ่่�มเป้้าหมายทำแบบทดสอบย่่อยท้้ายวงจร และสุ่่�มสััมภาษณ์์นัักเรีียน

จำนวน 5 คน โดยใช้้แบบสััมภาษณ์์นัักเรีียน
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	 4) ขั้้�นสะท้้อนผล (Reflection) ผู้้�วิิจััยนํําผลจากการบัันทึึกโดยผู้้�ช่่วยวิิจััยและผู้้�วิิจััย รวมถึึงผลการสุ่่�ม

สััมภาษณ์นัักเรีียนมารวบรวมและวิิเคราะห์์ข้้อมููลจากการสะท้้อนคิด พฤติิกรรมการสอนของครููและพฤติิกรรม

ของนัักเรีียน ด้้านปัญหา อุุปสรรค ข้้อดีี และข้้อบกพร่่อง เพ่ื่�อเป็็นข้้อมููลที่่�จะนํํามาปรัับปรุุงและวางแผน                 

ในวงจรที่่� 2-3 ต่่อไป

	 ขั้้�นเก็็บรวบรวมข้้อมููลหลัังการปฏิิบััติิการวิิจััย เมื่่�อจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�เสร็็จสิ้้�นทั้้�ง 3 วงจร ผู้้�วิิจััย    

ให้้นักเรีียนกลุ่่�มเป้้าหมายทำแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน แบบปรนััย 4 ตััวเลืือก จำนวน 30 ข้้อ        

และแบบวัดัจิติสำนึกึการอนุรุักัษ์์สิ่่�งแวดล้้อมในท้้องถิ่่�น แบบปรนัย 4 ตัวัเลืือก จำนวน 20 ข้้อ พร้้อมทั้้�งนําํข้้อมููลจาก

การสะท้้อนผลหลัังสิ้้�นสุุดแต่่ละแผนการจััดการเรีียนรู้้�แต่่ละวงจร และผลการประเมิินผลหลัังเสร็็จสิ้้�นทั้้�ง 3 วงจร

มาวิิเคราะห์์และเรีียบเรีียงเป็็นผลที่่�เกิิดขึ้้�นทั้้�งเชิิงปริิมาณและเชิิงคุุณภาพ

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้วิิจััย 

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการปฏิิบััติิการ ประกอบด้้วย หน่่วยการเรีียนรู้้�บููรณาการ เรื่่�อง ป่่าเขา ลำน้้ำ วิิถีีชีีวิิต 

ชุุมชนลุ่่�มน้้ำเจีียง และแผนการจััดการเรีียนรู้้�ตามรููปแบบการเรีียนรู้้�ด้้วยกระบวนการทางภููมิิศาสตร์์บนฐาน         

การเรีียนรู้้�ของชุุมชน จำนวน 6 แผน เวลาเรีียน 19 ชั่่�วโมง ซึ่่�งมีีรายละเอีียดตามตาราง 1

ตาราง 1 แสดงหน่่วยการเรีียนรู้้�บููรณาการ แผนการจััดการเรีียนรู้้� และเวลาเรีียน

	 เครื่่�องมืือสะท้้อนผลการปฏิิบััติิการ ประกอบด้้วย 1) แบบสังเกตพฤติิกรรมการสอนของครูู                        

2) แบบบันทึึกหลัังการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้� 3) แบบการสะท้้อนการคิด (Reflective Thinking)                               

4) แบบสััมภาษณ์์นัักเรีียน และ 5) แบบทดสอบท้้ายวงจร แบบปรนััย 4 ตััวเลืือก จำนวน 3 ชุุด ชุุดละ 10 ข้้อ

	 เครื่่�องมืือประเมิินผลการปฏิิบััติิการ ประกอบด้้วย 1) แบบประเมิินความเหมาะสมหน่่วยการเรีียนรู้�

บููรณาการ 2) แบบวััดจิิตสำนึึกในการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมในท้้องถิ่่�น แบบปรนััย 4 ตััวเลืือก จำนวน 20 ข้้อ          

และ 3) แบบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน แบบปรนััย 4 ตััวเลืือก จำนวน 30 ข้้อ
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	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล 

	ผู้ ้�วิิจััยได้้ทำการทดลองและเก็็บรวบรวมข้้อมููลในภาคเรีียนที่่� 2 ปีี การศึึกษา 2562 โดยทำการเก็็บ        

รวมรวบข้้อมููลเชิิงปริิมาณและเชิิงคุุณภาพ

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 การดำเนิินวิิจััยในครั้้�งน้ี้� ผู้้�วิิจััยได้้การเก็็บรวบรวมข้้อมููลระหว่่างการดำเนิินการปฏิิบััติิการวิิจััย                

และหลัังจากสิ้้�นสุุดการดำเนิินการปฏิิบััติิการวิิจััย โดยนํําข้้อมููลมาวิิเคราะห์์ทั้้�งเชิิงปริิมาณและเชิิงคุุณภาพ                   

ตามสถิิติิที่่�ใช้้ ดัังนี้้�

	 1. ข้้อมููลเชิิงปริิมาณใช้้สถิิติิพื้้�นฐาน คืือ ความถี่่� ค่่าเฉลี่่�ย ร้้อยละ และเปรีียบเทีียบกัับเกณฑ์์                         

ที่่�กำหนดไว้้จากแบบทดสอบท้้ายวงจร แบบวััดระดัับจิิตสำนึึกการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมในชุุมชนลำน้้ำเจีียง             

และแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรู้้� 

	 2. ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ เป็็นการวิิเคราะห์์ข้้อมููลแล้้วนํามารายงานผลในลักษณะของการบรรยาย                

ซึ่่�งผู้้�วิิจััยและผู้้�ช่่วยวิิจััยรวบรวมจากแบบบันทึึกหลัังการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้� แบบสังเกตพฤติิกรรมการสอน    

ของครูู แบบสัมภาษณ์นัักเรีียน และแบบการสะท้้อนคิด โดยนําข้้อมููลที่่�ได้้จากประเมิินการจััดกิิจกรรม                  

การเรีียนรู้้�ทั้้�ง 3 วรจร เพ่ื่�อให้้ทราบว่ามีขี้้อบกพร่่อง ปััญหาหรืืออุปุสรรคอย่่างไรบ้้าง แล้้วหาแนวทางปรัับปรุงุแก้้ไข 

ให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น

สรุุปผลการวิิจััย 

	 1. ผลจากการพััฒนาหน่่วยการเรีียนรู้้�บููรณาการ เรื่่�อง ป่่าเขา ลำน้้ำ วิิถีีชีีวิิต ชุุมชนลุ่่�มน้้ำเจีียง       

พบว่่า มีีค่่าเฉลี่่�ย 4.90 อยู่่�ในระดัับดีีมาก ประกอบด้้วย ขั้้�นตอนการพัฒนาหน่่วยการเรีียนรู้� 9 ขั้้�นตอน ดัังนี้้�           

1) ศึึกษาหลัักสููตรและเนื้้�อหาที่่�ต้้องการศึกษา 2) ศึึกษาแลวิิเคราะห์์มาตรฐานการเรีียนรู้้�และตััวชี้้�วััด                      

เพื่่�อบููรณาการภายในกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้� 3) การสังเคราะห์์คำอธิิบายรายวิิชา 4) กำหนดคำอธิิบายรายวิิชา      

5) กำหนดผัังมโนทััศน์์ 6) กำหนดตารางหน่่วยการเรีียนรู้้�/แผนการจััดการเรีียนรู้้� เนื้้�อหาสาระการเรีียนรู้้�               

และเวลาเรีียน 7) การกำหนกระบวนการจััดการเรีียนรู้� สื่่�อ/แหล่่งเรีียนรู้� การวัดและประเมิินผล 8) กำหนด     

ตารางการออกแบบการจััดการเรีียนรู้้� และ 9) การเขีียนแผนการจััดการเรีียนรู้้� 
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	 2. ผลการพััฒนาจิิตสำนึึกการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมในท้้องถิ่่�น ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5      

พบว่่า มีีค่่าเฉลี่่�ย 72.50 สููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำหนด เป็็นผลของจิิตสำนึึกระดัับการเห็็นคุุณค่่า โดยสรุุปได้้ตามภาพ 3

ภาพ 3 ข้้อมููลผลการทดสอบวััดจิิตสำนึึกการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมในท้้องถิ่่�น ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5

	 3. ผลการพััฒนาสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีน ของนัักเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 5 พบว่า นักัเรียีนร้้อยละ 82.35 

มีีคะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ร้้อยละ 75.67 สููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำหนด โดยสรุุปตามตาราง 2

ตาราง 2 ข้้อมููลการพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5

อภิิปรายผล 
	 1. ผลการพััฒนาหน่่วยการเรีียนรู้้�บููรณาการ เรื่่�อง ป่่าเขา ลำน้้ำ วิิถีีชีีวิิต ชุุมชนลุ่่�มน้้ำเจีียง
	จ ากการพัฒนาหน่่วยการเรีียนรู้้�บรููณาการ เรื่่�อง ป่่าเขา ลำน้้ำ วิิถีีชีีวิิต ชุุมชนลุ่่�มน้้ำเจีียง                                        
เป็็นการบููรณาการหน่่วยการเรีียนรู้�ภายในกลุ่่�มสาระวิิชาสัังคมศึึกษา ศาสนา และวััฒนธรรม เพื่่�อนำ                    
หน่่วยการเรีียนรู้้�ไปใช้้ในการจัดัการเรียีนรู้� จำนวน 6 แผน เวลาเรียีน 19 ชั่่�วโมง และมีผีลการประเมิินความเหมาะสม
ค่่าเฉลี่่�ย 4.90 อยู่่� ในระดัับดีมาก ซ่ึ่�งเป็็นไปตามแนวทางการพัฒนาหน่่วยการเรีียนรู้�บููรณาการของ                              

 ระดัับการรัับรู้้� (1)      ระดัับการตอบสนอง (2)  ระดัับการเห็็นคุุณค่่า (3)  ระดัับการจััดระบบ (4)
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ลััดดา ศิิลาน้้อย (2551); ปาวีีนา ภููมิิแดนดิิน (2552) และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ จิินดา กาวงษ์์กลาง (2550) 
การพัฒันาหน่่วยการเรียีนรู้้�ที่่�เกิดิขึ้้�นในท้้องถิ่่�นควรดำเนินิการตามขั้้�นตอนอย่่างเป็็นระบบและต่่อเนื่่�องสัมัพันัธ์กันั 
โดยต้้องอาศััยความร่่วมมืือกัันระหว่่างโรงเรีียนและชุุมชน เพื่่�อให้้หน่่วยการเรีียนรู้้�สามารถจััดการเรีียนรู้้�                  
ได้้สอดคล้้องกัับความต้้องการของนัักเรีียนและชุุมชน
	น อกจากน้ี้� การพััฒนาหน่่วยการเรีียนรู้� ได้้กำหนดเนื้้�อหาให้้สอดคล้้องกัับบริบทและปััญหาของชุุมชน  
ที่่�ผู้้�เรีียนอาศััยอยู่่�ผ่านการมองชุุมชนลุ่่�มน้้ำเจีียง ซึ่่�งชี้้�ให้้เห็็นว่า สามารถพััฒนาเจคคติิที่่�ดีีต่่อชุุมชน ตระหนัักต่่อ
ปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมที่่�เกิิดขึ้้�นในชุมชนพร้้อมเติิบโตไปเป็็นพลเมืืองต่ื่�นรู้้� (Active Citizen) ที่่�มีีจิิตสำนึึกต่่อ                    
สิ่่�งแวดล้้อม (Environmental Literacy) สอดคล้้องผลการวิิจััยของ ก้้องเกีียรติิ ขอบเวศน์์ (2548)                              
ได้้ทำการศึกษา การพัฒนาชุุดการเรีียนรู้� เรื่่�อง ชีีวิิตกัับสิ่่�งแวดล้้อม สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึกษาปีีที่่� 6             
โดยใช้้แหล่่งการเรีียนรู้�ในชุมชน ตำบลพรุุใน อำเภอเกาะยาว จัังหวััดพัังงา พบว่า นัักเรีียนมีีเจตคติิที่่�เอื้้�อต่่อ        
การอนุุรัักษ์์และพััฒนาสิ่่�งแวดล้้อมหลัังการทดลองสููงกว่่าก่่อนการทดลอง อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01       
และสููงกว่่านัักเรีียนที่่�เรีียนรู้้�ในโรงเรีียนตามปกติิ อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 และสรุุปผลการวิิจััย            
ที่่�สอดคล้้องว่่า การเรีียนรู้้�จากประสบการณ์์จริิงหรืือแหล่่งการเรีียนรู้้�ในชุุมชนของตนเอง ส่่งผลให้้เกิิดเจตคติิ         
ที่่�เอื้้�อต่่อการอนุุรัักษ์์และพััฒนาสิ่่�งแวดล้้อมของผู้้�เรีียนสููงขึ้้�น ดัังนั้้�นการเรีียนรู้้�นอกห้้องเรีียนเป็็นวิิธีีการ                     
ที่่�เหมาะสมต่่อการเรีียนรู้้�เรื่่�องสิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาได้้ดีีและมีีความสััมพัันธ์์ต่่อการสร้้างจิิตสำนึึกที่่�ดีีกัับสิ่่�งแวดล้้อม 
	 2. ผลการพััฒนาจิิตสำนึึกการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมในท้้องถิ่่�น
	 การศึึกษาจิิตสำนึึกการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมในท้้องถิ่่�น โดยกำหนดให้้ผ่่านเกณฑ์์ร้้อยละ 70 ในระดัับ      
การเห็็นคุณค่่าขึ้้�นไป พบว่า จิิตสำนึึกการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมในท้้องถิ่่�น ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึกษาปีีที่่� 5              
อยู่่�ที่่�จิิตสำนึึกระดัับเห็็นคุุณค่่า ทั้้�งนี้้�เป็็นเพราะแบบวััดนี้้�เป็็นการวััดระดัับคุุณลัักษณะทางด้้านการรู้้�สึึก                  
โดยใช้้สถานการณ์์และปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมที่่�เกิิดขึ้้�นในชุมชนลุ่่�มน้้ำเจีียงจากการสอบถามครููและนัักเรีียน                
มาสร้้างเป็น็แบบวัดั ทำให้้นักัเรียีนตอบคำถามได้้ตามความเป็น็จริงิ ตามความรู้้�สึกึโดยใช้้แนวทางการวัดัของระดับั
คุุณลัักษณะทางด้้านการรู้้�สึึกตามทฤษฎีีของ แครธโวลและคณะ Krathwohl et al. (1964) สอดคล้้องกัับ             
ผลการวิิจััยของ อรุุณีี แสงเพ็็ญ (2537) ได้้ทำการศึึกษา การสร้้างแบบวััดจิิตสํํานึึกต่่อการอนุุรัักษ์ ์    
ทรัพัยากรธรรมชาติ ิสําํหรับันักัเรียีนชั้้�นประถมศึกษาปีีที่่� 6 พบว่า ผลการวัดัระดับัจิติสำนึกึอยู่่�ในระดับัเห็น็คุณุค่่า 
และผลการวิิจััยของ สมพงษ์์ ปั้้�นหุ่่�น (2542) ได้้นำแนวคิดดัังกล่่าวทำการศึึกษาเพื่่�อสร้้างแบบวัด                                 
จิิตสำนึึกเกี่่�ยวกับวัฒนธรรมท้้องถิ่่�น ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึกษาตอนต้้น ในจัังหวััดเชีียงใหม่่ พบว่า ระดัับ              

จิติสําํนึึกของนักัเรีียนชั้้�นมัธยมศึกึษาตอนต้้นโดยรวมอยู่่�ในระดับัปานกลาง มีค่ี่าร้้อยละของคะแนนเท่่ากับั 64.98 

และมีีจิิตสำนึึกอยู่่�ในระดัับการให้้คุุณค่่า 

	 3. ผลการพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

	 การศึกษาผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีน พบว่า นักัเรียีนมีคีะแนนผ่านเกณฑ์์ร้้อยละ70 ขึ้้�นไป คิดิเป็็นร้้อยละ 82.35 

และมีีคะแนนผ่านเกณฑ์์ค่่าเฉลี่่�ย 22.70 คะแนน คิิดเป็็นร้้อยละ 75.67 ซ่ึ่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำหนด ทั้้�งนี้้�                   

จากการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้วยกระบวนการทางภููมิิศาสตร์์บนฐานการเรีียนรู้้�ของชุุมชน โดยผู้้�เรีียน                  

เป็็นผู้้�กำหนดประเด็็นที่่�ต้้องการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง (Thematic Approach) เพื่่�อให้้เข้้าใจสิ่่�งแวดล้้อมและชุุมชน

ของตนเองได้้อย่่างเป็็นระบบ โดยจากการสัังเกตพฤติิกรรมการเรีียนรู้้�ของนัักเรีียนทั้้�ง 6 ขั้้�นตอน ส่่งผลทำให้้         
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นัักเรีียนเกิิดความสนใจใคร่่รู้้� มีีการทำงานร่วมกัน รู้้�จัักค้้นคว้้าหาความรู้�ด้้วยตนเอง มีีแนวทางการสร้้าง                 

องค์์ความรู้้�ด้้วยตนเอง เกิิดการคิดอย่่างเป็็นระบบด้้วยใช้้เหตุุและผล และเกิิดการเรีียนรู้�เพื่่�อเปลี่่�ยนแปลงตััวเอง

และชุุมชน สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ ภากร อุุปการแก้้ว และแก้้วใจ สุุวรรณเวช (2561) ได้้ทำการศึกษา                

การจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยรููปแบบกระบวนการทางภููมิิศาสตร์์ และแอปพลิิเคชััน QR CODE เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนวิิชาภููมิิศาสตร์์ และทัักษะการทำงานกลุ่่�มของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 พบว่่า นัักเรีียน                 

มีีผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนรู้�วิิชาภููมิิศาสตร์์หลัังจากจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ด้้วยรููปแบบกระบวนการ                                     

ทางภููมิิศาสตร์์และแอปพลิิเคชััน QR CODE มีีค่่าคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 81.73 และมีีพฤติิกรรมการทำงานกลุ่่�ม

ระหว่่างจัดักิิจกรรมการเรียีนรู้�ด้้วยรููปแบบกระบวนการทางภููมิศิาสตร์์กับัแอปพลิิเคชััน QR CODE อยู่่�ในระดัับดี 

ซึ่่�งการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ด้้วยกระบวนการทางภููมิิศาสตร์์บนฐานการเรีียนรู้�ของชุุมชน ทำให้้นักเรีียน                 

ได้้เข้้าใจปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมและใช้้เหตุุผลในการแก้้ไขปััญหา ทำให้้การเรีียนวิิชาภููมิิศาสตร์์ร่่วมกับชุมชน                                                

มีีความหมายสำหรัับนัักเรีียนและชุุมชน นอกจากนั้้�นยัังสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Lamont E. Maddox,        

James B. Howell, & John W. Saye (2018) ได้้ทำการศึกษา การออกแบบการจััดกิิจกรรมเรีียนรู้�                       

ด้้วยกระบวนการทางภููมิิศาสตร์์ เพ่ื่�อเตรีียมพร้้อมเป็็นพลเมืืองของนัักเรีียนมััธยม จากการศึึกษาพบว่่า     

กระบวนการทางภููมิิศาสตร์์ส่่งผลให้้นัักเรีียนได้้ใช้้เหตุุผลในการแก้้ไขปััญหาทางสัังคม และช่่วยให้้นัักเรีียนคิิด    

แก้้ไขปััญหาได้้อย่่างมีีเหตุุผล

ข้้อเสนอแนะ

	 1. ข้้อเสนอแนะในการนำผลการวิิจััยไปใช้้

		  1.1 การตั้้�งประเด็็นการศึึกษา เป็็นขั้้�นสร้้างฐานการเรีียนรู้� (Learning Base) ให้้กัับนัักเรีียน                     

ควรเปิิดโลกการเรีียนรู้�ของนัักเรีียนด้้วย “การตั้้�งคำถามอย่่างไม่่รู้้�จบ” ทำให้้นักเรีียนเกิิดความสงสััยใคร่่รู้้�              

เพื่่�อให้้นักเรีียนเกิิดคำถามกับตัวเอง รวมทั้้�งพยายามใช้้ชุมชนเพื่่�อเปิิดมุุมมองใหม่่ของนัักเรีียนให้้มากที่่�สุุด           

ด้้วยการใช้้รููปภาพ บทความ ข่่าว คลิิปวิิดีีโอ Google Map ตลอดจนการสัมภาษณ์คนในชุมชนที่่�มีีส่่วน        

สนัับสนุุนมุุมมองของนัักเรีียน

		  1.2 การที่่�นัักเรีียนจะเก็็บรวบรวมข้้อมููลได้้ดีีจากประสบการณ์์จริิง ควรให้้นัักเรีียนมีีส่่วนร่่วม                     

ในการออกแบบใบกิิจกรรม และกำหนดเวลารวบรวมข้้อมููลให้้ชััดเจน

		  1.3 ควรกำหนดรููปแบบผลงานของนัักเรีียนในระดัับเดีียวกัน ซ่ึ่�งอาจเน้้นทัักษะที่่�แตกต่่างกััน เช่่น      

ประถมศึึกษาเน้้นอธิิบายประโยคสั้้�น ๆ มััธยมศึึกษาตอนต้้นเน้้นการเรีียนรู้้�เป็็นเหตุุผล มััธยมศึึกษาตอนปลาย     

เน้้นกระบวนการวิิจััยที่่�เป็็นการหาเหตุุของปััญหา

		  1.4 การวัดและประเมิินผลโดยใช้้แบบสะท้้อนความคิด (Reflective Thinking) หลัังจากการจััด      

กิิจกรรมการเรีียนรู้� ควรให้้นักเรีียนได้้สื่�อสารทำความเข้้าใจการเรีียนรู้�ที่่�เกิิดขึ้้�น และใช้้วััดเจตคติิที่่�เกิิดขึ้้�น              

จากการเรีียน รวมทั้้�งเป็็นข้้อเสนอแนะสำหรัับครููต่่อการปรัับปรุุงการสอนครั้้�งต่่อไป

		  1.5 การที่่�จะรู้้�ถึึงจิิตสำนึึกของนัักเรีียนได้้อย่่างแท้้จริิง การสัังเกตพฤติิกรรมของนัักเรีียนตามบริิบท      

ทางสัังคมในแต่่ละพื้้�นที่่� เพื่่�อรวบรวมพฤติิกรรมที่่�ได้้มาสร้้างเป็็นสถานการณ์์ในแบบวััดจิิตสำนึึกมากกว่่ากำหนด

มาจากข่่าว บทความหรืือความคิิดเห็็นของตน เป็็นต้้น
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	 2. ข้้อเสนอแนะในการทำวิิจััยครั้้�งต่่อไป

		  2.1 พััฒนาหน่่วยการเรีียนรู้�บููรณาการข้้ามกลุ่่�มสาระและบููรณาการแบบองค์์รวม (Holistic                

Learning) ให้้สอดคล้้องกัับชุุมชนและสิ่่�งแวดล้้อม เพื่่�อให้้นัักเรีียนเห็็นถึึงความสััมพัันธ์์และเชื่่�อมโยงความรู้้�                                             

ได้้หลากหลายมิติิ รวมทั้้�งสามารถนำความรู้�มาประยุุกต์์ใช้้ในการเปลี่่�ยนแปลงตนเองและสัังคมได้้                                 

(Tranformative Learning)

		  2.2 ศึึกษากระบวนการทางภููมิิศาสตร์์บนฐานการเรีียนรู้้�ของชุุมชนเพื่่�อพััฒนาทัักษะด้้านอื่่�น ๆ                  

เช่่น การสร้้างพลเมืืองตื่่�นรู้้� (Active Citizen) และทัักษะการแก้้ไขปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์

		  2.3 พััฒนากระบวนทััศน์์และกระบวนการทางภููมิิศาสตร์์บนฐานการเรีียนรู้้�ของชุุมชนร่่วมกัับ   

กระบวนการแก้้ไขปััญหาเพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้เรีียนรู้้�เรื่่�องราวจากปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมในชุุมชน และสามารถลงมืือ      

ทำกิิจกรรมเพื่่�อสร้้างการเปลี่่�ยนแปลงต่่อตนเองและชุุมชนมากขึ้้�น

		  2.4 ศึึกษาแนวทางการวัดจิิตสำนึึกที่่�หลากหลายเพื่่�อนำไปใช้้ศึกษาพฤติิกรรมด้้านสิ่่�งแวดล้้อมและ      

ชุุมชนเพื่่�อนำไปสู่่�การพััฒนาการศึึกษาในระดัับชั้้�นประถมศึึกษา มััธยมศึึกษาตอนต้้น และมััธยมศึึกษาตอนปลาย 

นำมาปรัับใช้้ในการวิิจััยได้้
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