
การพััฒนาการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ภาษาไทย โดยใช้้การสอน แบบ 4 MAT 
ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้านชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6
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บทคััดย่่อ 

	 การวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อออกแบบ พััฒนาและหาประสิิทธิิภาพแผนการจััดการเรีียนรู้้�                                      

โดยใช้้รููปแบบการสอน แบบ 4MAT ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” เปรีียบเทีียบ                   

ผลการประเมิินทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ และศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้้�            

กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััย คืือ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 จำนวน 30 คน โดยวิิธีีสุ่่�มแบบกลุ่่�ม ใช้้ห้้องเรีียน

เป็็นหน่่วยการสุ่่�ม เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยประกอบด้้วย แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค 4MAT ร่่วมกัับ

หนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้านชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” แบบประเมิินทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ หนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน    

ชุุด “สืืบสาน นิิทานใต้้” และแบบประเมิินความพึึงพอใจ สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล คืือ ค่่าเฉลี่่�ย                       

ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยการหาค่่าประสิิทธิิภาพ (E
1
/ E

2
) และเปรีียบเทีียบความแตกต่่าง          

ของผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนโดยการทดสอบค่่า t-test แบบ Dependent

	 ผลการวิิจัยพบว่่า การจััดการเรีียนรู้้� โดยใช้้ เทคนิิค 4MAT ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน                                         

ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้”้ สำหรับันักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 6 มีปีระสิิทธิิภาพ 80.93/80.44 ซึ่่�งเป็น็ไปตามเกณฑ์์    

ที่่�กำหนดไว้้ ผลการประเมิินทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ          

ที่่�ระดัับ .01 และความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้้�ภาพรวมอยู่่� ในระดัับมากที่่�สุุด                                          

โดยมีคี่่าเฉลี่่�ย ( ) เท่่ากัับ 4.84 และค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่่ากัับ 0.37

คำสำคััญ: การอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์; เทคนิิค 4MAT; หนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้”
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Development of Thai Analytical Reading Skills of Grade-Six Students Using 4 MAT

Teaching Approach with Traditional Tales on “Sueb - Sarn Nithan Tai”
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Abstract 

	 This research study aimed to design, develop, and measure an efficiency of a learning 

management plan using the 4 MAT teaching approach with traditional tales on “Sueb Sarn 

Nithan Tai”, compare the results of the assessment analytical reading skills and investigate     

the satisfaction of Grade-six students towards learning management using the 4 MAT teaching 

approach and traditional tales on “Sueb Sarn Nithan Tai”. Research sample was thirty Grade-six 

students selected by a cluster random sampling method using the classroom as a sampling 

unit. Research instruments were learning management plans through the 4MAT teaching          

approach with traditional tales on “Sueb Sarn Nithan Tai”, an analytical reading skills                    

assessment, a set of traditional tales on “Sueb Sarn Nithan Tai,” and a questionnaire on           

satisfaction towards learning management. Statistics used for data analysis were mean,             

standard deviation, percentage, efficiency analysis (E
1
/E

2
), and a dependent samples t-test.

	 Research findings revealed that the efficiency of the learning management using the 

4MAT technique with Traditional Tales on “Sueb Sarn Nithan Tai" for Grade-Six students was 

80.93/80.44 which meet the 80/80 specified criterion. The results of the students’ analytical 

reading skills assessment after learning through the 4MAT technique with the Traditional Tales 

on “Sueb Sarn Nithan Tai" was higher than before learning at the significance level of .01, and 

students’ satisfaction towards the overall learning management was at the highest level with 

a mean of 4.84 and a standard deviation of 0.37.

Keywords: Analytical reading skills; 4MAT technique; Traditional Tales on “Sueb Sarn Nithan Tai"
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ความเป็็นมาและความสำคััญของปััญหา 

	สั ังคมไทยปััจจุุบัันเปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็ว ความเจริิญทางวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีเข้้ามา                  

มีีบทบาทสำคััญในการดำรงชีีวิิต ทำให้้มนุุษย์์จำเป็็นต้้องพััฒนาตนเองให้้เป็็นบุุคคลที่่�มีีศัักยภาพด้้วยการศึึกษา

ค้้นคว้าหาความรู้้�และปรัับตััวเองให้้เป็็นบุุคคลที่่�มีีศัักยภาพ ในการศึึกษาหาความรู้้�ที่่�จะทัันต่่อการเปลี่่�ยนแปลง 

ของสัังคมทำได้้หลายวิิธีี แต่่วิิธีีที่่�ได้้ผลดีีที่่�สุุดคืือการอ่่าน เพราะการอ่่านเปรีียบเหมืือนกุุญแจดอกสำคััญที่่�จะไข  

ไปสู่่�ขุุมคลังแห่่งวิิทยาการทั้้�งปวง โดยเฉพาะการเรีียนด้้านภาษา การอ่่านมีีความสำคััญที่่�จะช่่วยพััฒนา                   

สติิปััญญาของผู้้�อ่่านเป็็นเครื่่�องมืือในการแสวงหาความรู้้� เสริิมความคิิด ความฉลาดรอบรู้้� มีีจิินตนาการ                    

มีีความคิิดสร้้างสรรค์์เพิ่่�มพููนมากขึ้้�น ชััยยงค์์ พรหมวงศ์์ (2551) กล่่าวถึึงการอ่่านว่่าจะเป็็นประโยชน์์อย่่างยิ่่�ง     

ถ้้าผู้้�อ่่านอ่่านอย่่างวิิเคราะห์์ เพราะจะทำให้้ผู้้�อ่่านเกิิดปััญญา เกิิดความคิิดสร้้างสรรค์์ ไม่่เฉพาะแต่่จะได้้ความรู้้�   

ได้้รู้้�จักใช้้สำนวนโวหารเท่่านั้้�น ยัังได้้แง่่คิิดจากหนัังสืือเหล่่านั้้�น ได้้รัับรู้้�ความคิิดที่่�แตกต่่างกัันได้้ ประเมิินค่่า         

เรื่่�องที่่�อ่่านและนำประโยชน์์ที่่�ได้้รัับจากการอ่่านไปประยุุกต์์ใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุด

	 การบููรณาการทัักษะการอ่่านร่่วมกัับวรรณคดีและวรรณกรรมยัังไม่่ประสบผลสำเร็็จเท่่าที่่�ควรจาก        

หลาย ๆ สาเหตุุ เช่่น การเรีียนการสอนที่่�เน้้นเนื้้�อหามากกว่่าฝึึกให้้นัักเรีียนรู้้�จัักคิิด การขาดแคลนสื่่�อ                          

ที่่�เหมาะสมและเร้้าความสนใจให้้เกิิดการเรีียนรู้้� การจััดกิิจกรรมจึึงควรเป็็นกิิจกรรมที่่�ส่่งเสริิมกระบวนการคิิด       

ที่่�เกิิดขึ้้�นภายในสมอง และพััฒนาได้้โดยกระตุ้้�นความสนใจให้้ผู้้�เรีียนแสดงความคิิด โดยการตอบสนองหรืือ        

แสดงพฤติิกรรมออกมา ซึ่่�งปััญหาการอ่่านดัังกล่่าวสอดคล้้องกัับรายงานการวิิจััยเกี่่�ยวกัับการเรีียนการสอน       

ภาษาไทยของกองวิิจััยทางการศึึกษากระทรวงศึึกษาธิิการ (2551) พบว่่า ปััญหาทัักษะการอ่่าน การสอน      

วรรณคดีีและวรรณกรรมในช่่วงชั้้�นประถมศึึกษาปลายนั้้�นมีีปััญหา นัักเรีียนส่่วนหนึ่่�งทำไม่่ได้้ อ่่านไม่่แตกฉาน    

และขาดความเข้้าใจในการอ่่าน ทำให้้ผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนยัังต่่ำกว่่าเกณฑ์์ เช่่นเดีียวกัันกัับ                

ผลการทดสอบระดัับชาติิขั้้�นพื้้�นฐาน (O – net) รายวิิชาภาษาไทย ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ในปีีการศึึกษา 2565     

ผลการสอบของนัักเรีียนระดัับประเทศมีีคะแนนเฉลี่่�ยมาตรฐาน ท 1.1 การอ่่าน 59.36 นัักเรีียน                                                

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนบ้้านนาเมืืองเพชร มีีคะแนนเฉลี่่�ย 51.19 ในมาตรฐาน ท 5.1 วรรณคดี และ    

วรรณกรรม คะแนนเฉลี่่�ย 52.58 นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนบ้้านนาเมืืองเพชรมีีคะแนนเฉลี่่�ย          

34.99 ซึ่่�งมีีคะแนนต่่ำกว่่าค่่าเฉลี่่�ยระดัับประเทศและควรได้้รัับการพััฒนาต่่อไป

	จ ากที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น สะท้้อนให้้เห็็นถึึงปััญหาในการเรีียนการสอน ซึ่่�งมีีผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องควรตระหนััก

และมีีส่่วนร่่วมในการปรัับปรุุงแก้้ไขปััญหา เพราะการสอนวรรณคดีและวรรณกรรม ทำให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�

อย่่างมีีความหมาย การเลืือกใช้้รููปแบบการสอนที่่�เน้้นผู้้� เรีียนเป็็นสำคััญของครููจะเป็็นแนวทางสำคััญ                            

ในการพัฒันาผู้้�เรียีนอีกีวิิธีหีนึ่่�ง ซึ่่�งรููปแบบการสอน แบบ 4 MAT เป็น็หนึ่่�งในรููปแบบการสอนที่่�มีแีนวคิิดยึดึผู้้�เรียีน    

เป็็นสำคัญั โดย เธียีร พานิิช (2544) ได้อ้ธิิบายเกี่่�ยวกับัลักัษณะของกิิจกรรมการสอน แบบ 4 MAT ไว้ว้่่า มีกีิิจกรรม

หลากหลายเพ่ื่�อตอบสนองความแตกต่่างของบุุคคล และให้้ผู้้�เรีียนได้้มีีโอกาสค้้นพบความสามารถของตนเอง        

มีีแนวคิิดที่่�ยึึดผู้้�เรีียนเป็็นศููนย์์กลาง มีีลัักษณะการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน 4 แบบ รููปแบบ การสอน แบบ 4 MAT        

เป็็นกิิจกรรมการเรีียนการสอนที่่�สอดคล้้องกัับรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�พื้้�นฐานของผู้้�เรีียนที่่�มีีความแตกต่่าง          

ระหว่่างบุุคคล โดยใช้้เทคนิิคพััฒนาสมองซีีกซ้้ายและสมองซีีกขวา ซึ่่�งสมองทั้้�งสองซีีก จะมีีความถนััด                        
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ในเรื่่�องต่่าง ๆ  ที่่�แตกต่่างกันั โดยสมองซีีกซ้า้ยจะมีศีักัยภาพเกี่่�ยวกับัภาษา การฟังั ความจำ การคิิดวิิเคราะห์์เหตุุผล      

การจััดลำดัับ การคิิดคำนวณ สััญลัักษณ์์ เหตุุผลเชิิงตรรกะ และวิิทยาศาสตร์์ ส่่วนสมองซีีกขวาจะมีีศัักยภาพ   

เกี่่�ยวกัับจิินตนาการ ความคิิดสร้้างสรรค์์ อารมณ์์ ความรู้้�สึึกรัับรู้้�ภาพรวมการรัับรู้้�ทางประสาทสััมผััส ศิิลปะ           

สุุนทรีีย์์ รููปร่่าง รููปทรง รููปแบบ สีี ดนตรีี มิิติิสัมพัันธ์์ และการเคลื่�อนไหว รููปแบบการสอน แบบ 4 MAT                

จึึงเป็็นรููปแบบการสอนที่่�ส่่งเสริิมความรู้้�ความเข้้าใจ ความคิิดสร้้างสรรค์์ และพััฒนากระบวนการต่่าง ๆ ส่่งเสริิม       

ให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนที่่�ตามที่่�ตนถนััดควบคู่่�ไปกัับการจััดกิิจกรรม เพื่่�อพััฒนาการทำงานของสมองอย่่างสมดุุล            

ด้้วยเหตุุผลและสภาพปััญหาต่่าง ๆ ดัังที่่�กล่่าวมาแล้้วข้้างต้้น ผู้้�วิิจััยจึึงมีีความสนใจในการนำรููปแบบการสอน    

แบบ 4 MAT ร่่วมกัับวรรณกรรมพื้้�นบ้้านประเภทนิิทานท้้องถิ่่�น มาใช้้ในการจััดการเรีียนการสอน ซ่ึ่�งเป็็น   

กระบวนการสอนที่่�เน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำคััญ โดยคำนึึงถึึงการเรีียน และการทำงานของสมองทั้้�งสองซีีกของผู้้�เรีียน 

และส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�ตามความถนััด ได้้พััฒนาทัักษะ การคิิดวิิเคราะห์์ควบคู่่�กัับทัักษะต่่าง ๆ เพื่่�อให้้     

เกิิดความรู้้� ความเข้้าใจเนื้้�อหา และเห็็นคุุณค่่าของการอ่่านวรรณคดีและวรรณกรรม ตลอดจนสามารถนำไป

ประยุุกต์์ใช้้ได้้จริิง ซึ่่�งจะทำให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�อย่่างมีีความหมาย ผู้้�วิิจััยจึึงนำรููปแบบการสอน แบบ 4 MAT 

มาใช้้ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้านชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 เพ่ื่�อให้้ได้้           

รููปแบบการสอนที่่�มีีประสิิทธิิภาพในการพััฒนาทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์วิิชาภาษาไทย และสามารถใช้้เป็็น

แนวทางในการปรัับปรุุงการเรีียน การสอนวรรณคดีีและวรรณกรรมให้้มีีประสิิทธิิภาพ ซึ่่�งจะก่่อให้้เกิิดประโยชน์์

แก่่ผู้้�เรีียนต่่อไป	

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย 

	 1. เพื่่�อออกแบบพััฒนาและหาประสิิทธิิภาพแผนการจััดการเรีียนรู้้�  โดยใช้้รููปแบบการสอน                     

แบบ 4 MAT ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้”

	 2. เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลการประเมิินทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ก่่อน – หลัังการจััดการเรีียนรู้้� โดยใช้้         

รููปแบบการสอน แบบ 4 MAT ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้”

	 3. เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้รููปแบบ

การสอน แบบ 4 MAT ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้”

นิิยามศััพท์์เฉพาะ 

	 ทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ หมายถึึง พฤติิกรรมของผู้้�เรีียนที่่�อ่่านทำความเข้้าใจรายละเอีียด                 

ของเรื่่�องที่่�อ่่าน ลำดัับเหตุุการณ์์ในเรื่่�อง สรุุปสาระสำคััญ ทััศนคติิของผู้้�แต่่ง แยกข้้อเท็็จจริิง ข้้อคิิดเห็็นที่่�ได้้จาก         

การอ่่าน สามารถจัับประเด็็นสำคััญ เปรีียบเทีียบ เชื่่�อมโยงความเป็็นเหตุุเป็็นผลจากเรื่่�องที่่�อ่่าน สามารถ              

เชื่่�อมโยงความสััมพัันธ์์ของเรื่่�องราว เหตุุการณ์์ของเรื่่�องที่่�อ่่านและแสดงความคิิดเห็็นต่่อเรื่่�องที่่�อ่่านโดยมีีเหตุุผล

สนัับสนุุน ซ่ึ่�งวััดได้้จากคะแนนการทำแบบทดสอบวััดทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ที่่�ผู้้�วิิจัยสร้้างขึ้้�น มีีลัักษณะ        

เป็็นแบบทดสอบแบบปรนััย ชนิิดเลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก จำนวน 30 ข้้อ
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	 การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้รููปแบบการสอน แบบ 4 MAT ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสาน

นิิทานใต้้” หมายถึึง รููปแบบการสอนที่่�ใช้้ในการวิิจัยในครั้้�งนี้้� ซ่ึ่�งผู้้�วิิจัยได้้เลืือกใช้้เทคนิิคการสอนแบบโฟร์แมท    

(4 MAT System) ซึ่่�งเป็็นกระบวนการเรีียนการสอนที่่�คำนึึงถึึงความแตกต่่างระหว่่างบุุคคล 4 แบบ ในเรื่่�อง            

รููปแบบการเรีียนรู้้� ยึึดหลัักการจััดประสบการณ์์ที่่�หลากหลาย ยืืดหยุ่่�นและเชื่่�อมโยงกัันอย่่างต่่อเนื่่�อง                      

เพื่่�อตอบสนองผู้้�เรีียนทุุกแบบการเรีียนให้้มีีโอกาสได้้เรีียนรู้้� มีีการจััดประสบการณ์์ที่่�ช่่วยกระตุ้้�นการพััฒนา        

สมองซีีกซ้้ายและซีีกขวาเพื่่�อให้้สมองทั้้�งสองซีีกมีีพััฒนาการที่่�สมดุุล ซึ่่�งมีีการจััดกิิจกรรมการเรีียนตามขั้้�นตอน  

ของ McCarthy (1990) โดยจััดลำดัับการจััดกิิจกรรมตั้้�งแต่่เริ่่�มต้้นจนกระทั่่�งสิ้้�นสุุดกระบวนการ ออกเป็็น               

4 ส่่วน คืือ 1) การบููรณาการประสบการณ์์เข้้ากัับตนเอง 2) สร้้างความคิิดรวบยอด 3) การปฏิิบััติิเพื่่�อฝึึกทัักษะ

และการสร้้างชิ้้�นงาน และ 4) ชื่่�นชมผลงานและการประยุุกต์์สู่่�อนาคต และ 8 ขั้้�นตอน คืือ ขั้้�นที่่� 1                          

สร้้างประสบการณ์์ ขั้้�นที่่� 2 วิิเคราะห์์ประสบการณ์์ ขั้้�นที่่� 3 บููรณาการ สัังเกตไปสู่่�ความคิิดรวบยอด ขั้้�นที่่� 4     

พััฒนาความคิิดรวบยอด ขั้้�นที่่� 5 ปฏิิบััติิและปรัับแต่่งเป็็นแนวคิิดของตนเอง ขั้้�นที่่� 6 ปรัับแต่่งเป็็นแนวคิิดของ     

ตนเอง ขั้้�นที่่� 7 วิิเคราะห์์เพื่่�อนำไปประยุุกต์์ใช้้ และขั้้�นที่่� 8 แลกเปลี่่�ยนความรู้้�ของตนกัับผู้้�อื่่�น และนำหนัังสืือ  

นิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” มาบููรณาการในการจััดการเรีียนการสอน  

	 หนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” หมายถึึง หนัังสืือที่่�ผู้้�วิิจััยได้้ทำการรวบรวมตััวบท         

นิิทานพื้้�นบ้้าน โดยคััดเลืือกนิิทานพื้้�นบ้้านภาคใต้้ จำนวน 5 เรื่่�อง มาจากหนัังสืือรวมนิิทานพื้้�นบ้้านประจำ        

จัังหวััดภาคใต้้ มาดััดแปลงให้้มีีความทัันสมััย และง่่ายต่่อการอ่่านของผู้้�เรีียน แต่่ยัังคงโครงเรื่่�องเดิิมไว้้ ซึ่่�งนำมา

ดัดัแปลงให้้อยู่่�ในรููปของหนังัสืือการ์์ตููนที่่�วาดขึ้้�นด้้วยโปรแกรมคอมพิิวเตอร์ ์มีคีำบรรยายและเนื้้�อเรื่่�องประกอบภาพ 

โดยแบ่่งหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” ออกเป็็น 5 ตอน คืือ ตอนที่่� 1 เรื่่�องทำตามคำพ่่อสั่่�ง          

ตอนที่่� 2 เรื่่�องตาดีีกัับยายดััน ตอนที่่� 3 เรื่่�องนายดั่่�น ตอนที่่� 4 เรื่่�องอ้้ายเกลอเขา – อ้้ายเกลอเล และตอนที่่� 5  

เรื่่�องนายอ้้ายไม่่ตาย

	 ความพึงึพอใจ หมายถึงึ ความพึงึพอใจของนักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 6 ที่่�มีตี่่อการจัดัการเรียีนการสอน

แบบ 4 MAT ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” ได้้แก่่ ด้้านเนื้้�อหา หมายถึึง เนื้้�อหา                      

ที่่�เรีียนสอดคล้้องกัับจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� มีีการจััดลำดัับความยากง่่าย เนื้้�อหามีีประโยชน์์ต่่อการดำเนิินชีีวิิต    

ส่่งเสริิมกระบวนการคิิดวิิเคราะห์์ แก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์ ก่่อให้้เกิิดความรู้้�และเสริิมสร้้างนิิสัยรัักการอ่่าน         

ด้้านการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� หมายถึึง การกระทำกิิจกรรมที่่�เกิิดขึ้้�น ระหว่่างบทเรีียนที่่�ผู้้�สอนสื่่�อความหมาย   

กัับผู้้�เรีียนโดยใช้้สื่่�อชนิิดต่่าง ๆ ในการจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอน แบบ 4 MAT ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทาน                 

พื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” ด้้านสื่่�อการจัดัการเรียีนรู้้� หมายถึงึ การใช้้สื่่�อและอุุปกรณ์์ในการทำกิิจกรรมต่่าง ๆ 

ซึ่่�งช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความคิิดเชิิงวิิเคราะห์์ สัังเคราะห์์ และสร้้างสรรค์์ ร่่วมกัับการนำเทคโนโลยีสมััยใหม่่                  

มาใช้้ในการจััดการเรีียนการสอนตามความเหมาะสม  ด้้านการวััดและประเมิินผล หมายถึึง วิิธีีการวััด                       

ประเมิินผลตลอดจนการดำเนิินการต่่าง ๆ เช่่น การเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่่วม การวััดผลครอบคลุุมความรู้้�    

มีีการกำหนดเกณฑ์์การวััดผลที่่�ชััดเจนและยุุติิธรรม
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วิิธีีดำเนิินการวิิจััย 

	 การวิิจััยเพื่่�อการพััฒนาทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ภาษาไทย โดยใช้้การสอน แบบ 4 MAT ร่่วมกัับ

หนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 เป็็นการวิิจัยกึ่่�งทดลอง           

(Quasi-Experimental Design) โดยก่่อนการทดลองผู้้�วิิจััยได้้ผ่่านการฝึึกอบรม หลัักจริิยธรรมการวิิจัย                  

ในมนุุษย์ ์หลักัสููตรทางด้า้นสังัคมศาสตร์แ์ละพฤติิกรรมศาสตร์ ์พ.ศ. 2565 มาแล้ว้ โดยมีกีารกำหนดกรอบแนวคิิด

การวิิจััย ดัังภาพ 1

	

	 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง 

	 1. ประชากร คืือ	นั ักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนในกลุ่่�มเครืือข่่ายวิิจิิตรอัันดามััน อำเภอสิิเกา 

จังัหวัดัตรังั สำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษาตรังั เขต 2 ที่่�กำลังัศึกึษาในภาคเรียีนที่่� 1 ปีีการศึกึษา 2566 

จำนวน 14 โรงเรีียน	

	 2. กลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนบ้้านนาเมืืองเพชร ที่่�กำลัังศึึกษา                      

ในภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2566 จำนวน 30 คน โดยวิิธีีสุ่่�มแบบกลุ่่�ม (Cluster Random Sampling)                

ใช้้ห้้องเรีียนเป็็นหน่่วยการสุ่่�ม

	ตั ัวแปรที่่�ศึึกษา

	 1. ตััวแปรต้้น ได้้แก่่ การจััดการเรีียนการสอน แบบ 4 MAT ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน                              

ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6

	 2. ตััวแปรตาม ได้้แก่่ 

		  2.1 ผลการประเมิินการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์จากการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้รููปแบบการสอน                  

แบบ 4 MAT ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้”

	      2.2 ผลการประเมิินความพึึงพอใจของผู้้�เรีียนต่่อการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้รููปแบบการสอน                    

แบบ 4 MAT ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้”
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     	 ระยะเวลาในการทดลอง

	   ดำเนิินการทดลองวิิจััยในภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2566 ใช้้เวลาเรีียนปกติิตามโครงสร้้างหลัักสููตร 

จำนวนสััปดาห์์ละ 4 ชั่่�วโมง รวมจำนวน 10 ชั่่�วโมง

	ขั้้ �นตอนดำเนิินการวิิจััย 

	 1. ออกแบบการจััดการเรีียนรู้้� แบบ 4 MAT ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้”         

เพื่่�อพััฒนาทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ภาษาไทย

	 2. ทดลองใช้้วิิธีีการ โดยการบููรณาการจััดการเรีียนรู้้� แบบ 4 MAT ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน                 

ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” เพื่่�อพััฒนาทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ภาษาไทย สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 

	 3. วิิเคราะห์์ สรุุป และอภิิปรายผล

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้วิิจััย 

	 1. หนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่�ใช้้ร่่วมกัับ

แผนการจััดการเรีียนรู้้� แบบ 4 MAT

	 2. แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค 4 MAT ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” 

สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 จำนวน 5 แผน แผนละ 2 ชั่่�วโมง โดยใช้้เวลาเรีียนปกติิ 10 ชั่่�วโมง              

ซึ่่�งแผนจะประกอบด้้วย สาระสำคััญ ตััวชี้้�วััด จุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� สมรรถนะสำคััญของผู้้�เรีียน คุุณลัักษณะ       

อัันพึึงประสงค์์ กิิจกรรมการเรีียนรู้้� สื่่�อ และการวััดและประเมิินผล

	 3. แบบประเมิินทัักษะการอ่่านเชิิงวิิ เคราะห์์ ผู้้�วิิจััยใช้้เนื้้�อเรื่่�องจากหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน                                            

ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” ออกแบบแบบประเมิินทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ ตามแนวทางการพััฒนาและประเมิิน      

การอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ ของสำนัักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน โดยแบบประเมิินการอ่่าน                        

เชิิงวิิเคราะห์์เป็็นข้้อสอบปรนััย 4 ตััวเลืือก จำนวน 30 ข้้อ ใช้้ทดสอบกลุ่่�มตััวอย่่างก่่อนและหลัังเรีียน

	 4. แบบประเมิินความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค 4 MAT ร่่วมกัับ       

หนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โดยใช้้แบบมาตราส่่วน

ประมาณค่่า (Rating Scale) 5 ระดัับ จำนวน 20 ข้้อ ประกอบด้้วย 4 ด้้าน ได้้แก่่ 1) ด้้านเนื้้�อหา                                       

2) ด้้านการจัดักิิจกรรมการเรีียนรู้้� 3) ด้้านสื่่�อการจััดการเรีียนรู้้� และ 4) ด้้านการวััดและประเมิินผล
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 การเก็บรวิบรวิมข้อ่ม้ล 

 การว์จ์ัยค์รั�งนี�ผ้้ว์จ์ัยดำเน์นการทดลิองในภาค์เรียนที� 1 ปีการศึึกษา 2566 โดยทำการทดลิอง                  

ตามลิำดับ ดังนี�

  1. ประเม์นทักษะการอ�านเช์งว์เค์ราะห์ก�อนเรียน (Pre-test) โดยทดสอบทักษะการอ�าน                  

เช์งว์เค์ราะห์ จ์ากแบบประเม์นการอ�านเช์งว์เค์ราะห์ก�อนเรียน จ์ำนวน 30 ข้อ
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		  2. ดำเนิินการทดลอง โดยการจััดการเรีียนรู้้�เพื่่�อพััฒนาทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ โดยใช้้เทคนิิค 

4 MAT ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6                        

ตามแผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ได้้เตรีียมไว้้ จำนวน 5 แผน รวม 10 ชั่่�วโมง 

		  3. ดำเนิินการวิิจัยัโดยจัดักิิจกรรมการเรียีนรู้้�เพื่่�อพัฒันาทักัษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ โดยใช้้เทคนิิค     

4 MAT ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียน      

บ้้านนาเมืืองเพชร สังักัดัสำนักังานเขตพื้้�นที่่�การศึกึษาประถมศึกึษาตรังั เขต 2 ในภาคเรียีนที่่� 1 ปีกีารศึกึษา 2566 

จำนวน 30 คน

		  4.  ทดสอบหลังัเรียีน (Post-test)  โดยประเมิินทักัษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์ห์ลังัเรียีน (Post - test) 

โดยทดสอบทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ จากแบบประเมิินการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์หลัังเรีียน ซ่ึ่�งเป็็นข้้อสอบ                 

ชุุดเดีียวกัับแบบทดสอบก่่อนเรีียน (Pre–Test) แต่่สลัับข้้อและสลัับตััวเลืือก 

		  5. ตอบแบบประเมิินความพึึงพอใจที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค 4 MAT ร่่วมกัับหนัังสืือ        

นิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 จำนวน 20 ข้้อ

		  6.  นำข้้อมููลที่่�ได้จ้ากการทดลองกัับนัักเรียีนไปทำการตรวจวิิเคราะห์์ทางสถิิติิเพ่ื่�อสรุุปผลการทดลอง   

ตามวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััยต่่อไป

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

	ผู้ ้�วิิจััยทำการวิิเคราะห์์ผลการทดลองตามวััตถุุประสงค์์ของการวิิจัย โดยใช้้โปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ 

โปรแกรมสำเร็็จรููป SPSS และ Microsoft Excel ประกอบการวิิเคราะห์์ข้้อมููลดัังนี้้�

	      1. การวิิเคราะห์์หาประสิิทธิิภาพรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค 4 MAT ร่่วมกัับหนัังสืือ

นิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ตามเกณฑ์์ 80/80 โดยใช้้สููตร       

การหาประสิิทธิิภาพ (E
1
/E

2
) 

	      2. การวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบผลการประเมิินทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์และแบบสอบถาม             

ความพึึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ทดสอบสมมติิฐาน การทดสอบค่่า t แบบ Dependent       

Samples t-test

สรุุปผลการวิิจััย 

	 1. ผลการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้รููปแบบการสอนแบบ 4 MAT ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน                          

ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” 

	 การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้รููปแบบการสอน แบบ 4 MAT ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสาน     

นิิทานใต้้” หมายถึึง รููปแบบการสอนที่่�ใช้้ในการวิิจััยในครั้้�งนี้้� ซ่ึ่�งผู้้�วิิจััยได้้เลืือกใช้้เทคนิิคการสอนแบบโฟร์์แมท    

(4 MAT System) ซ่ึ่�งเป็็นกระบวนการเรีียนการสอนที่่�คำนึึงถึึงความแตกต่่างระหว่่างบุุคคล ยึึดหลัักการจััด

ประสบการณ์์ที่่�หลากหลาย ยืืดหยุ่่�นและเชื่่�อมโยงกัันอย่่างต่่อเน่ื่�อง ซ่ึ่�งมีีการจััดกิิจกรรมการเรีียนตามขั้้�นตอน     

ของ McCarthy โดยได้้มีีการจััดลำดัับการจััดกิิจกรรมตั้้�งแต่่เริ่่�มต้้น จนกระทั่่�งสิ้้�นสุุดกระบวนการออกเป็็น               

4 ส่่วน 8 ขั้้�นตอน และได้้มีีการนำหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” มาบููรณาการในการจััด                  

การเรีียนการสอนในขั้้�นตอนต่่าง ๆ ดัังนี้้�
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	 ส่่วนที่่� 1 การบููรณาการประสบการณ์์เข้้ากัับตนเอง

	  ขั้้�นที่่� 1 สร้้างประสบการณ์์ เตรีียมการและแสวงหาความรู้้�เดิิมสู่่�ความรู้้�ใหม่่ โดยการสัังเกต                          

สื่่�อการเรีียนรู้้�ที่่�ครููนำมาให้้อ่่าน/ฟััง ดูู แล้้วตอบคำถามและร่่วมกัันแสดงความคิิดเห็็นเกี่่�ยวกัับเรื่่�องที่่�อ่่าน                  

ซึ่่�งครููมีบทบาทเป็็นผู้้�กระตุ้้�นผู้้�เรีียน โดยใช้้คำถามเร้้าความสนใจ สร้้างแรงจููงใจให้้ผู้้�เรีียนแสดงความคิิดเห็็น                          

มีีกระบวนการดำเนิินการ

	 ขั้้�นที่่� 2 วิิเคราะห์์ประสบการณ์์ กิิจกรรมร่่วมกัันวิิเคราะห์์และอภิิปรายบทอ่่านนิิทานพื้้�นบ้้าน                   

ด้้วยการตอบคำถามและร่่วมกันัแสดงความคิิดเห็น็เชื่่�อมโยงประสบการณ์์จากขั้้�นที่่� 1 โดยการถามเพื่่�อเปิิดโอกาส    

ให้้นัักเรีียนได้้เริ่่�มวิิเคราะห์์และแสดงความคิิดเห็็นเกี่่�ยวกัับเรื่่�องที่่�อ่่าน

	 ส่่วนที่่� 2 สร้้างความคิิดรวบยอด

	 ขั้้�นที่่� 3 บููรณาการ วิิเคราะห์์เรื่่�องในประเด็็นต่่าง ๆ ได้้แก่่ ใคร ทำอะไร ที่่�ไหน เม่ื่�อไร อย่่างไร และ    

ข้้อคิิดจากเรื่่�องที่่�อ่่าน และสรุุปความคิิดรวบยอดได้้ว่่าควรวิิเคราะห์์เรื่่�องที่่�อ่่านในประเด็็นใดบ้้าง โดยครููให้้ข้้อมููล     

เกี่่�ยวกัับประเด็็นในการวิิเคราะห์์เรื่่�องที่่�อ่่าน เพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้ฝึึกวิิเคราะห์์เรื่่�องอย่่างถููกต้้อง

	 ขั้้�นที่่� 4 พััฒนาความคิิดรวบยอด ผู้้�เรีียนได้้รัับข้้อมููลหรืือข้้อเท็็จจริิงตามทฤษฎีีหรืือความคิิดรวบยอด 

โดยครููให้้ผู้้�เรีียนวิิเคราะห์์และไตร่่ตรองประสบการณ์์ โดยบููรณาการร่่วมกัับการใช้้หนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน                    

ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้”

	 ส่่วนที่่� 3 การปฏิิบััติิเพื่่�อฝึึกทัักษะและการสร้้างชิ้้�นงาน

	 ขั้้�นที่่� 5 ปฏิิบััติิและปรัับแต่่งเป็็นแนวคิิดของตนเอง โดยครููให้้ผู้้�เรีียนลงมืือปฏิิบัติิจริิงและปรัับแต่่ง         

เป็็นแนวคิิดของตนเอง จากการอ่่านนิิทาน แล้้วจึึงสรุุปความคิิดและวิิเคราะห์์สถานการณ์์ เพื่่�อพััฒนาแนวคิิด    

และทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์

	 ขั้้�นที่่� 6 ปรัับแต่่งเป็็นแนวคิดของตนเอง โดยครููให้้ผู้้�เรีียนปรัับแต่่งเป็็นแนวคิิดจากการอ่่านนิิทาน              

บููรณาการกัับประสบการณ์์ในชีีวิิตประจำวััน ปรัับปรุุงสิ่่�งที่่�ปฏิิบััติิด้้วยวิิธีีการของตนเอง และบููรณาการ                 

เป็็นองค์์ความรู้้�ของตนเอง

	 ส่่วนที่่� 4 ชื่่�นชมผลงานและการประยุุกต์์สู่่�อนาคต

	 ขั้้�นที่่�  7 วิิเคราะห์์เพื่่�อนำไปประยุุกต์์ใช้้ วิิเคราะห์์ผลงานการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ของตนเองว่่า                       

นิิทานพื้้�นบ้า้นที่่�ผู้้�เรียีนได้ว้ิิเคราะห์ไ์ปนั้้�น มีอีงค์์ประกอบของเรื่่�องและข้อ้คิิดจากเรื่่�องอย่่างไรบ้า้ง แล้ว้จึงึประยุุกต์์        

ความรู้้�มาปรัับให้้สอดคล้้องกัับผลงาน และประยุุกต์์ความรู้้�เพื่่�อนำไปใช้้ประโยชน์์ต่่อตนเองและผู้้�อื่่�นต่่อไป

	 ขั้้�นที่่� 8 แลกเปลี่่�ยนความรู้้�ของตนกัับผู้้�อื่่�น นัักเรีียนนำเสนอผลงานการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ของตนเอง     

และฟัังการนำเสนอของเพื่่�อน พร้้อมทั้้�งร่่วมกัันแสดงความคิิดเห็็นและให้้ข้้อเสนอแนะเกี่่�ยวกัับผลงานของเพื่่�อน 

เพื่่�อช่่วยกัันปรัับปรุุงแก้้ไขผลงาน ดัังภาพประกอบ
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	 2. ผลการหาค่่าประสิทิธิภิาพรููปแบบการจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้้เทคนิคิ 4 MAT ร่่วมกับัหนังัสือืนิทิาน    

พื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” โดยใช้้สููตรการหาประสิิทธิิภาพเชิิงเหตุุผล ตามเกณฑ์์ 80/80

	 การหาค่่าประสิิทธิิภาพของรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค 4 MAT ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทาน           

พื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ตามเกณฑ์์ 80/80 ผู้้�วิิจััยนำคะแนน            

ที่่�นัักเรีียนทำแบบฝึึกหััดท้้ายแผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�นทั้้�ง 5 แผนมารวมกััน แล้้วหาค่่าเฉลี่่�ยร้้อยละ 

เพื่่�อหาค่่าประสิิทธิิภาพของกระบวนการจััดการเรีียนรู้้�ตามเกณฑ์์มาตรฐาน 80 ตััวแรก และนำคะแนน                          

ที่่�นัักเรีียนทำแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ประเมิินทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์มาคำนวณหาค่่าเฉลี่่�ยร้้อยละ              

เพื่่�อหาค่่าประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์์ตามเกณฑ์์มาตรฐาน 80 ตััวหลััง โดยใช้้สููตร E
1
/E

2 
ของนัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่าง                

ซึ่่�งได้้มาโดยวิิธีีสุ่่�มแบบกลุ่่�ม (Cluster Random Sampling) ใช้้ห้้องเรีียนเป็็นหน่่วยการสุ่่�ม ปรากฏผลดัังตาราง 1

ตาราง 1  การหาค่่าประสิิทธิิภาพรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค 4MAT ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน

ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6

	  ผลการทดสอบทำแบบฝึึกหััดท้้ายแผนการจััดการเรีียนรู้้�มีีคะแนนร้้อยละ 80.93 (E
1
= 80.93)                 

และแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ประเมิินทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์หลัังเรีียน มีีคะแนนร้้อยละ 80.44                      

(E
2 
= 80.44)  แสดงว่่ารููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค 4 MAT ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน                           

ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่�สร้้างขึ้้�นมีีประสิิทธิิภาพ 80.93/80.44                        

ซึ่่�งเป็็นไปตามเกณฑ์์ 80/80 ที่่�กำหนดไว้้ และสอดคล้้องกัับสมมติิฐานของการวิิจััยข้้อที่่� 1
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	 3. ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�การประเมิินทัักษะการอ่่านเชิิงวิิ เคราะห์์ของนัักเรีียน                                           

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ทดสอบสมมติิฐาน การทดสอบค่่า t แบบ Dependent Samples t-test	

	ผู้ ้�วิิจััยวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบคะแนนสอบก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ของนัักเรีียน         

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 จากการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค 4 MAT ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสาน

นิิทานใต้้” พบว่่า คะแนนประเมิินการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ค่่าคะแนนหลัังเรีียน

สููงกว่่าก่่อนเรีียน สามารถแสดงข้้อมููลได้้ดัังภาพ 5  

 

	 การเปรีียบเทีียบผลสัมฤทธิ์์�การประเมิินทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนก่่อนเรีียนและ              

หลัังเรีียน โดยใช้้แบบประเมิินทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ร่่วมกัับ             

การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค 4 MAT ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” ผู้้�วิิจััยได้้ใช้้              

การทดสอบแบบความแตกต่่างระหว่่างค่่าเฉลี่่�ยที่่�กลุ่่�มตััวอย่่างสััมพัันธ์์กััน (t-test Dependent Samples)      

ปรากฏผล ดัังตาราง 2

ตาราง 2 การเปรีียบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�การประเมิินทักัษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์ข์องนักัเรียีนก่่อนเรียีนและหลังัเรียีน

**อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01
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	 ผลการเปรีียบเทีียบผลสัมฤทธิ์์�การประเมิินทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนก่่อนเรีียนและ         

หลัังเรีียนด้้วยแบบประเมิินทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ร่่วมกัับ                   

การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค 4 MAT ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” ของนัักเรีียน          

กลุ่่�มตััวอย่่าง จำนวน 30 คน โดยใช้้สููตร (t-test for Dependent Samples) ในโปรแกรม SPSS  สรุุปผลได้้ว่่า     

มีีคะแนนเฉลี่่�ยก่่อนเรีียนเท่่ากัับ 15.40 ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 3.25 และมีีคะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรีียน           

เท่่ากัับ 24.13 ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 2.34 ซ่ึ่�งคะแนนทดสอบหลัังเรีียนมีีค่่ามากกว่่าก่่อนเรีียน                

เท่่ากัับ 8.73 ค่่า sig ที่่�คำนวณได้้ มีีค่่า .00 ซ่ึ่�งมีีค่่าน้้อยกว่่าระดัับนััยสำคััญที่่�กำหนด .01 แสดงว่่าผลสัมฤทธิ์์�    

การประเมิินทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนด้้วยแบบประเมิินทัักษะการอ่่าน     

เชิิงวิิเคราะห์์ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค 4 MAT ร่่วมกัับ    

หนังัสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” สููงกว่่าก่่อนเรียีน อย่่างมีีนัยัสำคัญัทางสถิิติิที่่�ระดับั .01 ซ่ึ่�งเป็็นไปตาม

สมมติิฐานของการวิิจััยข้้อที่่� 2

	 4. ผลการศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค 4 MAT ร่่วมกัับ        

หนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6

	 ผลการประเมิินความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค 4 MAT ร่่วมกัับ       

หนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 พบว่่า นัักเรีียน                           

มีคีวามพึงึพอใจต่่อการจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค 4 MAT ร่่วมกับัหนังัสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้”     

ในภาพรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด โดยมีีค่่าเฉลี่่�ย ( ) เท่่ากัับ 4.84 และค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)              

เท่่ากัับ 0.37 ประเด็็นที่่�นัักเรีียนมีีความพึึงพอใจเป็็นลำดัับที่่� 1 มีีผลการประเมิินอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด                        

คืือ เนื้้�อหาที่่�เรีียนสามารถเข้้าใจได้้ง่่ายและนำไปใช้้ในชีีวิิตประจำวัันได้้ (  = 4.93 , S.D. = 0.25) พอใจที่่�ได้้    

สร้้างชิ้้�นงานที่่�แสดงถึึงความเป็็นตััวเอง ( = 4.93 , S.D. = 0.25) ลำดัับที่่� 2 ผลการประเมิินอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด 

คืือ ข้้าพเจ้้าพอใจที่่�ได้้เชื่่�อมโยงประสบการณ์์ของตนเองผ่่านกิิจกรรมต่่าง ๆ ( = 4.90 , S.D. = 0.31)                      

และข้้าพเจ้้าชื่่�นชอบสื่่�อและอุุปกรณ์์ที่่�ใช้้ในการเรีียน  (  = 4.90 , S.D. = 0.31) ลำดัับที่่� 3 ผลการประเมิิน                    

อยู่่�ในระดับัมากที่่�สุุด คืือ สื่่�อและอุุปกรณ์ใ์นการทำกิิจกรรมต่่าง ๆ  มีคีวามถููกต้อ้งเหมาะสมและเพียีงพอกับัผู้้�เรียีน                       

(  = 4.87 , S.D. = 0.35) ข้้าพเจ้้าปฏิิบัตัิิกิิจกรรมและรัับฟัังข้้อเสนอแนะจากครููและเพ่ื่�อน ผู้้�เรียีน (  = 4.87,      

S.D. = 0.35) และลำดัับสุุดท้้ายผลการประเมิินอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด คืือ ข้้าพเจ้้าพอใจที่่�ได้้ใช้้เหตุุผลร่่วมกััน          

กัับเพื่่�อนในชั้้�นเรีียน ในการอธิิบาย และอภิิปรายถึึงการทำกิิจกรรม (  = 4.77, S.D. = 0.43) และข้้าพเจ้้าพอใจ    

กับัผลงานของตนเองในกิิจกรรมต่่าง ๆ (  = 4.77, S.D. = 0.40) ซึ่่�งเป็็นไปตามสมมติิฐานของการวิิจัยั

อภิิปรายผล 

	 การวิิจััยเพื่่�อการพััฒนาทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ภาษาไทย โดยใช้้การสอน แบบ 4 MAT ร่่วมกัับ

หนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 พบว่่า ผู้้�เรีียนมีีความสามารถ

ในการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ร่่วมกัับนิิทานพื้้�นบ้้าน มีีคะแนนทดสอบหลัังเรีียนมีีค่่ามากกว่่าก่่อนเรีียน ทั้้�งนี้้�เน่ื่�องจาก  

ผู้้�วิิจััยได้้เล็็งเห็็นถึึงความสำคััญของการสร้้างแผนการจััดการเรีียนรู้้� เพื่่�อใช้้เป็็นแนวทางในการปฏิิบััติิการสอน     

ตามหลัักการสร้้างแผนการจััดการเรีียนรู้้� โดยศึึกษาทฤษฎีีและหลัักการสร้้างแผนการจััดการเรีียนรู้้�จากตำรา 
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หนัังสืือ เอกสาร งานวิิจััยต่่าง ๆ ซึ่่�งสอดคล้องกัับ ทิิศนา แขมมณีี (2553) ที่่�ได้้กล่่าวไว้้ว่่า การที่่�จะสอนให้้                     

ได้้ผลดีนั้้�น ผู้้�เป็็นครููมืืออาชีีพต้้องมีีความสามารถในการออกแบบการเรีียนการสอนที่่�ดีี มีีประสิิทธิิภาพ               

ความสามารถนี้้�ถืือว่่าเป็็นหััวใจสำคััญของวิิชาชีีพครูู ในการออกแบบการเรีียนการสอนที่่�ดีี ครููจะต้้องสามารถ

กำหนดจุุดมุ่่�งหมาย เนื้้�อหาสาระ และความคิิดรวบยอดที่่�เหมาะสมกัับผู้้�เรีียน และออกแบบกิิจกรรมการเรีียนรู้้�  

ที่่�สามารถช่่วยให้้ผู้้�เรีียนสามารถบรรลุุจุุดมุ่่�งหมายได้้โดยสะดวก รวมทั้้�งมีีการวััดผล ประเมิินผลที่่�เหมาะสม         

ตรงจุุดมุ่่�งหมาย จึึงจะทำให้้การจััดการเรีียนรู้้�นั้้�นบรรลุุผลที่่�ดีีได้้

	 การวิิเคราะห์์ค่่าประสิิทธิิภาพของรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค 4 MAT ร่่วมกัับหนัังสืือ       

นิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ตามเกณฑ์์ 80/80 พบว่่า                      

มีีประสิิทธิิภาพ 80.93/80.44 ซึ่่�งแสดงว่่า แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค 4 MAT ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทาน     

พื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่�ผู้้�วิิจัยสร้้างขึ้้�น มีีประสิิทธิิภาพและ

สอดคล้้องกัับจุุดประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้ สามารถนำไปจััดกิิจกรรมการเรีียนให้้นัักเรีียนได้้เรีียนรู้้�ตามจุุดประสงค์์                 

ในบทเรีียนได้้ จากขั้้�นตอนทั้้�งหมด 8 ขั้้�นตอนที่่�ใช้้ในการจััดการเรีียนรู้้�นั้้�น มีีขั้้�นตอนในการสอนให้้ผู้้�เรีียน                      

ได้้เรีียนรู้้�จากบทอ่่าน คืือ หนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” ซึ่่�งประกอบด้้วยนิิทาน จำนวน 5 เรื่่�อง          

รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค 4 MAT ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” สำหรัับ

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 สามารถพััฒนาความสามารถในการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ให้้กัับผู้้�เรีียนได้้ ทั้้�งนี้้�            

เนื่่�องมาจากการใช้้รููปแบบการสอน แบบ 4 MAT มีีรููปแบบและขั้้�นตอนที่่�เป็็นระบบ แต่่ละขั้้�นตอนสามารถ        

แทรกกิิจกรรมที่่�น่่าสนใจ จึึงดึึงดููดความตั้้�งใจ ความสนใจ และความกระตืือรืือร้้นของผู้้�เรีียนได้้ดีี จึึงเป็็นอีีก                

วิิธีีการสอนหนึ่่�งที่่�มีีความสร้้างสรรค์์ เชื่่�อมโยงความรู้้�ได้้ดีี นอกจากนี้้� ผู้้�เรีียนยัังได้้อ่่านเนื้้�อหาของนิิทานพื้้�นบ้้าน 

ในภููมิิภาคของตนเอง ซึ่่�งมีีความหลากหลายของเนื้้�อหาและภาษา ประกอบกัับเนื้้�อหาของนิิทานพื้้�นบ้้าน                         

มีเีนื้้�อเรื่่�องที่่�ไม่่ยาวมาก โครงเรื่่�องมีีตััวละครไม่่มาก การวางเรื่่�อง การดำเนิินเรื่่�องไม่่ยุ่�งยาก มีกีารอธิิบายศััพท์์ให้้ง่่าย      

ต่่อการอ่่าน ทำให้้ผู้้� เรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�และได้้รัับการพััฒนาทัักษะ การอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์อย่่างสููงสุุด                        

ตามศัักยภาพของตนเองได้้ต่่อไป

	 เมื่่�อผู้้�เรีียนได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค 4 MAT ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสาน     

นิิทานใต้้” แล้้ว ผู้้�เรีียนสามารถพััฒนาทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ได้้ เน่ื่�องจากผู้้�วิิจัยได้้จััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�    

โดยให้้นัักเรีียนได้้ศึึกษาจากหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน จำนวน 5 เรื่่�อง ประกอบด้้วย เนื้้�อเรื่่�องที่่�มีีความง่่ายไปหายาก 

เพ่ื่�อช่่วยกระตุ้้�นให้้นัักเรีียนสนใจศึึกษาเนื้้�อหาและนำไปสู่่�การวิิเคราะห์์ในกิิจกรรมการวิิเคราะห์์ลัักษณะต่่าง ๆ    

คืือ การบอกรายละเอีียดของเรื่่�อง การจำแนกแยกแยะข้้อมููล การเปรีียบเทีียบจััดระบบข้้อมููลจากเรื่่�องที่่�อ่่าน    

และบอกความสััมพัันธ์์หรืือการให้้เหตุุผล แบบประเมิินทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ สำหรัับนัักเรีียน                        

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่�ผู้้�วิิจััยได้้สร้้างขึ้้�นมานั้้�นเป็็นไปตามหลัักการสร้้างเครื่่�องมืือในการวััดและประเมิินผล      

การเรียีนรู้้� และเป็็นไปตามวิิธีกีารจััดการเรียีนรู้้�เพ่ื่�อพัฒันากระบวนการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ และผู้้�เรียีนมีคีวามพึงึพอใจ

ต่่อการจััดการเรีียนรู้้� โดยใช้้เทคนิิค 4 MAT ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้”                                         

ค่่าความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ซึ่่�งที่่�เป็็นเช่่นนั้้�นเพราะผู้้�วิิจััยได้้ใช้้ 4 MAT เป็็นการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�        

ที่่�เน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำคััญ กระบวนการเรีียนการสอนสนองความแตกต่่างของแต่่ละบุุคคล นัักเรีียนได้้ลงมืือปฏิิบัติิ
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กิิจกรรมด้้วยตนเอง เรีียนรู้้�การทำงานจากเรื่่�องที่่�เรีียนเป็็นเรื่่�องที่่�ใกล้้ตััวในนิิทานพื้้�นบ้้านโดยเม่ื่�อนัักเรีียน                 

ได้้ลงมืือปฏิิบััติิจริิงเกิิดการเรีียนรู้้�ด้วยตนเองและได้้รัับการพััฒนาตามศัักยภาพ นัักเรีียนยัังได้้นำความรู้้�ที่่�ได้้          

ไปสรุุปองค์์ความรู้้�ในรููปแบการสร้้างองค์์ความรู้้�ผ่่านผลงาน ซึ่่�งเป็็นการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�พััฒนา                  

การแยกแยะองค์์ประกอบ การจััดกลุ่่�มความคิิด แสดงความสััมพัันธ์์ข้้อมููลอย่่างเป็็นระบบ ทำให้้ผู้้�เรีียน มีีโอกาส

คิิดวิิเคราะห์์เชื่่�อมโยงสิ่่�งที่่�เรีียนทำให้้มองเห็็นภาพรวมชััดเจน เข้้าใจสิ่่�งที่่�เรีียนรู้้�มากยิิงขึ้้�นส่่งผลให้้ผู้้�เรีียน                    

มีีผลการเรีียนเพิ่่�มขึ้้�น 

ข้้อเสนอแนะ

	 1. ข้้อเสนอแนะในการนำผลการวิิจััยไปใช้้

1.1 การบููรณาการการจััดการเรียีนรู้้� แบบ 4 MAT ร่่วมกับัหนังัสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” 

สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 จะช่่วยกระตุ้้�นให้้นัักเรีียนคิิดวิิเคราะห์์ได้้มากขึ้้�นและสามารถเชื่่�อมโยง   

ความรู้้�เดิิมรวมกัับความรู้้�ใหม่่ได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น

1.2 ในการจััดการเรีียนรู้้� แบบ 4 MAT ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้”            

สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ควรเปิิดโอกาสให้้นัักเรีียนแสดงออกทางความคิิดอย่่างหลากหลาย             

โดยครููเป็็นผู้้�มีีบทบาทในการเปิิดโอกาสให้้นัักเรีียนทุุกคนได้้มีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมทุุกขั้้�นตอน

1.3 หนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้าน ชุุด “สืืบสานนิิทานใต้้” สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 สามารถ   

นำกลัับไปอ่่านเพิ่่�มเติิมนอกเวลาที่่�บ้้านได้้ และคุุณครููสามารถนำหนัังสืือไปจััดทำมุุมหนัังสืือเพื่่�อให้้นัักเรีียน    

สามารถหยิิบหนัังสืือมาอ่่านในเวลาว่่าง เพื่่�อเสริิมสร้้างนิิสััยรัักการอ่่านให้้กัับนัักเรีียน 

	 2. ข้้อเสนอแนะในการทำวิิจััยครั้้�งต่่อไป

2.1 ควรมีีการจััดการเรีียนรู้้� แบบ 4 MAT เพื่่�อพััฒนาทัักษะอื่่�น ๆ เช่่น ทัักษะการเขีียน ทัักษะ                   

การพููด เป็็นต้้น เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนได้้พััฒนาและแสดงออกทางความคิิดอย่่างเหมาะสมและหลากหลาย

2.2 สามารถปรัับเปลี่่�ยนรููปแบบของหนัังสืือนิิทานพื้้�นบ้้านเป็็นรููปแบบอื่่�น ๆ ตามความเหมาะสม    

ของเนื้้�อหาและระดัับชั้้�นได้้ เช่่น เขีียนเป็็นหนัังสืือส่่งเสริิมการอ่่านรููปแบบนิิทานสำหรัับเด็็กเล็็ก เป็็นต้้น

2.3 ควรวิิจััยการพััฒนาทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ในระดัับชั้้�นอ่ื่�น ๆ เพิ่่�มเติิม เพื่่�อช่่วยเสริิมสร้้าง

กระบวนการอ่่าน การคิิด และส่่งเสริิมนิิสััยรัักการอ่่านให้้กัับนัักเรีียน
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