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บทคััดย่่อ

	 การวิจิัยัครั้้�งนี้้�มีีวัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อเปรีียบเทีียบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนวรรณคดีีของนักัเรีียนชั้้�นมัธัยมศึึกษา

ปีีที่่� 2 ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน ที่่�ใช้้เทคนิิควิิธีีการสอน KWL PLUS ร่่วมกัับแบบฝึึก ในรายวิิชาภาษาไทยพื้้�นฐาน 

กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััย คืือ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2/11 ที่่�กำลัังศึึกษาอยู่่�ในภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 

2566 โรงเรีียนคณะราษฎรบำรุุง จัังหวััดยะลา จำนวน 1 ห้้องเรีียน มีีจำนวนนัักเรีียน 30 คน ได้้มาจากการเลืือก

แบบเจาะจง เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย คืือ 1) แผนการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิิค KWL PLUS ร่่วมกัับแบบฝึึก 

และ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวรรณคดีี สถิิติิท่ี่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ ค่่าเฉล่ี่�ย (x) 

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่่าสถิิติิ t-test for Dependent Sampling

	ผล การวิจิัยัพบว่า่ 1) นักัเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ที่่�ได้ร้ับัการเรีียนรู้้�วรรณคดีีที่่�จัดัการเรีียนรู้้�ด้ว้ยเทคนิคิ 

KWL PLUS ร่่วมกัับแบบฝึึก มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.5

คำสำคััญ: ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน; วรรณคดีี; เทคนิิค KWL PLUS; แบบฝึึก
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Abstract

	 The purpose of this research was to compare literature achievement of grade 8 students 

before and after learning through KWL PLUS technique combined with exercises in the basic 

Thai language course. A sample used for research was 30 Mathayomsuksa 2/11 students studying 

in the first semester of the academic year 2023 of Kanarasdornbumroong School, Yala Province, 

obtained through purposive selection. The tools used in the research were 1) Learning 

management plan using the KWL PLUS technique combined with exercises and 2) A literature 

achievement test. Statistics used for analyzing data included  mean (x), standard deviation (S.D.), 

and t-test for dependent sampling.

	 The results of the research found that the literature achievement of grade 8 students 

after learning through KWL PLUS technique combined with exercises was significantly higher 

than before at the 0.5 level.

Keywords: Academic achievement; Literature; KWL PLUS technique; Exercises 

ความเป็็นมาและความสำคััญของปััญหา

	 วรรณคดีีเป็็นผลงานที่่�แสดงออกถึึงอารมณ์์ และความรู้้�สึึกที่่�เกิดิจากสภาวะการรับัรู้้�ของมนุษุย์์ที่่�มีีต่่อบุคุคล 

สถานที่่� เรื่่�องราวและเหตุุการณ์์ต่่าง ๆ ได้้อย่่างชััดเจนมาทุุกยุุคทุุกสมััย มีีลีีลาการประพัันธ์์ที่่�งดงามเรีียบเรีียง 

เรื่่�องราวอย่่างละเอีียดด้้วยศิิลปะการใช้้ภาษาและชั้้�นเชิิง ซ่ึ่�งแสดงถึึงความรุ่่�งเรืืองทางอารยธรรมของคนไทย 

บอกเล่่าเรื่่�องราวประวััติิศาสตร์ที่่�แสดงเกีียรติิภููมิิของชนชาติิมาช้้านาน ดัังท่ี่�ดวงมน จิิตร์จำนงค์์ และสุุจิิตรา 

จงสถิิตย์์วััฒนา (2543, น. 557) กล่่าวไว้้ว่่า วรรณคดีี คืือ ศิิลปะประเภทหนึ่�งเป็็นการแสดงออกของมนุุษย์ ์

เพื่่�อสื่่�อสารเกี่่�ยวกับัประสบการณ์์อันัประกอบด้วยความคิดิและอารมณ์์ กลั่่�นกรองผ่่านโลกทัศัน์ที่่�สร้้างสมสืืบทอดกันัมา 

นอกจากนี้้� หม่อ่มหลวงบุญุเหลืือ เทพยสุวุรรณ (2539, น. 41) ได้ก้ล่า่วถึึงความสำคัญัของวรรณคดีีไว้ว้่า่ “วรรณคดีี

เป็็นกระจกสะท้้อนลัักษณะสัังคมของตนและอาจเป็็นเครื่�องดำรงวััฒนธรรม” วรรณคดีียังเป็็นส่่วนช่่วยขััดเกลา

จิิตใจและยกระดัับจิิตใจของผู้้�อ่่านให้้สููงยิ่่�งขึ้้�น ช่่วยจรรโลงจิิตใจ ทำให้้มนุุษย์์เห็็นตััวอย่่างของความทุุกข์์ ความสุุข 

และปััญหาชีีวิิตต่่าง ๆ  ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิิดของรื่่�นฤทััย สััจจพัันธุ์์� (2549, น. 63) ที่่�แสดงความคิิดเห็็นเกี่่�ยวกัับ

ความสำคััญของการอ่่านวรรณคดีี สรุุปได้้ว่่าการอ่่านวรรณคดีี ทำให้้ผู้้�อ่านมีีประสบการณ์์ชีีวิตที่�กว้้างขวางและ

หลากหลาย ทำให้้ผู้้�อ่่านเข้้าใจความคิิดและการกระทำของมนุุษย์์ในสถานการณ์์ต่่าง ๆ ทำให้้สะท้้อนถึึง 

สภาพสัังคมเศรษฐกิิจ วััฒนธรรม และความเชื่่�อต่่าง ๆ  จึึงอาจสรุุปได้้ว่่าวรรณคดีีเป็็นส่่วนหนึ่่�งของชีีวิิตมนุุษย์์จริิง 

เมื่่�อวรรณคดีีเป็็นส่่วนหนึ่�งของชีีวิตมนุุษย์์และเราสนใจกัับชีีวิตมนุุษย์์ก็็ต้้องศึึกษาวรรณคดีีจากความสำคััญของ

วรรณคดีี ทำให้้การเรีียนการสอนวรรณคดีีในรายวิชิาภาษาไทยเป็็นสิ่่�งสำคัญัท่ี่�จะต้้องพััฒนาให้้ผู้้�เรีียนเกิดิการเรีียนรู้้�

ตามท่ี่�หลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศักราช 2551 กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาไทย สาระท่ี่� 5 

วรรณคดีีและวรรณกรรม ได้้กำหนดมาตรฐานไว้้ว่่า ผู้้�เรีียนต้้องเข้้าใจวรรณคดีีและวรรณกรรมอย่่างเห็็นคุุณค่่า 

และนำมาประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตจริิง กระทรวงศึึกษาธิิการ (2551, น. 3)
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	ผล จากการทดสอบทางการศึึกษาแห่ง่ชาติขิั้้�นพื้้�นฐานของสถาบันัทดสอบทางการศึึกษาแห่ง่ชาติ ิ(O-NET) 

ของโรงเรีียนคณะราษฎรบำรุุง จัังหวััดยะลา นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ปีีการศึึกษา 2565 พบว่่า สาระที่่� 5 

วรรณคดีีและวรรณกรรมมีีคะแนนเฉล่ี่�ยร้้อยละ 67.33 (สถาบันัทดสอบทางการศึึกษาแห่่งชาติิ, 2565) เม่ื่�อเปรีียบเทีียบ

คะแนนในกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�รายวิชิาภาษาไทยของโรงเรีียนคณะราษฎรบำรุงุ จังัหวัดยะลา พบว่า่ สาระวรรณคดีี

และวรรณกรรมเป็็นสาระท่ี่�มีีคะแนนเฉล่ี่�ยอยู่่�ลำดัับที่� 2 ของกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาไทย ซ่ึ่�งสอดคล้องกัับ 

การเก็บ็คะแนนของรายวิชิาภาษาไทย ประกอบกับัการสังัเกตนักัเรีียนในการเรีียนการสอนพบว่า นักัเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ย

ในภาพรวมอยู่่�ในระดัับต่่ำกว่่าเกณฑ์์มาตรฐานที่่�กำหนดไว้้ (ร้้อยละ 80) คืือ มีีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 73 ซึ่่�งสะท้้อน

ให้้เห็็นว่่า นัักเรีียนส่่วนใหญ่่ยัังไม่่สามารถวิิเคราะห์์วรรณคดีีได้้อย่่างถููกต้้อง และขาดความรู้้�ความเข้้าใจในเนื้้�อหา

วรรณคดีี จึึงเป็็นผลให้้การจััดการเรีียนการสอนในด้้านนี้้�ยัังไม่่ประสบผลสำเร็็จ

	 จากการสำรวจและการสอบถามสภาพปััญหาในการเรีียนการสอนวรรณคดีีไทยของนัักเรีียนในระดัับ 

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 พบว่่า นัักเรีียนส่่วนใหญ่่ไม่่ชอบเรีียนวรรณคดีี เพราะมีีเนื้้�อหาที่่�ยาวและน่่าเบื่่�อ นัักเรีียน 

ไม่่เข้้าใจคำศััพท์์ในวรรณคดีี ตลอดจนวิิธีีการของผู้้�สอนไม่่มีีความน่่าสนใจ และขาดกิิจกรรมท่ี่�ส่่งเสริิมเกี่่�ยวกัับ

วรรณคดีี ส่ง่ผลให้นั้ักเรีียนไม่่สามารถวิิเคราะห์์และเข้า้ใจเนื้้�อหาในวรรณคดีีอย่่างลึึกซึ้้�งได้้ นักัเรีียนมองว่่า วรรณคดีี

เป็็นเรื่่�องไกลตัว จึึงไม่่ให้้ความสำคััญในการเรีียนวรรณคดีี ลัักษณะนิิสััยของนัักเรีียนปััจจุุบัันไม่่ชอบอ่านหนังสืือ

เป็็นเวลานาน มัักให้้ความสนใจกัับเทคโนโลยีีและสื่่�อสัังคมออนไลน์์เป็็นหลััก และมีีความคิิดเห็็นว่่าการเรีียน

วรรณคดีีไทยนำไปใช้้ประโยชน์์สำหรัับการสอบวััดผลเท่่านั้้�น ซึ่่�งสะท้้อนให้้เห็็นถึึงปััญหาในการเรีียนการสอน

วรรณคดีีไทยในโรงเรีียน ทั้้�งนี้้� ทิิศนา แขมมณีี และคณะ (2544, น. 401) ได้้กล่่าวถึึงปััญหาของการเรีียนวรรณคดีี 

ไว้้หลายประการ ประการที่่�หนึ่่�ง ผู้้�เรีียนขาดความเอาใจใส่่ทางด้้านการอ่่าน และไม่่เข้้าใจเนื้้�อหาจึึงเป็็นเหตุุให้ ้

เกิิดการเบื่่�อหน่่ายในขณะเรีียน ประการที่่�สอง ผู้้�เรีียนไม่่สามารถตีีความเนื้้�อหาบทประพัันธ์์ได้้ เน่ื่�องจากผู้้�เรีียน

ขาดทักัษะทางด้้านการคิิดวิิเคราะห์์ ซึ่่�งเป็็นทัักษะสำคััญท่ี่�ต้อ้งใช้ก้ารแยกแยะข้อ้มููลและหาความสัมัพันัธ์ข์องข้้อมููล

ที่่�แยกแยะ ประการที่่�สาม ผู้้�เรีียนมองว่า่คำศัพัท์ม์ีีความยากเกินิไป และมีีคำศัพัท์ท์ี่่�ไม่คุ่้้�นเคยจึึงยากต่อ่ความเข้า้ใจ

บริิบทของเนื้้�อหา

	 จากที่่�กล่่าวมาข้้างต้้นสะท้้อนให้้เห็็นว่่าผู้้�เรีียนเกิิดความเบื่่�อหน่่าย และวิิธีีการของผู้้�สอนไม่่น่่าสนใจ 

เนื่่�องจากมีีการสอนแบบเดิิม เน้้นการป้้อนความรู้้� และให้้ผู้้�เรีียนถอดคำประพัันธ์์ หาคำศััพท์์ ซึ่่�งวิิธีีการสอน 

ดัังกล่่าวนี้้�เป็็นประโยชน์์ต่่อตััวผู้้�เรีียน เพราะทำให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจในเนื้้�อหาของวรรณคดีี แต่่ไม่่เข้้าใจอย่่างลึึกซึ้้�ง 

วิิธีีการสอนดัังกล่่าวจึึงทำให้้นัักเรีียนไม่่ชอบเรีียนวรรณคดีีไทย ดัังที่่�ชลธิิชา หอมฟุ้้�ง (2557, น. 4) ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

ด้้านการสอนวรรณคดีีไทย กล่่าวไว้้ว่่าปััญหาการสอนวรรณคดีีไทยส่่วนหนึ่่�ง เกิิดจากวิิธีีการสอนที่่�ไม่่ดึึงดููด 

ความน่่าสนใจ เช่่น อธิบิายเนื้้�อหาคำศัพัท์อย่่างเดีียว ทำให้้การเรีียนรู้้�ของนักัเรีียนไม่่เกิดิผลหรืือไม่่สมบูรูณ์์เท่่าที่่�ควร 

จึึงเป็็นสาเหตุุที่่�ทำให้้นัักเรีียนมีีอคติิต่่อการเรีียนวรรณคดีี

	 การจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนจึึงเป็็นส่่วนสำคััญที่่�จะพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนในด้้านวรรณคดีี

ของผู้้�เรีียน ซึ่่�งทััศนีีย์์ ศุุภเมธีี (2542, น. 13) ได้้กล่่าวไว้้ว่่า การสอนวรรณคดีีไม่่ได้้มุ่่�งสอนให้้ผู้้�เรีียนอ่่านออกและ

จำเนื้้�อหาได้เ้พีียงเท่่านั้้�น แต่่ต้้องให้้ผู้้�เรีียนได้ศ้ึึกษาและเห็็นคุณุค่า่ของวรรณคดีีเพ่ื่�อให้เ้กิิดความสนุุกและเพลิดเพลินิ 

และสามารถใช้้วรรณคดีีเป็็นเครื่่�องมืือในการฝึึกคิิดเพื่่�อให้้เกิิดความคิิดสร้้างสรรค์์ได้้
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ดังันั้้�นวิธิีีการสอนแบบเดิิมจึึงใช้้ไม่่ได้้ผลกับัเด็็กนักัเรีียนปััจจุุบััน ผู้้�วิจิัยัเล็ง็เห็น็ถึึงความเหมาะสมในการจััดการเรีียนรู้้�

วรรณคดีีที่่�ใช้้เทคนิค KWL PLUS มาจััดการเรีียนการสอน ซึ่่�งเทคนิิคดัังกล่่าวมีีขั้้�นตอนในการสอน คืือ ขั้้�นที่่� 1 

กิิจกรรมก่่อนการอ่่าน เรีียกว่่า K (What we know) ขั้้�นที่่� 2 กิิจกรรมระหว่่างการอ่่าน เรีียกว่่า W (What we 

want to know) ขั้้�นที่่� 3 กิิจกรรมหลัังการอ่่านเรีียกว่่า L1 (What we have learned) ขั้้�นที่่� 4 กิิจกรรม 

การสร้้างแผนผัังความคิดิรวบยอด L2 (Mind Mapping) ขั้้�นที่่� 5 กิจิกรรมเขีียนสรุปุเรื่่�องท่ี่�อ่่าน L3 (Summarizing) 

ซ่ึ่�งเป็็นขั้้�นตอนที่่�มุ่่�งเน้้นพััฒนาการอ่่านวิิเคราะห์์ โดยผู้้�เรีียนต้้องอาศััยความรู้้�เดิิมและศึึกษาเรื่่�องราวใหม่ ่

พร้อมนำมาเปรีียบเทีียบกันัให้้เห็น็ถึึงความแตกต่่างและความชัดัเจนของเนื้้�อหาวรรณคดีีนั้้�น ๆ  ให้้เข้้าใจลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น 

(วััชรา เล่่าเรีียนดีี, 2547, น. 92-94)

	 นอกจากเทคนิิควิิธีีสอน KWL PLUS แล้้ว การจััดการเรีียนการสอนควรนำสื่่�อหรืือแบบฝึึกมาใช้้ร่่วมกัับ

วิิธีีการสอนเพื่่�อพััฒนาทัักษะในการเรีียนจนเกิิดความชำนาญ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ นงเยาว์์ ประโมนะกััง (2546, น.6) 

ที่่�ได้้แสดงความคิิดเห็็นว่่า สิ่่�งที่่�จะช่่วยให้้พััฒนาการทางภาษาดีีขึ้้�นนั้้�น คืือการนำความรู้้�ที่่�ได้้เรีียนมาแล้้วมาฝึึกให้้

เกิดิความเข้้าใจกว้้างขวางมากขึ้้�น โดยอาศััยแบบฝึึกเสริิมทักัษะโดยตรง ซึ่่�งหััวใจหลักัของการสอนวิิชาทักัษะทางภาษา

อยู่่�ที่่�การฝึึกอย่่างถููกวิิธีีเท่่านั้้�นที่่�จะทำให้้เกิิดความชำนาญคล่่องแคล่่วว่่องไว ทัักษะทางภาษาจึึงเป็็นสิ่่�งที่่�จำเป็็น 

จะต้้องฝึึกให้้แก่่เด็็ก วัันเพ็็ญ คุุณพิิริิยะทวีี (2548, น. 61) ได้้กล่่าวว่่า แบบฝึึกเป็็นเครื่่�องมืือสำคััญในการพััฒนา

ทัักษะการเรีียนรู้้�วิชาภาษาไทยของผู้้�เรีียนเพราะการท่ี่�ผู้้�เรีียนทำแบบฝึึกหััดมาก ๆ เป็็นการช่่วยให้้ผู้้�เรีียน 

ได้้นำความรู้้�ที่่�เรีียนมา แล้้วฝึึกให้้เกิิดความรู้้�ความเข้้าใจที่่�กว้้างขวางและเกิิดความชำนาญมากขึ้้�น

	 จากความสำคััญดัังกล่่าว ผู้้�วิิจััยได้้ตระหนัักและเห็็นถึึงความสำคััญของการเรีียนวรรณคดีีไทยจึึงนำมา

พััฒนาการเรีียนวรรณคดีีไทย เพราะวรรณคดีีคืือสมบััติิที่่�ทรงคุุณค่่าควรแก่่การทะนุุบำรุุงไว้้ และเพื่่�อฝึึกให้้ผู้้�เรีียน

ได้้อ่่านวิิเคราะห์์อย่่างมีีกระบวนการจึึงนำเทคนิคการสอน KWL PLUS ร่่วมกัับแบบฝึึกท่ี่�เน้้นการอ่่านวิิเคราะห์์ 

โดยใช้้ความรู้้�เดิิมของผู้้�เรีียนมาพััฒนาการอ่่านวรรณคดีีไทยให้้มีีทัักษะที่่�ดีีมากยิ่่�งขึ้้�น

	ด้ ้วยเหตุผลและความสำคััญดัังกล่่าว ผู้้�วิิจััยจึึงสนใจท่ี่�จะพััฒนาผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวรรณคดีีที่�จััด 

การเรีียนรู้้�ด้วยเทคนิคิ KWL PLUS ร่่วมกับัแบบฝึึก ในรายวิชิาภาษาไทยพื้้�นฐาน ของนักัเรีียนระดับัชั้้�นมัธัยมศึึกษาปีีท่ี่� 2 

โรงเรีียนคณะราษฎรบำรุุง จัังหวััดยะลา เพื่่�อเป็็นแนวทางในการพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวรรณคดีีที่่�ดีีขึ้้�น 

และสามารถนำความรู้้�และทัักษะดัังกล่่าวไปใช้้พััฒนาตนเองต่่อไปได้้

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย

	 เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวรรณคดีีของนัักเรีียนชั้้�นมัธัยมศึึกษาปีีท่ี่� 2 ก่่อนเรีียนและหลังัเรีียน

ที่่�ใช้้เทคนิิควิิธีีการสอน KWL PLUS ร่่วมกัับแบบฝึึก ในรายวิิชาภาษาไทยพื้้�นฐานระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2

นิิยามศััพท์์เฉพาะ

	 ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวรรณคดีีไทย หมายถึึง คะแนนความสามารถในการเรีียนวรรณคดีีไทย 

วััดได้้จากการทำแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวรรณคดีีไทยที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น
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	 วรรณคดีี หมายถึึง วรรณคดีีที่่�กำหนดให้้นัักเรีียนศึึกษาตามหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน 

พุทุธศักราช 2551 กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาไทย จากหนังสืือเรีียนวรรณคดีีและวรรณกรรม ระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษา

ปีีที่่� 2 จำนวน 1 เรื่่�อง คืือ รามเกีียรติ์์� ตอนนารายณ์์ปราบนนทก

	 การจััดการเรีียนการสอนด้้วยเทคนิิค KWL PLUS หมายถึึง เป็็นกระบวนการจััดการเรีียนการสอน 

ที่่�เชื่่�อมโยงปััญหากัับกระบวนการวิิจััยในชั้้�นเรีียนที่่�มุ่่�งพััฒนาทัักษะอย่่างเป็็นระบบ

	 K (What do I know?) เป็็นขั้้�นตอนที่่�นักัเรีียนตรวจสอบหัวข้อ้เรื่่�องว่า่ตนเองมีีความรู้้�เกี่่�ยวกับัหัวัข้อ้ของ

เรื่่�องมากน้้อยเพีียงใด เป็็นการนำความรู้้�เดิิมมาใช้้เพราะการเชื่่�อมโยงความรู้้�ใหม่่กัับความรู้้�พื้้�นฐาน และ

ประสบการณ์์ของผู้้�เรีียน เป็็นสิ่่�งสำคััญในการจััดกิิจกรรมก่่อนการอ่่าน ซึ่่�งเป็็นการเตรีียมนัักเรีียนในการเรีียนรู้้�

เนื้้�อหาใหม่ การบููรณาการระหว่างความรู้้�พื้้�นฐานและเรื่่�องท่ี่�นักัเรีียนจะอ่่านช่่วยให้้นัักเรีียนสามารถสร้้างความหมาย

ของบทอ่า่นได้ด้ีีและผู้้�อ่า่นควรได้ร้ับัการกระตุ้้�นความรู้้�พื้้�นฐานให้เ้หมาะสม ดังันั้้�นในขั้้�นตอนนี้้�ทฤษฎีีประสบการณ์์

เดิิมซ่ึ่�งเป็็นทฤษฎีีว่่าด้้วยหลัักการนำความรู้้�พื้้�นฐานความรู้้�เดิิมและประสบการณ์์เดิิมมาใช้้ในการเรีียนการสอน 

จึึงเป็็นทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้องและมีีความสำคััญมาก

	 W (What do l want to learn?) เป็็นขั้้�นตอนที่่�นัักเรีียนจะต้้องถามตนเองว่่าต้้องการรู้้�อะไรในเนื้้�อเรื่่�อง

ที่่�จะอ่่านบ้้าง ซึ่่�งคำถามท่ี่�นักัเรีียนสร้้างขึ้้�นก่่อนการอ่่านนี้้� เป็็นการตั้้�งเป้้าหมายในการอ่่านและเป็็นการคาดหวังว่่า

จะพบอะไรในบทอ่่านบ้้าง

	 L1 (What did I learn?) เป็็นขั้้�นตอนที่่�นัักเรีียนสำรวจว่่าตนเองได้้เรีียนรู้้�อะไรบ้้างจากบทอ่่าน 

โดยนักัเรีียนจะหาคำตอบให้ก้ับัคำถามที่่�ตนเองตั้้�งไว้ใ้นขั้้�นตอน W และจดบัันทึึกสิ่่�งที่่�ตนเองเรีียนรู้้� พร้อ้มกับัสำรวจ

ข้้อคำถามที่่�ยัังหาคำตอบไม่่ได้้ เพื่่�อค้้นหาคำตอบต่่อไป

	 L2 (Mapping) เป็็นขั้้�นตอนที่่�นัักเรีียนนำความรู้้�ที่่�ได้้จากขั้้�นตอน K มาจััดกลุ่่�ม โดยเขีียนความคิิดหลััก

ไว้้ตรงกลาง แล้้วแตกสาขาความคิิดรอง ความคิิดย่่อยเพื่่�ออธิิบายเพิ่่�มเติิม

	 L3 (Summarizing) เป็็นขั้้�นตอนที่่�นัักเรีียนสรุุปเรื่่�องราวจากแผนผัังความคิิดอีีกครั้้�งหนึ่่�งโดยมีีขั้้�นตอน

การสอนอ่่านแบบ KWL PLUS  ของ (Carr and Ogle, 1987, น. 626-631 อ้้างใน วัชัรีี แก้้วสาระ, 2555, น. 84-86)

	 แบบฝึึก หรืือ แบบฝึึกหััด หมายถึึง อุุปกรณ์์หรืือสื่่�อการเรีียนการสอนประเภทหนึ่่�งที่่�ให้้นัักเรีียน 

ได้้ใช้้เพื่่�อฝึึกทัักษะ หรืือเสริิมทัักษะในเรื่่�องใดเรื่่�องหนึ่�ง เป็็นการทบทวนเนื้้�อหาให้้ผู้้�เรีียนมีีความรู้้�ความเข้้าใจใน 

เรื่่�องที่่�เรีียน เพื่่�อตรวจสอบความรู้้�ของนัักเรีียนในเรื่่�องนั้้�น ๆ ว่่ามีีการพััฒนาการและสามารถนำความรู้้�นั้้�นไปใช้้ให้้

เกิิดประโยชน์์มากน้้อยเพีียงใด

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

	 ขอบเขตการวิิจััย/กรอบแนวคิิด

	 ผู้้�วิจิัยัได้้ศึึกษาเอกสารการวิิจััยท่ี่�เก่ี่�ยวข้้องและหลักัการเก่ี่�ยวกัับการจััดการเรีียนรู้้�วรรณคดีีที่�จัดัการเรีียนรูู

ด้้วยเทคนิิค KWL PLUS ร่่วมกัับแบบฝึึก เพื่่�อใช้้พััฒนาการเรีียนวรรณคดีีของนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 

โดยการสังัเคราะห์ข์ั้้�นตอนการจัดักิจิกรรมการเรีียนรู้้�ดังที่่�กล่า่วมา ผู้้�วิจัยัจึึงได้ก้ำหนดกรอบแนวคิดิในการวิจิัยั ดังันี้้�
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	 ประชากร หรืือ กลุ่่�มเป้้าหมาย

	 1. ประชากรท่ี่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีท่ี่� 2 โรงเรีียนคณะราษฎรบำรุุง 

ภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2566 จำนวน 370 คน

	 2. กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�คืือ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2/11 โรงเรีียนคณะราษฎรบำรุุง 

ภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2566 จำนวน 30 คน ซึ่่�งได้้มาจากการเลืือกแบบเจาะจง

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้วิิจััย

	 1. รููปแบบและแผนการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิิค KWL PLUS ร่่วมกัับแบบฝึึก หน่่วยการเรีียนรู้้�ที่่� 1 

การอ่่าน วรรณคดีีและวรรณกรรม จำนวน 2 แผน รวม 6 คาบ คาบละ 50 นาทีี แผนนี้้�ประกอบด้้วยสาระสำคััญ 

ตััวชี้้�วััด จุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� สาระการเรีียนรู้้� สมรรถนะสำคััญของผู้้�เรีียน คุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์ กิิจกรรม

การเรีียนรู้้� สื่่�อ/แหล่งเรีียนรู้้� การวััดผลและประเมิินผล และบัันทึึกหลังัการสอน (ผ่่านการประเมิินโดยผู้้�ทรงคุณุวุุฒิิ 

3 ท่่าน ผลประเมิิน อยู่่�ในระดัับเหมาะสม)

	 2. หนัังสืือเรีียนวรรณคดีีและวรรณกรรม และแบบฝึึกทัักษะการเรีียนวรรณคดีี เรื่่�อง รามเกีียรติ์์� 

ตอน นารายณ์์ปราบนนทก รวมทั้้�งแบบประเมิินใบงาน และแบบประเมิินชิ้้�นงาน (ผ่่านการประเมิินโดยผู้้�ทรงคุณุวุฒุิิ 

3 ท่่าน ผลประเมิิน อยู่่�ในระดัับเหมาะสม)
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		  2.1 แบบประเมิินใบงาน มีีเกณฑ์์การประเมิินแบบรููบริิค (Scoring Rubric)

		  2.2 แบบประเมิินชิ้้�นงาน มีีเกณฑ์์การประเมิินแบบรููบริิค (Scoring Rubric) มีีประเด็็นใน 

การประเมิิน คืือ รููปแบบชิ้้�นงาน ภาษา เนื้้�อหา และเวลา

	 3. แบบทดสอบก่อนและหลัังเรีียน ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�นเพ่ื่�อวััดผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวรรณคดีี โดยการจััด 

การเรีียนรู้้�ด้วยเทคนิคิ KWL PLUS ร่่วมกับัแบบฝึึก มีีลักัษณะเป็็นปรนัยั ชนิดิเลืือกตอบ 4 ตัวัเลืือก จำนวน 30 ข้้อ 

ใช้้ทดสอบก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน (ผ่่านการประเมิินโดยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 3 ท่่าน ผลประเมิินอยู่่�ในระดัับเหมาะสม)

	 4. แบบประเมิินความพึึงพอใจของนัักเรีียน ที่่�มีีต่่อการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้วยเทคนิค KWL PLUS 

ร่่วมกัับแบบฝึึก โดยแบบสอบถามความพึึงพอใจประกอบไปด้้วย 3 ด้้าน ได้้แก่่ 1) ด้้านบรรยากาศในการเรีียน 

2) ด้้านการจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอน และ 3) ด้้านบทบาทที่่�ครููมีีต่่อการจััดการเรีียนรู้้�

	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 ผู้้�วิจิัยัดำเนินิการทดลอง เพ่ื่�อศึึกษาความสามารถการอ่่านจับัใจความสำคัญั เพ่ื่�อทำความเข้า้ใจวิธิีีการใช้้

เทคนิิค KWL PLUS ร่่วมกัับแบบฝึึก และในการดำเนิินการเก็็บข้้อมููล โดยศึึกษาข้้อมููลพื้้�นฐานสำหรัับการนำมา

ใช้้ในการพััฒนาการอ่่านจัับใจความสำคััญโดยใช้้เทคนิิค KWL PLUS ร่่วมกัับแบบฝึึก ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษา

ปีีที่่� 2 โรงเรีียนคณะราษฎรบำรุุง จัังหวััดยะลา และศึึกษาเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง และเก็็บรวบรวมข้้อมููล

ในภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2566 ตามรายละเอีียดดัังต่่อไปนี้้�

	 1. กลุ่่�มทดลองเป็็นนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2/11 จำนวน 30 คน กลุ่่�มตััวอย่่างได้้มาโดยวิิธีีการเลืือก

แบบเจาะจง

	 2. ผู้้�วิจัยัได้จั้ัดเตรีียมเครื่่�องมืือที่่�ใช้ใ้นการทำวิจิัยั เป็น็เครื่่�องมืือที่่�ใช้ใ้นการทดลองวิจิัยั ซึ่่�งประกอบไปด้ว้ย 

แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ใช้้เทคนิิค KWL PLUS ร่่วมกัับแบบฝึึก และแบบฝึึกทัักษะการเรีียนวรรณคดีี เพื่่�อใช้้ใน

การพััฒนาผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวรรณคดีี ซึ่่�งแผนการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิค KWL PLUS ร่่วมกัับแบบฝึึก 

และแบบฝึึกทักัษะการเรีียนวรรณคดีี ได้้ผ่่านการประเมินิโดยผู้้�ทรงคุณุวุุฒิทิั้้�ง 3 ท่่าน ผลประเมินิอยู่่�ในระดับัเหมาะสม

	 3. ผู้้�วิจัยัชี้้�แจงให้้้�นักัเรีียนทราบเกี่่�ยวกับัการจัดัการเรีียนรู้้� เพื่่�อการเก็บ็ข้อ้มูลูการวิจิัยัครั้้�งนี้้� ได้้้�แก่ ่บทบาท

ของนัักเรีียน จุุดประสงค์์ของการเรีียน และวิิธีีการประเมิินผลการเรีียน

	 4. ผู้้�วิิจััยดำเนิินการทดลองโดยให้้นัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่างทำแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

วรรณคดีีไทย ก่่อนเรีียน (Pre-test) ซึ่่�งเป็็นแบบทดสอบปรนััย ชนิิดเลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก จำนวน 30 ข้้อ ที่่�ผู้้�วิิจััย

สร้้างขึ้้�น ซึ่่�งกำหนดเวลา 50 นาทีีในการทำแบบทดสอบ

	 5. ผู้้�วิิจััยดำเนิินการทดลอง โดยให้้นัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่างได้้เรีียนรู้้�ตามแผนการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิิค 

KWL PLUS ร่ว่มกับัแบบฝึกึที่่�ผู้้�วิจัิัยสร้า้งขึ้้�นมาเพื่่�อทดสอบวัดัผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนวรรณคดีีโดยใช้เ้ทคนิคิ KWL 

PLUS ร่่วมกัับแบบฝึึก เป็็นเวลา 2 สััปดาห์์ รวม 6 คาบ คาบละ 50 นาทีี

	 6. หลัังจากดำเนิินการทดลองตามแผนการจััดการเรีียนรู้้�ด้วยเทคนิค KWL PLUS ร่่วมกัับแบบฝึึก 

ผู้้�วิจิัยัได้้ทำการทดสอบนักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่าง โดยให้้นัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่างทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

วรรณคดีีหลัังเรีียน แบบทดสอบปรนััย ชนิิดเลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก จำนวน 30 ข้้อ เป็็นเวลา 50 นาทีี

คุุรุุสภาวิิทยาจารย์์ 49คุุรุุสภาวิิทยาจารย์์ 49

คุุรุุสภาวิิทยาจารย์์ JOURNAL OF TEACHER PROFESSIONAL DEVELOPMENT

ปีีที่่� 6 ฉบัับที่่� 1 มกราคม – เมษายน 2568



	 7. ผู้้�วิจััยตรวจให้้คะแนนแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�และตรวจสอบความถููกต้้องของเนื้้�อหาและข้้อมููล

อย่่างครบถ้้วน ในกรณีีที่่�ข้้อมููลผลการวััดของนัักเรีียนไม่่ครบถ้้วน ผู้้�วิิจััยจะติิดตามให้้นัักเรีียนทดสอบเพิ่่�มเติิม 

หลัังจากนั้้�นได้้จััดเตรีียมบัันทึึกข้้อมููล แล้้วนำผลคะแนนที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์ข้้อมููลทางสถิิติิเพื่่�อใช้้ในการสรุุปและ

อภิิปรายผลการทดลอง

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	วิ เคราะห์์คะแนนความสามารถในการเรีียนวรรณคดีี โดยการคำนวณค่่าเฉลี่่�ย (x) และส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) วิิเคราะห์์ผลต่่างคะแนน และเปรีียบเทีียบความแตกต่่างของค่่าเฉลี่่�ย ผลต่่างคะแนนผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนวรรณคดีี ระหว่่างก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนตามแนวคิิดการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิิค KWL PLUS 

ร่่วมกัับแบบฝึึกของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2/11 โดยการทดสอบค่่า (t-test) แบบกลุ่่�มตััวอย่่างเดีียว 

(Dependent Sample)

สรุุปผลการวิิจััย

ตาราง 1 ผลการเปรีียบเทีียบทักัษะการเรีียนวรรณคดีีระหว่างก่อ่นเรีียนและหลังัเรีียน โดยใช้เ้ทคนิคิ KWL PLUS 

ร่่วมกัับแบบฝึึก

ตาราง 2 เปรีียบเทีียบคะแนนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนภายหลัังการใช้้เทคนิิค KWL PLUS ร่่วมกัับแบบฝึึก
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	ผล จากการประเมิินผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวรรณคดีีจากการเรีียนท่ี่�ใช้้เทคนิิควิิธีีการสอน KWL PLUS 

ร่่วมกัับแบบฝึึก ในรายวิิชาภาษาไทยพื้้�นฐาน ของนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 มีีค่่าเฉลี่่�ยก่่อนเรีียนเท่่ากัับ 

15.43 และหลัังเรีียนเท่่ากัับ 26.33 ส่่วนเบ่ี่�ยงเบนมาตรฐานก่่อนเรีียนเท่่ากัับ 3.92 และหลัังเรีียนเท่่ากัับ 3.07 

เมื่่�อเปรีียบเทีียบคะแนนการเรีียนวรรณคดีีจากการเรีียนโดยใช้้เทคนิิควิิธีีการสอน KWL PLUS ร่่วมกัับแบบฝึึก 

พบว่่าสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

อภิิปรายผล

	 การพัฒันาผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวรรณคดีีที่�จัดัการเรีียนรู้้�ด้วยเทคนิค KWL PLUS ร่ว่มกัับแบบฝึกึของ

นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 โรงเรีียนราษฎรบำรุุง สามารถอภิิปรายผลได้้ดัังนี้้�

	 1. การจััดการเรีียนรู้้�ด้วยเทคนิิค KWL PLUS ร่่วมกัับแบบฝึึก แสดงให้้เห็็นว่่าผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

วรรณคดีีที่่�จััดการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิิค KWL PLUS ร่่วมกัับแบบฝึึก เมื่่�อเปรีียบเทีียบคะแนนทดสอบก่่อนเรีียนและ

หลัังเรีียน พบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวรรณคดีีที่่�จััดการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิิค KWL PLUS ร่่วมกัับแบบฝึึกสููงกว่่า

คะแนนการทดสอบก่อนการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิค KWL PLUS ร่่วมกัับแบบฝึึกอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ 

ที่่�ระดัับ .05 ทั้้�งนี้้�อาจเนื่่�องจากแบบฝึึกหััดมีีการลำดัับขั้้�นตอนการเรีียนรู้้�ให้้นัักเรีียนเข้้าใจง่่ายยิ่่�งขึ้้�นและ 

มีีประสิิทธิิภาพตรงตามจุุดประสงค์์ในการเรีียนที่่�ตั้้�งไว้้

	วั ัชรา เล่่าเรีียนดีี (2547, น. 90-93) ได้้กล่่าวไว้้ว่่า เนื่่�องจากการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิิค KWL PLUS 

เป็็นการจััดการเรีียนรู้้�ที่�ให้้นัักเรีียนได้้ฝึึกกระบวนการคิิดอย่่างเป็็นระบบขั้้�นตอน ทำให้้นัักเรีียนได้้นำความรู้้�หรืือ

ประสบการณ์เ์ดิมิของนักัเรีียนมาเชื่่�อมโยงกับัความรู้้�ใหม่ ่โดยมีีกรอบความคิดิและแนวทางให้น้ักัเรีียนได้เ้ชื่่�อมโยง

เนื้้�อหาความรู้้�อย่่างเป็็นระบบและลำดัับขั้้�นตอน โดยเริ่่�มจากขั้้�น K (What we know) เป็็นขั้้�นที่่�นัักเรีียนต้้องใช้้

ประสบการณ์์เดิิมหรืือความรู้้�เดิิมของตนเองในการเรีียน เน่ื่�องจากประสบการณ์์ของนัักเรีียนเป็็นสิ่่�งสำคััญ 

ในการเรีียนรู้้� เพราะความรู้้�จากประสบการณ์์เดิมิของนักัเรีียนจะเป็็นพื้้�นฐานให้้นักัเรีียนสามารถเชื่่�อมโยงหรืือคาดเดา

เนื้้�อเรื่่�องจากช่ื่�อเรื่่�องท่ี่�เรีียนได้้ ขั้้�น W (What we want to know) เป็็นขั้้�นที่่�ส่่งเสริมิให้้นักัเรีียนแสดงความอยากรู้้�

เกี่่�ยวกับัเรื่่�องท่ี่�เรีียน โดยวิิธีีการตั้้�งคำถามในสิ่่�งที่่�อยากรู้้�เกี่่�ยวกับัเนื้้�อหาที่่�เรีียน การตั้้�งคำถามเป็น็การสร้า้งแรงจูงูใจ

ในการเรีียน และเป็็นสิ่่�งสำคััญที่่�จะช่่วยกระตุ้้�นให้้นัักเรีียนค้้นหาคำตอบจากเนื้้�อหาที่่�เรีียน ซึ่่�งขั้้�นนี้้�จะช่่วยกระตุ้้�น

ความคิิดของนัักเรีียนว่่าต้อ้งการรู้้�อะไรจากเรื่่�องท่ี่�เรีียนเพิ่่�มเติิม เพ่ื่�อให้ม้ีีจุดมุ่่�งหมายในเรีียนมากยิ่่�งขึ้้�น ขั้้�น L (What 

we have learned) เป็น็ขั้้�นที่่�ให้น้ักัเรีียนเกิดิการเรีียนรู้้�จากเรื่่�องที่่�เรีียน ซึ่่�งเกิดิขึ้้�นหลังัจากการเรีียน และสามารถ

จดบัันทึึกข้้อมููลจากสิ่่�งที่่�เรีียนได้้ถููกต้้อง ซึ่่�งการจดบัันทึึกเป็็นการทวนเนื้้�อหาได้้โดยที่่�นัักเรีียนไม่่ต้้องย้้อนกลัับไป

อ่่านเนื้้�อหาซ้้ำ และขั้้�น PLUS เป็็นขั้้�นที่่�ช่่วยฝึึกการเรีียงลำดัับเหตุุการณ์์ และการเรีียนรู้้�อย่่างเป็็นลำดัับขั้้�นตอน

แล้้วสามารถนำเสนอข้้อมููลออกมาในรูปูแบบแผนผังัความคิิด ทำให้้นักัเรีียนเกิิดความเข้้าใจในเนื้้�อหาท่ี่�เรีียนเพิ่่�มยิ่่�งขึ้้�น 

ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ วิิมลนาฏ วิิทููรางกููร (2560, น. 182-183) ที่่�ศึึกษาเรื่่�องการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�

ด้้านการอ่่าน การคิิดวิิเคราะห์์และแรงจููงใจใฝ่่สััมฤทธิ์์�ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ระหว่่างการจััดกิิจกรรม

การเรีียนรู้้�แบบ BBL กัับแบบ KWL PLUS ผลการวิิจััยพบว่่า แผนการจััดการเรีียนรู้้�แบบ BBL และแบบ KWL 

PLUS มีีประสิิทธิิภาพสูงกว่่าเกณฑ์์ 80/80 ที่่�กำหนดไว้้ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีท่ี่� 1 ที่่�ได้้รัับการจััดกิิจกรรม 

แบบ BBL มีีผลสัมัฤทธิ์์�ด้า้นการอ่่านสููงกว่า่กลุ่่�มที่่�ได้้รับัการจัดักิจิกรรมแบบ KWL PLUS อย่่างมีีนัยัสำคัญัทางสถิติิิ
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ที่่�ระดับั .05 นักัเรีียนชั้้�นมัธัยมศึึกษาปีทีี่่� 1 ที่่�ได้้รับัการจัดักิจิกรรมแบบ KWL PLUS มีีผลสัมัฤทธิ์์�ด้า้นการวิเิคราะห์์

สููงกว่่ากลุ่่�มที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบ BBL อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 และนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษา

ปีีที่่� 1 ที่่�ได้้รัับการจััดกิิจกรรมแบบ BBL และแบบ KWL PLUS มีีแรงจููงใจใฝ่่สััมฤทธิ์์�หลัังการเรีียนไม่่แตกต่่างกััน 

โดยนัักเรีียนมีีแรงจููงใจใฝ่่สััมฤทธิ์์�อยู่่�ในระดัับมากทั้้�ง 2 วิิธีี 

	 2. การใช้้เทคนิิค KWL PLUS ร่่วมกัับแบบฝึึกในการจััดการเรีียนรู้้�ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 

ส่่งผลให้้คะแนนผลสัมฤทธิ์์�ทางวรรณคดีีหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 

ซึ่่�งสอดคล้องกัับเสาวภา ช่่วยแก้้ว (2558, น. 651) กล่่าวว่่า การจััดการเรีียนรู้้�ด้วยเทคนิค KWLH PLUS 

เป็็นกลวิธีี ในการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ทำให้้นัักเรีียนมีีกรอบและแนวทางในการทำความเข้้าใจเนื้้�อหาการเรีียน 

อย่่างเป็็นลำดัับขั้้�นตอน ฝึึกการแสวงหาคำตอบจากเรื่่�องที่่�เรีียน และยัังฝึึกการจัดัระบบข้อมูลูความรู้้� และความคิิด

เชื่่�อมโยงความสััมพัันธ์์ของข้้อมููลที่่�ได้้จากการเรีียน โดยคะแนนหลัังเรีียนเฉลี่่�ย 26.33 จาก 15.43 ก่่อนเรีียน และ

มีีส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานลดลงจาก 3.92 เป็็น 3.07 การเรีียนการสอนที่่�มีีการเรีียงลำดัับบทเรีียนจากง่่ายไปยาก

และการใช้แ้บบฝึกึช่่วยให้นั้ักเรีียนพัฒันาทักัษะการคิดิและการเรีียนรู้้�ด้วยตนเองอย่่างมีีประสิิทธิภิาพ ซึ่่�งสอดคล้อ้ง

กับังานวิจิัยัที่่�แสดงให้้เห็น็ว่่าเทคนิคนี้้�ช่่วยส่่งเสริมิผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนอย่่างมีีนัยัสำคัญั ทั้้�งนี้้�ผลการวิจิัยัยังัพบว่า 

การใช้้เทคนิิค KWL PLUS ยัังช่่วยส่่งเสริิมทัักษะการอ่่านจัับใจความสำคััญให้้นัักเรีียนได้้อย่่างดีี

ข้้อเสนอแนะ

	 1. ข้้อเสนอแนะในการนำผลการวิิจััยไปใช้้

		  1.1 วรรณคดีีที่�นำมาใช้้ในการจััดการเรีียนการสอนที่่�ใช้้เทคนิค KWL PLUS ร่่วมกัับแบบฝึึก 

ควรเป็็นวรรณคดีีที่่�เหมาะสมกับัวัยัของผู้้�เรีียน มีีเนื้้�อหาที่่�น่่าสนใจ สามารถดึึงดูดูความสนใจของผู้้�เรีียนให้้เกิดิความสงสัยั 

เพื่่�อสืืบค้้นข้้อมููลความรู้้�ด้้วยตนเอง

		  1.2 ครูผูู้้�สอนควรศึึกษาข้อ้มูลูและขั้้�นตอนของวิธิีีการสอนที่่�ใช้เ้ทคนิคิ KWL PLUS ร่ว่มกับัแบบฝึกึ

อย่่างละเอีียด ทำความเข้้าใจในบทบาทและหน้้าที่่�เพื่่�อจััดสถานการณ์์ให้้ผู้้�เรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิจริิง เพื่่�อไม่่ให้้เกิิด

ความสัับสนและสามารถดำเนิินกิิจกรรมได้้อย่่างราบรื่่�น

	 2. ข้้อเสนอแนะในการทำวิิจััยครั้้�งต่่อไป

		  2.1 ควรมีีการศึึกษาวิธิีีการสอนที่่�ใช้้เทคนิคิ KWL PLUS ร่่วมกับัแบบฝึึก ควบคู่่�กับัเนื้้�อหาสาระอื่่�น ๆ  

หรืือกลุ่่�มอื่่�น ๆ

		  2.2 ควรมีีการศึึกษาวิธิีีการสอนที่่�ใช้้เทคนิคิ KWL PLUS ร่่วมกับัแบบฝึึกเพื่่�อพัฒันาทัักษะด้้านอื่่�น ๆ  

เช่่น การคิิดวิิเคราะห์์ การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ

		  2.3 ควรมีีการศึึกษาวิิธีีการสอนที่่�ใช้้เทคนิิค KWL PLUS ร่่วมกัับแบบฝึึกในระดัับชั้้�นอื่่�น ๆ
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