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บทคััดย่่อ 

	 งานวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์ 1) เพ่ื่�อสร้้างและหาประสิิทธิภาพของแผนการสอนเฉพาะบุุคคล                        

เรื่่�อง การแก้้โจทย์์ปััญหาการบวกด้้วยใช้้ระบบการวิิเคราะห์์งานของเด็็กที่่�มีีภาวะออทิิซึึมชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 

โรงเรีียนกาวิิละอนุุกููล และ 2) เพื่่�อศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�การแก้้โจทย์์ปััญหาการบวกโดยใช้้ระบบการวิิเคราะห์์งาน    

ของเด็็กที่่�มีีภาวะ  ออทิิซึึมชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนกาวิิละอนุุกููล รููปแบบการวิิจััยเป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ 

พื้้�นที่่�วิิจััย คืือโรงเรีียนกาวิิละอนุุกููล กลุ่่�มเป้้าหมาย คืือ เด็็กที่่�มีีภาวะออทิิซึึม จำนวน 1 คน ใช้้วิิธีีคััดเลืือกแบบ

เจาะจง (Purposive Sampling) เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย มีี 2 ชนิิด ได้้แก่่ 1) เครื่่�องมืือที่่�เป็็นนวััตกรรม และ      

2) เครื่่�องมืือรวบรวมข้้อมููล

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 1) แผนการสอนทั้้�ง 4 ชุุด มีีผลการประเมิินลิิเคอร์์ท (Likert) อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด     

มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.8 2 2) เด็็กที่่�มีีภาวะออทิิซึึมมีีทัักษะการแก้้โจทย์์ปัญหาการบวก ระดัับดี มากกว่าเกณฑ์์       

ร้้อยละ 80 ข้้อค้้นพบจากงานวิิจััยนี้้�จะเป็็นประโยชน์์หรืือนำไปใช้้ในการนำระบบวิิเคราะห์์งานไปเป็็นแนวทาง   

ในการจััดการเรีียนการสอนสำหรัับเด็็กที่่�มีีภาวะออทิิซึึมเรื่่�องการแก้้โจทย์์ปััญหาการบวกและเรื่่�องอื่่�น ๆ ได้้

คำสำคัญั: การแก้้โจทย์์ปัญหาการบวก; ระบบวิเคราะห์์งาน; เด็็กที่่�มีีภาวะออทิิซึึม
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Abstract

	 This research aimed to 1) develop and evaluate the effectiveness of individual                

implementation plan for teaching problem – solving abilties and using task analysis for              

grade 5 student with autism at Kawila Anukul School, and 2) study the learning achievement 

in problem – solving abiltiesand using this task analysis. The research was conducted using 

a qualitative research approach at Kawila Anukul School. The target group consisted                         

of one purposively selected student with autism. The research instruments included                                

1) an individual implementation plan and 2) data collection tools.

	 The results indicated that 1) all four plans were rated at the highest level on the Likert 

scale, with an average score of 4.82, and 2) the student with autism demonstrated good            

individual implementation plan skills, with achievement exceeding 80% of the established 

criteria. The findings from this research can be applied as a guideline for implementing task 

analysis in instructional design to support problem – solving abilties and other skills for students 

with autism.

Keywords: Problem – Solving Abiltiesand; task analysis; autism

ความเป็็นมาและความสำคััญของปััญหา 

	ทั กัษะการแก้้โจทย์์ปัญหาการบวก การแก้้โจทย์์ปัญหานั้้�นเป็็นหัวัใจของคณิติศาสตร์์ เด็ก็ที่่�มีภีาวะออทิซิึมึ

ต้้องอาศััยทัักษะการคิิดคำนวณ หลัักการ กฎและสููตรต่่างๆ เพื่่�อนำไปใช้้แก้้โจทย์์ปััญหา (ยุุพิิน พิิพิิธกุุล, 2557) 

ทัักษะในการแก้้โจทย์์ปััญหามีีความสำคััญต่่อชีีวิิตและสามารถสร้้างให้้เกิิดขึ้้�นได้้ในการเรีียนการสอน 

ให้้รู้้�จัักการแก้้ปััญหาการบวกจะช่่วยให้้รู้้�จัักคิิดอย่่างมีีเหตุุผล มีีขั้้�นตอน มีีระเบีียบแบบแผนและรู้้�จัักตััดสิินใจ 

ได้้อย่่างถููกวิิธีี (ฐิิติิยา วงศ์์วิิทยากููล, 2556) การฝึึกทัักษะการแก้้โจทย์์ปััญหาการบวกจึึงมีีส่่วนสััมพัันธ์์กัับ 

การเรีียนรู้้�และนำไปใช้้ในชีีวิิตประจำวััน เช่่นเดีียวกัับการศึึกษาในโรงเรีียนการศึึกษาพิิเศษ ที่่�มุ่่�งเน้้นการส่่งต่่อ     

เด็็กที่่�มีภีาวะออทิซึิึมเข้้าไปสู่่�กระบวนการทำงานในสถานทำงานต่่างๆ ซึ่่�งการฝึึกทักษะการแก้้โจทย์์ปัญหาการบวก    

จะทำให้้เด็็กที่่�มีีภาวะออทิิซึึมมีีกระบวนการคิิดและทำอย่่างมีีเหตุุผล มีีลำดัับขั้้�นตอน มีีระเบีียบแบบแผนและ   

รู้้�จัักตัดสิินใจได้้อย่่างถููกต้อง (สุุจิินต์์ สว่่างศรี, 2557) จะทำให้้เด็็กที่่�มีีภาวะออทิิซึึมสามารถทำงานที่่�มีีลำดัับ         

ขั้้�นตอนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพส่่งผลให้้เกิิดงานทำและไม่่เป็็นภาระของครอบครััว สามารถดำรงชีีพอยู่่�ได้้ 

ด้้วยตนเอง (ดวงเดืือน อ่่อนน่่วม, 2557)
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	 จากการทดสอบทัักษะการแก้้โจทย์์ปััญหาการบวกของโรงเรีียนกาวิิละอนุุกููล โดยใช้้ระบบ 

การวิิเคราะห์์งาน ผลการทดสอบพบว่ามีีนักัเรียีน 1 คนที่่�มีปัีัญหาในด้้านการแก้้โจทย์์ปัญหาการบวก เป็็นเด็็กที่่�มีี       

ภาวะออทิิซึึมระดัับเรีียนได้้มีีความสามารถในการอ่่านและเขีียน แต่่ไม่่สามารถวิเคราะห์์โจทย์์ปัญหาถาม 

ถึึงอะไร โจทย์์กำหนดอะไร และ หาคำตอบได้้โดยวิิธีีใด เขีียนเป็็นประโยคสััญลัักษณ์์ได้้อย่่างไร ผลลััพธ์์ที่่�ได้้คืือ 

เท่่าไหร่่ ส่่งผลให้้ไม่่มีคีวามกระตืือรืือร้้นในการเรียีนรายวิชิาคณิติตศาสตร์์เพราะขาดทักัษะพื้้�นฐานในการแก้้โจทย์์

ปััญหา การแก้้ปััญหานั้้�นเป็็นหััวใจของคณิิตศาสตร์์ นัักเรีียนต้้องอาศััยทัักษะการคิิดคำนวณ หลัักการกฎและ     

สููตรต่่าง ๆ เพื่่�อนำไปใช้้แก้้ปััญหา (อััมพร ม้้าคะนอง, 2558) โดยเฉพาะทัักษะในการแก้้ปััญหามีีความสำคััญ 

ต่่อชีวีิติและสามารถสร้างให้้เกิดิขึ้้�นได้้ ในการสอนนัักเรียีนให้้รู้้�จักัแก้้ปััญหาจะช่่วยส่่งเสริมิให้้รู้้�จักัคิดิอย่่างมีเีหตุผุล        

มีีขั้้�นตอน มีีระเบีียบแบบแผน และรู้้�จัักตัดสิินใจได้้อย่่างถููกต้อง ซึ่่�งกระบวนการแก้้โจทย์์ปัญหาทางคณิิตศาสตร์์

เป็็นกระบวนการที่่�ผู้้�เรีียนควรจะเรีียนรู้้� ฝึึกฝน และพััฒนาให้้เกิิดทัักษะขึ้้�นในตััวนัักเรีียน (อุุษาวดีี จัันทรสนธิิ, 

2556) การเรียีนการแก้้ปัญัหาทางคณิิตศาสตร์์จะช่่วยให้้ผู้้�เรียีนมีแีนวทางการคิิดที่่�หลากหลาย มีนีิสิัยักระตืือรืือร้้น 

ไม่่ย่่อท้้อ และมีีความมั่่�นใจในการแก้้ปััญหาที่่�เผชิิญอยู่่�ทั้้�งภายในและภายนอกห้องเรีียน ตลอดจนเป็็นทัักษะ         

พื้้�นฐานที่่�ผู้้�เรีียนสามารถนำติิดตัวไปใช้้แก้้ปััญหาในชีีวิิตประจำวัันและทัักษะพื้้�นฐานในการประกอบอาชีีพ             

ในอนาคต (สิิริิพร ทิิพย์์คง, 2556)

	ก ารจััดการเรีียนการสอนที่่�เหมาะกัับเด็็กที่่�มีีภาวะออทิิซึึม ควรใช้้การเรีียนการสอนที่่�ได้้ลงมืือทำ             

(สมเกต อุุทธโยธา 2560) กล่่าวว่่า ระบบการวิิเคราะห์์งาน (Task Analysis) เป็็นวิิธีีการสอนที่่�เหมาะกัับเด็็ก 

ที่่�มีีภาวะออทิิซึึม ซึ่่�งผู้้�สอนจะต้้องมีีการวางแผนการสอนเป็็นอย่่างดีี ทั้้�งเป้้าหมาย และแบ่่งกิิจกรรมหรืืองานใด

งานหนึ่่�งเป็็นขั้้�นตอนย่่อย ๆ จากขั้้�นตอนแรกไปจนถึึงขั้้�นสุุดท้้ายจนเด็็กทำสำเร็็จ พร้้อมทั้้�งกำหนดจุุดประสงค์์     

เชิิงพฤติิกรรมของแต่่ละขั้้�นตอนอย่่างครบถ้้วน (รััชนีีกร ทองสุุขดีี, 2559) ทั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยพบว่่า ระบบวิิเคราะห์์งาน

สามารถช่วยพััฒนาทัักษะการแก้้โจทย์์ปัญหาการบวก เพราะระบบการวิิเคราะห์์งานเป็็นวิิธีีแบ่่งการทำงาน             

เป็็นขั้้�นตอน ซึ่่�งเหมาะกับัการนำมาใช้้ในการแก้้โจทย์์ปัญหาการบวก เนื่่�องจากการแก้้โจทย์์ปัญหาการบวกจะต้้องทำ       

เป็็นลำดัับขั้้�นตอน  จากความสำคััญและปััญหาดัังกล่่าว ผู้้�วิิจััยจึึงสนใจพััฒนาทัักษะการแก้้โจทย์์ปััญหาการบวก 

โดยใช้้ระบบการวิิเคราะห์์งานสำหรัับเด็็กที่่�มีีภาวะออทิิซึึมโรงเรีียนกาวิิละอนุุกููล เพ่ื่�อนำมาใช้้ในพััฒนาทัักษะ       

การแก้้โจทย์์การบวกให้้กัับเด็็กที่่�มีีภาวะออทิิซึึม

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย 

	 1. สร้า้งและหาประสิทิธิภิาพของแผนการสอนเฉพาะบุุคคลเรื่่�องการแก้โ้จทย์์ปัญหาการบวก โดยใช้ร้ะบบ

การวิิเคราะห์์งานของเด็็กที่่�มีีภาวะออทิิซึึมชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนกาวิิละอนุุกููล

	 2. เพ่ื่�อศึกึษาผลสัมัฤทธิ์์�การแก้้โจทย์์ปัญหาการบวกโดยใช้้ระบบการวิเิคราะห์์งานของเด็ก็ที่่�มีภีาวะออทิิซึึม

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนกาวิิละอนุุกููล
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นิิยามศััพท์์เฉพาะ

	 เด็ก็ท่ี่�มีภีาวะออทิิซึมึ หมายถึงึ เด็็กที่่�มีภีาวะออทิซิึมึชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 5 โรงเรียีนกาวิลิะอนุกุูลูจำนวน 

1 คน กรณีีศึึกษาเป็็นเด็็กนัักเรีียน เพศชาย อายุุ  15 ปีี  เชื้้�อชาติิ ไทย สััญชาติิไทย ศาสนาพุุทธ 

มีีความสามารถในการอ่่านและเขีียนตััวหนัังสืือและตััวเลข ซึ่่�งพบปััญหาในการทำโจทย์์ปััญหาการบวก

	 โจทย์์ปััญหาคณิติศาสตร์์ หมายถึงึ สถานการณ์์ต่าง ๆ ที่่�ผู้้�เรียีนจะต้้องใช้้ความรู้้� ความเข้้าใจจากการอ่่าน 

โจทย์์ปััญหาที่่�ประกอบด้้วยข้้อความ ตััวเลข โดยจะต้้องใช้้ความรู้้�ความสามารถในการอ่่านเพื่่�อที่่�หาคำตอบ          

ของสถานการณ์์นั้้�นในทัันทีี และการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์เข้้ามาช่่วยในการแก้้โจทย์์ปััญหานั้้�น ๆ

	ชุ ดุฝึึกทักัษะการแก้้โจทย์์ปััญหา หมายถึงึ ชุดุฝึึกทักษะการแก้้โจทย์์ปัญหาการบวกที่่�มีผีลลััพธ์์ไม่่เกินิ 100       

ของเด็็กที่่�มีีภาวะออทิิซึึมชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนกาวิิละอนุุกููลจำนวน 4 ชุุดฝึึก ดัังนี้้�

	ชุ ุดที่่� 1 การบวกเลขสองหลัักกัับหนึ่่�งหลัักที่่�มีีผลลััพธ์์ไม่่เกิิน 100 

	ชุ ุดที่่� 2 การบวกเลขสองหลัักกัับสองหลัักที่่�มีีผลลััพธ์์ไม่่เกิิน 100

	ชุ ุดที่่� 3 วิิเคราะห์์โจทย์์ปััญหาการบวกเลขสองหลัักกัับหนึ่่�งหลัักที่่�มีีผลลััพธ์์ไม่่เกิิน 100  

	ชุ ุดที่่� 4 วิิเคราะห์์โจทย์์ปััญหาการบวกเลขสองหลัักกัับสองหลัักที่่�มีีผลลััพธ์์ไม่่เกิิน 100

	 ผลสััมฤทธ์ิ์�การแก้้โจทย์์ปััญหาการบวก หมายถึง ผลลััพธิ์์�ที่่�ได้้จากการพััฒนาทัักษะการแก้้โจทย์์        

ปััญหาการบวกที่่�มีีผลลััพธิ์์�ไม่่เกิิน 100 ของเด็็กที่่�มีีภาวะออทิิซึึมชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 หลัังจากการใช้้ระบบ         

การวิิเคราะห์์งาน เข้้าไปช่่วยแก้้ไขปััญหา

	 ระบบการวิิเคราะห์์งาน หมายถึง การนำโจทย์์ปััญหาการบวกที่่�มีีผลลััพธิ์์�ไม่่เกิิน 100 มาวิิเคราะห์์      

แยกเป็็นขั้้�นตอนย่่อย ๆ เพ่ื่�อสะดวกในการสอนการแก้้โจทย์์ปััญหาการบวกของเด็็กที่่�มีีภาวะออทิิ ซึึม  

โดยจะต้้องผ่่านขั้้�นตอนย่่อย ๆ แต่่ละขั้้�นตอนย่่อยตามลำดัับขั้้�นตอน

กรอบแนวคิิด 

	 INPUT							       PROCESS			     OUTPUT

ผลสััมฤทธิ์์�การแก้้โจทย์์

ปััญหาการบวกโดยใช้้

ระบบการวิิเคราะห์์งาน

ของเด็็กที่่�มีีภาวะออทิิซึึม

 ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5

โรงเรีียนกาวิิละอนุุกููล

กระบวนการจััดการ

เรีียนรู้้�โดยมุ่่�งเน้้นเรื่่�อง

การพััฒนาทัักษะการ

แก้โ้จทย์์ปัญหาการบวก

โ ด ย ใช้้  ร ะ บบก   า ร

 วิิเคราะห์์งาน (Task

Analysis) ของเด็็กที่่�มีี

ภาวะออทิิซึึม

      หลัั กสูู ตรกลุ่่� มสาระ

คณิิตศาสตร์์

เนื้้�อหาสาระการเรีียนรู้้�

    คณิิตศาสตร์์เรื่่�องการ

แก้โ้จทย์์ปัญหาการบวก

- ระบบวิเคราะห์์งาน 

(Task Analysis)
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กลุ่่�มเป้้าหมาย 

	กลุ่่� มเป้้าหมายในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ได้้แก่่ เด็็กที่่�มีีภาวะออทิิซึึมชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนกาวิิละอนุุกููล 

ภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2565 จำนวน 1 คน ซึ่่�งเป็็นนัักเรีียนที่่�มีีผลสััมฤทธิ์์�ในรายวิิชาคณิิตศาสตร์์ที่่�ต่่ำ

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้วิิจััย

	 1. เครื่่�องมืือที่่�เป็็นนวััตกรรม

	 1.1 แผนการสอนเฉพาะบุุคคล (Individual Implementation Plan : IIP) จำนวน 4 แผน 

แผนที่่� แผนการจััดการเรีียนรู้้� เรื่่�อง จำนวนคาบ

  1 การบวกเลขสองหลัักกัับหนึ่่�งหลัักที่่�มีีผลลััพธ์์ไม่่เกิิน 100 3

2 การบวกเลขสองหลัักกัับสองหลัักที่่�มีีผลลััพธ์์ไม่่เกิิน 100 3

3 วิิเคราะห์์โจทย์์ปััญหาการบวกเลขสองหลัักกัับหนึ่่�งหลัักที่่�มีีผลลััพธ์์ไม่่เกิิน 100  3

4 วิิเคราะห์์โจทย์์ปััญหาการบวกเลขสองหลัักกัับสองหลัักที่่�มีีผลลััพธ์์ไม่่เกิิน 100  3

	 1.2 ชุุดฝึึกทัักษะการแก้้โจทย์์ปััญหาการบวก 4 ชุุด

	ชุ ุดฝึึกทัักษะที่่� 1 การบวกเลขสองหลัักกัับหนึ่่�งหลัักที่่�มีีผลลััพธ์์ไม่่เกิิน 100

	ชุ ุดฝึึกทัักษะที่่� 2 การบวกเลขสองหลัักกัับสองหลัักที่่�มีีผลลััพธ์์ไม่่เกิิน 100

	ชุ ุดฝึึกทัักษะที่่� 3 วิิเคราะห์์โจทย์์ปััญหาการบวกเลขสองหลัักกัับหนึ่่�งหลัักที่่�มีีผลลััพธ์์ ไม่่เกิิน 100  

	ชุ ุดฝึึกทัักษะที่่� 4 วิิเคราะห์์โจทย์์ปััญหาการบวกเลขสองหลัักกัับสองหลัักที่่�มีีผลลััพธ์์ ไม่่เกิิน 100

	 2. เครื่่�องมืือเก็็บรวบรวมข้้อมููล

		  2.1 แบบสัังเกตพฤติิกรรมเด็็กที่่�มีีภาวะออทิิซึึมชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ขณะทำกิิจกรรมชุุดฝึึกทัักษะ

การแก้้โจทย์์ปััญหา

		  2.2 แบบทดสอบ แบบปรนััย จำนวน 5 ข้้อ คะแนนเต็็ม 20 คะแนน
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	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล 

	 1. ดำเนินิการจัดักิจิกรรมการเรียีนรู้้�เพื่่�อฝึกึทักัษะการแก้โ้จทย์์ปัญัหาการบวกโดยใช้ร้ะบบการวิเิคราะห์์

งาน แก่่เด็็กที่่�มีีภาวะออทิิซึึม จำนวน 3 คาบ/สััปดาห์์ ในภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2565 รวมทั้้�งสิ้้�น 12 คาบ

 	 2. ดำเนินิการประเมินิความสามารถและทักัษะการแก้โ้จทย์์ปัญัหาการบวกก่อ่นและหลังัการจัดักิจิกรรม

การฝึึกทัักษะทางการแก้้โจทย์์ปััญหาการบวกโดยใช้้ระบบการวิิเคราะห์์งาน

สรุุปผลการวิิจััย

	 1. ประสิิทธิิภาพของแผนการสอนเฉพาะบุุคคล

	 แผนการสอนทั้้�ง 4 ชุุดมีีค่่าเฉลี่่�ย 14.49 จากการพิิจารณาความสอดคล้้องโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ โดยมีีค่่าดััชนีี

ความสอดคล้้อง (IOC) ของชุุดฝึึกทัักษะการแก้้โจทย์์ปััญหาการบวกอยู่่�ที่่� 0.85 แบบสัังเกตพฤติิกรรม 

อยู่่�ที่่� 0.87 และแบบทดสอบการแก้้โจทย์์ปััญหาการบวกอยู่่�ที่่� 0.87

	 2. ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

	จ ากการทดสอบก่อนและหลังัการเรียีนในหัวัข้้อการแก้้โจทย์์ปัญหาการบวก ด.ช. ก มีคีะแนนก่่อนเรียีน 

0 คะแนน จากคะแนนเต็็ม 20 คะแนน และหลัังการเรีียนมีีคะแนนเพิ่่�มขึ้้�นเป็็น 13 คะแนน โดยทำได้้ดีีในหััวข้้อ 

«โจทย์์ต้องการทราบอะไร» และ «โจทย์์กำหนดอะไรมาให้้บ้า้ง» ส่ว่นหััวข้้อที่่�ยังัเป็็นจุุดอ่อนคืือ «การเขียีนประโยค

สััญลัักษณ์์»

	 3. สรุุปผลการพััฒนา

	จ ากการวิิเคราะห์์ผลเปรียีบเทียีบการพัฒันาทักัษะการแก้้โจทย์์ปัญหาการบวกโดยใช้้ระบบวิเิคราะห์์งาน 

เด็็กที่่�มีีภาวะออทิิซึึมชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนกาวิิละอนุุกููล มีีพััฒนาการเพิ่่�มขึ้้�นคิิดเป็็นร้้อยละ 53.84

อภิิปรายผล 

	ก ารศึึกษาครั้้�งนี้้�มุ่่�งเน้้นพััฒนาทัักษะการแก้้โจทย์์ปััญหาการบวกสำหรัับเด็็กที่่�มีีภาวะออทิิซึึม 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนกาวิิละอนุุกููล โดยใช้้ระบบการวิิเคราะห์์งานเป็็นแนวทางหลััก โดยมีีวััตถุุประสงค์์

สองประการคืือ (1) เพื่่�อสร้้างและประเมิินประสิิทธิิภาพของแผนการสอนเฉพาะบุุคคลที่่�พััฒนาขึ้้�นโดยใช้้ระบบ

การวิิเคราะห์์งาน (2) เพ่ื่�อศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�ในการแก้้โจทย์์ปัญหาการบวกของเด็็กที่่�มีีภาวะออทิิซึึมภายหลััง         

การฝึึกฝนจาก ผลการวิิจััยพบว่า การออกแบบแผนการสอนเฉพาะบุุคคลโดยใช้้ระบบการวิิเคราะห์์งาน 

มีีประสิิทธิิภาพในระดัับสููง เนื่่�องจากระบบนี้้�มีีขั้้�นตอนที่่�ชััดเจน ตั้้�งแต่่การวิิเคราะห์์งาน การวางแผนการปฏิิบััติิ    

ที่่�เป็็นขั้้�นเป็็นตอน และการประเมิินผลการทำงาน ทำให้้เด็็กสามารถพััฒนาทัักษะการแก้้ปััญหาการบวกได้้            

อย่่างมีีประสิิทธิภาพ ซึ่่�งตรงตามแนวคิิดของเพชรผ่่อง มุุขยโชติิ (2558) ที่่�มองว่่าการสอนด้้วยระบบ 

การวิิเคราะห์์งานเป็็นเทคนิิคที่่�ส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ด้้วยการลงมืือปฏิิบััติิ โดยเน้้นให้้เด็็กมีีประสบการณ์์และทัักษะ

การแก้้ปัญัหาเฉพาะหน้้าจากการฝึกึฝนอย่่างต่่อเน่ื่�อง การสร้างแผนการสอนและชุุดฝึกึทักษะเฉพาะบุคุคลสำหรัับ

เด็็กที่่�มีีภาวะออทิิซึึมครั้้�งนี้้� มีีการกำหนดเป้้าหมายที่่�สอดคล้้องกัับปััญหาการเรีียนรู้้�เฉพาะบุุคคลของเด็็ก เช่่น       
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การคิิดคำนวณ การใช้้ภาษา และความสามารถในการรัับรู้้�มโนภาพ ซึ่่�งเป็็นไปในทิิศทางเดีียวกัับงานวิิจััยของ      

ฐิิติิยา วงศ์์วิิทยากููล (2556) ที่่�ชี้้�ว่่า ปััจจััยสำคััญที่่�ส่่งผลต่่อความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ ได้้แก่่   

การคิิดคำนวณ ทัักษะทางภาษา และเจตคติิของเด็็ก ชุุดแบบฝึึกทัักษะที่่�สร้้างขึ้้�นยัังคำนึึงถึึงลัักษณะของโจทย์์

ปััญหาในรููปแบบต่างๆ ตั้้�งแต่่ปััญหาทัักษะพื้้�นฐานไปจนถึึงปััญหาที่่�ซัับซ้อน เช่่น ปััญหาที่่�ต้้องคิิดหลายขั้้�นตอน 

ปัญัหาที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับักระบวนการ และปััญหาในรููปแบบปริิศนา ซึ่่�งช่ว่ยให้เ้ด็ก็สามารถประยุุกต์์ทักัษะการบวกใน

สถานการณ์์ต่าง ๆ ทั้้�งนี้้�แนวทางการออกแบบโจทย์์ปัญหาสอดคล้้องกัับแนวคิิดของพิิมพ์์สรณ์์ ตุุกเตีียน (2558) 

ที่่�เสนอการใช้้ปััญหาหลากหลายรููปแบบ เพื่่�อพััฒนาทัักษะการคิิดและการแก้้ปััญหา

ข้้อเสนอแนะ 

	 1. ข้้อเสนอแนะในการนำผลวิิจััยไปใช้้

		  1.1 ผลการศึึกษาสามารถนำระบบวิิเคราะห์์งานใช้้เป็็นแนวทางในการสอนสำหรัับนัักเรีียนที่่�มีีภาวะ

ออทิิซึึมเรื่่�องการแก้้โจทย์์ปัญหาการบวก, เรื่่�องการแก้้โจทย์์ปัญหาการลบ, เรื่่�องการแก้้โจทย์์ปัญหาการคููณและ

เรื่่�องการแก้้โจทย์์ปััญหาการหาร

		  1.2 การวิิจััยจำเป็็นที่่�จะต้้องวััดความรู้้�พื้้�นฐานของเด็็กก่่อนจััดทำการเรีียนการสอนหรืือการแก้้ไข

ปััญหาต่่างๆเนื่่�องจากเด็็กที่่�มีีภาวะออทิิซึึมนั้้�นมีีความสามารถในการรัับรู้้�ที่่�ต่่างกััน

	 2. ข้้อเสนอแนะในการทำวิิจััยครั้้�งต่่อไป

		  ศึึกษาเพิ่่�มเติิมโดย เพิ่่�มแผนการจััดการเรีียนรู้้� หรืือเพิ่่�มจำนวนคาบ จะได้้ทราบถึึงการพััฒนาการแก้้

โจทย์์ปััญหาการบวกโดยใช้้ระบบการวิิเคราะห์์งานของเด็็ก
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