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บทคััดย่่อ 

 การวิจิัยัครั้้�งนี้้�มีีวัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อ 1) เปรีียบเทียีบความสามารถการเขียีนเรีียงความของนักัเรีียน 

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐานร่่วมกัับ

แนวคิิดคติิชนสร้้างสรรค์์บููรณาการวิิถีีน่าน 2) เปรีียบเทีียบความสามารถการเขีียนเรีียงความหลัังเรีียน   

ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�มีีพื้้�นความรู้้�วิิชาภาษาไทยต่่างกััน หลัังเรีียนโดยใช้้การจััดการเรีียนรู้�

แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐานร่วมกัับแนวคิดคติิชนสร้้างสรรค์์บููรณาการวิิถีีน่าน และ 3) ศึึกษาความพึงพอใจ

ของนัักเรีียนช้ั้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้� การวิิจััยนี้้�เป็็นวิิจััยเชิิงทดลองเบื้้�องต้้น            

กลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2/5 โรงเรีียนสตรีีศรีีน่่าน ปีีการศึึกษา 2567 จำนวน 30 คน 

ได้้มาจากการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม เครื่่�องมืือวิิจััย ได้้แก่่ แผนการจััดการเรีียนรู้้� แบบวััดและเกณฑ์์การให้้คะแนน

ความสามารถการเขียีนเรีียงความ และแบบวัดัความพึงึพอใจต่อ่การเรีียนรู้้� สถิติิิที่่�ใช้ว้ิเิคราะห์ข์้อ้มููล ได้แ้ก่่ 

ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน Dependent Sample T-Test และ One-Way ANOVA 

	 ผลการวิิจััย พบว่่า 1) นัักเรีียนมีีความสามารถการเขีียนเรีียงความหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน 

อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 2) นัักเรีียนที่่�มีีพื้้�นความรู้้�วิิชาภาษาไทยต่่างกัันหลัังเรีียน                       

มีีความสามารถการเขีียนเรีียงความไม่่ต่่างกััน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 และ 3) นัักเรีียน         

มีีความพึึงพอใจต่่อการจััดการเรีียนรู้้�ในภาพรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด
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Abstract 

 	 The purposes of the study were to: 1) Compare the essay writing abilities of grade 11 

students before and after learning by using a Creativity-Based Learning (CBL) with the 

Creative Folklore and an integrated Nan Lifestyle; 2) Compare the essay writing abilities 

of grade 11 students with different levels of prior knowledge in Thai language after      

learning by using a Creativity-Based Learning (CBL) with the Creative Folklore                         

and an integrated Nan Lifestyle; and 3) Study the satisfaction of grade 11 students                       

regarding the learning management. This study was a pre-experimental research design. 

The sample consisted of 30 students from the 11/2 class at Strisrinan School for                 

the academic year 2024, selected by the cluster random sampling method. The research 

tools included lesson plans, the essay writing test and the assessment criteria, and the 

satisfaction survey regarding the learning management. The statistical analyses included 

average, standard deviation, dependent sample t-test and one-way ANOVA.

 	 The results of the study indicated that: 1) Students’ essay writing abilities after 

learning were significantly higher than before learning at the 0.05 level; 2) There was       

no significant difference in essay writing abilities among students with different levels of 

prior Thai language knowledge after learning at the 0.05 level; and 3) Students’ overall 

satisfaction with the learning management was at the highest level.
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ความเป็็นมาและความสำคััญของปััญหา 

	 ปััจจุุบัันมนุุษย์์กำลัังดำรงชีีวิิตท่่ามกลางสัังคมดิจิิทััลที่่�ขัับเคลื่่�อนด้้วยเทคโนโลยีีและมีีสารสนเทศ

มากมาย ทั่่�วโลกจึงึต้อ้งพัฒันาคนให้ม้ีคีวามสามารถในการดำรงชีีวิติในสังัคมพลวัตั แผนการศึกึษาแห่ง่ชาติิ 

พ.ศ. 2579-2560 จึึงได้้กำหนดเป้้าหมายด้้านผู้้�เรีียนไว้้ว่่า “มุ่่�งพััฒนาผู้้�เรีียนทุุกคนให้้มีีคุุณลัักษณะ          

และทัักษะการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21” ประกอบด้้วย การอ่่าน (Reading) การเขีียน (Writing) และ       

การคิิดคำนวณ (Arithmetic) (สำนัักเลขาธิิการสภาการศึึกษาแห่่งชาติิ, 2560) แสดงให้้เห็็นว่า                    

ผู้้�เรีียนทุกคนควรได้้รัับการฝึึกฝนความสามารถด้านการเขีียนซ่ึ่�งเป็็นหนึ่่�งในความสามารถสำคััญ            

สำหรัับเรีียนรู้้�และพััฒนาตนเองสู่่�การเป็็นพลเมืืองไทยและพลโลกที่่�มีีคุุณภาพ

   	 การเขียีนเป็็นการสื่่�อสารขั้้�นสููงที่่�มีปีระโยชน์ต่่อชีีวิติประจำวันั โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งการเขียีนเรีียงความ

อันัเป็น็รากฐานสำคัญัของการเขียีนหลากหลายประเภท ดังัแนวคิดิของ ภาสกร เกิดิอ่อ่น และคณะ (2559) 

กล่่าวถึึงความสำคััญของเรีียงความไว้้ว่่า เป็็นการฝึึกทัักษะทางด้้านการคิิดและการใช้้ภาษาทำให้้              

เกิิดพััฒนาการทางความคิิด เรีียบเรีียงความคิิดอย่่างเป็็นระบบ ผ่่านกระบวนการใช้้ภาษาที่่�สละสลวย       

การฝึึกเขีียนเรีียงความอย่่างสม่่ำเสมอ จึึงเป็็นบัันไดสู่่�การเป็็นผู้้�มีีความสามารถทางการเขีียนหรืือ              

การประพัันธ์์ หลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานพุทธศัักราช 2551 จึึงกำหนดให้้นัักเรีียนได้้เรีียนรู้�

และฝึึกฝนเขีียนเรีียงความ ดัังที่่�ได้้กำหนด ตััวชี้้�วััดไว้้ในสาระที่่� 2 การเขีียน กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาไทย      

จึงึมีกีารจััดการเรีียนรู้้�ในหลากหลายระดับัชั้้�น ตั้้�งแต่ร่ะดับัประถมศึกึษาจนถึงึระดับัมัธัยมศึกึษาตอนปลาย

	 อย่่างไรก็็ตาม ผลการจััดการเรีียนรู้้� เรื่่�อง การเขีียนเรีียงความของนัักเรีียนไทยกลัับสวนทางกัับ     

ความสำคััญข้้างต้้น และเป็็นปัญหาที่่�พบทั้้�งในระดัับชาติแิละระดัับสถานศึกึษาหลายแห่่ง เช่่น ผลการจัดัการเรีียน

การสอนรายวิชิาภาษาไทยพื้้�นฐาน และวิชิาการเขียีน (วิชิาเพิ่่�มเติมิ) ของนักัเรีียนชั้้�นมัธยมศึกึษาตอนปลาย 

โดยเฉพาะนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนสตรีีศรีีน่าน ซ่ึ่�งได้้รัับการจััดการเรีียนรู้�เพื่่�อพััฒนา        

ความสามารถการเขียีนเรีียงความ ทั้้�งในรายวิชิาพื้้�นฐานและรายวิชิาเพิ่่�มเติมิ พบว่่า นักัเรีียนเขียีนเรีียงความ 

ได้้ไม่่ดีีเท่่าที่่�ควร แม้้ว่่าจะเคยเรีียนเขีียนรีียงความมาตั้้�งแต่่ระดัับประถมศึึกษา แต่่ยัังพบปััญหาเขีียนวกวน  

เขีียนเรีียงความที่่�มีีองค์์ประกอบไม่่ครบถ้้วนหรืือไม่่ถููกต้้อง คััดลอกข้้อความจากอิินเทอร์์เน็็ต คณะครูู       

กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาไทย โรงเรีียนสตรีีศรีีน่่าน จึึงประชุุมชุุมชนแห่่งการเรีียนรู้้�ทางวิิชาชีีพ (PLC)      

พบว่่า ปััญหาดัังกล่่าวมีีสาเหตุุมาจากนัักเรีียนไม่่วางโครงเรื่่�องก่่อนเขีียน คััดลอกข้้อมููลโดยไม่่วิิเคราะห์์    

หรืือสัังเคราะห์์ข้อ้มููล นักัเรีียนขาดความคิดสร้้างสรรค์์ ตลอดจนการจัดัการเรีียนรู้�ของครููที่่�ไม่่เหมาะสำหรัับ

พััฒนานัักเรีียนให้้มีีความสามารถการเขีียนเรีียงความสููงขึ้้�นได้้เท่่าที่่�ควร เม่ื่�อนัักเรีียนได้้คะแนนน้อย           

จึงึมีีทัศันคติเิชิงิลบว่่า การเขียีนเรีียงความเป็็นเรื่่�องยาก ไม่่อยากฝึึกฝน เพราะน่่าเบ่ื่�อ และไม่่รู้้�ว่าจะเอาข้้อมููล

อะไรมาเขีียน ที่่�ประชุุมจึงมีีมติว่่าควรเร่่งแก้้ไขปััญหาดัังกล่่าว ด้้วยนวัตกรรมการเรีียนรู้�ที่่�สามารถพัฒนา

ความสามารถการเขีียนเรีียงความของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ได้้จริิง
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	 จากการศึึกษาค้้นคว้้าเอกสาร ตำรา และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง พบว่่า การจััดการเรีียนรู้้�                  

แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (Creativity-Based Learning: CBL) ประกอบด้้วย 5 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ ขั้้�นที่่� 1 

กระตุ้้�นความสนใจ ขั้้�นที่่� 2 ตั้้�งปัญัหาและแบ่ง่กลุ่่�มตามความสนใจ ขั้้�นที่่� 3 ค้น้คว้า้และคิดิ ขั้้�นที่่� 4 นำเสนอ 

และขั้้�นที่่� 5 ประเมิินผล ซ่ึ่�งเป็น็วิธิีีการจัดัการเรีียนรู้้�ที่่�เหมาะสมกับการเรีียนรู้้�ของนักัเรีียนในศตวรรษที่่� 21     

และเหมาะสมสำหรัับการพััฒนาความสามารถการเขีียนเรีียงความของนัักเรีียน ดัังที่่� วิิริิยะ ฤาชััยพาณิิชย์์ 

และกิิจวััตร จัันทร์์ดีี (2558) กล่่าวว่า การจััดการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL) เป็็นวิิธีีการจััด            

การเรีียนรู้�ที่่�เน้้นผู้�เรีียนเป็็นสำคัญั เพื่่�อให้ผู้้้�เรีียนเกิดิความคิดิสร้า้งสรรค์ม์ากยิ่่�งขึ้้�น และช่ว่ยให้ผู้้้�เรีียนได้พ้ัฒันา

ทัักษะที่่�จำเป็็นต่ออนาคต ทำให้้เกิิดทักัษะสำคัญั 4 ประการ คืือ ทักัษะด้้านการคิดิวิเิคราะห์์ ทักัษะด้้าน   

การค้้นคว้้าหาความรู้้� ทักัษะด้้านการสื่่�อสาร และทักัษะด้้านความคิดิสร้้างสรรค์์ นอกจากนี้้�ยังัไม่่มีีผู้�นำการจััด 

การเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL) มาใช้้พััฒนาความสามารถการเขีียนเรีียงความของนัักเรีียน       

หากแต่่มีีนัักการศึึกษาหลายท่่านนำการจััดการเรีียนรู้้�ดัังกล่่าวไปใช้้พััฒนาความสามารถที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ

รายวิิชาภาษาไทย เช่่น ชลธิิชา นำนา (2560) ได้้พััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวรรณคดีีไทยของนัักเรีียน

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 โดยใช้้รููปแบบการสอนแบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL) พบว่่า นัักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�

การเรีียนวรรณคดีีไทยหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 สอดคล้้องกัับ     

อรวรรณ อุุดมสุุข (2564) ได้้พััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวรรณคดีีไทยของนักัเรีียนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 1 

โดยใช้้การจัดัการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL) ร่่วมกับัส่ื่�ออินิโฟกราฟิิก พบว่่า นัักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�

การเรีียนวรรณคดีีไทยหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 สื่่�อให้้เห็็นว่า     

การจััดการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐานสามารถพััฒนาความสามารถของผู้้�เรีียนได้้ ผู้้�วิิจััยจึึงมีีสมมติฐิาน

ว่่าการจััดการเรีียนรู้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL) น่่าจะช่่วยพััฒนาความสามารถการเขีียนเรีียงความ       

ของนัักเรีียนให้้ดีีขึ้้�นได้้จริิง	

	น อกจากนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้นำภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นจัังหวััดน่่านมาบููรณาการใช้้จััดการเรีียนรู้�เพ่ื่�อพััฒนา    

ความสามารถเขียีนเรีียงความสำหรับันักัเรีียนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 5 เนื่่�องจากภููมิปัิัญญาท้้องถิ่่�นเป็็นสิ่่�งใกล้้ตัวั 

นัักเรีียนเคยสััมผัสและเรีียนรู้�จริงในชีีวิิตประจำวััน จึึงน่่าจะสามารถประยุุกต์์ใช้้ข้้อมููลประกอบการเขีียน

เรีียงความได้้ดีี ดัังที่่� พิิสณุุ ฟองศรีี (2558) กล่่าวถึึงแนวทางการใช้้นวััตกรรมโดยพิิจารณาตามพััฒนาการ

หรืือวััยของผู้้�เรีียนในช่วงอายุุ 15-18 ปีี ไว้้ว่่า เหมาะกัับการสอนแบบบููรณาการภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น และ 

สมชาย ทุุนมาก (2567) ได้้พััฒนาความสามารถการเขีียนเรีียงความของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 5        

ที่่�มีีความยึึดมั่่�นผููกพัันกัับการเรีียนต่่างกััน โดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้้�เชิิงรุุกแบบรวมพลััง 5 ขั้้�นตอน            

ร่่วมกัับแบบฝึึกทัักษะที่่�บููรณาการภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุุโขทัย พบว่่า นัักเรีียนมีีความสามารถ                 

การเขีียนเรีียงความหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 สอดคล้้องกัับ            
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กมลรัตัน์ ์สิงิห์แ์ก้ว้ (2561) ได้พ้ัฒันานักัเรีียนชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 3 ให้มี้ีความสามารถการเขียีนเรีียงความ

หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนโดยใช้้แบบฝึึกที่่�บููรณาการข้้อมููลท้้องถิ่่�น อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 

สื่่�อให้้เห็็นว่่าภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นมีีส่่วนช่วยพััฒนาความสามารถการเขีียนเรีียงความของนัักเรีียนได้้              

เมื่่�อผู้้�วิิจััยพิิจารณาบริิบทโรงเรีียนสตรีีศรีีน่่าน จัังหวััดน่่าน พบว่่า มีีวััฒนธรรมและภููมิิปััญญา                     

ท้้องถิ่่�นหลากหลาย ซ่ึ่�งเรีียกว่่า “วิิถีีน่าน” เหมาะสมที่่�จะนำมาใช้้บููรณาการเพื่่�อพััฒนาความสามารถ        

การเขีียนเรีียงความ ในลัักษณะแนวคิิดคติิชนสร้้างสรรค์์ (Creative Folklore) ซึ่่�งปรากฏการณ์์ทางสัังคม

ที่่�เป็็นการนำคติิชนในสังคมประเพณีีมาปรัับใช้ด้้ว้ยวััตถุปุระสงค์์ใหม่่ ๆ  ในบริิบทสังคมโลกาภิิวัตัน์ ์เศรษฐกิิจ

สร้้างสรรค์์การท่่องเที่่�ยว และบริิบทข้้ามพรมแดน ปรากฏการณ์์นี้้�เป็็นผลจากการปรัับใช้้คติิชนอัันเป็็น     

รากเหง้้าทางวััฒนธรรมท้องถิ่่�นที่่�มีีอยู่่�เดิิมผนวกกัับวิิธีีคิดในการผลิิตซ้้ำ ประยุุกต์์ ผสมผสาน สร้้างใหม่่      

หรืือสร้้างความหมายในบริิบทใหม่่ ทำให้้คติิชนที่่�สืืบทอดมาในสังคมประเพณีีมีีพลวััตที่่�ต้้องอธิิบายด้้วย

บริิบทใหม่่ในสังคมปัจจุบััน (ศิิราพร ณ ถลาง, 2562) ซ่ึ่�งผู้้�วิิจััยได้้นำแนวคิดดัังกล่่าวมาสอดแทรก           

บููรณาการกัับวิิถีีน่าน ประกอบด้้วย 3 ประเภท ได้้แก่่ คติิชนประเพณีี คติิชนวัตถุุ และการท่่องเที่่�ยว        

เชิิงวััฒนธรรม จากการศึึกษาเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง พบว่่า ยัังไม่่มีีผู้้�นำแนวคิิดคติิชนสร้้างสรรค์์

มาใช้้ในบริิบทการจััดการเรีียนรู้้�เพื่่�อพััฒนาความสามารถการเขีียน แต่่มีีผู้้�นำมาพััฒนาความสามารถ         

การเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนได้้ ดังัที่่� ธีีระพันัธ์ เหลืืองทองคำ และคณะ (2558) ได้้วิจิัยัและพัฒันาแบบฝึึกอิเิล็ก็ทรอนิกิส์์

เพื่่�อแก้้ไขปัญหาการอ่่านออกเสีียงและการพููดภาษาไทยไม่่ชัดั ซึ่่�งประกอบด้้วย คู่่�มืือครูู นิทิานฝึึกการออกเสีียง

ภาษาไทย ชุดุเณรน้อ้ยเก่ง่ภาษา และโปรแกรมแบบฝึึกอิเิล็ก็ทรอนิกิส์ ์ซึ่่�งเป็น็งานวิจัิัยในเชิงิคติชินประยุกุต์์ 

พบว่่า ผู้้�เรีียนมีีความสามารถการอ่่านออกเสีียงภาษาไทยดีีขึ้้�น และเข้้าใจตััวบทนิิทานในบริิบทเดิิม          

และในบริิบทที่่�สร้้างสรรค์์ใหม่่ ซ่ึ่�งตรงกัับแนวคิดคติิชนสร้้างสรรค์์ ผู้้�วิิจััยจึึงสนใจนำแนวคิิดดัังกล่่าวมา

จััดการเรีียนรู้้�ร่่วมกับการจััดการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐานในขั้้�นที่่� 1 กระตุ้้�นความสนใจและขั้้�นที่่� 3 

ค้้นคว้้าและคิิด เพื่่�อกระตุ้้�นความสนใจของนัักเรีียนและใช้้เป็็นข้้อมููลสำหรัับวางโครงเรื่่�อง ค้้นหาข้้อมููล 

วิิเคราะห์์ สัังเคราะห์์ ตลอดจนเรีียบเรีียงเขีียนเป็็นเรีียงความ

ดั ังนั้้�น การพััฒนาความสามารถการเขีียนเรีียงความของนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่�  5                  

โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL) ร่่วมกัับแนวคิิดคติิชนสร้้างสรรค์์บููรณาการวิิถีีน่่าน

จึึงมีีความสำคััญในฐานะเป็็นนวัตกรรมการเรีียนรู้�ที่่�น่่าจะช่่วยพััฒนาความสามารถการเขีียนเรีียงความได้้ 

และเป็็นแนวทางสำหรัับครููผู้้�สอนในการจััดการเรีียนการสอนภาษาไทยทั้้�งในปััจจุุบัันและอนาคต
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วััตถุุประสงค์์การวิิจััย 

	 1. เพื่่�อเปรีียบเทีียบความสามารถการเขีียนเรีียงความของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5         

ระหว่่างก่่อนและหลัังเรีียน โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL) ร่่วมกัับแนวคิิดคติิชน

สร้้างสรรค์์บููรณาการวิิถีีน่่าน

	 2. เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบความสามารถการเขีียนเรีียงความของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�มีี 

พื้้�นความรู้้�วิิชาภาษาไทยต่่างกััน หลัังเรีียนโดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL) ร่่วมกัับ

แนวคิิดคติิชนสร้้างสรรค์์บููรณาการวิิถีีน่่าน

 3. เพื่่�อศึึกษาความพึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่�  5  ที่่�มีีต่่อการเรีียนรู้้�สำหรัับพััฒนา   

ความสามารถการเขีียนเรีียงความ โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL) ร่่วมกัับแนวคิิด

คติิชนสร้้างสรรค์์บููรณาการวิิถีีน่่าน

นิิยามศััพท์์เฉพาะ 

	 ความสามารถการเขีียนเรีียงความ หมายถึึง พฤติิกรรมของนัักเรีียนที่่�เขีียนสื่่�อสารเพื่่�อถ่่ายทอด

ข้้อมููล องค์์ความรู้� แนวคิด และมวลประสบการณ์์ผ่่านลายลัักษณ์์อัักษรที่่�เรีียบเรีียงเป็็นเรื่่�องราวที่่�มีี        

ความคิดิสร้า้งสรรค์์แปลกใหม่่ได้อ้ย่า่งแยบยลและน่่าสนใจ เพ่ื่�อให้้บรรลุคุวามสามารถการเขีียนเรีียงความ 

ประกอบด้้วย การเขียีนเรีียงความที่่�มีอีงค์์ประกอบครบถ้้วน การเรีียบเรีียงและลำดับัความคิดเป็็นขั้้�นตอน 

เชื่่�อมโยงสัมัพันธ์กันั การนำเสนอเนื้้�อหาอย่่างสร้้างสรรค์์ การใช้้สำนวนภาษาที่่�เหมาะสมและสละสลวย 

ตลอดจนเขีียนสะกดคำได้้ถููกต้้อง ซ่ึ่�งวััดออกมาในรููปแบบคะแนนจากแบบวััดความสามารถการเขีียนเรีียงความ

ที่่�มีีลักษณะเป็็นแบบทดสอบอััตนััย ตรวจด้้วยเกณฑ์์การให้้คะแนนแบบรููบริิค ชนิิดแยกองค์์ประกอบ          

ที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น

	 การจััดการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL) หมายถึึง วิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้นผู้�เรีียน 

เป็็นสำคััญ เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความคิิดสร้้างสรรค์์มากยิ่่�งขึ้้�น ประกอบด้้วย 5 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ ขั้้�นที่่� 1          

กระตุ้้�นความสนใจ ขั้้�นที่่� 2 ตั้้�งปัญัหาและแบ่ง่กลุ่่�มตามความสนใจ ขั้้�นที่่� 3 ค้น้คว้า้และคิดิ ขั้้�นที่่� 4 นำเสนอ 

และขั้้�นที่่� 5 ประเมิินผล

	 แนวคิดิคติิชนสร้้างสรรค์ ์หมายถึึง ปรากฏการณ์ท์างสังัคมที่่�เป็น็การนำคติชินในสังัคมมาปรัับใช้้ 

ด้้วยวััตถุุประสงค์์ใหม่่ในบริิบทสังคมโลกาภิิวััตน์์  เศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์  การท่่องเที่่�ยว  และบริิบท              

ข้้ามพรมแดน ในลัักษณะการผลิิตซ้้ำประยุุกต์์ ผสมผสาน สร้้างใหม่่ หรืือสร้้างความหมายในบริิบทใหม่่

	วิ ถีีน่่าน หมายถึึง องค์์ความรู้�และภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นที่่�บ่่งบอกถึึงอััตลัักษณ์์ของจัังหวััดน่่าน           

ประกอบด้้วย ประเพณีีแห่่เรืือ ภาพจิตรกรรมฝาผนัังกระซิิบรัักบันัลืือโลก ผ้้าทอลายน้้ำไหล สถานที่่�ท่่องเที่่�ยว         

ชุุมชนนวััตวิิถีี และอาหารพื้้�นเมืือง (ไก่่ทอดมะแขว่่น ส้้มสีีทอง มะไฟจีีน ฟัักทองพัันธุ์์�ไข่่เน่่า)
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	 การจััดการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL) ร่่วมกัับแนวคิิดคติิชนสร้้างสรรค์์บููรณาการ 

วิิถีีน่่าน หมายถึึง วิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ผู้้�วิิจััยนำมาพััฒนาความสามารถการเขีียนเรีียงความของนัักเรีียน  

โดยทำกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามขั้้�นตอนของการจััดการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL) โดยในขั้้�นที่่� 1  

และ 3 ใช้้ร่่วมกัับแนวคิิดคติิชนสร้้างสรรค์์บููรณาการวิิถีีน่่าน

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย 

	 กรอบแนวคิิดการวิิจััย

				    ตััวแปรต้้น			ตั   ัวแปรตาม

ภาพ 1 กรอบแนวคิิดการวิิจััย
	

	 สมมติิฐานการวิิจััย

	 1. นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 มีีความสามารถการเขีียนเรีียงความหลัังเรีียนโดยใช้้การจััด         

การเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL) ร่่วมกับัแนวคิดิคติชินสร้้างสรรค์์บููรณาการวิถิีีน่านสููงกว่่าก่่อนเรีียน 

อย่่างมีีนัยัสำคัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั 0.05

	 2. นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�มีีพื้้�นความรู้้�วิิชาภาษาไทยต่่างกัันหลัังเรีียนโดยใช้้การจััด         

การเรีียนรู้้�แบบสร้า้งสรรค์เ์ป็น็ฐาน (CBL) ร่ว่มกับัแนวคิดิคติชินสร้า้งสรรค์บ์ููรณาการวิถิีีน่า่น มีคีวามสามารถ

การเขีียนเรีียงความไม่่ต่่างกััน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05
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	 แบบแผนการวิิจััย

	 การวิจิัยันี้้�เป็น็วิจิัยัเชิงิทดลองเบื้้�องต้น้ (Pre-Experimental Research) แบบสุ่่�มกลุ่่�มเดีียวทดสอบ

ก่อ่นและหลังัการทดลอง (Randomized One Group Pretest-Posttest Design) (รัตันะ บัวัสนธ์,์ 2565) 

โดยแบบแผนการทดลองมีีรายละเอีียด ดัังตาราง 1

ตาราง 1 แบบแผนการวิิจััย

การสุ่่�ม กลุ่่�ม การวััดก่่อนทดลอง ทดลอง การวััดหลัังทดลอง

R Gr
1

O
1

T O
2

	 เมื่่�อ	 R	 หมายถึึง	  การสุ่่�มตััวอย่่าง

		  Gr
1
 	 หมายถึึง	  กลุ่่�มที่่� 1 หรืือกลุ่่�มเดีียว

		  O
1
 	 หมายถึึง	  การวััดความสามารถการเขีียนเรีียงความก่่อนทดลอง

	 	 T 	 หมายถึงึ	  การจััดการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL) ร่่วมกับแนวคิด 

 				       คติิชนสร้้างสรรค์์บููรณาการวิิถีีน่่าน

		  O
2
 	 หมายถึึง	  การวััดความสามารถการเขีียนเรีียงความหลัังทดลอง

	ป ระชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 1.  ประชากร คืือ นักัเรีียนชั้้�นมัธยมศึกึษาปีทีี่่� 5 โรงเรีียนสตรีีศรีีน่าน จัังหวัดัน่า่น สังักัดัสำนักังาน 

เขตพื้้�นที่่�การศึกึษามัธัยมศึกึษาน่่าน ที่่�เรีียนในภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2567 จำนวน 12 ห้้องเรีียน 444 คน 

	 2. กลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5/2 โรงเรีียนสตรีีศรีีน่่าน จัังหวััดน่่าน               

สัังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษามััธยมศึึกษาน่่าน ที่่�เรีียนในภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2567             

จำนวน 30 คน ได้้มาจากการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม (Cluster Random Sampling) 

	 ตััวแปรที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 1. ตัวัแปรต้้น ได้้แก่่ การจัดัการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL) ร่่วมกับั แนวคิดคติชินสร้้างสรรค์์

บููรณาการวิิถีีน่่าน

	 2. ตััวแปรตาม ได้้แก่่

2.1  ความสามารถการเขีียนเรีียงความของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5

2.2 ความพึึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�มีีต่อการเรีียนรู้� สำหรัับพััฒนา           

ความสามารถการเขียีนเรีียงความ โดยใช้้การจัดัการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL) ร่่วมกับัแนวคิดิคติชิน

สร้้างสรรค์์บููรณาการวิถิีีน่าน
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	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้วิิจััย 

	 ศึึกษามาตรฐานการเรีียนรู้� คุุณภาพผู้�เรีียนระดัับช้ั้�นมัธยมศึึกษาตอนปลาย กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�

ภาษาไทย ตามหลักัสููตรแกนกลางการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุทุธศักัราช 2551 ตลอดจนศึกึษาเอกสาร ตำรา 

วารสาร และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการเขีียนเรีียงความ การประเมิินเรีียงความ และความพึงพอใจต่อ     

การเรีียนรู้�เพื่่�อเป็็นมโนทัศน์พ์ื้้�นฐานสำหรัับสร้้างเคร่ื่�องมืือที่่�ใช้ว้ิจัิัย โดยมีีขั้้�นตอนการสร้้างและพััฒนา ดังันี้้�

	 1. แผนการจััดการเรีียนรู้้�สำหรัับพััฒนาความสามารถการเขีียนเรีียงความ ด้้วยการจััดการเรีียนรู้้� 

แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL) โดยในขั้้�นที่่� 1 และ 3 ใช้้ร่่วมกัับแนวคิิดคติิชนสร้้างสรรค์์บููรณาการวิิถีีน่่าน 

จำนวน 5 แผน รวม 9 คาบ ผู้้�วิจิัยัสร้้างและจัดัทำแผนแล้้วเสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 3 คน เพื่่�อตรวจสอบ

ความตรงเชิิงเนื้้�อหา พบว่่า มีีค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) อยู่่�ระหว่่าง 0.67-1.00 จากนั้้�นนำไปให้้             

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 3 คน ตรวจพิจิารณาความเหมาะสมของแผนการจัดัการเรีียนรู้้� พบว่่า มีคีวามเหมาะสม 

อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ( =4.79, S.D.=0.18) จากนั้้�นนำแผนการจััดการเรีียนรู้�ไปทดลองใช้้กัับนัักเรีียน 

ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตััวอย่่าง จำนวน 30 คน ที่่�ได้้มาจากการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม เพ่ื่�อทดสอบ         

ความเหมาะสมด้านเนื้้�อหา ภาษา และระยะเวลาในการจััดการเรีียนรู้้� พบว่่า สามารถจััดการเรีียนรู้้�ได้้ทัันเวลา

ตามแผนที่่�วางไว้้

ตาราง 2 แสดงผลการสร้้างแผนการจััดการเรีียนรู้้�

ที่่� แผนการจััดการเรีียนรู้้� แนวคิิดคติิชนสร้้างสรรค์์ บููรณาการวิิถีีน่่าน
เวลา 
(คาบ)

1 ความรู้้�พื้้�นฐานเกี่่�ยวกัับ
เรีียงความ

คติิชนประเพณีี: การผลิิตซ้้ำ ประเพณีีแห่่เรืือ 1

2 การเขีียนโครงเรื่่�อง
เรีียงความ

คติิชนวััตถุุ: การสร้้าง
ความหมายในบริิบทใหม่่

จิิตรกรรมฝาผนััง 
วััดภููมิินทร์์ 

1

3 การเขีียนคำนำเรีียงความ คติิชนวััตถุุ: การผลิิตซ้้ำ ผ้้าทอลายน้้ำไหล 2

4 การเขีียนเนื้้�อเรื่่�อง
เรีียงความ

การท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม: 
การสร้้างความหมาย 
ในบริิบทใหม่่/ผสมผสาน

สถานที่่�ท่่องเที่่�ยว 3

5 การเขีียนสรุุปเรีียงความ คติิชนวััตถุุ: การประยุุกต์์/
สร้้างใหม่่

อาหารพื้้�นเมืือง 2

รวม 5 3 5 9
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	 2. แบบวัดัความสามารถการเขียีนเรีียงความ เป็น็แบบทดสอบอัตันัยั จำนวน 1 ข้อ้ สำหรับัทดสอบ

ก่่อนและหลัังเรีียน และเขีียนตอบจำนวน 25-30 บรรทััด ทดลองใช้้กัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6  

โรงเรีียนสตรีีศรีีน่าน จำนวน 30 คน ที่่�ได้้มาจากการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม เพื่่�อทดสอบคุณุภาพ พบว่่า มีีค่าความยาก 

(P
E
) ระหว่่าง 0.557-0.686 มีีค่าดััชนีีอำนาจจำแนก (D) ระหว่่าง 0.371-0.514 และมีีค่าความเชื่่�อมั่่�น  

โดยวิิเคราะห์์ค่่าสััมประสิิทธิ์์�แอลฟาของครอนบาค ( ) เท่่ากัับ 0.886 พร้้อมทั้้�งสร้้างเกณฑ์์การให้้คะแนน

ความสามารถการเขีียนเรีียงความแบบรููบริิค ชนิิดแยกองค์์ประกอบ (Analytic Rubric Scoring)         

จำนวน 5 ประเด็็น ประกอบด้้วย องค์์ประกอบของเรีียงความ การเรีียบเรีียงและลำดัับความคิด เนื้้�อหา       

และความคิดสร้้างสรรค์์ การใช้้สำนวนภาษา และการเขีียนสะกดคำ แล้้วนำไปทดสอบคุุณภาพโดยให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

จำนวน 3 คน ประเมิินความตรงเชิงิเนื้้�อหา พบว่่า มีีค่าดัชันีีความสอดคล้้อง (IOC) ระหว่่าง 0.67-1.00 พร้อมทั้้�ง

ปรับัปรุงุแก้ไ้ขตามคำแนะนำผู้้�เชี่่�ยวชาญแล้ว้ทดลองใช้เ้พ่ื่�อหาความเชื่่�อมั่่�น ด้ว้ยวิธิีี Inter-Rater Reliability 

พบว่่า มีีค่่าสััมประสิิทธิ์์�สหสััมพันธ์ (r
xy
) เท่่ากัับ 0.791 ซ่ึ่�งแปลผลได้้ว่่า การตรวจให้้คะแนนของผู้้�ตรวจ 

ทั้้�ง 2 คน มีีความสััมพัันธ์์กัันทางบวกในระดัับสููง อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.01 แสดงว่่า            

เกณฑ์์การให้้คะแนนความสามารถการเขีียนเรีียงความมีีคุุณภาพสามารถนำไปใช้้จริิงได้้

  	 3. แบบวััดความพึึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�มีีต่่อการเรีียนรู้้�สำหรัับพััฒนา       

ความสามารถการเขีียนเรีียงความ โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL) ร่่วมกัับแนวคิิด 

คติชินสร้้างสรรค์์บููรณาการวิถิีีน่าน มีีลักัษณะเป็็นแบบสอบถาม ชนิดิมาตรประมาณค่่า 5 ระดัับ ผู้้�วิจิัยัสร้้าง 

ข้้อคำถาม จำนวน 3 ด้้าน ได้้แก่่ ด้้านการจััดการเรีียนรู้้� ด้้านบรรยากาศในการเรีียนรู้้� และด้้านประโยชน์์ 

ที่่�ได้้รัับ ด้้านละ 7 ข้้อ รวม 21 ข้้อ ทดสอบคุุณภาพโดยให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 3 คน ประเมิินความตรง 

เชิิงเนื้้�อหา พบว่่า มีีค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) ระหว่่าง 0.67-1.00 แล้้วคััดเลืือกข้้อคำถามไว้้ด้้านละ  

4 ข้้อ รวม 12 ข้้อ จากนั้้�นนำไปทดลองใช้้กัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 จำนวน 30 คน ที่่�ได้้รัับการจััด 

การเรีียนรู้�สำหรัับพัฒันาความสามารถการเขีียนเรีียงความ โดยใช้ก้ารจัดัการเรีียนรู้�แบบสร้้างสรรค์์เป็น็ฐาน 

(CBL) ร่ว่มกับัแนวคิดิคติชินสร้า้งสรรค์บ์ููรณาการวิถิีีน่า่นเพื่่�อหาค่า่ความเชื่่�อมั่่�น ด้ว้ยการหาค่า่สัมัประสิทิธิ์์�

แอลฟาของครอนบาค พบว่่า มีีค่่าความเชื่่�อมั่่�น ( ) เท่่ากัับ 0.858

	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล 

 	 1.  กลุ่่�มตััวอย่่างทำแบบทดสอบก่่อนเรีียน (Pre-Test) จำนวน 1 คาบ

	 2. กลุ่่�มตัวอย่่างได้้รัับการจััดการเรีียนรู้�ตามแผนการจััดการเรีียนรู้� โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้� 

แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL) ร่่วมกัับแนวคิิดคติิชนสร้้างสรรค์์บููรณาการวิิถีีน่่าน จำนวน 9 คาบ	

	 3. กลุ่่�มตััวอย่่างการวิิจััยทดสอบหลัังเรีียน (Post-Test) และทำแบบวััดความพึึงพอใจต่อ             

การเรีียนรู้้� จำนวน 1 คาบ
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	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

	 1. วิิเคราะห์์คะแนนความสามารถการเขีียนเรีียงความของนัักเรีียนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน  

โดยคำนวณค่่าเฉลี่่�ย ( ) ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และวิิเคราะห์์ความแตกต่่างของคะแนนเฉลี่่�ย  

โดยใช้้สถิิติิทดสอบทีีแบบกลุ่่�มที่่�ไม่่เป็็นอิิสระต่่อกััน (Dependent Sample T-Test) 

	 2. วิิเคราะห์์ความแตกต่่างของคะแนนเฉลี่่�ยความสามารถการเขีียนเรีียงความหลัังได้้รัับ               

การเรีียนรู้้�โดยใช้้การจัดัการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL) ร่่วมกับัแนวคิดิคติชินสร้้างสรรค์์บููรณาการ

วิิถีีน่าน ของกลุ่่�มตัวอย่่างที่่�มีีพื้้�นความรู้�วิิชาภาษาไทยต่่างกััน (สููง ปานกลาง และต่่ำ) โดยวิิเคราะห์์          

ความแปรปรวนแบบทางเดีียว (One-Way ANOVA) 

	 3. วิิเคราะห์์ความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้้�สำหรัับพััฒนาความสามารถ        

การเขียีนเรีียงความ โดยใช้้การจัดัการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL) ร่่วมกับัแนวคิดิคติชินสร้้างสรรค์์

บููรณาการวิิถีีน่่าน ด้้วยการคำนวณค่่าเฉลี่่�ย ( ) ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) จากนั้้�นนำค่่าเฉลี่่�ย               

ไปเปรีียบเทีียบกัับเกณฑ์์เพื่่�อแปลความหมายรายด้้าน

สรุุปผลการวิิจััย 

	 1. นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 มีีความสามารถการเขีียนเรีียงความหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน 

อย่่างมีีนัยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 และเม่ื่�อพิิจารณาเป็็นรายด้้าน พบว่่า คะแนนหลัังเรีียนสููงกว่่า      

ก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 ทุุกด้้าน ดัังตาราง 3

ตาราง 3 แสดงผลการเปรีียบเทีียบความสามารถการเขีียนเรีียงความของกลุ่่�มตัวอย่่าง ระหว่่างก่่อน        

และหลัังเรีียน (N=30)

การทดสอบ
คะแนน

เต็็ม

ก่่อนเรีียน หลัังเรีียน
t Sig. 

S.D. S.D.

ด้้านองค์์ประกอบของเรีียงความ 5 3.07 0.64 4.97 0.18 17.13* 0.00

ด้้านการเรีียบเรีียงและลำดัับความคิิด 5 2.70 0.65 3.50 0.63 5.44* 0.00

ด้้านเนื้้�อหาและความคิิดสร้้างสรรค์์ 5 2.67 0.76 3.80 0.55 7.57* 0.00

ด้้านการใช้้สำนวนภาษา 5 2.53 0.68 3.97 0.41 9.61* 0.00

ด้้านการเขีียนสะกดคำ 5 2.87 0.82 3.93 0.52 7.44* 0.00

ภาพรวม 25 13.87 2.57 20.30 1.26 15.63* 0.00

*มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05
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 	 2. นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�มีีพื้้�นความรู้้�วิิชาภาษาไทยต่่างกััน (กลุ่่�มสููง ปานกลาง และต่่ำ) 

หลังัเรีียนมีคีวามสามารถการเขียีนเรีียงความไม่่ต่่างกันั อย่่างมีีนัยัสำคััญทางสถิติิิที่่�ระดับั 0.05 ดังัตาราง 4  

โดยกลุ่่�มสููง (9 คน) มีีคะแนนเฉลี่่�ย ( ) เท่่ากัับ 20.56 กลุ่่�มปานกลาง (16 คน) มีีคะแนนเฉลี่่�ย (( ) เท่่ากัับ 

20.50 และกลุ่่�มต่่ำ (5 คน) มีีคะแนนเฉลี่่�ย ( ) เท่่ากัับ 19.20

ตาราง 4 แสดงผลการวิเิคราะห์์ความแปรปรวนแบบทางเดีียว (One-Way ANOVA) คะแนนเฉลี่่�ยความสามารถ

การเขีียนเรีียงความ (หลัังเรีียน) ของกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�มีีพื้้�นความรู้้�วิิชาภาษาไทยต่่างกััน (N=30)

แหล่่งของ

ความแปรปรวน
SS df MS F Sig.

ระหว่่างกลุ่่�ม 7.278 2 3.639 2.518 0.099

ภายในกลุ่่�ม 39.022 27 1.445

รวม 46.300 29

*มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05

  3. นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 มีีความพึึงพอใจต่่อการเรีียนรู้้�สำหรัับพััฒนาความสามารถ 

การเขียีนเรีียงความ โดยใช้้การจัดัการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL) ร่่วมกับัแนวคิดิคติชินสร้้างสรรค์์

บููรณาการวิิถีีน่านในภาพรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด เม่ื่�อพิิจารณาเป็็นรายด้้าน พบว่่า ความพึงพอใจต่อ      

การเรีียนรู้้�ทุกุด้้านอยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุ โดยด้้านประโยชน์ที่่�ได้้รับัมีีค่าเฉลี่่�ยสููงที่่�สุดุ รองลงมาคืือ ด้้านการจัดั 

การเรีียนรู้้� และด้้านบรรยากาศในการเรีียนรู้้� ตามลำดัับ ดัังตาราง 5

ตาราง 5 ผลการศึึกษาความพึึงพอใจของกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้้� (N=30)

ความพึึงพอใจ S.D. ระดัับความพึึงพอใจ อัันดัับ

ด้้านการจััดการเรีียนรู้้� 4.58 0.51 มากที่่�สุุด 2

ด้้านบรรยากาศในการเรีียน 4.53 0.56 มากที่่�สุุด 3

ด้้านประโยชน์์ที่่�ได้้รัับ 4.63 0.49 มากที่่�สุุด 1

รวม 4.58 0.52 มากที่่�สุุด -

อภิิปรายผล 

	 1. นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 มีีความสามารถการเขีียนเรีียงความหลัังเรีียนโดยใช้้การจััด        

การเรีียนรู้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL) ร่่วมกับัแนวคิดิคติชินสร้้างสรรค์์บููรณาการวิถิีีน่าน สููงกว่่าก่่อนเรีียน 

อย่า่งมีีนัยัสำคััญทางสถิิติทิี่่�ระดัับ 0.05 เน่ื่�องจากการจัดัการเรีียนรู้�โดยใช้ก้ารจััดการเรีียนรู้�แบบสร้้างสรรค์์
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เป็็นฐาน (CBL) ทุุกขั้้�นตอนช่่วยพััฒนาความสามารถการเขีียนเรีียงความของนัักเรีียน โดยขั้้�นที่่� 1 กระตุ้้�น

ความสนใจ ช่่วยให้้นัักเรีียนเกิิดแนวคิิด สนใจ และวิิเคราะห์์ชื่่�อเรื่่�องเพื่่�อวางแผนเขีียนเรีียงความ ขั้้�นที่่� 2 

ตั้้�งปััญหาและแบ่่งกลุ่่�มตามความสนใจ ช่่วยนัักเรีียนสร้้างกรอบแนวคิิด เลืือกประเด็็นและวางโครงเรื่่�อง

เรีียงความ ขั้้�นที่่� 3 ค้้นคว้้าและคิดิ ช่่วยให้้นักัเรีียนได้้ค้้นคว้้าข้้อมููลจากแหล่่งเรีียนรู้้�ต่าง ๆ เพ่ื่�อขยายความคิดิ

ให้้กว้้างขวางและถููกต้้องมากยิ่่�งขึ้้�น อีีกทั้้�งช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเขีียนขยายโครงเรื่่�องได้้ครบถ้้วนสมบููรณ์์ยิ่่�งขึ้้�น       

ขั้้�นที่่� 4 นำเสนอ ช่่วยให้้นัักเรีียนได้้นำเสนอผลงานเรีียงความของตนเองและอภิิปรายร่่วมกัับเพื่่�อนในกลุ่่�ม 

เพื่่�อแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นกััน และขั้้�นที่่� 5 ประเมิินผล ช่่วยให้้นัักเรีียนมีีโอกาสได้้นำความรู้้�                    

จากการอภิปิรายและการสะท้้อนข้อดีีและข้้อควรพัฒันาจากเพ่ื่�อนและครูู เพ่ื่�อนำมาปรับัปรุงุ แก้้ไข และพัฒันา

ผลงานเรีียงความของตนเองให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น กระบวนการดัังกล่่าวสอดคล้้องกัับขั้้�นตอนการเขีียนเรีียงความ          

ตามแนวคิิดของ White (1983) ประกอบด้้วย ขั้้�นสร้้างแนวคิิดเกี่่�ยวกัับหััวเรื่่�อง ขั้้�นรวบรวมและวางแผน          

ขั้้�นวางโครงเรื่่�อง ขั้้�นเขีียนร่าง และขั้้�นทบทวน จึงึส่ง่ผลให้้นักัเรีียนมีีความสามารถเขีียนเรีียงความหลัังเรีียน

สููงกว่า่ก่อ่นเรีียน สอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของ อัมัพร เลิศิณรงค์ ์(2559) ได้พ้ัฒันารููปแบบการเรีียนภาษาไทย

โดยใช้้ความคิิดสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL) เรื่่�อง การเขีียน สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 พบว่่า 

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 มีีความสามารถในการเขีียนหลัังเรีียนโดยใช้้รููปแบบการเรีียนที่่�พััฒนาขึ้้�น 

สููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.01 นอกจากนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้นำวิิถีีน่านมาบููรณาการ                

ในการจััดการเรีียนรู้้�ในขั้้�นที่่� 1 และ 3 โดยใช้้ในมุุมมองแนวคิิดคติิชนสร้้างสรรค์์ช่่วยให้้นัักเรีียนนำ               

สิ่่�งรอบตััวมาเป็็นข้อมููลสำหรัับเขีียนเรีียงความได้้ง่่ายยิ่่�งขึ้้�น โดยเรีียบเรีียงผ่่านความเข้้าใจ จิินตนาการ           

และสร้้างสรรค์์ใหม่ ่ซึ่่�งสอดคล้้องกับัวิธิีีการศึกึษาคติิชนสร้้างสรรค์์ที่่�ปรากฏการผลิิตซ้้ำ ประยุุกต์์ ผสมผสาน 

และสร้้างใหม่่ (ศิิราพร ณ ถลาง, 2562) และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ รุ่่�งทิิวา สิิงห์์เทีียน (2558)                  

ที่่�พััฒนาแบบฝึึกเสริิมทักษะการเขีียนสารคดีีโดยใช้้ข้้อมููลท้้องถิ่่�นอำเภอเขาย้้อย สำหรัับนัักเรีียน                

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 พบว่่า นัักเรีียนมีีทัักษะการเขีียนสารคดีีหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญ

ทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 ข้้อมููลท้้องถิ่่�น วััฒนธรรมพื้้�นบ้้าน วิิถีีชีีวิิต หรืือวิิถีีน่่านจึึงช่่วยพััฒนาความสามารถ

การเขีียนเรีียงความของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ได้้จริง ดัังนั้้�นการจััดการเรีียนรู้�แบบสร้้างสรรค์์        

เป็็นฐาน (CBL) ร่่วมกัับแนวคิิดคติิชนสร้้างสรรค์์บููรณาการวิิถีีน่่านจึงทำให้้นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5    

มีีความสามารถการเขีียนเรีียงความหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน 

	 2. นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�มีีพื้้�นความรู้้�วิิชาภาษาไทยต่่างกัันหลัังเรีียนโดยใช้้การจััด          

การเรีียนรู้้�แบบสร้า้งสรรค์เ์ป็น็ฐาน (CBL) ร่ว่มกับัแนวคิดิคติชินสร้า้งสรรค์บ์ููรณาการวิถิีีน่า่น มีคีวามสามารถ

การเขีียนเรีียงความไม่่ต่่างกััน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 เนื่่�องจากนวััตกรรมที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้าง     

และพััฒนาขึ้้�น ได้้ส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนที่่�มีีพื้้�นความรู้้�วิิชาภาษาไทย ทั้้�งในกลุ่่�มสููงกลุ่่�มปานกลาง และกลุ่่�มต่่ำ        

ได้้พััฒนาฝึึกคิิด วิิเคราะห์์สัังเคราะห์์และลงมืือเขีียนในทุุกแผนการจััดการเรีียนรู้�อย่่างต่่อเน่ื่�องตามลำดัับ
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ขั้้�นตอน ซึ่่�งเป็็นการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�มุ่่�งพััฒนาความสามารถการเขีียนเรีียงความแบบแยกส่่วน จึึงทำให้้

นักัเรีียนที่่�มีีพื้้�นความรู้�วิชิาภาษาไทยแตกต่่างกััน มีีความสามารถการเขีียนเรีียงความหลัังเรีียนไม่่แตกต่่างกััน 

ผลการสังัเกตระหว่่างจัดัการเรีียนรู้้� พบว่่า นักัเรีียนที่่�มีีพื้้�นความรู้้�วิชิาภาษาไทยต่่ำ จะได้้รับัความช่วยเหลืือ

จากเพื่่�อน ๆ ในกลุ่่�มทำให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจมีีกำลัังใจและมีีแรงกระตุ้้�นในการทำกิิจกรรม และนัักเรีียน           

กลุ่่�มปานกลางก็็จะได้้เรีียนรู้� และเพิ่่�มทักษะความสามารถการเขีียนเรีียงความจากนัักเรีียนกลุ่่�มเก่่ง ซ่ึ่�งเป็็น

เด็็กที่่�มีีความรู้�สููงอยู่่�แล้้ว เม่ื่�อได้้เรีียนรู้้�ด้้วยวิิธีีนี้้� ทำให้้เข้้าใจและได้้ฝึึกเขีียนเรีียงความมากยิ่่�งขึ้้�น                  

ซึ่่�งกระบวนการกลุ่่�มข้้างต้้นได้้ดำเนิินกิิจกรรมภายใต้้การจััดการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL)        

ในขั้้�นที่่� 2-5 จึึงทำให้้นัักเรีียนทั้้�ง 3 กลุ่่�มมีีคะแนนความสามารถการเขีียนเรีียงความหลัังเรีียนสููงขึ้้�น              

และมีคีะแนนความสามารถการเขีียนเรีียงความไม่่แตกต่่างกันั สอดคล้อ้งกับังานวิจิัยั อรวรรณ อุดุมสุขุ (2564) 

ที่่�ได้้นำการจััดการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL) มาพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียน     

พบว่่า นัักเรีียนที่่�มีีพื้้�นความรู้้�อยู่่�ในกลุ่่�มสููง ปานกลาง และต่่ำ มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวรรณคดีีไทย       

หลัังเรีียนไม่่ต่่างกััน สรุุปได้้ว่่า นวััตกรรมการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างและพััฒนาขึ้้�นสามารถพััฒนา     

ความสามารถการเขียีนเรีียงความของนักัเรีียนได้ทุ้กุกลุ่่�ม และเหมาะสมที่่�จะนำไปปรับัใช้ใ้นบริบิทห้อ้งเรีียน 

เนื่่�องจากแต่่ละห้้องเรีียนจะจััดนัักเรีียนแบบคละความสามารถ อัันเป็็นลัักษณะโดยธรรมชาติิของนัักเรีียน

	 3. นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 มีีความพึึงพอใจต่่อการเรีียนรู้้� โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้� 

แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL) ร่่วมกัับแนวคิิดคติิชนสร้้างสรรค์์บููรณาการวิิถีีน่่าน ในภาพรวม                    

อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด เน่ื่�องจากการจััดการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL) ร่่วมกัับแนวคิดคติิชน      

สร้้างสรรค์์บููรณาการวิิถีีน่่านช่่วยทำให้้นัักเรีียนรู้้� เข้้าใจ และมีีความสามารถการเขีียนเรีียงความได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น 

สามารถนำองค์์ความรู้�และมวลประสบการณ์์ไปปรับัใช้ใ้นชีีวิติประจำวัันได้้ ตลอดจนช่วยให้น้ักัเรีียนมีีทักัษะ

การคิิด วิิเคราะห์์ อภิิปราย สัังเคราะห์์ ข้้อมููล และมีีทัักษะการสื่่�อสาร

ข้้อเสนอแนะ 

	 1. ข้้อเสนอแนะในการนำผลวิิจััยไปใช้้

1.1 ผู้้�สอนควรเสริิมแนวคิดคติิชนสร้้างสรรค์์ให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจว่า เป็็นการมองวััฒนธรรม                

อย่่างเปิิดกว้้าง เป็็นกลาง และสามารถคิดสร้้างสรรค์์ใหม่่ได้้ ผ่่านการผลิิตซ้้ำ ผสมผสาน หรืือดััดแปลง        

ให้้เกิิดความหมายในบริิบทใหม่่ ไม่่ได้้จำกััดกรอบแค่่การอนุุรัักษ์์เท่่านั้้�น

1.2 ในขั้้�นที่่� 5 การประเมิินผลของการจััดการเรีียนรู้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL)                    

ผู้้�สอนควรแนะนำนัักเรีียนเพิ่่�มเติิมว่่า แนวคิิดคติิชนสร้้างสรรค์์ ไม่่ได้้มีีหน้้าที่่�ตััดสิินคุุณค่่าของวััฒนธรรม

หรืือแนวคิิดผู้้�อื่่�น ควรศึึกษาวิิธีีคิิดหรืือจุุดขายในการสรรค์์สัังคมผู้้�ประกอบการ
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	 2. ข้้อเสนอแนะในการทำวิิจััยครั้้�งต่่อไป

ควรนำการจััดการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL) และแนวคิิดคติิชนสร้้างสรรค์์ไป          

บููรณาการในการจััดการเรีียนรู้�เพื่่�อพััฒนาความสามารถทางภาษาของผู้้�เรีียนในสาระต่่าง ๆ ทั้้�งการฟััง       

พููด อ่่าน และเขีียน รวมถึงบููรณาการข้้ามกลุ่่�มสาระเพื่่�อให้้เกิิดการเรีียนรู้�ที่่�แปลกใหม่่และน่่าสนใจ           

และสอดดคล้้องกัับภููมิิสัังคม
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