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บทคััดย่่อ

	 การวิจิัยัครั้้�งนี้้� มีีวัตัถุปุระสงค์์เพื่่�อเปรีียบเทียีบทักัษะการคิดิวิเิคราะห์์และผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียน

สาระการเรีียนรู้้�เศรษฐศาสตร์์ก่่อนและหลัังการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน สำหรัับนัักเรีียน 

ชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนพิมิานพิทิยาสรรค์์ จังัหวัดัสตููล กลุ่่�มตัวัอย่่างคืือ นักัเรีียนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 1 

ที่่�กำลัังศึกึษาอยู่่�ในภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึกึษา 2567 จำนวน 1 ห้้องเรีียน ทั้้�งหมด 40 คน ที่่�ได้้มาจากการสุ่่�ม

อย่่างง่่าย เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย คืือ 1) แผนการจััดการเรีียนรู้้� 2) แบบวััดทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์      

และ 3) แบบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน เรื่่�อง เศรษฐศาสตร์์เบื้้�องต้้น สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

ได้้แก่่ ค่่าเฉลี่่�ยเลขคณิิต ( ) ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่่าทีี (t-test Dependent) 

ผลการวิิจััยพบว่่า 1) นัักเรีียนที่่�ได้้รับการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน มีีทัักษะการคิิด

วิิเคราะห์์หลังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 2) นัักเรีียนที่่�ได้้รับการจััด      

การเรีียนรู้้�โดยใช้้ปัญหาเป็็นฐาน มีีผลสัมัฤทธิ์์�หลังัเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนัยัสำคััญทางสถิิติทิี่่�ระดับั 0.05

คำสำคััญ: การคิิดวิิเคราะห์์; ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน; การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน
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Abstract

	 This research article aims to compare analytical thinking skills and academic 

achievement in the subject of economics before and after using problem-based learning 

method for first-year secondary school students at Pimanpittayasarn School, Satun 

Province. The sample group was composed of 40 first-year secondary school students 

currently studying in the second semester of the 2024 academic year, selected through 

simple random sampling. The research tools were 1) lesson plans, 2) analytical thinking 

skills test, and 3) academic achievement test in the topic of “Basic Economics”.                 

The statistical methods used for data analysis included the arithmetic mean ( ) ,  

standard deviation (S.D.), and dependent t-test.

The results of the study revealed that 1) the students who received problem-

based learning had significantly higher score on analytical thinking skills after learning 

compared to before learning at the 0.05 level, and 2) the students who received 

problem-based learning had significantly higher score on academic achievement  after 

learning compared to before learning at the 0.05 level.
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ความเป็็นมาและความสำคััญของปััญหา

การศึึกษาเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นสำคััญที่่�จะทำให้้ผู้้�คนนั้้�นได้้รัับการพััฒนาชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�น เพื่่�อให้้ทุุกคน

สามารถพัฒันาศักัยภาพและเรีียนรู้้�ได้้อย่่างเต็ม็ที่่� ตามเป้้าหมายของหลักัสููตรแกนกลางการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐาน

ที่่�มุ่่�งพััฒนาผู้้�เรีียนทุุกคน ซ่ึ่�งเป็็นกำลัังของชาติิให้้เป็็นมนุษย์์ที่่�มีีความสมดุลทั้้�งด้้านร่างกาย ความรู้� 

คุุณธรรม มีีจิิตสำนึึกในความเป็็นพลเมืืองไทยและเป็็นพลโลก ยึึดมั่่�นในการปกครองตามระบอบ

ประชาธิิปไตยอัันมีีพระมหากษััตริิย์์ทรงเป็็นประมุุข โดยมุ่่�งเน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำคััญบนพื้้�นฐานความเชื่่�อว่่า

ทุุกคนสามารถเรีียนรู้�และพััฒนาตนเองได้้เต็็มตามศักยภาพ (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2551) การพััฒนา

ทัักษะต่่าง ๆ นั้้�น จำเป็็นต้้องมีีรููปแบบการจััดการเรีียนการสอนที่่�เหมาะสม เพื่่�อที่่�จะทำให้้เด็็กนัักเรีียน

พััฒนาได้้อย่่างเป็็นระบบ และต้้องให้้นักเรีียนเป็็นผู้�มีีส่วนร่วมและเป็็นรููปการจััดการเรีียนรู้�ที่่�ทำให้้

นัักเรีียนมีีทักษะการคิิด ค้้นหาความรู้�ด้้วยตนเอง โดยการจััดการเรีียนการสอน ที่่�ทำให้้นักเรีียนเกิิด    

ความกระตืือรืือร้้น และเกิดิความสามารถในการคิดิแก้้ปัญหาอย่่างสร้้างสรรค์์ คืือต้้องเน้้นการฝึึกให้้ผู้้�เรีียน 

ได้้ใช้้ทัักษะการคิิดหลาย ๆ อย่่าง ซึ่่�งเป็็นพื้้�นฐานที่่�สำคััญที่่�จะทำให้้ผู้้�เรีียนจะมีีความสามารถในการคิิด        

แก้้ปัญหาอย่่างสร้้างสรรค์์ โดยคำนึงึถึงึความสอดคล้้องกัับจุดุประสงค์์ เนื้้�อหา และวัยัของผู้้�เรีียนเป็็นสำคัญั

การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน เป็็นกระบวนการจััดการเรีียนรู้�ที่่� เน้้นให้้ผู้� เรีียนมีีทัักษะ 

การแก้้ปััญหาอย่่างเป็็นกระบวนการ มีีขั้้�นตอน และเหตุผลของตนเองโดยเริ่่�มตั้้�งแต่่การกำหนดปััญหา

และให้้ความสำคัญักับัปััญหาเป็็นฐาน มีกีารวางแผนในการแก้้ปัญหา มีกีารตั้้�งสมมติฐิาน การเก็บ็รวบรวม

ข้้อมููล การพิิสููจน์์ข้้อมููล การวิิเคราะห์์ข้้อมููลและการสรุุปผล ทำให้้ผู้้�เรีียนได้้เกิิดทัักษะการเรีียนรู้้�              

ในการแก้้ปััญหาอย่่างมีีระบบ ได้้ฝึึกปฏิิบััติิจริิงในการแก้้ปััญหาโดยใช้้ทัักษะ กระบวนการต่่าง ๆ  ซึ่่�งผู้้�เรีียน

จะได้้เป็็นผู้�ดำเนิินการ ทั้้�งการเสนอปััญหา ลัักษณะปััญหา การสรุุปหาข้้อยุุติิตามความสนใจของตนเอง 

สอดคล้้องกัับ วััชรา เล่่าเรีียนดีี (2548) ได้้กล่่าวถึึงการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน (Problem 

Based Learning หรืือ PBL) เป็็นเทคนิิคที่่�เน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำคััญและเกิิดจากความร่่วมมืือของนัักเรีียน

กลุ่่�มเล็็ก ๆ โดยครููจะเป็็นผู้้�ให้้คำแนะนำ สนัับสนุุนให้้ผู้้�เรีียนมองเห็็นปััญหาและแก้้ปััญหาด้้วยตนเอง 

เนื่่�องจากปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นเป็็นปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นจริิงกัับผู้้�เรีียนเป็็นการกระตุ้้�นการเรีียนรู้้�และพััฒนาทัักษะ

การแก้้ปััญหา ให้้เกิิดความรู้้�ใหม่่จากการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง จากการศึึกษางานวิิจััยของ อภิิชััย เหล่่าพิิเดช 

และ อรพิิณ ศิิริิสััมพัันธ์์ (2556) การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน (Problem-Based Learning 

หรืือ PBL) เ ป็็นการเรีียนรู้�ที่่� เ กิิดขึ้้�นจากแนวคิดตามทฤษฎีีการเรีียนรู้�แบบสร้้างสรรค์์นิิยม 

(Constructivism) โดยให้้ผู้้�เรีียนสร้้างความรู้้�ใหม่่ จากการใช้้ปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นจริิงในโลกเป็็นบริิบทของ 

การเรีียนรู้้� เพ่ื่�อให้้ผู้้�เรีียนเกิิดทัักษะในการคิิดวิิเคราะห์์และคิิดแก้้ปััญหา รวมทั้้�งได้้ความรู้�ตามศาสตร์์             

ในสาขาวิิชาที่่�ตนศึกษาไปพร้้อมกันด้้วย การจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานจึงเป็็นผลมาจาก
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กระบวนการทำงานที่่�ต้้องอาศััยความเข้้าใจและการแก้้ไขปััญหาเป็็นหลัก ถ้้ามองในแง่่ของยุุทธศาสตร์์

การสอนโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน เป็็นเทคนิิคการสอนที่่�ส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิด้้วยตนเอง         

เผชิิญหน้้ากัับปััญหาด้้วยตนเอง จะทำให้้ผู้้�เรีียนได้้ฝึึกทัักษะในการคิิดหลายรููปแบบ เช่่น การคิิด                  

อย่่างมีีวิจิารณญาณ คิดิวิเิคราะห์์ การคิดิสังัเคราะห์์ การคิดิสร้้างสรรค์์ การสอนโดยใช้้แบบปััญหาเป็็นฐาน 

(Problem-Based Learning หรืือ PBL) ไม่่ใช่่การสอนแบบแก้้ปััญหา (Problem Solving Method) 

การจััดการเรีียนรู้้�ดัังกล่่าวเป็็นส่่วนสำคััญในการเตรีียมความพร้้อมสำหรัับบุุคลากรที่่�มีีศัักยภาพ

ในอนาคต การศึกึษาน้ี้�จึงึมุ่่�งเน้้นการพัฒันาทักัษะการคิดิวิเิคราะห์์ผ่่านการจัดัการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปัญหาเป็็นฐาน 

สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนพิิมานพิิทยาสรรค์์ จัังหวััดสตููล ในวิิชาสัังคมศึึกษา       

ศาสนา วััฒนธรรม สาระเศรษฐศาสตร์์ ซึ่่�งเป็็นส่่วนสำคััญในการพััฒนาบุุคลิิกภาพและความรู้้�ความเข้้าใจ

ที่่�เป็็นประโยชน์์ในชีีวิิตประจำวัันของนัักเรีียนในระยะยาว

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย

	 1. เพื่่�อเปรีียบเทีียบทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนก่่อนและหลัังการจััดการจััดการเรีียนรู้้� 

โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนพิิมานพิิทยาสรรค์์ จัังหวััดสตููล

	 2. เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนสาระการเรีียนรู้�เศรษฐศาสตร์์ของนัักเรีียนก่อนและหลัง

การจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปัญหาเป็็นฐาน สำหรับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนพิมานพิทยาสรรค์์ 

จัังหวััดสตููล

นิิยามศััพท์์เฉพาะ

	 ทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ หมายถึึง ความสามารถในการแยกแยะสาเหตุุ และนำเสนอวิิธีีการแก้้ไข

ปััญหาอย่่างเป็็นระบบ ภายใต้้หลัักฐานที่่�มีีความน่่าเชื่่�อถืือ

	 การจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน หมายถึงึ กระบวนการส่่งเสริมิผู้้�เรีียนเกิดิทักัษะการแก้้ปัญหา 

ซึ่่�งมีีขั้้�นตอน 4 ขั้้�น ดัังนี้้� 1) ขั้้�นกำหนดปััญหา ผู้้�สอนกำหนดสถานการณ์์ปััญหาทางเศรษฐกิิจ                       

ที่่�เกิิดขึ้้�นจริิงให้้ผู้้�เรีียนวิิเคราะห์์ปััจจััยและสาเหตุุ 2) ขั้้�นสำรวจปัญหา ผู้้�เรีียนค้้นหาวิิธีีการแก้้ไขปััญหา

จากแหล่่งเรีียนรู้้�ต่่าง ๆ  3) ขั้้�นวิิเคราะห์์ข้้อมููล ผู้้�เรีียนวางแผนการแก้้ไขปััญหาจากสถานการณ์์ที่่�กำหนดให้้

อย่่างเป็็นระบบ และ 4) ขั้้�นสรุปุผลและเสนอแนวทาง ผู้้�เรีียนสรุปุผลและนำเสนอแนวทาง ผู้้�สอนเปิิดโอกาส

ให้้ผู้้�เรีียนอื่่�น ๆ ร่่วมวิิพากษ์์
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วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

	 การวิจัิัยนี้้�เป็็นการวิจิัยัเชิงิทดลองเบื้้�องต้้น (Pre-Experimental Designs) โดยมีีวิธิีีดำเนิินการวิจิัยั 

ดัังนี้้�

	 กรอบแนวคิิดการวิิจััย

			ตั   ัวแปรต้้น				       ตััวแปรตาม

ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

1. ประชากรที่่�ใช้้ในการวิจิัยัครั้้�งนี้้� ได้้แก่่ นักัเรีียนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนพิมานพิทยาสรรค์์ 

จัังหวัดสตููล ที่่�กำลัังเรีียนอยู่่�ในภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2567 จำนวน 9 ห้้องเรีียน จำนวนนัักเรีียน      

ทั้้�งสิ้้�น 342 คน 

2. กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1/5 โรงเรีียน            

พิิมานพิทยาสรรค์์ จัังหวัดสตููล ที่่�กำลัังเรีียนอยู่่�ในภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2567 จำนวน 40 คน              

ได้้มาโดยวิิธีีการสุ่่�มอย่่างง่่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้้ห้้องเรีียนเป็็นหน่่วยการสุ่่�ม

เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 1. แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน การพััฒนาแผนการจััด 

การเรีียนรู้�โดยใช้้ปัญหาเป็็นฐาน (PBL) เรื่่�อง เศรษฐศาสตร์์เบื้้�องต้้น จำนวน 3 แผน รวม 6 คาบเรีียน        

คาบเรีียนละ 50 นาที ีประกอบไปด้้วย มาตรฐานการเรีียนรู้้� ตัวัชี้้�วัดั จุดุประสงค์์การเรีียนรู้้� สาระสำคััญ 

สาระการเรีียนรู้้� สมรรถนะสำคััญของผู้้�เรีียน คุณุลักัษณะอันัพึงึประสงค์์ กิจิกรรมการเรีียนรู้้� สื่่�อ/แหล่งเรีียนรู้้�                   

การวััดและประเมิินผลการเรีียนรู้� และบัันทึกหลังสอน ซึ่่�งผ่่านการประเมิินโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 ท่่าน          

โดยผลการประเมิินอยู่่�ในระดัับเหมาะสม

2. แบบวััดทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ จำนวน 1 ฉบัับ เป็็นแบบทดสอบอััตนััย จำนวน 2 ข้้อ            

ซึ่่�งพััฒนาแบบวััดความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์เริ่่�มจากการกำหนดจุุดมุ่่�งหมาย ศึึกษาการคิิดวิิเคราะห์์

ของ เกรีียงศัักดิ์์� เจริิญวงศ์์ศัักดิ์์� (2546) และออกแบบข้้อสอบที่่�สอดคล้้องกัับแนวคิิดดัังกล่่าว จากนั้้�น       

ให้้ผู้�เชี่่�ยวชาญตรวจสอบความเที่่�ยงตรงเชิิงเนื้้�อหา จากความถููกต้้องของเนื้้�อหา ความสอดคล้้อง            

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน (Problem-Based 
Learning: PBL)

1. ทักษะการคิดวิเคราะห์
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   สาระการเรียนรู้เศรษฐศาสตร์
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ของข้้อคำถาม รููปแบบและความสมบููรณ์์ของแบบวััด โดยการตรวจสอบค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง      

(Item-Objective Congruence Index: IOC) ซึ่่�งมีีค่่ามากกว่่า 0.67 ก่่อนปรัับปรุุง แก้้ไขให้้เหมาะสม

ตามคำแนะนำ แล้้วนำไปทดลองใช้้กัับนัักเรีียนที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตัวอย่่างเพื่่�อตรวจสอบคุุณภาพ โดยมีี            

ค่่าความยากง่่ายเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 0.68 และมีีค่่าอำนาจจำแนกเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 0.77 

3. แบบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน เรื่่�อง เศรษฐศาสตร์์เบื้้�องต้้น จำนวน 1 ฉบัับ เป็็นแบบทดสอบ

ปรนััย ชนิิด 4 ตััวเลืือก จำนวน 20 ข้้อ ซึ่่�งพััฒนาแบบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน โดยเริ่่�มจากการศึึกษา

หลักการสร้้างแบบวััดและวิิเคราะห์์หลัักสููตรเพื่่�อตรวจสอบเนื้้�อหาและพฤติิกรรมที่่�ต้้องการวััด แล้้วสร้้าง

แบบวััดตามเนื้้�อหาการสอน จากนั้้�นนำแบบวััดให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญตรวจสอบความถููกต้้องของเนื้้�อหาและ

ความสอดคล้้อง โดยพิิจารณาจากการตรวจสอบค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (Item-Objective    

Congruence Index: IOC) ซ่ึ่�งมีีค่ามากกว่่า 0.67 หลังัปรับัปรุงุตามข้้อเสนอแนะ จึงึนำแบบวัดัไปทดลองใช้้

กัับกลุ่่�มตััวอย่่างเพื่่�อทดสอบประสิิทธิิภาพ โดยมีีค่่าความยากง่่ายเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 0.62 และมีีค่่าอำนาจ    

จำแนกเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 0.58

การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

ผู้้�วิิจััยดำเนิินการทดลอง เพื่่�อศึึกษาทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์และผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน         

สาระการเรีียนรู้้�เศรษฐศาสตร์์ด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน มีีวิิธีีการเก็็บรวบรวมข้้อมููล 

ดัังนี้้� ผู้้�วิจิัยัสุ่่�มกลุ่่�มตัวัอย่่าง นักัเรีียนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 1 จำนวน 1 ห้้อง จำนวน 40 คน ซึ่่�งได้้มาจากการสุ่่�ม     

อย่่างง่่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้้ห้้องเรีียนเป็็นหน่วยการสุ่่�ม หลังัจากนั้้�นชี้้�แจงรายละเอีียด

และขั้้�นตอนวิิธีีการในการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน รายวิิชาสัังคมศึกษา เพ่ื่�อให้้ผู้�เรีียนปฏิิบััติิ    

ได้้อย่่างถููกต้้อง ก่่อนนำแบบวััดทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ และแบบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน เรื่่�อง 

เศรษฐศาสตร์์เบื้้�องต้้นไปทดสอบกัับกลุ่่�มตััวอย่่าง หลังจากนั้้�น ผู้้�วิิจััยจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน 

เป็็นเวลา 6 คาบเรีียน คาบเรีียนละ 50 นาทีี หลัังดำเนิินการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้�         

โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน ผู้้�วิิจััยทดสอบหลังการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้แบบวััดทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์และ    

แบบวััดผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน เรื่่�อง เศรษฐศาสตร์์เบื้้�องต้้น ก่่อนตรวจให้้คะแนนและตรวจสอบความถููกต้้อง 

หลัังจากนั้้�นนำผลคะแนนมาวิิเคราะห์์ข้้อมููลทางสถิิติิ เพื่่�อสรุุปและอภิิปรายผลการทดลอง

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 การวิิเคราะห์์คะแนนทักษะการคิิดวิิเคราะห์์และผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน สาระการเรีียนรู้�

เศรษฐศาสตร์์ โดยคำนวนค่าเฉลี่่�ยเลขคณิิต ( ) ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่่าทีี 

(t-test Dependent) เพื่่�อเปรีียบเทีียบความแตกต่่างของคะแนนก่่อนและหลัังการจััดการเรีียนรู้้�         

โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน
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สรุุปผลการวิิจััย

ตอนที่่� 1 การเปรีียบเทีียบทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนก่่อนและหลัังจากการจััด      

การเรีียนรู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน

	ผู้ ้�วิิจััยเปรีียบเทีียบความแตกต่่างของคะแนนทักษะการคิิดวิิเคราะห์์ก่่อนและหลังการจััด        

การเรีียนรู้้�โดยใช้้ปัญหาเป็็นฐานของกลุ่่�มตััวอย่่าง โดยใช้้แบบทดสอบวััดทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ ซึ่่�งมีี      

ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ดัังนี้้�

ตาราง 1 ผลการเปรีียบเทีียบทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ระหว่่างก่่อนและหลัังการจััดการเรีียนรู้้� โดยใช้้ปััญหา

เป็็นฐานของกลุ่่�มตััวอย่่าง 

คะแนนวัดทักษะ n S.D. t Sig

ก่อนเรียน
40

4.33 1.11
15.39* 0.00

หลังเรียน 7.19 1.53

*มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05

	จ ากตาราง 1 ผลการเปรีียบเทีียบทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ระหว่างก่่อนและหลังการจััดการเรีียนรู้� 

โดยใช้้ปัญหาเป็็นฐานของกลุ่่�มตัวอย่่าง พบว่่า นัักเรีียนที่่�ได้้รับการเรีียนรู้�โดยใช้้ปัญหาเป็็นฐาน มีีคะแนน

หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 มีีค่่าเฉลี่่�ยของคะแนนก่่อนเรีียนเท่่ากัับ 

4.33 มีีส่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากับั 1.11 และมีีค่าเฉลี่่�ยของคะแนนหลังเรีียนเท่่ากับั 7.19 มีีส่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐานเท่่ากัับ 1.53 

ตอนที่่� 2 การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนสาระการเรีียนรู้้�เศรษฐศาสตร์์ก่่อนและหลััง 

จากการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน

ผู้้�วิจัิัยเปรีียบเทียีบความแตกต่่างผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนสาระการเรีียนรู้้�เศรษฐศาสตร์์ก่่อนและหลังั

จากการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานของกลุ่่�มตัวอย่่าง โดยใช้้แบบวััดผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน 

เรื่่�อง เศรษฐศาสตร์์เบื้้�องต้้น ซึ่่�งมีีผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ดัังนี้้�

ตาราง 2 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน เรื่่�อง เศรษฐศาสตร์์เบื้้�องต้้น ระหว่่างก่่อนและหลััง 

การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานของกลุ่่�มตััวอย่่าง

ผลสัมฤทธิ์ n S.D. t Sig

ก่อนเรียน
40

8.58 2.72
10.05* 0.00

หลังเรียน 13.10 2.94

*มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05
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จากตาราง 2 ผลการเปรีียบเท�ยบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน เรื่่�อง เศรษฐศาสตร์์เบื้้�องต้้น ระหว่่าง

ก่่อนและหลังการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปัญหาเป็็นฐานของกลุ่่�มตัวอย่่าง พบว่่า นัักเรีียนที่่�ได้้รับการเรีียนรู้�

โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน เรื่่�อง เศรษฐศาสตร์์เบื้้�องต้้นหลังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน 

อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 ซ่ึ่�งมีีค่่าเฉลี่่�ยของคะแนนก่อนเรีียนเท่่ากัับ 8.58 มีีส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐานเท่่ากัับ 2.72 และมีีค่่าเฉลี่่�ยของคะแนนหลัังเรีียนเท่่ากัับ 13.10 มีีส่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน

เท่่ากัับ 2.94 

อภิิปรายผล

	 การพััฒนาทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ และผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนสาระเศรษฐศาสตร์์ ด้้วยการจััด    

การเรีียนรู้้�โดยใช้้ปัญหาเป็็นฐาน ของนักัเรีียนชั้้�นมัธัยมศึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนพิมิานพิทิยาสรรค์์ จังัหวัดสตููล 

สามารถอภิิปรายผลได้้ดัังนี้้�

1. การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปัญหาเป็็นฐานของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่�  1 โรงเรีียน             

พิิมานพิทยาสรรค์์ จัังหวััดสตููล ส่่งผลให้้นัักเรีียนมีีทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์หลังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน     

อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 ซ่ึ่�งเป็็นผลมาจากการจััดการเรีียนรู้้�ปััญหาเป็็นฐาน เป็็นกระบวน

การที่่�ทำให้้นักัเรีียนได้้มีกีารเผชิิญกับัปััญหาที่่�พบเจอ และสามารถแก้้ไขได้้ด้้วยตนเอง ซ่ึ่�งนักัเรีียนจะได้้มีีส่วน

ร่่วมในการลงมืือปฏิิบััติิด้้วยตนเอง ได้้รู้้�จัักการคิิดวิิเคราะห์์ และแยกแยะถึึงสถานการณ์์ที่่�ตนเองพบเจอ 

สามารถแก้้ไขปััญหาต่่าง ๆ ด้้วยตนเอง ได้้รู้้�จัักการสร้้างองค์์ความรู้้� หรืือวิิธีีการใหม่่ ๆ ได้้ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ

สุุคนธ์ สิินธพานนท์ (2558) และ White (1996, อ้้างถึึงใน ราตรีี เกตบุุตตา, 2546) ที่่�กล่่าวว่า การจััด   

การเรีียนรู้้�โดยใช้้ปัญหาเป็็นฐานเป็็นรููปแบบการเรีียนรู้้�ที่่�ใช้้ปัญหาเป็็นเครื่่�องมืือกระตุ้้�นผู้�เรีียนให้้มีคีวามสนใจ 

ใคร่่รู้้�และต้้องการศึึกษาค้้นคว้้าข้้อมููลเพื่่�อนำไปสู่่�การแก้้ปััญหา ซึ่่�งผู้้�สอนจััดสภาพการณ์์ให้้ผู้้�เรีียน            

ได้้เผชิญิปััญหา วิเิคราะห์์และแก้้ปัญหา เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนเกิดิความเข้้าใจปัญหาอย่่างชัดัเจนและสามารถใช้้ทักัษะ

กระบวนการที่่�จะนำไปสู่่�การแก้้ปััญหาได้้ ทั้้�งนี้้�ผลการเปรีียบเทีียบยัังสอดคล้้องกัับผลจากการพััฒนา

ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์และผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรายวิิชาสัังคมศึึกษา เรื่่�อง ภััยพิิบััติิ          

ทางธรรมชาติิด้้วยรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ของ 

ชมพููนุุช วุ่่�นสุุวรรณ (2561) พบว่่า ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1      

ที่่�เรีียนด้้วยรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปัญหาเป็็นฐาน หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญ

ทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 

2. การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปัญหาเป็็นฐานของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่�  1 โรงเรีียน             

พิิมานพิทยาสรรค์์ จัังหวัดสตููล ส่่งผลให้้นักเรีียนมีีผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน เรื่่�อง เศรษฐศาสตร์์เบื้้�องต้้น 

หลังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนัยัสำคัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั 0.05 ซึ่่�งเป็็นผลมาจากการจัดัการเรีียนรู้้� โดยใช้้

ปััญหาเป็็นฐาน ตามที่่�สถาบัันส่งเสริิมการสอนวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี (2555) กล่่าวว่า การจััด                   
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การเรีียนรู้้�โดยใช้้ปัญหาเป็็นฐานว่าเป็็นรููปแบบการจััดการเรีียนรู้� ซึ่่�งใช้้สถานการณ์์ปััญหาเป็็นตัวกระตุ้้�นให้้

นัักเรีียนเกิิดความต้้องการที่่�จะใฝ่่หาความรู้�และหาวิิธีีการที่่�หลากหลาย เพื่่�อแก้้ปัญหาโดยเน้้นนักเรีียน

เป็็นผู้้�ตััดสิินใจในสิ่่�งที่่�ต้้องการแสวงหาความรู้� ทั้้�งนี้้�ยัังช่่วยให้้เกิิดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนที่่�สููงขึ้้�นมากกว่่า

ก่่อนการจััดการเรีียนรู้้�ซึ่่�งเป็็นผลมาจากการกระตุ้้�นให้้นัักเรีียนเกิิดความต้้องการที่่�จะใฝ่่หาความรู้้�เพิ่่�มเติิม 

แต่่ทั้้�งน้ี้�การจััดการเรีียนรู้้�ของผู้้�สอนยังมีีความจำเป็็นจะต้้องเอื้้�ออำนวยความสะดวกในการเรีียนรู้้�ของ      

ผู้้�เรีียนอย่่างเต็็มที่่� การขััดขวางการเรีียนรู้�โดยการละเว้้นการคิิดและการแสดงออกของผู้้�เรีียนจะทำให้้  

การจัดัการเรีียนรู้�โดยใช้้ปัญหาเป็็นฐานไม่่สามารถผลัักดัันให้้เกิิดความใฝ่่รู้้�ที่่�ส่่งผลต่่อผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนได้้ 

ทั้้�งนี้้�ผลการทดลองยัังชี้้�ให้้เห็็นว่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานนั้้�น 

สููงขึ้้�นกว่่าก่่อนเรีียนซึ่่�งสอดคล้้องกัับผลการวิิจััยของ นภชอร พัันลึึก และ ธีีรารััตน์์ ทิิพยจริิสเมธา (2562) 

ได้้ทำการศึึกษา เรื่่�อง การพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน เรื่่�อง พลเมืืองดีีตามวิิถีีประชาธิิปไตย               

ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2/1 โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน (PBL) ที่่�พบว่่า           

นัักเรีียนที่่�ได้้รัับการเรีียนการสอนโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน (PBL) มีีคะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียน

สููงกว่่าก่่อนเรีียน

ข้้อเสนอแนะ

1. ข้้อเสนอแนะเพื่่�อนำผลการวิิจััยไปใช้้

1.1 ผู้้�สอนควรจััดกิิจกรรมที่่�ส่่งเสริิมการทำงานร่่วมกัันเป็็นกลุ่่�ม และเปิิดโอกาสให้้นัักเรีียน 

ได้้นำเสนอแนวทางการแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์ เพื่่�อเพิ่่�มทัักษะการทำงานเป็็นทีีมและการสื่่�อสาร      

ควรใช้้การจััดการเรีียนรู้้�ปััญหาเป็็นฐานในรายวิิชาอื่่�นหรืือเนื้้�อหาสาระอื่่�น ๆ เพื่่�อการพััฒนาทัักษะการคิิด

วิิเคราะห์์ของผู้้�เรีียนได้้

1.2 ผู้้�สอนควรบริิหารเวลาในการจััดการเรีียนการสอนให้้เหมาะสมกับบริิบทในโรงเรีียน     

ของตนเอง เพื่่�อให้้มีีการจััดการเรีียนการสอนที่่�มีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น

1.3 ในการจัดัการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปัญหาเป็็นฐาน ผู้้�สอนควรเลืือกสถานการณ์์ปััญหาให้้หลากหลาย 

เกี่่�ยวข้้องกับัการดำเนินิชีีวิติของนักัเรีียนและทันัต่อเหตุการณ์์ปััจจุบุันัเพื่่�อให้้ผู้�เรีียนสามารถนำไปปรับัใช้้ได้้

2. ข้้อเสนอแนะในการทำวิิจััยครั้้�งต่่อไป

2.1 ควรใช้้การจััดการเรีียนรู้้� ปััญหาเป็็นฐานในรายวิิชาอื่่�นหรืือเนื้้�อหาสาระอื่่�น ๆ                         

เพื่่�อการพััฒนาทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ของผู้้�เรีียนที่่�หลากหลาย ควรทำวิิจััยโดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�ปััญหา 

เป็็นฐานร่่วมกัับวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�ใด ๆ เพื่่�อการพััฒนาทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ของผู้้�เรีียนต่่อไปได้้

2.2 ผู้้�สอนควรนำเทคโนโลยีีมาใช้้เป็็นสื่�อในการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน              

เพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพและความน่่าสนใจให้้กัับผู้้�เรีียน
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