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วัตถุประสงค์
	 วารสารครุสุภาวทิยาจารย์มวีตัถปุระสงค์เพ่ือเผยแพร่บทความวชิาการและบทความวจิยัทางด้านวทิยาศาสตร์  
ด้านสังคมศาสตร์ และด้านมนุษยศาสตร์ ที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาวิชาชีพครูและบุคลากรทางการศึกษา  
ซ่ึงก่อให้เกิดประโยชน์ต่อการเปลี่ยนแปลง สร้างความตระหนัก และให้ความส�ำคัญ รวมท้ังเป็นประโยชน์ 
ต่อผู้ประกอบวิชาชีพทางการศึกษา และวิชาชีพทางการศึกษา

เจ้าของ
	 ส�ำนักงานเลขาธิการคุรุสภา

ที่ปรึกษากองบรรณาธิการ
•	คณะกรรมการคุรุสภา
นางสาวตรีนุช เทียนทอง	 รัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ 
	 	 	 (ประธานกรรมการคุรุสภา)
ดร.คุณหญิงกัลยา โสภณพนิช	 รัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงศึกษาธิการ
ดร.กนกวรรณ วิลาวัลย์	 รัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงศึกษาธิการ
ดร.สุภัทร จ�ำปาทอง	 ปลัดกระทรวงศึกษาธิการ
นายอรรถพล สังขวาสี	 เลขาธิการสภาการศึกษา
ดร.อัมพร พินะสา	 เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
ศาสตราจารย์ ดร.สัมพันธ์ ฤทธิเดช	 เลขาธิการคณะกรรมการการอุดมศึกษา
ดร.สุเทพ แก่งสนัเทยีะ	 เลขาธิการคณะกรรมการการอาชีวศึกษา
รองศาสตราจารย์ ดร.ประวติ เอราวรรณ์	 เลขาธิการคณะกรรมการข้าราชการครูและบคุลากรทางการศกึษา
ดร.พีรศักดิ์ รัตนะ	 เลขาธิการคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน
นายชัยรัตน์ แก้วเพียงเพ็ญ	 หวัหน้าส�ำนกังานคณะกรรมการมาตรฐานการบรหิารงานบุคคล

ส่วนท้องถิ่น
•	คณะกรรมการมาตรฐานวิชาชีพ
รองศาสตราจารย์ เอกชัย กีส่ขุพันธ์	 ประธานกรรมการมาตรฐานวิชาชีพ
ศาสตราจารย์ นายแพทย์วจิารณ์ พานชิ	 ที่ปรึกษาคณะกรรมการมาตรฐานวิชาชีพ
ดร.อัมพร พนิะสา	 เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
ดร.สุเทพ แก่งสนัเทยีะ	 เลขาธิการคณะกรรมการการอาชีวศึกษา
ดร.พีรศักดิ์ รัตนะ	 เลขาธิการคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน
นายสุรศักด์ิ อินศรีไกร	 เลขาธิการส�ำนกังานส่งเสริมการศกึษานอกระบบและการศกึษา

ตามอัธยาศัย
รองศาสตราจารย์ ดร.ประวติ เอราวรรณ์	 เลขาธิการคณะกรรมการข้าราชการครูและบคุลากรทางการศกึษา
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นางภัทราดา ยมนาค	 	     ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการศึกษา

รองศาสตราจารย์ ดร.อนุชาติ พวงส�ำลี	 	     ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการศึกษา

ศาสตราจารย์พิเศษ ธงทอง จันทรางศุ	 ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการบริหาร

นายอภิมุข สุขประสิทธิ์	 ผู้ทรงคุณวุฒิด้านกฎหมาย

รองศาสตราจารย์ ดร.ปริยาภรณ์ ต้ังคุณานันต์	 กรรมการจากคณาจารย์ในคณะครุศาสตร์ และศกึษาศาสตร์

ศาสตราจารย์กิตติคุณ ดร.ชนิตา รักษ์พลเมือง	 กรรมการจากคณาจารย์ในคณะครุศาสตร์ และศกึษาศาสตร์

นายพรรษา ฉายกล้า	 ครู

ดร.กรศิริ มิ่งไชย	 ผู้บริหารสถานศึกษา

ดร.วิทยา ประวะโข	 ผู้บริหารการศึกษา 

นายสมหวัง บุญสิทธิ์	 ศึกษานิเทศก์

	 • ที่ปรึกษาส�ำนักงานเลขาธิการคุรุสภา

ดร.สุทธศรี วงษ์สมาน	 ที่ปรึกษาด้านมาตรฐานวิชาชีพ

นายรณชิต บุตรภักดีธรรม	 ผู้เชี่ยวชาญพิเศษเฉพาะด้านกฎหมาย

บรรณาธิการ

ดร.ดิศกุล เกษมสวัสดิ์	 เลขาธิการคุรุสภา

กองบรรณาธิการ

ศาสตราจารย์พิเศษสายหยุด จ�ำปาทอง	 ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการศึกษา

ศาสตราจารย์กิตติคุณ ดร.ไพฑูรย์ สินลารัตน์	 มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์

รองศาสตราจารย์ ดร.สุขุม เฉลยทรัพย์	 มหาวิทยาลัยสวนดุสิต

รองศาสตราจารย์ ดร.ปานใจ ธารทัศนวงศ์	 ผู้ทรงคุณวุฒิ

รองศาสตราจารย์ ดร.ชนะศึก นิชานนท์	 มหาวิทยาลัยสวนดุสิต

ดร.ดิเรก พรสีมา	 มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร

นายยุทธชัย อุตมา	 ผู้ทรงวุฒิด้านวิชาชีพครู

ดร.จักรพรรดิ วะทา	 ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการศึกษา

ดร.สุวพร เซ็มเฮง	 ผู้ทรงคุณวุฒิด้านวัดผลและวิจัยการศึกษา

ดร.ชัยยศ อิ่มสุวรรณ์	 ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการศึกษา

ดร.สมศักดิ์ ดลประสิทธิ์	 ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการศึกษา

ดร.ราณี จีนสุทธิ์	 ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ
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ฝ่ายเลขานุการ

นายจันทร์ยงยุทธ บุญทอง

นางภัทราวรรณ ประกอบใน

นางสาววินีตา รังสิวรารักษ์

นางจิรภฎา ทองขาว

นางสาวธัญรัตน์ ศิริเมฆา

นางสาววรวรรณ พรพิพัฒน์

นายทรงชัย ชื่นล้วน

นายวัชรพล เหมืองจา

ผู้ทรงคุณวุฒิประจ�ำวารสาร

ศาสตราจารย์กิตติคุณ สุมน อมรวิวัฒน์	 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

ศาสตราจารย์ ดร.ธีระ รุญเจริญ	 วิทยาลัยนครราชสีมา

ศาสตราจารย์ ดร.ชัยยงค์ พรหมวงศ์	 มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี

ศาสตราจารย์กิตติคุณ ดร.ชนิตา รักษ์พลเมือง	 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

ศาสตราจารย์ ดร.รัตนะ บัวสนธ์	 มหาวิทยาลัยนเรศวร

ศาสตราจารย์ ดร.วิทยา จันทร์ศิลา	 มหาวิทยาลัยนเรศวร

ศาสตราจารย์ ดร.คณิต เขียววิชัย	 มหาวิทยาลัยศิลปากร

รองศาสตราจารย์พิเศษ ดร.สมบัติ นพรัก	 มหาวิทยาลัยพะเยา

รองศาสตราจารย์ ดร.วิชัย วงษ์ใหญ่	 ผู้ทรงคุณวุฒิ

รองศาสตราจารย์ ดร.สนานจิตร สุคนธทรัพย์	 ผู้ทรงคุณวุฒิ

รองศาสตราจารย์ ดร.สมศักดิ์ คงเที่ยง	 มหาวิทยาลัยนอร์ทกรุงเทพ

รองศาสตราจารย์ ดร.ศักดิ์ กองสุวรรณ	 มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกล้าพระนครเหนอื

รองศาสตราจารย์ ดร.สุรชัย สิกขาบัณฑิต	 มหาวิทยาลัยเวสเทิร์น

รองศาสตราจารย์ ดร.เสาวณีย์ สิกขาบัณฑิต	 มหาวิทยาลัยนอร์ทกรุงเทพ

รองศาสตราจารย์ ดร.คมเพชร ฉัตรศุภกุล	 มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต

รองศาสตราจารย์ ดร.กล้า ทองขาว	 มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์

รองศาสตราจารย์ ดร.ประกฤต พูลพัฒน์	 มหาวิทยาลัยสวนดุสิต

รองศาสตราจารย์ ดร.มนตรี แย้มกสิกร	 มหาวิทยาลัยบูรพา

รองศาสตราจารย์ ดร.มาเรียม นิลพันธุ์	 มหาวิทยาลัยศิลปากร

รองศาสตราจารย์ ดร.ทิวัตถ์ มณีโชติ	 มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร

รองศาสตราจารย์ ดร.สิทธิชัย แก้วเกื้อกูล	 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี

รองศาสตราจารย์ ดร.พิชิต ฤทธิ์จรูญ	 สถาบันการจัดการปัญญาภิวัฒน์

รองศาสตราจารย์ ดร.อรรณพ จีนะวัฒน์	 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช
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บทบรรณาธิการ
	 การจัดท�าวารสารคุรุสภาวิทยาจารย์	JOURNAL	OF	TEACHER	PROFESSIONAL	DEVELOPMENT	

ฉบับน้ี	 เป็นปีที่	 2	ฉบับที่	 3	 เดือนกันยายน	–	ธันวาคม	2564	 ในหัวข้อ	“นวัตกรรมการจัดการเรียนรู ้

กบัการสร้างแรงบันดาลใจ”	ซึง่ก�าหนดพิมพ์	3	ฉบบัต่อปี	นบัเป็นฉบบัที	่6	เมือ่นบัตัง้แต่การจดัพมิพ์ฉบบัปฐมฤกษ์	

นั่นก็คือ	ปีที่	 1	ฉบับที่	 1	มกราคม	–	 เมษายน	2563	 ในโอกาสครบรอบ	75	ปี	 วันสถาปนาส�านักงาน												

เลขาธิการคุรุสภา	 2	 มีนาคม	 2563	 การเผยแพร่บทความวิชาการและบทความวิจัยในการจัดพิมพ์

ยังคงมีวัตถุประสงค์เพื่อให้เป็นบทความที่มีคุณค่า	เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา	

ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อการเปลี่ยนแปลง	สร้างความตระหนัก	ให้ความส�าคัญกับผู้เรียน	และเป็นประโยชน์ต่อ

ผู้ประกอบวิชาชีพครูและบุคลากรทางการศึกษา	รวมทั้งเป็นประโยชน์ต่อวิชาชีพทางการศึกษา

	 วารสารคุรุสภาวิทยาจารย์ฉบับนี้	จัดพิมพ์บทความวิชาการ	จ�านวน	1	เรื่อง	คือ	เรื่อง	แนวคิดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้โครงงานผ่านรูปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์	 โดยใช้โรงเรียนและชุมชนเป็นฐาน

สู่การพัฒนาสมรรถนะแก่ผู้เรียนอย่างยั่งยืน	และบทความวิจัย	จ�านวน	8	เรื่อง	ซ่ึงเป็นบทความท่ีเป็นนวัตกรรม

การจัดการเรียนรู ้กับการสร้างแรงบันดาลใจ	 ให้กับผู ้ประกอบวิชาชีพครูและบุคลากรทางการศึกษา	และ

ผู ้ที่เกี่ยวข้องตามนโยบายของส�านักงานเลขาธิการคุรุสภา	 ท่ีมุ ่งหวังให้ผู ้ประกอบวิชาชีพทางการศึกษา

มจิีตวญิญาณความเป็นครแูละมคีวามรูค้วามสามารถทีแ่ท้จรงิ	รวมท้ังสามารถน�าไปใช้ในการพฒันาและยกระดบั

การจัดการเรียนรู ้ที่ส่งผลต่อศิษย์	และการประกอบวิชาชีพทางการศึกษา	 ในสถานการณ์การแพร่ระบาด

ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา	2019	(COVID–19)	ต่อไป

	 ขอขอบคุณกองบรรณาธกิาร	ผูท้รงคณุวฒุ	ิผูเ้ขยีนบทความวิชาการและบทความวิจยั	และผูท้ีเ่กีย่วข้องทกุท่าน	

ที่ร่วมกับคุรุสภาในการพัฒนาวารสารคุรุสภาวิทยาจารย์ให้เป็นวารสารทางวิชาการที่มีคุณค่าของวงการศึกษา

ในการพัฒนาผู้ประกอบวิชาชีพครูและบุคลากรทางการศึกษา	และมีคุณค่าวิชาชีพทางการศึกษาของประเทศ

	 											ดร.ดิศกุล		เกษมสวัสดิ์

บรรณาธิการ
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สารบัญ

บทความวิชาการ 	
แนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โครงงานผ่านรูปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
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แนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โครงงานผ่านรูปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
โดยใช้โรงเรียนและชุมชนเป็นฐานสู่การพัฒนาสมรรถนะแก่ผู้เรียนอย่างยั่งยืน

Guidelines on Organizing Project Learning Activities Through 
a Model of Creative Problems Solving Using Schools and Communities 

as a Base for Sustainable Development of Learners’ Competencies
กล่อมจิต ดอนภิรมย์*

   

บทคัดย่อ

	 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อน�ำเสนอแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โครงงานผ่านรูปแบบ 

การแก้ปัญหาการจัดการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์ โดยใช้โรงเรียนและชุมชนเป็นฐานสู่การพัฒนาสมรรถนะของ 

ผู้เรียนอย่างยั่งยืน เพื่อฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผลและเป็นระบบให้แก่นักเรียน โดยจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ที่เน้นทักษะการคิดแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผลและเป็นระบบ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่กระตุ้นให้ 

ผู้เรียนอยากเรียนรู้โดยการลงมือปฏิบัติ ท�ำให้ผู้เรียนเกิดทักษะชีวิต เกิดภาคีเครือข่าย เกิดอาชีพระหว่างเรียน  

เกิดความรักและหวงแหนบ้านเกิดและทรัพยากรธรรมชาติ เกิดการสืบสานต่อยอด เกิดโครงงานและนวัตกรรม

ร่วมกันระหว่างโรงเรียนและชุมชนในการแก้ปัญหาร่วมกันระหว่างนักเรียนและผู้ปกครอง เกิดทักษะและ      

สมรรถนะทีส่�ำคญัแก่ผูเ้รยีน ด้วยกระบวนการเรยีนรู้เพือ่ส่งเสรมิการคดิแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 3 ห่วง 3 เงือ่นไข

กับบันได 6 ขั้น โดยยึด 23 หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 9 มาเป็นแนวทาง           

ในการแก้ปัญหาและการจัดการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์ 

ค�ำส�ำคัญ: การจัดการเรียนรู้, การคิดแก้ปัญหา, การพัฒนาสมรรถนะผู้เรียน

* ครู วิทยฐานะเช่ียวชาญ โรงเรยีนกมลาไสย ส�ำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษา เขต 24
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Abstract

	 This article aims to present guidelines for organizing project learning activities through 

a model of creative problems solving using schools and communities as a base for sustainable 

development of learners' competence. It aims to train students in rational and systematic 

problem-solving skills by organizing learning activities that emphasize rational and systematic 

problem-solving skills and encourage learners to learn through the practical process. This will 

make students develop their life skills network which affiliated to occupation while studying, 

create love and care for their hometown and natural resources, having succession on created 

projects and innovations between schools and communities to solve problems together  

between students and parents as well. The important skills and competencies for learners can 

be created through the learning process to promote creative problem solving with 3 loops,  

3 conditions and 6 steps by adhering to 23 working principles of King Rama IX as a guideline.

Keywords: Learning Management, Problem Solving, Learners’ Competency Development

	 การจัดการศึกษาของประเทศที่ผ่านมาตามสภาพการณ์ที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน สะท้อนให้เห็นว่า 

การจัดการเรียนรู ้ยังคงใช้วิธีการเรียนการสอนที่เน้นการบรรยาย การจดบันทึก มุ ่งเน้นการให้ความรู ้ 

รายละเอียดเนื้อหาสาระทางวิชาการในเวลาอันรวดเร็ว ผู ้เรียนไม่ได้เป็นผู ้ลงมือปฏิบัติเพื่อสร้างความรู ้ 

ความเข้าใจด้วยตนเอง ขาดการคิดวิเคราะห์และการประเมินผลการเรียนรู้ ส่วนใหญ่ให้ความส�ำคัญในเรื่อง 

ของคะแนน (นิภาพรรณ เจนสันติกุล, 2554) ขาดการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์จริงจากการปฏิบัต ิ 

ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของวิจารณ์ พานิช (2555) ท่ีกล่าวถึงการจัดการเรียนรู ้ไม่ได้มุ ่งเน้นให้นักเรียน 

มีปฏิสัมพันธ์แลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ด้วยเกรงว่าจะท�ำให้เสียเวลาและสอนเนื้อหา

ไม่ทันตามหลักสูตร ผลท�ำให้ผู้เรียนไม่เห็นความสัมพันธ์ของวิชาที่เรียนกับโลกของความจริงและประโยชน์          

ของสิง่ทีเ่รยีน ในการจดัการเรยีนการสอนแต่ละครัง้นอกเหนอืจากความรูใ้นเนือ้หาสาระทีต้่องการให้ผูเ้รยีนได้รบัแล้ว  

ผู ้สอนยังต ้องค�ำนึงถึงทักษะและความสามารถของผู ้ เรียนที่พึงจะได ้รับและน�ำความสามารถนั้น 

ไปใช้ได้ในชีวิตประจ�ำวันอีกด้วย อาจกล่าวได้ว่าการเรียนการสอนในปัจจุบันไม่ได้เน้นความรู้ในเนื้อหาวิชา 

เพยีงอย่างเดยีวเช่นในอดีต แต่ยงัต้องการให้ผูเ้รยีนได้พฒันาสมรรถนะและคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ ประกอบกบั 

การเปลี่ยนแปลงของโลกที่เป็นไปอย่างรวดเร็วไม่ว่าจะเป็นด้านสังคม เศรษฐกิจ หรือเทคโนโลยีก็ตาม ดังนั้น 

ในปัจจุบันผู ้เรียนจึงต้องการทักษะใหม่ๆ เพื่อใช้ในการด�ำเนินชีวิต จึงมีความจ�ำเป็นอย่างยิ่งที่การศึกษา 

จะมุ ่งเน้นทักษะในศตวรรษที่ 21 เพื่อให้เกิดทักษะท่ีส�ำคัญและจ�ำเป็นส�ำหรับการด�ำรงชีวิตอยู ่ในโลก 

ที่เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ดังเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และ            

ท่ีแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ระบุว่าการจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย ์

ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด�ำรงชีวิตสามารถ
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อยูร่่วมกบัผูอ้ืน่ได้อย่างมีความสขุ และได้ก�ำหนดแนวการจดัการศกึษาไว้ ในหมวด 4 มาตรา 22 ว่าการจดัการศกึษา

ต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส�ำคัญท่ีสุด 

กระบวนการจดัการศึกษาต้องส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนสามารถพฒันาตามธรรมชาตแิละเตม็ตามศกัยภาพ และมาตรา 24 

ระบวุ่า การจดักระบวนการเรยีนรูใ้ห้สถานศกึษาและหน่วยงานทีเ่กีย่วข้องด�ำเนนิการจดัเน้ือหาสาระและกจิกรรม

ให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน โดยค�ำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ให้ผู ้เรียน 

ได้ฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและ                  

แก้ไขปัญหา จดักิจกรรมให้ผูเ้รยีนได้เรยีนรูจ้ากประสบการณ์จรงิ ฝึกปฏบิติั คดิเป็น ท�ำเป็น รกัการอ่าน และเกดิการใฝ่รู ้

อย่างต่อเน่ือง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจะน�ำไปสู่ความส�ำเร็จดังเจตนารมณ ์   

ของพระราชบญัญติัการศกึษาแห่งชาตแิละนโยบาย การจดัการเรยีนการสอนของครจูงึจ�ำเป็นต้องปรบัเปลีย่นวธิกีาร

และเทคนิคการสอนให้เหมาะสมกับผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาเต็มตามศักยภาพ 

	 โครงงานเป็นกิจกรรมที่สามารถพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ที่อยู่ในสังคม 

ของแหล่งข้อมูลข่าวสารที่หลากหลายและทันสมัย รวมถึงสามารถน�ำความรู้มาประยุกต์ใช้กับชีวิตจริงได้ และ

สามารถปฏิรูปผู้เรียนยุคใหม่ในสังคมไทยให้รู้จักสร้างวัฒนธรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน 

ที่เรียกว่า การศึกษาตลอดชีวิต (Life-Long Education) (ลัดดา ศิลาน้อย และอังคณา ตุงคะสมิต, 2553)  

การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานตั้งอยู่บนพื้นฐานความเช่ือและหลักการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้ คือ 

เชื่อมั่นในศักยภาพการเรียนรู้ของผู้เรียนภายใต้หลักการจัดการเรียนรู้ที่ยึดผู้เรียนเป็นส�ำคัญ จึงกล่าวได้ว่า 

ผูเ้รยีนสามารถเรยีนรูแ้ละเข้าใจชมุชนท้องถิน่ได้อย่างมปีระสทิธภิาพ จากข้อมลูทีเ่กีย่วข้องคาดว่าการพฒันาทกัษะ

การคิดแก้ปัญหาเชงิสร้างสรรค์จะช่วยในการคดิหวัข้อเรือ่งโครงงานได้ดี เน่ืองจากเป็นวธิกีารท่ีมีข้ันตอนเป็นความคดิข้ันสูง

ก่อให้เกิดสิ่งแปลกใหม่ 

	 ทกัษะการแก้ปัญหาเป็นสิง่จ�ำเป็นทีต้่องสร้างให้เกดิข้ึนในเด็กและเยาวชนไทยเพือ่สามารถเผชิญปัญหาต่างๆ ได้ 

มใิช่เพกิเฉยต่อปัญหา หนีปัญหา หรือแก้ปัญหาด้วยวธิกีารไม่เหมาะสมจนเกดิผลเสยีต่อตนเองหรือส่วนรวมได้ และ

อาจพฒันาเดก็และเยาวชนให้มีความสามารถแก้ปัญหาและพฒันาสงัคมส่วนรวมได้ (เกรยีงศกัดิ ์ เจรญิวงศ์ศกัดิ,์ 2556) 

ดังนั้นในสภาพสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา มีสถานการณ์และปัญหาใหม่ๆ เกิดขึ้นทุกวัน  

ผู้เรียนจึงควรมีทักษะในการแก้ปัญหา และการแก้ปัญหานั้นควรเป็นการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสมและไม่ก่อให้เกิด

ปัญหาอื่นๆ ตามมา 

	 นอกจากนี้ หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 9 ถือว่าเป็นคัมภีร์อันล�้ำค่า      

ท่ีสามารถปรบัใช้ได้กบัทกุยคุทกุสมยั จึงเป็นเครือ่งมอืทีส่�ำคญัในการปลกูฝังความคดิความสามารถในการแก้ปัญหา

เพื่อให้เกิดแนวทางที่จะสามารถน�ำไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ�ำวันได้ทั้งในปัจจุบันและอนาคต
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การเรียนรู้แบบโครงงานผ่านรูปแบบการแกปญหาอย่างสร้างสรรค์

	 แนวคิดพื้นฐานการจัดการเรียนรู้โครงงานผ่านรูปแบบการแกปญหาอย่างสร้างสรรค์ เป็นการเรียนรู้ 

แบบใช้โรงเรียนและชุมชนเป็นฐาน โดยจัดการเรียนรู้ที่เน้นในสิ่งที่เด็กอยากเรียนรู้ โดยสิ่งที่อยากเรียนรู้ดังกล่าว

จะต้องเริ่มมาจากปัญหาที่เด็กสนใจหรือพบในชีวิตประจ�ำวันที่มีเนื้อหาเก่ียวข้องกับบทเรียน อาจเป็นปัญหา       

ของตนเองหรือปัญหาของกลุ่ม ซึ่งครูจะต้องมีการปรับเปลี่ยนแผนการจัดการเรียนรู้ตามความสนใจของเด็ก 

ตามความเหมาะสม จากนั้นครูและเด็กร่วมกันคิดกิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับปัญหานั้น โดยปัญหาที่จะน�ำมาใช้

ในการจัดการเรียนรู้บางคร้ังอาจเป็นปัญหาของสังคม สิ่งแวดล้อมในชุมชน ท่ีครูเป็นผู้กระตุ้นให้เด็กคิดจาก

สถานการณ์ ข่าว หรือเหตุการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้น จะเน้นที่กระบวนการเรียนรู้ของเด็ก เด็กต้องเรียนรู้จากการเรียน 

(Learning to Learn) เน้นปฏสิมัพนัธ์ระหว่างผูเ้รยีนในกลุม่หรอืผูเ้รยีนกบัชมุชน การปฏบิตัแิละการเรยีนรูร่้วมกนั 

(Collaborative Learning) น�ำไปสู่การค้นคว้าหาค�ำตอบหรือสร้างความรู้ใหม่บนฐานความรู้เดิมท่ีผู้เรียน 

มมีาก่อนหน้าน้ี รปูแบบกจิกรรมการจดัการเรยีนรู ้โครงงานผ่านรปูแบบการแกปญหาอย่างสร้างสรรค์ เป็นการเรียนรู้

แบบใช้โรงเรียนและชุมชนเป็นฐาน มีจุดมุ่งหมายเพื่อฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผลและเป็นระบบ 

ให้แก ่นักเรียนโดยจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ที่ เน ้นทักษะกระบวนการคิดแก้ป ัญหา การคิดสร ้างสรรค ์                                      

การคิดวิจารณญาณ การสืบค้นและรวบรวมข้อมูล กระบวนการกลุ่ม การบันทึกและการอภิปราย

	 จากประสบการณ์ในการจัดการเรียนรู ้จากอดีตท่ีโรงเรียนร่องค�ำ  จังหวัดกาฬสินธุ ์ สู ่ป ัจจุบัน                        

ผูเ้ขยีนได้ปรบัปรงุกระบวนการจดัการเรยีนรู้เพือ่เป็นกระบวนการเรยีนท่ีกระตุน้ให้ผูเ้รยีนอยากเรยีนรู ้โดยการลงมอืปฏบิตั ิ

ซึง่มคีรูคอยเป็นทีป่รึกษาทัง้ในเวลาและนอกเวลาราชการ ท�ำให้ผูเ้รยีนเกดิทกัษะชวีติ เกดิภาคเีครอืข่าย เกดิอาชพี

ระหว่างเรียน เกิดความรักหวงแหนบ้านเกิดและทรัพยากรของชาติ และเกิดการสืบสานต่อยอด โดยนอมนํา     

หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 9 มาเปนแนวปฏิบัติในการท�ำโครงงาน เพื่อน�ำไปสู่

การแก้ไขปัญหาและพัฒนาภมูปัิญญาท้องถิน่ตามความรูค้วามสามารถและความถนดัของนกัเรยีน และเพือ่พฒันา

ความสามารถของนักเรียนในการค้นหาความรู้ด้วยตนเอง ตามกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ (5E)           

ท่ีบูรณาการกบัรปูแบบการเรียนการสอนแกปญหาอยางสรางสรรค์ 3 หวง 3 เงือ่นไข และบนัได 3 ขัน้  ซึง่เปนรปูแบบ

ของการจัดการเรียนการสอนที่ เน นผู  เรียนเปนส�ำคัญ และการสอนแบบ Active Learning รวมทั้ง                            

การประยกุตแนวคดิการออกแบบ การเรยีนการสอนแกปญหาอยางสรางสรรค และแนวคดิของ Isaksen, Dorval, 

and Treffinger (2011) นํามาประยุกตรวมกับกรอบการวิจัยและพัฒนา (Research and Development)     

โดยยึด 23 หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู ่หัว รัชกาลท่ี 9 ท่ีทรงปฏิบัติอยางตอเนื่อง                        

ในการแกปญหาและพัฒนาประเทศอยางยั่งยืน (สุเมธ ตันติเวชกุล, 2554) ได้แก่

	  1.  ศึกษาขอมูลอยางเปนระบบ	 	 	  2. ระเบิดจากขางใน 	

	  3.  แกปญหาจากจุดเล็ก  		 	 	  4. ทําตามลําดับขั้น  	 	

	  5.  ภูมิสังคม     		 	 	 	  6. องครวม  

	  7.   ไมติดตํารา 	 	 	 	 	  8. ประหยัดเรียบงายไดประโยชนสูงสุด  

	  9.  ทําใหงาย 	 	 	 	 	 10. การมีสวนรวม   	

	 11.   ประโยชนสวนรวม 	 	       	 	 12. บริการรวมที่จุดเดียว  	 	

คุรุสภาวิทยาจารย์4 คุรุสภาวิทยาจารย์4

คุรุสภาวิทยาจารย์ JOURNAL OF TEACHER PROFESSIONAL DEVELOPMENT

ปีที่ 2 ฉบับที่ 3 กันยายน – ธันวาคม 2564



	 13. การพึ่งตนเอง	 	 	 	 	  	 14. ใชอธรรมปราบอธรรม  		

	 15. ปลูกป่าในใจคน	 	 	 	 	 16. ขาดทุนคือกําไร 	 	 	

	 17. พออยูพอกินพออยูพอกิน 	 	 	 18. ใชธรรมชาติชวยธรรมชาติ 	 	

	 19. ซื่อสัตย์ สุจริต จริงใจตอกัน	 	 	 20. เศรษฐกิจพอเพียง 	 	       	

	 21. ทํางานอยางมีความสุข 		 	 	 22. ความเพียร 

	 23. รู รัก สามัคคี 

	 ขั้นตอนหลักที่ 1 สามหวงสามเงื่อนไข 

	 กระบวนการนี้เปนการสรางแรงจูงใจและความตระหนัก เพื่อทําความเขาใจกับปญหาและใหผูเรียน 

ตระหนักในการเรียนรู ทราบถึงเหตุและผลความจําเปนในการเรียนรู มีแรงจูงใจ (Motivation) แรงบันดาลใจ 

(Inspiration) ในการเรียน เชื่อมโยงองคความรูที่มีกับวิถีชีวิตในชุมชน โดยการสํารวจชุมชน บานเรือนท่ีตนเอง 

อยูอาศัย โดยนอมนําหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลที่ 9 มาเปนแนวปฏิบัติ

	 หวงท่ี 1 ภูมิสังคม (Geosocial: G) เปนการสํารวจภูมิสังคมฐานการเรียนรูชุมชน เพื่อใหผูเรียน        

ทราบถึงชุมชนของตนเอง อธิบายลักษณะทางภูมิศาสตร สังคม และสภาพแวดลอมทั่วไปเขาใจถึงวิถีชีวิต  

ความเปนอยู การคมนาคม การใชพลังงาน ที่ดิน น�้ำ พืชพรรณ การจัดการของเสีย อาชีพรายได การศึกษา 

ขนบธรรมเนียม ประเพณี ศาสนา ภาษา และภูมิปญญา เพื่อใหผูเรียนศึกษาขอมูลอยางเปนระบบ ฝกทักษะ 

ในการคนควาหาความรู้ (Learning Skill) ทักษะในการสื่อสาร (Communication Skill) ทักษะวิทยาศาสตร 

(Science Skill) 
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	 เงื่อนไขที่ 1 ศึกษาขอมูลอยางเปนระบบ (Study Systematically) ศึกษาขอมูลรายละเอียด

อยางเปนระบบ ทั้งจากขอมูลเบื้องตน เอกสาร แผนที่ รายละเอียดตางๆ ตลอดจนสอบถามจากเจาหนาที่

ปราชญชุมชน ผูปกครองและประชาชนทั่วไปในพื้นที่ โดยการเปดโอกาสใหผูเรียนไดสังเกตการณ สํารวจ  

สัมภาษณชุมชนเพื่อสรางความผูกพันใหกับผูเรียนกับชุมชน (Engagement) และรวบรวมขอมูลสูการอภิปราย

	 หวงที ่2 การใชประโยชน (Utilization: U) เปนการอธบิายการใชประโยชนทางภมิูศาสตร สงัคม และ

สภาพแวดลอมทัว่ไป เขาใจถงึวถิชีวีติ ความเปนอยู การคมนาคม การใชพลงังาน ท่ีดนิ น�ำ้ พชืพรรณ การจัดการของเสยี

อาชีพรายได ขนบธรรมเนียม ประเพณี ศาสนา ภาษา และภูมิปญญา ท่ีเกิดข้ึนในชุมชน บานเรือนของตนเอง 

เปนการระเบดิจากขางใน ในลกัษณะของความสมัพนัธทีม่กีารนําสิง่ตางๆ เหลานีม้าใชประโยชนในชวีติประจาํวนั 

ปญหาและประเด็นที่ตองการศึกษา ในกระบวนการที่ 2 

	 เงื่อนไขที่ 2 ระเบิดจากขางใน (Blow from Inside) โดยตองเริ่มจากคนท่ีเก่ียวของ คือ  

ผู  เรียนสรางความเขาใจและความเขมแข็งจากภายในใหกับผู  เรียน ใหเกิดความเขาใจและอยากทํา  

อยากแกปญหาดวยตนเอง รูบทบาทหนาท่ี เปนการสรางแรงจูงใจใหกับผูเรียน (Motivation) โดยนอมนํา 

หลกัทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยูห่วั รัชกาลที ่9 คอื เขาใจ เขาถึง และพฒันา มาประยกุตเพ่ือใหทราบถึง

เปาหมายและวิธีการตอไป 

	 หวงที่ 3 ปรากฏการณเรียนรู (Phenomenon of Learning: P) (ผลกระทบ>ปญหา>สาเหตุ) 

อภิปรายเปรียบเทียบปญหาที่เกิดจากการใชประโยชน สาเหตุของปญหา และผลกระทบที่อาจะเกิดขึ้น 

หากไมแกไขปญหาดังกลาว ที่จะสงผลตอมนุษย ชุมชน ทางภูมิศาสตร สังคม และสิ่งแวดลอมทั่วไป ในหวงที่ 2 

เพื่อเปนการกระตุ นความตระหนักของผูเรียนไดเกิดการคิดวิเคราะหและสามารถกําหนดประเด็นเรียนรู   

เพื่อใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงผลเกิดขึ้นนําไปสูประเด็น

	 เงือ่นไขที ่3 แกปญหาทีจุ่ดเลก็ (Resolves a Problem in Which Small Point) เปนการพัฒนา 

กระบวนการแกปญหาจากจุดเล็กที่มีความเปนไปได  ควรมองในสิ่งที่คนมักจะมองขาม คิดแตกตาง 

อยางสรางสรรคและคิดแกปญหาอยางสรางสรรค โดยเริ่มแกปญหาจากจุดเล็กๆ เสียกอน เมื่อสําเร็จแลว 

จึงคอยๆ ขยบัขยายแกไปเร่ือยๆ ทลีะจุด เราสามารถเอามาประยกุตใชกับการทํางานไดโดยมองไปทีเ่ปาหมายใหญ  

ของงานแตละช้ิน แลวเริ่มลงมือทําจากจุดเล็กๆ กอน คอยๆ ทํา คอยๆ แกไขไปทีละจุด งานแตละช้ิน 

ก็จะลุล่วงไปไดตามเปาหมายที่วางไว ซึ่งขั้นหลักที่ 1 นี้ ตองตั้งคําถามเพื่อใหไดขอมูล 5W1H คือ ใคร อะไร ที่ไหน 

อยางไร และทําไม เพ่ือใหไดความกระจางเกีย่วกับสภาพบรบิทของปญหา บรบิทของชมุชน ผูแกปญหาจะตองหาขอมลู

และพยายามจําแนกประเภทหรือจัดกลุ มขอมูล (Convergent) เพื่อใหได ข อมูลที่มีประสิทธิผลตอ 

การแกปญหามากที่สุด
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	 ขั้นตอนหลักที่ 2 บันได 6 ขั้น หรือกระบวนการเรียนรู 6 ขั้นตอน 

	 กระบวนการเรียนรู 6 ขั้นตอน เปนกระบวนการที่เนนใหผูเรียนสามารถนําประเด็นเรียนรูมาพิจารณา 

สามารถสบืคนความรู วเิคราะห วางแผน ลงมอืปฏบิตัใินการแกปญหา ประเมนิผลและแลกเปลีย่นเรยีนรูแกปญหา 

ดวยความคดิสรางสรรคโดยนอมนาํหลกัทรงงานของพระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหัว รชักาลที ่9 มาเปนแนวปฏบิตัิ 

ได้แก่ 1) ทําตามลําดับขั้น 2) การมีสวนรวม 3) ซื่อสัตย 4) รูรักสามัคคี และ 5) มีความสุขในการทํางาน          

ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ดังนี้

		  ขั้นที่ 1 กําหนดประเด็นปญหา/ประเด็นท่ีตองการศึกษา (Issue: I) ใหผูเรียนกําหนดประเด็น 

ทีศ่กึษาทีไ่ดจากกระบวนการที ่1 สามหวงสามเง่ือนไข เปนการสงเสรมิใหผูเรยีนไดเกดิประสบการณจากการฝกคดิ

และเรียนรูดวยตนเอง สามารถจําแนกระบุปจจัยสาเหตุ เพื่อกําหนดประเด็นปญหาและประเด็นที่ตองการศึกษา

ไดอยางถูกตอง เปนการแกไขจากจุดเล็ก ตามความสามารถ ความถนัดและความสนใจของผูเรียน

		  ขัน้ที ่2 ศกึษาสภาพปญหาปจจบุนั (Study of the Problem: S) เปนการสบืคนความรูท่ีเก่ียวของกับ

ประเด็นปญหาและประเด็นที่ตองการศึกษา ศึกษาสภาพปญหาในปจจุบัน แหลงตนเหตุของปญหา แนวทาง 

ที่ผูอ่ืนไดศึกษาแลวทั้งที่ประสบความสําเร็จและไมประสบความสําเร็จ เพื่อใหผูเรียนไดพิจารณาความเช่ือมโยง

ของความรู้ทั้งในตําราและนอกตํารา ทั้งในบริบทของชุมชนและภายนอกชุมชนที่เกี่ยวของทั้งหมดที่จะนํามา

ประกอบกันโดยสมบูรณ

	 	 ขัน้ที ่3 วเิคราะหสาเหตแุละตดัสนิใจแกปญหา (Analysis and Decision: A) เปนการวเิคราะห 

ถงึปญหา สาเหตุ ผลกระทบ และผลสืบเนื่อง เพื่อเชื่อมโยงกับแนวทางในการแกปญหา และตัดสินใจเพื่อเลือก

แนวทางในการแกไขอยางเปนระบบ
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		  ขั้นที่ 4 วางแผน วางมาตรการแกไข และเปาหมายดําเนินการ (Planning and Goal: P)  

เปนการวางแผนการจดัการกบัปญหาอยางมกีระบวนการคดิสรางสรรค เพือ่ใหสามารถพฒันานวตักรรม สิง่ประดษิฐ 

หรอืวิธกีารอืน่ๆ ในการแกไขปญหา และกาํหนดเปาหมายใจการดําเนนิเพ่ือประเมนิศักยภาพในการแกไขปญหานัน้

		  ขั้นที่ 5 ลงมือปฏิบัติการอยางสรางสรรคตามแผนแกปญหา (Practice: P) เปนการลงมือปฏิบัติ

ตามแผนการที่วางไว เพื่อใหไดนวัตกรรม สิ่งประดิษฐ หรือวิธีการอื่นๆ ในการแกไขปญหาอยางสรางสรรค

		  ขัน้ที ่6 ประเมนิคาแลกเปลีย่นเรยีนรูสูประยกุตใช (Evaluation Knowledge Sharing to Applied: E) 

เปนการประเมินผลของชิ้นงาน ผลงาน โดยประเมินในหลากหลายมิติ ครอบคลุมในทุกดาน และแลกเปลี่ยน 

เรียนรูเพ่ือนําคําติชม แนวคิดมาพัฒนาปรับปรุงผลงาน เปนการชวยใหผู เรียนไดตอกย�้ำหรือตรวจสอบ 

ความเขาใจของตน และชวยสงเสรมิใหผูเรยีนใชความคดิสรางสรรค พฒันาตอยอด และสรางองคความรูไดดวยตนเอง

สูความยั่งยืน

ลักษณะของปัญหาและกิจกรรมการจัดการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์

	 ลักษณะของปัญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โครงงานผ่านรูปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  

โดยใช้โรงเรียนและชุมชนเป็นฐานนั้น อาจจะพิจารณาเลือกมาจากปัญหาที่เกิดข้ึนในชีวิตจริงและเกิดจาก

ประสบการณ์ของผู้เรียนหรือผู้เรียนอาจมีโอกาสได้เผชิญกับปัญหานั้น หรือ

		  •	เป็นปัญหาที่พบบ่อยมีความส�ำคัญมีข้อมูลเพียงพอส�ำหรับการค้นคว้า

		  •	เป็นปัญหาที่ยังไม่มีค�ำตอบชัดเจน ตายตัวหรือแน่นอนและเป็นปัญหาที่มีความซับซ้อนคลุมเครือ

หรือผู้เรียนเกิดความสงสัย

		  •	เป็นปัญหาที่มีประเด็นขัดแย้ง ข้อถกเถียงในสังคม ยังไม่มีข้อยุติ เป็นปัญหาที่อยู่ในความสนใจ  

เป็นสิ่งที่อยากรู้แต่ไม่รู้

		  •	เป็นปัญหาที่สร้างความเดือดร้อน เสียหาย เกิดโทษภัย และเป็นสิ่งไม่ดี หากมีการน�ำข้อมูลมาใช้

โดยล�ำพังคนเดียวอาจท�ำให้ตอบปัญหาผิดพลาด

		  •	ปัญหาที่ได้รับการยอมรับจากผู้อื่นว่าจริง ถูกต้อง แต่ผู้เรียนไม่เช่ือว่าจริง ยังไม่สอดคล้องกับ 

ความคิดของผู้เรียน

		  •	ปัญหาที่อาจมีค�ำตอบหรือแนวทางการแสวงหาค�ำตอบได้หลายทาง ครอบคลุมการเรียนรู ้

ที่กว้างขวางหลากหลายเนื้อหา

		  •	เป็นปัญหาที่มีความยากง่ายเหมาะสมกับพื้นฐานของผู้เรียน

		  •	เป็นปัญหาที่ไม่สามารถหาค�ำตอบของปัญหาได้ทันที ต้องมีการส�ำรวจ ค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล 

หรือทดลองดูก่อน จึงจะได้ค�ำตอบ ไม่สามารถคาดเดาหรือท�ำนายได้ง่ายๆ ว่าต้องใช้ความรู้อะไร ยุทธวิธี 

ในการสืบเสาะหาความรู้เป็นอย่างไร หรือค�ำตอบหรือผลของความรู้เป็นอย่างไร

		  •	เป็นปัญหาที่ส่งเสริมความรู้ด้านเนื้อหา ทักษะ สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษา
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	 การจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ครงงานผ่านรปูแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยใช้โรงเรยีนและชมุชน

เป็นฐาน ครูควรจะได้มีการเตรียมตัวดังต่อไปนี้

	 	 1. ศกึษาหลกัสตูร เพือ่ให้ครเูกดิความเข้าใจจดุประสงค์ของหลกัสตูร ตลอดจนตวัชีว้ดัและมาตรฐาน

การเรียนรู ้ต่างๆ อย่างละเอียดและสามารถน�ำความรู้ดังกล่าวไปจัดกระบวนการเรียนรู ้ให้สอดคล้องกับ        

หลักสูตรแกนกลางตามเป้าหมายการเรียนรู้ได้

	 	 2. วางแผนผงัการจัดการเรยีนรู้เกีย่วกบัเนือ้เรือ่งทีจ่ะสอน โดยครตู้องหาความรูท้ีเ่ช่ือมโยงกบัเนือ้เรือ่ง

ในการก�ำหนดแผนการจัดการเรียนรู้ คือ มีการออกแบบกิจกรรมด้วยตนเอง ใช้สื่อและแหล่งเรียนรู้ชุมชน              

เพ่ือเป็นการสร้างแรงบันดาลใจในการเรียนรู้ให้กับเด็ก ออกแบบกิจกรรมใช้สื่อให้ทันกับเหตุการณ์ปัจจุบัน  

ทันกบัค�ำตอบของเดก็ และเชือ่มโยงกบัสิง่ทีเ่ดก็เรยีนรู ้โดยเน้นออกแบบกจิกรรมการสอนแบบบรูณาการรายวชิา

	 	 3. ออกแบบแผนการจดัการเรยีนรูท้ีเ่หมาะสม ครผููส้อนต้องออกแบบกจิกรรมการเรยีนรูอ้ย่างรดักมุ

ให้รายละเอียดการจัดกิจกรรมที่ชัดเจน คือ ไม่ว่าครูท่านใดอ่านแผนการจัดการเรียนรู้ แล้วสามารถจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตามแผนดังกล่าวได้

	 	 4. สอบถามความต้องการในการเรยีนและสร้างความคุน้เคยกับนกัเรยีน ครจูะต้องสร้างความคุ้นเคย

กับนักเรียนและถามความต้องการของนักเรียนว่าอยากเรียนอะไรในปีการศึกษานั้น เพื่อส�ำรวจความต้องการ    

ของผู้เรียนไว้เป็นแนวทางในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องระหว่างหลักสูตรและความต้องการ      

ของนักเรียน เพื่อความสะดวกในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสมและเป็นกิจกรรมที่น่าสนใจ 

ส�ำหรับนักเรียนมากขึ้น

	 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โครงงานผ่านรูปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยใช้โรงเรียนและ

ชมุชนเป็นฐาน ท�ำให้ผูเ้รยีนเกิดทกัษะชวีติ เกดิภาคีเครือข่าย เกดิอาชีพระหว่างเรยีน เกดิความรกัหวงแหนบ้านเกดิ

และทรัพยากรของชาติ เกิดการสืบสานต่อยอดโดยนอมนําหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว     

รัชกาลที่ 9 มาเปนแนวปฏิบัติในการท�ำโครงงาน เกิดโครงงานและนวัตกรรมร่วมกันระหว่างโรงเรียนและชุมชน       

ในการแก้ปัญหาร่วมกนัระหว่างนักเรยีนและผูป้กครอง เกดิทักษะและสมรรถนะท่ีส�ำคญัแก่ผู้เรียน เช่น มกีารท�ำงาน

เป็นทมี มกีระบวนการเสาะแสวงหาความรู ้เกดิการเรยีนรูแ้ละเป็นผูส้ร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง ผ่านกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ ท�ำให้ได้ฝึกคิด แก้ปัญหาผ่านกระบวนการแก้ปัญหาด้วยตนเอง เกดิการสือ่สาร แลกเปลีย่นเรยีนรู้ 

และสะท้อนข้อมูลความรู้ สู่ชุมชนเพื่อการพัฒนาต่อยอด พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์

ให้สูงขึ้นได้ นักเรียน ครู ผู้ปกครอง เกิดความภาคภูมิใจในความส�ำเร็จ ส่งผลให้ได้ความรู้  และประสบการณ์ที่ดี 

ได้รบัการฝึกและพฒันาทกัษะการคดิ ทกัษะการค้นคว้า ทกัษะกระบวนการกลุม่ การท�ำงานอย่างเป็นระบบ และ

ทักษะทางสังคม ท�ำให้เกิดความรู้สึกภาคภูมิใจในตนเอง เห็นประโยชน์ของแหล่งเรียนรู้ในชุมชน และมีจิตส�ำนึก

ร่วมอนุรักษ์องค์ความรู ้ในชุมชน เกิดผลงานที่ประสบความส�ำเร็จจากการเรียนรู ้ในห้องเรียนเชื่อมโยงสู ่                

การท�ำโครงการเพือ่ชมุชน สงัคมและสิง่แวดล้อม ตวัอย่างผลงานท่ีประสบความส�ำเรจ็จนได้รบัรางวลัในระดบัประเทศ คอื 

“การสร้างป่าเปียกด้วยฝายสร้างรายได้สู่ชุมชน” และนักเรียนได้รับคัดเลือกจากโครงการยุวทูตสิ่งแวดล้อม                

เป็นตัวแทนเยาวชนไทยเข้าร่วมโครงการ Asian Youth Development Program in Okinawa, Japan ในปี 2015 

และโครงการ Asian Youth Development and Network Building Program in Okinawa, Japan ในปี 2017	
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	 ผูเ้ขยีนมีข้อเสนอแนะเพือ่การพฒันาต่อยอดจากผลทีเ่กดิจากการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ครงงานผ่านรปูแบบ

การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยใช้โรงเรียนและชมุชนเป็นฐานสูก่ารพฒันาสมรรถนะแก่ผูเ้รยีนอย่างย่ังยนื ดงัน้ี 

	 	 1. ควรมีการศึกษาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ของผู้เรียนที่ได้รับจากการจัดการเรียนรู ้

แบบโครงงานที่ใช้โรงเรียนและชุมชนเป็นฐานโดยใช้วิธีการประเมินตามสภาพจริง 

	 	 2. ควรประยกุต์ใช้ในวชิาและสาระอ่ืนๆ ผ่านกระบวนการเรยีนรูรู้ปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

3 ห่วง 3 เงื่อนไขกับบันได 6 ขั้น เป็นการเรียนรู้แบบใช้โรงเรียนและชุมชนเป็นฐาน  

 	 	 3. ควรน�ำไปใช้กับนักเรียนในท้องถิ่นอื่นๆ ต่อไป แล้วน�ำผลท่ีได้จากการใช้มาพัฒนาบทเรียน 

ให้มีความเหมาะสมและมีคุณภาพยิ่งขึ้น  

	 	 4. ควรน�ำกระบวนการเรยีนรูร้ปูแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 3 ห่วง 3 เงือ่นไข กบับนัได 6 ขัน้ 

ซ่ึงเป็นการเรียนรู้แบบใช้โรงเรียนและชุมชนเป็นฐาน ไปประยุกต์ใช้ได้ทุกระดับช้ัน โดยปรับกิจกรรมการเรียนรู้ 

ให้เหมาะสมกับธรรมชาติและการเรียนรู้ของผู้เรียน 

	 	 5. ครูสามารถออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ้ให ้เหมาะสมกับบริบทของโรงเรียนและชุมชน  

จากสถานการณ์ปัญหาที่เกิดข้ึนจริงท้ังในสถานศึกษาและชุมชน เช่น ข่าว หรือเหตุการณ์ที่เป็นสถานการณ์ 

ในปัจจุบันเพื่อสร้างความสนใจให้กับผู้เรียน

เอกสารอ้างอิง 

กระทรวงศกึษาธิการ. (2546). พระราชบญัญัตกิารศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 และทีแ่ก้ไขเพิม่เตมิ (ฉบบัที ่2) 	

	 พ.ศ. 2545. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์องค์การรับส่งสินค้าและพัสดุภัณฑ์. 

เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์. (2556). การคิดเชิงสร้างสรรค์. พิมพ์ครั้งที่ 6. กรุงเทพมหานคร: ซัคเซส มีเดีย.

ทพิย์วมิล วงัแก้วหิรญั. (2558). การศึกษาและพฒันารปูแบบการเรียนการสอนโดยใช้ยทุธศาสตร์สะท้อนอภปัิญญา

	 ร่วมกับการเรียนรู้ แบบใช้ชุมชนเป็นฐาน เพื่อพัฒนาความสามารถในการออกแบบหลักสูตรสาระ 

	 การเรยีนรูท้้องถิน่: กรณีศึกษามหาวทิยาลยัราชภัฏราชนครนิทร์ จงัหวดัฉะเชิงเทรา. วารสารศึกษาศาสตร์ 

	 มหาวิทยาลัยทักษิณ, 15(2): 130-139.

ทิศนา แขมมณี (2556). ศาสตร์การสอน: องค์ความรู้เพื่อการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ.  

	 พิมพ์ครั้งที่ 17. กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

นภิาพรรณ เจนสนัตกิลุ. (2554). การเรยีนการสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส�ำคัญในระดับอดุมศึกษาทีส่มัพันธ์ กบั TQF. 

	 สืบค้นเมื่อวันที่ 19 สิงหาคม 2562 จาก https://mgronline.com/daily/detail/9580000022950. 

ลดัดา ศลิาน้อย และองัคณา ตงุคะสมติ. (2553). เอกสารประกอบการอบรม เรือ่ง การพฒันาการเรยีนการสอน 

	 ด้วยโครงงาน. ขอนแก่น: คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น. 

ลัดดา ภู่เกียรติ. (2552). การสอนแบบโครงงานและการสอนแบบใช้วิจัยเป็นฐาน: งานท่ีครูประถมท�ำได้. 

	 กรุงเทพมหานคร: ส�ำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

วัฒนา มัคคสมัน. (2554). การสอนแบบโครงการ. พิมพ์ครั้งที่ 3. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.

 

คุรุสภาวิทยาจารย์10 คุรุสภาวิทยาจารย์10

คุรุสภาวิทยาจารย์ JOURNAL OF TEACHER PROFESSIONAL DEVELOPMENT

ปีที่ 2 ฉบับที่ 3 กันยายน – ธันวาคม 2564



วัฒนาพร ระงับทุกข์. (2542). แผนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง. พิมพ์ครั้งท่ี 2. กรุงเทพมหานคร: 

	 แอลที-เพรส. 

วจิารณ์ พานชิ. (2555). วถีิสร้างการเรยีนรู้เพือ่ศษิย์ในศตวรรษที ่21. กรงุเทพมหานคร: มลูนธิสิด ศรีสฤษดิว์งศ์. 

สุเมธ ตันติเวชกุล. (2554). หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 23 ข้อ.   สืบค้นเมื่อ                       

วันที่ 18 ธันวาคม 2564.จาก https://sites.google.com/site/sastrphraracha2513/hlak-              

kar-thrng-ngan-khxng-phrabath-smdec-phraceaxyuhaw-23-.

Isaksen, Scott G., Dorval, Brian K., and Treffinger, Donald J. (2011). Creative approaches to 

	 problem solving. n.p.

John, W.B. (1997). Research in education. New Delhi: Prentice Hall of India Private Limited.

คุรุสภาวิทยาจารย์ 11คุรุสภาวิทยาจารย์ 11

คุรุสภาวิทยาจารย์ JOURNAL OF TEACHER PROFESSIONAL DEVELOPMENT

ปีที่ 2 ฉบับที่ 3 กันยายน – ธันวาคม 2564





บทความวิจัย





การพัฒนาสื่อมัลติมีเดียตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดล้อม 
บูรณาการสาระท้องถิ่น เรื่อง นาเกลือสมุทรสาคร เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์และจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

โรงเรียนวัดโสภณาราม (ปลั่งร่วมราษฎร์บ�ำรุง)
THE DEVELOPMENT OF MULTIMEDIA BASED ON THE CONCEPTS OF SCIENCE,       

TECHNOLOGY, SOCIETY AND ENVIRONMENT WITH INTEGRATING LOCAL CURRICULUM 
ON THE TITLE “Na KLUA SAMUTSAKHON” , TO ENCOURAGE ANALYTICAL THINKING 

AND SCIENTIFIC ATTITUDE ABILITIES OF THE STUDENTS IN PRIMARY 5,                  
WAT SOPHANARAM SCHOOL (PLANG RUAM RAT BAMRUNG).

   
ดวงสมร  อ่องแสงคุณ*

บทคัดย่อ

	 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพของส่ือมัลติมีเดียตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดล้อม บูรณาการสาระท้องถ่ิน เรื่อง นาเกลือสมุทรสาคร เพื่อส่งเสริมความสามารถ 

ในการคิดวิเคราะห์และจิตวิทยาศาสตร์ และเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์และจิตวิทยาศาสตร ์ 

ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 โดยใช้สือ่มลัตมิเีดยีตามแนวคดิวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสงัคมและสิง่แวดล้อม 

บูรณาการสาระท้องถ่ิน เรื่อง นาเกลือสมุทรสาคร ก่อนและหลังการเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่างท่ีศึกษา คือ นักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาท่ี 5/1 โรงเรียนวัดโสภณาราม (ปลั่งร่วมราษฎร์บ�ำรุง) สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา           

ประถมศกึษาสมทุรสาคร ทีก่�ำลงัศกึษาอยูใ่นภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2562  ใช้วธิกีารสุม่อย่างง่าย (Simple Random 

Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย สื่อมัลติมีเดียตามแนวคิด

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดล้อม บูรณาการสาระท้องถิ่น เรื่อง นาเกลือสมุทรสาคร  แผนการจัด       

การเรียนรู้แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมุติฐานด้วยค่าที

	 ผลการวิจัยพบว่า สื่อมัลติมีเดียตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดล้อม                      

บูรณาการสาระท้องถิ่น เรื่อง นาเกลือสมุทรสาคร มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากถึงมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ย         

ตั้งแต่ 4.40-4.80  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E1/E2 เท่ากับ 81.09/82.84 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และ

จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนด้วยสื่อมัลติมีเดียสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ค�ำส�ำคัญ:  สื่อมัลติมีเดีย, ความสามารถในการคิดวิเคราะห์,  จิตวิทยาศาสตร์

*ครู วิทยฐานะช�ำนาญการพิเศษ โรงเรียนวัดโสภณาราม (ปลั่งร่วมราษฎร์บ�ำรุง) 

 ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรสาคร
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Abstract

	 The purposes of this research were to develop and determine the effectiveness of 

multimedia based on the  concepts of Science, Technology, Society and Environment included 

integrating local curriculum on the title “Na Klua Samutsakhon”, for encouraging analytical 

thinking and scientific attitude abilities of the students in Primary 5, and to compare the abilities 

of analytical thinking and scientific attitude before and after learning of the students in Primary 5 

by using multimedia based on the concepts of Science, Technology, Society and Environment 

with integrating local curriculum on the title “Na Klua Samutsakhon” . A sample was students 

in primary 5 room 1, Wat Sophanaram School (Plang Ruam Rat Bamrung), Samutsakhon Primary 

Education Service Area Office, studying in semester 2, academic year 2019, selected by simple 

random sampling with classroom as a sampling unit. Instruments used for data collecting were 

a multimedia based on the concepts of Science, Technology, Society and Environment with 

integrating local curriculum on the title “Na Klua Samutsakhon”, Lesson Plans, an analytical 

thinking test, and a scientific attitude test. Data were analyzed by Descriptive statistics: Percenage, 

Mean, and Standard Deviation, and t-test for hypothesis testing.

	 The findings indicated that using multimedia based on the concepts of Science, Technology, 

Society and Environment with integrating local curriculum on the title “Na Klua Samutsakhon” 

was suitable and possibility at the high level, and having efficiency score of 81.09/82.84.  

The ability of analytical thinking and scientific attitude of students after learning with multimedia 

was significantly higher than before learning at the statistical level of .05.

Key words: Multimedia, Analytical thinking ability, Scientific attitude. 

ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา

	 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542  ที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2)  พ.ศ. 2545 และ (ฉบับที่ 3) 

พ.ศ. 2553  มาตรา 23 การจัดการศึกษาทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

ต้องเน้นความส�ำคัญทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ และบูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละ        

ระดบัการศกึษาในเรือ่งต่อไปนี ้คอื ความรูเ้รือ่งเกีย่วกบัตนเองและความสมัพนัธ์ของตนเองกบัสงัคม ได้แก่ ครอบครัว 

ชุมชน ชาติ และสังคมโลก ความรู้เกี่ยวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม การกีฬา ภูมิปัญญาไทยและการประยุกต์ใช้

ภูมิปัญญา มาตรา 24 ก�ำหนดให้สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องด�ำเนินการฝึกทักษะ กระบวนการคิด       

การจัดการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา ฝึกให้ท�ำได้ คิดเป็น        

ท�ำเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู ้อย่างต่อเนื่อง จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานความรู้ด้านต่างๆ               
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อย่างได้สัดส่วนสมดุลกันรวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมท่ีดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา         

ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียนและอ�ำนวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียน       

เกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้  (ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545) 

	 สือ่การเรยีนการสอนเป็นสิง่ทีม่บีทบาทอย่างมากในการจดัการเรยีนการสอนวทิยาศาสตร์ การจดัการเรยีน

การสอนโดยใช้เทคโนโลยีเพื่อกระตุ้นให้เกิดการจดจ�ำและเรียนรู้ได้มากข้ึน ส่ือมัลติมีเดียเป็นตัวเลือกท่ีดีอย่างหน่ึง

ในการเปลีย่นนามธรรมให้เป็นรูปธรรมและส่งเสริมให้นกัเรยีนได้เรยีนรูต้ามความสามารถของตนเอง จงึเป็นเครือ่งมอื

ในการถ่ายทอดการเรียนรู้ระหว่างผู้สอนกับนักเรียนให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด (นารีรัตน์ ศรีสนิท, 2558)                         

สือ่มัลติมเีดียเปนการนาํคอมพวิเตอรหรอืเครือ่งอิเลก็ทรอนิกสแบบอตัโนมัติทาํหนาท่ีเสมือนสมองกลมาเปนส่ือชวยครู 

ในการเรยีนการสอน นกัเรียนเรียนรูเนือ้หา บทเรยีนซึง่ประกอบดวยขอความ ภาพนิง่ ภาพเคลือ่นไหว เสยีงบรรยาย 

และเสียงดนตรีประกอบทําแบบทดสอบกอนและหลังเรียน และฝกทักษะจากคอมพิวเตอร์การเรียนการสอน      

จากคอมพิวเตอร จะถูกด�ำเนินไปอยางเปนระบบ ในรูปแบบที่เหมาะสมและนักเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเอง           

ซึ่งมีผลชวยใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพมากขึ้น

	 การจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสงัคมและสิง่แวดล้อม (Science, Technology, 

Society and Environment หรือ STSE) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ ท�ำให้นักเรียนสามารถ

เชือ่มโยงความสมัพนัธ์ระหว่างวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสงัคมและสิง่แวดล้อม ดงัที ่Richardson and Blades (2000) 

นักวิทยาศาสตร์ทางด้านวิทยาศาสตร์ศึกษา ได้แสดงความคิดเห็นว่ากระบวนทัศน์ใหม่ในการจัดหลักสูตร

วิทยาศาสตร์ควรเป็นการจัดการศึกษาตามแนวคิดวิทยาศาสตร ์เทคโนโลย ีสังคมและสิ่งแวดล้อมท่ีเน้นประเด็น

ผลกระทบด้านส่ิงแวดล้อม โดยการจัดการเรียนรู้มีความยืดหยุ่นกันไปในแต่ละบุคคล การจัดประสบการณ ์

การเรียนรู้มีความเชื่อมโยงกับโลกแห่งความเป็นจริงท่ีผู ้เรียนควรพิสูจน์ ช่วยให้ผู ้เรียนสร้างความเข้าใจ                     

ในแนวคดิวิทยาศาสตรด้์วยตวัผูเ้รยีนเอง เรียนรูธ้รรมชาติของโลกผ่านวิทยาศาสตรแ์ละเรยีนรูก้ารสร้างสรรคโ์ลก 

ของมนุษย์ผ่านเทคโนโลยี โดยอาศัยบริบทกิจกรรมและผลงานที่เป็นจริงของสังคมและความเป็นจริงที่เกิดขึ้น                           

ในโลกการเรยีนรูท้ีผู่เ้รยีนมคีวามเข้าใจและยอมรบัความสมัพนัธ์ของวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี สงัคมและสิง่แวดล้อม       

จะส่งผลให้ผู้เรียนเห็นความส�ำคัญของวิทยาศาสตร์และพัฒนาเจตคติเชิงบวกต่อวิทยาศาสตร์ ให้การยอมรับ       

ต่อผลของเทคโนโลยีที่มีต่อการด�ำรงชีวิตในสังคม (Yoruk, Morgil & Secken, 2010) 

	 ADDIE Model  เป็นรปูแบบการสอนทีอ่อกแบบขึน้มาเพ่ือใช้ในการออกแบบและพฒันาระบบการเรียนการสอน 

โดยอาศัยหลักของวิธีการระบบ (System Approach) ซึ่งเป็นที่ยอมรับกันโดยทั่วไปว่าสามารถน�ำไปใช ้        

ออกแบบและพฒันาบทเรยีนคอมพิวเตอร์ได้เป็นอย่างด ีไม่ว่าจะเป็น CAI / CBT, WBI / WBT หรอื E-Learning กต็าม 

เนื่องจากเป็นขั้นตอนที่ครอบคลุมกระบวนการทั้งหมด และเป็นระบบปิด (Closed System) โดยพิจารณาจาก

ผลลัพธ์ในขั้นประเมินผลซึ่งเป็นขั้นสุดท้าย และน�ำข้อมูลไปตรวจปรับ (Feedback) ข้ันตอนท่ีผ่านมาท้ังหมด     

การออกแบบการเรียนการสอนตามรูปแบบแอดดี (ADDIE Model) ประกอบด้วยกิจกรรมในการด�ำเนินงาน              

5 กิจกรรม ได้แก่ การวิเคราะห์ (Analyze) การออกแบบ (Design) การพัฒนา (Develop) การน�ำไปใช้              

(Implement) และการประเมินผล (Evaluate) ซึ่งเมื่อพิจารณาให้ดีแล้วมีลักษณะคล้ายกระบวนการแก้ปัญหา

อย่างเป็นระบบ เริ่มจากการวิเคราะห์ปัญหา (Analyze) การน�ำเสนอแนวทางการแก้ปัญหา (Design)               
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การเตรียมการแก้ปัญหา (Develop) การทดลองการแก้ปัญหา (Implement) และสุดท้ายประเมินแนวทาง      

การแก้ปัญหาว่าประสบความส�ำเรจ็หรอืไม่ (Evaluate) รูปแบบ ADDIE นี ้จงึเป็นรปูแบบท่ีสามารถน�ำไปประยกุต์ใช้ 

ในการออกแบบการเรียนการสอนในเรื่องต่างๆ ได้อย่างกว้างขวาง โดยเฉพาะมีผู้นิยมน�ำไปใช้ในการออกแบบ           

สือ่วัสดุการเรียนการสอน เช่น การออกแบบชุดการเรียนการสอน การออกแบบบทเรียนแบบโปรแกรม เป็นต้น  

ตลอดจนน�ำไปใช้ในการออกแบบการเรยีนการสอน คอื ระบบการศกึษาในชมุชนและการออกแบบการเรยีนการสอน 

ในระดับห้องเรียน เพื่อพัฒนาผลการเรียนรู้ของผู้เรียนในด้านต่างๆ (พิจิตรา ธงพานิช, 2561)

	 โรงเรียนวัดโสภณาราม (ปลั่งร่วมราษฎร์บ�ำรุง) ตั้งอยู่เลขท่ี 63 หมู่ 5 ต�ำบลโคกขาม อ�ำเภอเมือง         

จังหวัดสมุทรสาคร สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรสาคร ได้น�ำนโยบายสู่การปฏิบัติ         

เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เพ่ือบูรณาการตามกรอบหลักสูตรระดับท้องถิ่น ท�ำการศึกษาและน�ำมาบูรณาการ 

ในกิจกรรมการเรียนการสอน มุ่งจัดการศึกษาให้มีความสอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 

	 จากผลการประเมนิความสามารถในการคิดของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 พบว่า ในปีการศกึษา 2561 

นักเรียนมีผลการประเมินความสามารถในการคิดอยู่ในระดับต�่ำ  โดยเมื่อวิเคราะห์ผลการประเมินการอ่าน 

คิดวิเคราะห์ เขียนสื่อความ ในปีการศึกษา 2560 พบว่า มีค่าเฉลี่ยผลการประเมินการคิดวิเคราะห์ คือ 68.28      

ปีการศึกษา 2561 มีค่าเฉล่ียผลการประเมินการคิดวิเคราะห์ คือ 59.45 ซึ่งผลการประเมินลดลงอย่างต่อเนื่อง 

(โรงเรียนวัดโสภณาราม (ปลั่งร่วมราษฎร์บ�ำรุง), 2561) ประกอบกับครูผู้สอนมีภาระงานมาก ท�ำให้ไม่สามารถ    

จัดท�ำส่ือการสอนที่น่าสนใจมากระตุ้นการเรียนรู้ของนักเรียนได้ดีเท่าที่ควร ท�ำให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่าย     

ในเนื้อหาหรือกิจกรรม นักเรียนขาดการเรียนรู้จากสื่อที่หลากหลาย 

	 จากปัญหาดังกล่าวจึงเกิดแนวคิดในการพัฒนาสื่อมัลติมีเดียตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม

และสิ่งแวดล้อม บูรณาการสาระท้องถิ่น เรื่อง นาเกลือสมุทรสาคร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5                   

เพื่อให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยใช้สื่อมัลติมีเดียที่มีประสิทธิภาพ มีความสามารถ 

ด้านการคิดวิเคราะห์และมีจิตวิทยาศาสตร์ น�ำความรู้มาประยุกต์ใช้ในการด�ำเนินชีวิต  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของสื่อมัลติมีเดียตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีสังคมและ       

สิ่งแวดล้อม บูรณาการสาระท้องถิ่น เรื่อง นาเกลือสมุทรสาคร เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์และ

จิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดโสภณาราม (ปลั่งร่วมราษฎร์บ�ำรุง) 

	 2.	 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน        

วัดโสภณาราม (ปลั่งร่วมราษฎร์บ�ำรุง) โดยใช้สื่อมัลติมีเดียตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมและ               

สิ่งแวดล้อม บูรณาการสาระท้องถิ่น เรื่อง นาเกลือสมุทรสาคร ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 

ที่ใช้สื่อมัลติมีเดีย

	 3.	 เพื่อเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดโสภณาราม            

(ปลั่งร่วมราษฎร์บ�ำรุง) โดยใช้ส่ือมัลติมีเดียตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดล้อม                 

บูรณาการสาระท้องถิ่น เรื่อง นาเกลือสมุทรสาคร ก่อนและหลังการเรียนรู้
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สมมติฐานของการวิจัย

	 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี ท่ี 5                   

โรงเรียนวัดโสภณาราม (ปลั่งร่วมราษฎร์บ�ำรุง) หลังเรียนรู้ด้วยสื่อมัลติมีเดียสูงกว่าก่อนเรียนรู้ด้วยสื่อมัลติมีเดีย

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 สื่อมัลติมีเดียตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดล้อม บูรณาการสาระท้องถ่ิน  

เรื่อง นาเกลือสมุทรสาคร หมายถึง สื่อการสอนที่น�ำเสนอความรู้ในรูปแบบที่นําขอความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว 

เสียง และมีการปฏิสัมพันธ ที่ เกี่ยวข องกับเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู ้  เรื่อง สารในชีวิตประจ�ำวัน                                         

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 บูรณาการสาระท้องถิ่น เรื่อง นาเกลือสมุทรสาคร ถายทอดความรู้ใหกับผู้เรียน      

โดยนําเสนอเนื้อหาทีละสวน มีคําถาม แบบฝกหัดและแบบทดสอบ โตตอบกับผู้เรียนผานทางคอมพิวเตอร์         

โดยมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ดังน้ี ขั้นที่ 1 ตั้งค�ำถาม จากประเด็นหรือสถานการณ์               

ขั้นที่ 2 สืบค้นหาสาเหตุ ขั้นที่ 3 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ขั้นที่ 4 น�ำไปปฏิบัติจริง และขั้นที่ 5 ประเมินผล

	 1.	 ประสิทธิภาพของสื่อมัลติมีเดีย หมายถึง ความสามารถในการท�ำแบบทดสอบจากการเรียนรู ้           

ด้วยสือ่มลัตมิเีดยีตามแนวคิดวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสงัคมและสิง่แวดล้อม บูรณาการสาระท้องถ่ิน เรือ่ง นาเกลอื

สมุทรสาคร ที่บรรลุเป้าหมายตามเกณฑ์ 80/80 ซึ่งหมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย ระหว่างเรียนท่ีได้จาก         

การท�ำแบบฝึกหัดระหว่างเรียนและร้อยละของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนที่ได้จากการท�ำแบบทดสอบ

	 2.	 ความสามารถในการคดิวเิคราะห์  หมายถงึ การพจิารณาค้นหาใคร่ครวญ จ�ำแนกแยกแยะ เปรยีบเทยีบข้อมลู

เพือ่จดักลุม่อย่างเป็นระบบ ระบเุหตผุลหรอืเชือ่มโยงความสมัพนัธ์ของข้อมลู ตรวจสอบข้อมลู ค้นหาสภาพความเป็นจรงิ

หรอืสิง่ส�ำคญัของสิง่ทีก่�ำหนดให้ โดยวดัจากคะแนนทีไ่ด้จากการท�ำแบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวเิคราะห์

ก่อนและหลังเรียนการใช้สื่อมัลติมีเดีย ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบปรนัย แต่ละข้อมีองค์ประกอบ ดังนี้

	 	 2.1 การวเิคราะห์หลกัการ หมายถงึ ความสามารถในการหาหลกัความสมัพนัธ์ส่วนส�ำคญัของเรือ่งนัน้ๆ 

วิเคราะห์ความรู้ หลักการและทฤษฎี ส่วนส�ำคัญในเรื่องนั้นว่าสัมพันธ์กันโดยเกี่ยวข้องกับหลักการใด

	 	 2.2 การวเิคราะห์ส่วนประกอบ หมายถงึ ความสามารถในการแยกแยะข้อมลู ค้นหาส่วนประกอบต่างๆ 

ที่ส�ำคัญของสิ่งหรือเรื่องราวต่างๆ รายละเอียดส่วนย่อยของข้อมูล

		  2.3 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ หมายถึง ความสามารถในการเชื่อมโยงข้อมูลในส่วนต่างๆ 

ในการหาความสัมพันธ์ของส่วนส�ำคัญต่างๆ โดยระบุความสัมพันธ์ระหว่างความคิด ความสัมพันธ์เชิงเหตุและ    

ผลหรือความแตกต่างระหว่างข้อโต้แย้งที่เกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้อง

	 3.	 จิตวิทยาศาสตร์ หมายถึง คุณลักษณะหรือบุคลิกนิสัยของนักเรียนหลังจากการจัดการเรียนรู ้ 

โดยใช้สือ่มลัตมิเีดยีตามแนวคดิวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสงัคมและสิง่แวดล้อม บรูณาการสาระท้องถิน่ เรือ่ง นาเกลอื

สมทุรสาคร ท�ำให้แสดงพฤติกรรมออกมาในลกัษณะนสิยัหรอืความรูส้กึนกึคดิทางจติใจของบคุคลทีแ่สดงออกมาเป็น

พฤติกรรมของนักวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ ประเมินก่อนและหลังการใช้สื่อมัลติมีเดียทั้งหมด  

5 ด้าน ประกอบด้วย 1) ความอยากรู้อยากเห็น 2) ความมีเหตุผล 3) ความซ่ือสัตย์ 4) ความพยายามมุ่งมั่น             

และ 5) ความรับผิดชอบ
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วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 1.	ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 	 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาที่ 5 โรงเรียนวัดโสภณาราม                      

(ปล่ังร่วมราษฎร์บ�ำรงุ) สงักดัส�ำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสมทุรสาคร ทีก่�ำลงัศกึษาอยูใ่นภาคเรยีนที ่2 

ปีการศึกษา 2562 จ�ำนวน 2 ห้อง รวมนักเรียนจ�ำนวน 65 คน 

	 	 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษา คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาท่ี 5/1 โรงเรียนวัดโสภณาราม                  

(ปล่ังร่วมราษฎร์บ�ำรงุ) สงักดัส�ำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสมทุรสาคร ทีก่�ำลงัศกึษาอยูใ่นภาคเรยีนที ่2 

ปีการศึกษา 2562  ใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยการจับฉลากใช้ห้องเรียน   

เป็นหน่วยการสุ่ม 

	 2.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 	 2.1 ส่ือมลัตมิเีดยีตามแนวคดิวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสงัคมและสิง่แวดล้อม บรูณาการสาระท้องถิน่ 

เรือ่ง นาเกลอืสมทุรสาคร โดยน�ำส่ือมลัติมเีดียทีพ่ฒันาข้ึนไปให้ผูเ้ช่ียวชาญจ�ำนวน 5 ท่าน ตรวจสอบคณุภาพของสือ่ 

พบว่า มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากถึงมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 4.40-4.80 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์           

E1/E2 เท่ากับ 81.09/82.84

	 	 2.2 แผนการจัดการเรียนรู้ จ�ำนวน 8 แผน มีขั้นตอนการจัดกิจกรรม 5 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ตั้งค�ำถาม 

จากประเด็นหรือสถานการณ์ ขั้นที่ 2 สืบค้นหาสาเหตุ ข้ันท่ี 3 แลกเปล่ียนเรียนรู้ ข้ันท่ี 4 น�ำไปปฏิบัติจริง          

และขั้นที่ 5 ประเมินผล เนื้อหาสาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร 

องค์ประกอบของสสารความสมัพนัธ์ระหว่างสมบตัขิองสสารกบัโครงสร้างและแรงยดึเหนีย่วระหว่างอนภุาคหลกั    

และธรรมชาตขิองการเปล่ียนแปลงสถานะของสสารการเกดิสารละลายและการเกิดปฏกิริยิาเคม ีบรูณาการสาระท้องถิน่ 

เรื่อง นาเกลือสมุทรสาคร

	 	 2.3 แบบวัดความสามารถในการคิดวเิคราะห์ ประกอบด้วย วเิคราะห์หลกัการ วเิคราะห์ส่วนประกอบ 

และวเิคราะห์ความสมัพนัธ์ มลีกัษณะเป็นแบบทดสอบปรนัย เลอืกค�ำตอบทีถ่กูต้องเพยีงค�ำตอบเดยีว จ�ำนวน 24 ข้อ

โดยให้ผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 5 ท่าน ตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้              

หรือเนื้อหา (Index of Item Objective Congruence: IOC) มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 

(Rating Scale) เกณฑ์ค่าเฉลี่ยความเหมาะสมตามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญในการวิจัยครั้งนี้ คือ ค่าเฉลี่ย 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต้ังแต่ 3.50 ขึ้นไป ถือว่าข้อค�ำถามมีคุณภาพเหมาะสม ผลการประเมิน พบว่า  

เหมาะสมอยู่ในระดับมากถึงมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 4.40-4.80

	 	 2.4 แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ มีจ�ำนวน 20 ข้อ มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า มี 5 ระดับ คือ 

ดีมาก ดี ปานกลาง พอใช้ และต�่ำ โดยให้ผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 5 ท่าน ตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อคําถาม

กับจุดประสงค์การเรียนรู้หรือเนื้อหา (Index of Item Objective Congruence: IOC) มีลักษณะเป็นมาตราส่วน

ประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) เกณฑ์ค่าเฉลี่ยความเหมาะสมตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญในการวิจัย

คร้ังนี้ คือ ค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผู ้เชี่ยวชาญตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป ถือว่าข้อค�ำถามมีคุณภาพเหมาะสม  

ผลการประเมิน พบว่า เหมาะสมอยู่ในระดับมากถึงมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 4.20-4.80
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	 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 	 การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของสื่อมัลติมีเดียตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมและ 

สิง่แวดล้อม บรูณาการสาระท้องถิน่ เรือ่ง นาเกลอืสมุทรสาคร โดยมวีธิดี�ำเนนิการพฒันาสือ่ตามหลกัการออกแบบ

ของ ADDIE Model ดังนี้

	 1. ขั้นการวิเคราะห์เนื้อหา (Analysis)

	 	 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดของหลักสูตรโรงเรียนวัดโสภณาราม (ปลั่งร่วมราษฎร์บ�ำรุง)  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศกัราช 2551 และศึกษากรอบหลกัสตูรระดับท้องถ่ินสมุทรสาคร ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาข้ันพืน้ฐาน 

พุทธศักราช 2551 ของส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรสาคร ก�ำหนดขอบเขตของเนื้อหา 

วัตถุประสงค์ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล โดยใช้สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ มาตรฐาน 

ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสารองค์ประกอบของสสารความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสสารกับโครงสร้างและ 

แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคหลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสารการเกิดสารละลายและ 

การเกิดปฏิกิริยาเคมี เพ่ือน�ำมาเป็นแนวทางและพื้นฐานในการพัฒนาสื่อมัลติมีเดีย บูรณาการสาระท้องถ่ิน  

เรื่อง นาเกลือสมุทรสาคร

	 2. ขั้นการออกแบบ (Design)

	 	 2.1 ศึกษาเนื้อหาและวิเคราะห์รายละเอียดวิธีการสร้างส่ือมัลติมีเดียจากเอกสารและงานวิจัย 

ที่เกี่ยวข้อง

	 	 2.2  สร้างเป็นแผนภมูิสายงาน (Flow Chart) และบทภาพ (Story Board) ในการพฒันาสือ่มัลตมิเีดยี 

บูรณาการสาระท้องถิ่น เรื่อง นาเกลือสมุทรสาคร

	 3. ขั้นการพัฒนา (Development)

	 	 3.1 พัฒนาสื่อมัลติมีเดียตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดล้อม บูรณาการ       

สาระท้องถิน่ เรือ่ง นาเกลอืสมทุรสาคร เพือ่ส่งเสรมิความสามารถในการคดิวเิคราะห์และจติวทิยาศาสตร์ ของนกัเรยีน 

ชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ด้วยโปรแกรมการสร้างสือ่มลัตมิเีดยี โปรแกรมออกแบบตกแต่งภาพกราฟิกและโปรแกรม

ส�ำหรับการบันทึกเสียง

	 	 3.2 น�ำสื่อมัลติมีเดียไปให้ผู ้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา ตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสม 

ของเนื้อหาและผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อมัลติมีเดีย ตรวจสอบความถูกต้องของบทเรียน โดยใช้แบบสอบถาม  

แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ท�ำการรวบรวมข้อมูลเพื่อน�ำไปปรับปรุงแก้ไขก่อนน�ำไปใช้ 

	 4. ขั้นการน�ำไปใช้ (Implementation)

	 	 น�ำสือ่มลัตมิเีดยีตามแนวคดิวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสงัคมและสิง่แวดล้อม บรูณาการสาระท้องถิน่ 

เรื่อง นาเกลือสมุทรสาคร ที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้เพื่อหาประสิทธิภาพของสื่อกับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/2 โรงเรียนวัดโสภณาราม (ปลั่งร่วมราษฎร์บ�ำรุง) ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ทดลองรายบุคคล 

(One-to-One Tryout) จ�ำนวน 3 คน โดยคัดเลือกนักเรียนที่มีผลการเรียนสูง ปานกลาง และต�่ำอย่างละ 1 คน 
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ทดลองและปรับปรุงสื่อแล้วน�ำไปทดลองใช้กับนักเรียนแบบกลุ่มย่อย (Small Group Tryout) จ�ำนวน 9 คน  

ที่มีผลการเรียนสูง ปานกลาง และต�่ำอย่างละ 3 คน ปรับปรุงแก้ไขแล้วน�ำไปทดลองใช้กับนักเรียนจ�ำนวน 22 คน 

ที่ไม่ใช่นักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง เพื่อน�ำผลการทดลองไปหาประสิทธิภาพโดยใช้เกณฑ์ E1/E2 ที่ก�ำหนด 80/80

	 5. ขั้นการประเมินผล (Evaluation)

	 	 5.1 ในการทดลองใช้สื่อมัลติมีเดีย เพื่อให้ทราบถึงประสิทธิภาพของสื่อมัลติมีเดีย อีกทั้งเป็น 

การตรวจสอบความเข้าใจของนกัเรยีนว่ามคีวามเข้าใจตรงกันในเร่ืองเครือ่งมอืต่างๆ ในสือ่มลัตมิเีดยี โดยใช้เกณฑ์           

E1/E2 ที่ก�ำหนด 80/80

	 	 5.2 น�ำส่ือมลัตมิเีดยีตามแนวคดิวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสงัคมและสิง่แวดล้อม บูรณาการสาระท้องถ่ิน 

เร่ือง นาเกลือสมุทรสาคร ที่ผ่านการทดสอบตามเกณฑ์แล้วไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง สรุปผลหาค่าทางสถิต ิ

เพื่อวิเคราะห์ต่อไป

	 4. การวิเคราะห์ข้อมูล

	 	 4.1 การวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยของความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และจิตวิทยาศาสตร ์                    

ก่อนและหลังการเรียนรู้ด้วยสื่อมัลติมีเดียของนักเรียน โดยใช้ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

	 	 4.2 การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนของความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และ     

จิตวิทยาศาสตร์ ก่อนและหลังการเรียนรู ้ด้วยสื่อมัลติมีเดียของนักเรียน โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test)                

แบบ Dependent Samples 

สรุปผลการวิจัย

	 1.	 ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของสื่อมัลติมีเดียตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมและ

สิ่งแวดล้อม บูรณาการสาระท้องถิ่น เรื่อง นาเกลือสมุทรสาคร เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์และ

จิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า สื่อมัลติมีเดียที่พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสมอยู่ในระดับ

มากถึงมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 4.40-4.80 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.09/82.84 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนด

	 2.	 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

โดยใช้ส่ือมัลติมีเดียตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดล้อมบูรณาการสาระท้องถ่ิน  

เรื่อง นาเกลือสมุทรสาคร ก่อนและหลังการเรียนรู้ ดังตาราง 1 

	 ตาราง 1 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน 

วัดโสภณาราม (ปลั่งร่วมราษฎร์บ�ำรุง) โดยใช้สื่อมัลติมีเดียตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมและ 

สิ่งแวดล้อม บูรณาการสาระท้องถิ่น เรื่อง นาเกลือสมุทรสาคร ก่อนและหลังการเรียนรู้

กลุ่มตัวอย่าง			   n	   		     	       S.D.	    df	        t                p
  

ก่อนเรียน	 	 	 31	 	 	 10.90	         2.17	    30	     16.55         0.00

หลังเรียน	 	 	 31	 	 	 18.19	         2.79

* P < 0.05
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	 จากตาราง 1 พบว่า ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ก่อนเรียนด้วยสือ่มลัตมิเีดยีตามแนวคดิวทิยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดล้อม บูรณาการสาระท้องถ่ิน เรื่อง นาเกลือสมุทรสาคร โดยผลความสามารถ 

ในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนด้วยสื่อมัลติมีเดียตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดล้อม  

บูรณาการสาระท้องถิ่น เรื่อง นาเกลือสมุทรสาคร สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 3.	 ผลการเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดโสภณาราม     

(ปลั่งร่วมราษฎร์บ�ำรุง) โดยใช้สื่อมัลติมีเดียตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดล้อม บูรณาการ

สาระท้องถิ่น เรื่อง นาเกลือสมุทรสาคร ก่อนและหลังการเรียนรู้ ดังตาราง 2 

	 ตาราง 2 เปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้ส่ือมัลติมีเดียตาม

แนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดล้อม บูรณาการสาระท้องถ่ิน เรื่อง นาเกลือสมุทรสาคร            

ก่อนและหลังการเรียนรู้

กลุ่มตัวอย่าง			   n	   		      	    S.D.		  df	      t		  p

ก่อนเรียน	 	 	 	 31	     	    2.51       	   0.11	 	 30	    50.36		 0.00

หลังเรียน	 	 	 	 31	     	    4.74           0.03

* P < 0.05

	 จากตาราง 2 พบว่า ค่าเฉลี่ยจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียนด้วยสื่อมัลติมีเดียตามแนวคิด

วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสงัคมและสิง่แวดล้อม บรูณาการสาระท้องถ่ิน เรือ่ง นาเกลอืสมทุรสาคร โดยผลภาพรวม

จติวิทยาศาสตร์ของนกัเรยีนหลงัเรยีนด้วยสือ่มลัติมเีดยีตามแนวคดิวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสงัคมและสิง่แวดล้อม 

บูรณาการสาระท้องถิ่น เรื่อง นาเกลือสมุทรสาคร สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

อภิปรายผลการวิจัย

	 1.	 สื่อมัลติมีเดียตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดล้อมบูรณาการสาระท้องถ่ิน  

เรือ่ง นาเกลอืสมทุรสาคร จากการประเมนิคณุภาพของผูเ้ชีย่วชาญ 5 คน พบว่า มคีวามเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก

ถึงมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 4.40-4.80 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.09/82.84 เนื่องจากสื่อมัลติมีเดียตามแนวคิด

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดล้อม บูรณาการสาระท้องถิ่น เรื่อง นาเกลือสมุทรสาคร พัฒนาขึ้น 

ตามหลักการออกแบบของ ADDIE Model มีล�ำดับข้ันการพัฒนา 5 ข้ันตอน คือ 1) ข้ันการวิเคราะห์เนื้อหา           

(Analysis) 2) ขัน้การออกแบบ (Design) 3) ขัน้การพัฒนา (Development) 4) ขัน้การน�ำไปใช้ (Implementation) 

และ 5) ขั้นการประเมินผล (Evaluation) ศึกษาหลักการ วิธีการ ทฤษฎีและเทคนิควิธีการพัฒนาสื่อจากเอกสาร

และงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง เพือ่น�ำมาจัดท�ำสือ่มลัติมเีดียอย่างเป็นระบบ มแีบบแผน พฒันาสือ่ให้เหมาะสมกบัวยัและ

ความสามารถของนกัเรยีน ผ่านกระบวนการตรวจสอบโดยผูเ้ชีย่วชาญและปรับปรุงตามค�ำแนะน�ำของผูเ้ชีย่วชาญ 

มีความเหมาะสมและสอดคล้องกับบริบทของชุมชน นักเรียนสามารถเรียนรู้จากสื่อที่มีคุณภาพได้ด้วยตนเอง 

กระตุ้นความสนใจใฝ่เรียนรู้  ศึกษาค้นคว้าความรู้ด้วยตนเองได้สะดวก ช่วยให้จดจ�ำและมีความสนุกกับการเรียน 

มีการปฏิสัมพันธ์ระหว่านักเรียน เนื้อหาและการโต้ตอบ (อนิรุทธ์ สติมั่นและคณะ, 2556) ดังนั้น สื่อมัลติมีเดีย
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ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดล้อม บูรณาการสาระท้องถ่ิน เรื่อง นาเกลือสมุทรสาคร       

จึงมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก�ำหนด สอดคล้องกับงานวิจัยของอลงกต เกิดพันธุ์ (2557) ที่พัฒนาสื่อมัลติมีเดีย

วิชาคอมพิวเตอร์ เรือ่ง อนิเทอร์เน็ตส�ำหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรยีนอนบุาลนครปฐม มปีระสทิธภิาพ 

81.07/83.13  

	 2.	 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนด้วยสื่อมัลติมีเดียตามแนวคิด

วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสงัคมและสิง่แวดล้อม บรูณาการสาระท้องถ่ิน เรือ่ง นาเกลอืสมทุรสาคร สงูกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากส่ือมัลติมีเดียตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมและ  

สิ่งแวดล้อม บูรณาการสาระท้องถิ่น เร่ือง นาเกลือสมุทรสาคร มีทั้งภาพเคลื่อนไหวและเสียง มีสีสันน่าสนใจ      

เนือ้หาบรูณาการเกีย่วกบันาเกลอื เชือ่มโยงสูชี่วติประจ�ำวนั ช่วยกระตุน้ให้นกัเรยีนเกดิกระตอืรือร้นทีจ่ะมส่ีวนร่วม

ในการเรียน ศึกษาและคิดตามขณะท�ำกิจกรรมร่วมกัน ช่วยลดความเครียดในการเรียนเนื้อหาท่ีหนักเกินไป   

นกัเรยีนจะสามารถจดจ�ำเข้าใจเน้ือหาได้ดี และจากขัน้ตอนการเรยีนรูต้ามแนวคดิวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสงัคมและ 

สิง่แวดล้อม มจีดุมุง่หมายทีช่ดัเจน นกัเรยีนได้สบืค้นและเรยีนรูจ้ากสือ่อย่างเป็นระบบ ท�ำให้สามารถคดิวเิคราะห์

จากประเด็นปัญหาในสังคมและท้องถิ่น เชื่อมโยงความรู้มาสู่การปฏิบัติจริงได้ สอดคล้องกับการวิจัยของ              

ณัฐวุฒิ บุญบรรลุ (2559) ที่ท�ำการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของกาเย่ร่วมกับการใช ้        

สื่อมัลติมีเดีย เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า ความสามารถ              

ในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดของกาเย่

ประกอบสื่อมัลติมีเดีย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

	 3. ผลการเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนด้วยสื่อมัลติมีเดียสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากส่ือมัลติมีเดียตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมและ 

สิ่งแวดล้อม บูรณาการสาระท้องถิ่น เรื่อง นาเกลือสมุทรสาคร ได้สอดแทรกคุณลักษณะของจิตวิทยาศาสตร ์

ในการด�ำเนินกจิกรรม เพือ่ปลกูฝังจติวทิยาศาสตร์ให้กับนกัเรียน การใช้ค�ำถามกระตุน้ให้คดิต้ังปัญหา ร่วมกนัวางแผน 

ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง แลกเปลี่ยนความคิดเห็น อภิปรายร่วมกันเพ่ือน�ำไปสู่ข้อสรุปความรู้ด้วยตนเองและ          

ใช้สื่อเพื่อเร้าความสนใจของนักเรียน เพื่อให้นักเรียนเกิดความเพียรพยายามในการท�ำกิจกรรม การสืบค้นข้อมูล              

อย่างมีเหตุผล จึงท�ำให้นักเรียนได้แสดงออกถึงการมีจิตวิทยาศาสตร์ สอดคล้องกับการศึกษาของ                                       

ภานุวัฒน์ บ่อพิมาย (2561) ที่ท�ำการศึกษาเรื่องการใช้ชุดส่ือประสมพัฒนามโนทัศน์ทางการเรียนรู ้                      

ทกัษะการตคีวามหมายข้อมลูการลงข้อสรุป และจิตวทิยาศาสตร์ เรือ่ง การเคลือ่นท่ีแบบแนวตรง วชิาฟิสกิส์ พบว่า 

จิต วิทยาศาสตร ์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาป ี ท่ี  4 ภายหลังการใช ้สื่อประสม วิชาฟ ิสิกส ์  

เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง โดยนักเรียนมีจิตวิทยาศาสตร์ในภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก
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ข้อเสนอแนะ

	 1. ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 	 1.1 การพัฒนาสื่อมัลติมีเดียควรพัฒนาเนื้อหาให้สอดคล้องกับระดับความรู้ ความสามารถพื้นฐาน

ของนกัเรยีน ควรมรีปูแบบทีห่ลากหลาย การน�ำเสนอสือ่แต่ละเรือ่งให้แตกต่างกนัเพ่ือกระตุน้ความสนใจของนกัเรยีน

และให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ แสดงความคิดเห็นร่วมกันมากขึ้น 

	 	 1.2 จากการเรียนด้วยสื่อมัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู ้ นักเรียนจะต้องศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง                

จากแหล่งข้อมูลในสื่อมัลติมีเดีย ส่งผลให้นักเรียนขาดการแสวงหาข้อมูลที่จะศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติม                        

ดังนั้นจึงควรจัดหาหรือแนะน�ำแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนให้มากขึ้น 

	 2. ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 	 2.1 ควรมีการพัฒนาสื่อมัลติมีเดียที่มีรูปแบบที่หลากหลายกับกลุ่มสาระการเรียนรู ้อื่นๆ เช่น  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ภาษาต่างประเทศ สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม หรือน�ำไปบูรณาการ 

กับสาระการเรียนรู้ท้องถิ่นเรื่องอื่นๆ ให้เหมาะสมกับบริบทของแต่ละสถานศึกษา

	 	 2.2 ควรจัดท�ำสื่อในรูปแบบต่างๆ ที่มีความหลากหลายและสอดคล้องกับบริบทของสถานศึกษา 

ปรับเนื้อหาสาระให้เกี่ยวข้องกับสภาพของแต่ละท้องถิ่นโดยพัฒนาและส่งเสริมทักษะที่จ�ำเป็นในศตวรรษที่ 21
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ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง อุปราคา ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) 
ร่วมกับการรับชมปรากฏการณ์สุริยุปราคาบางส่วน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

The Effect of Science Learning Activity Package on Eclipse Based on 5E 
Inquiry Learning Cycle Model and the Watching of Partial Solar Eclipse

for Grade 6th students
   

ภคนันท์  แช่มรัมย์*

บทคัดย่อ

 	 การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์เพื่อ 1) สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง อุปราคา ตามวัฏจักร  

การเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ของนักเรียนก่อนและหลังเรียน เรื่อง อุปราคา ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการรับชมปรากฏการณ์

สุริยุปราคาบางส่วน และ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

เร่ือง อปุราคา ตามวฏัจักรการเรยีนรู ้5 ขัน้ (5E) ร่วมกบัการรบัชมปรากฏการณ์สรุยิปุราคาบางส่วน กลุม่เป้าหมาย

ท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสรีพรรณสันติภาพนาฝาย อ�ำเภอบ้านด่าน  

สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 1 ปีการศึกษา 2563 จ�ำนวน 14 คน เครื่องมือที่ใช้

ในการวจิยัประกอบด้วย 1) ชดุกจิกรรมการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ เรือ่ง อปุราคา โดยใช้วฏัจกัรการเรยีนรู ้5 ขัน้ (5E) 

และ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ                   

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test 

 	 ผลการวิจัยพบว่า

 	 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง อุปราคา ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ข้ัน (5E) มีคุณภาพ              

ในระดับมีความเหมาะสมมากที่สุด 

 	 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยชดุกจิกรรมการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ ตามวฏัจกัรการเรยีนรู้ 5 ข้ัน (5E) 

ร่วมกับการรับชมปรากฏการณ์สุริยุปราคาบางส่วน สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

 	 3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ เรื่อง อุปราคา                       

ตามวฏัจกัรการเรยีนรู ้5 ขัน้ (5E) ร่วมกับการรับชมปรากฏการณ์สรุยิปุราคาบางส่วน อยูใ่นระดบัพงึพอใจมากท่ีสดุ

ค�ำส�ำคัญ: ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์, วัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E), ปรากฏการณ์สุริยุปราคาบางส่วน

* ครู วิทยฐานะครูช�ำนาญการ โรงเรียนสรีพรรณสันติภาพนาฝาย ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 1
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Abstract	

 	 This research aimed to 1) create the science learning activity package on eclipse based 

on 5E Inquiry Learning Cycle Model for grade 6th students; 2) compare the students’ learning 

achievement before and after the learning on the eclipse based on 5E Inquiry Learning Cycle 

Model and the watching of partial solar eclipse; and 3) study grade 6th students’ satisfaction 

towards the science learning activity package on eclipse based on 5E inquiry learning cycle 

model and the watching of partial solar eclipse. The sample consisted of 14 grade 6th students 

of Sariphan Santiphap Nafai School, Ban Dan District, Buriram Primary Education Service Area 

Office 1.The research instruments consisted of a developed science learning activity package 

on eclipse based on 5E inquiry learning cycle model, and an achievement test. The statistics 

used for data analysis were mean, percentage, standard deviation, and Dependent t-test.	

 	 The results revealed that:	

 	 1. The efficiency of the science learning activity package on eclipse based on 5E             

inquiry learning cycle model was at the most appropriate level.   	

 	 2. The learning achievement after-learning  on eclipse based on 5E inquiry learning 

cycle model and the watching of partial solar eclipse was significantly higher than before     

learning at .05 level. 	   

 	 3. Students’ satisfaction towards the learning on eclipse based on 5E inquiry learning 

cycle model and the watching of partial solar eclipse was at the most level.    

Keywords: Science Learning Activity Package, 5E Inquiry Learning Cycle Model, Partial Solar Eclipse 
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ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา	

 	 ช่วงสองทศวรรษที่ผ่านมานับตั้งแต่โลกก้าวเข้าสู่ศตวรรษท่ี 21 เป็นช่วงเวลาแห่งการเปลี่ยนแปลงและ

ผนัแปรอย่างรวดเรว็ของโลก การเปลีย่นแปลงต่างๆ เป็นผลจากการขบัเคลือ่นของ 3 กระแสหลกั ซึง่ประกอบด้วย 

1) กระแสโลกาภิวตัน์ (Globalization) ที่หลอมรวมสังคมทั้งโลกให้เป็นสังคมเดยีว เชื่อมโยงโลกทั้งใบเขา้ด้วยกัน

ผู้คนสามารถติดต่อสื่อสารหรือเดินทางถึงกันได้ทั่วโลกในเวลาอันรวดเร็ว 2) กระแสการพัฒนาเทคโนโลยี  

(Big Bang of Technology) ที่มีการพัฒนาขึ้นอย่างก้าวกระโดด ก่อให้เกิดนวัตกรรมทางเทคโนโลยีข้ึนในโลก

อย่างมากมาย และท�ำให้โลกมีการเปลีย่นแปลงไปอย่างรวดเรว็มากยิง่ข้ึน และ 3) กระแสความเป็นใหญ่ของเงนิทุน 

(Financialization) ทีเ่งนิเข้ามามบีทบาทมากขึน้ในโลกสมยัใหม่ โลกาภวัิตน์และเทคโนโลยทีางการเงนิ ท�ำให้เงนิ

เป็นตัวขับเคลื่อนโลกในแทบทุกด้าน พร้อมกับการพัฒนารูปแบบเป็นดิจิทัลมากขึ้น (ธานินทร์ เอื้ออภิธร, 2017 

อ้างถึงใน วัฒนาพร ระงับทุกข์, 2563: น. 8) ความเปลี่ยนแปลงที่พลิกผันและรวดเร็วนี้ ส่งผลให้สภาพสังคม 

การเมอืง และเศรษฐกจิทีผู่ค้นคุน้เคยเปลีย่นไปด้วย กรณท่ีีเหน็ชัด คอื การท่ีโซเชยีลมีเดียเข้ามามผีลต่อพฤติกรรมมนุษย์

มากขึ้น ไม่ว่าจะเป็นผลต่อการเลือกตั้ง ต่อพฤติกรรมการบริโภค หรือท�ำให้ธุรกิจหรืองานอาชีพบางประเภท      

ต้องปรับตัวหรือหายไป และยังมีผลต่อเน่ืองกับอารมณ์ ความคิดและการใช้ชีวิตของคนในสังคมด้วย                      

การเปล่ียนแปลงน้ีอาจจะเรยีกรวมๆ ว่า เป็นการเกดิขึน้ของ Disruption นัน่คอื สิง่ทีเ่ราเคยเข้าใจ เคยเป็น เคยชนิ 

จะเปล่ียนไปอย่างรวดเร็วไปสู่ส่ิงท่ีซับซ้อน คาดเดาไม่ได้ ธุรกิจ งานอาชีพจ�ำนวนมากหายไปและเกิดข้ึนใหม่        

จะเกิดการว่างงาน การฝึกฝนเรียนรู้ทักษะใหม่ และการจัดระเบียบใหม่ทางสังคม ท่ามกลางโลกอันผันผวน      

(วัฒนาพร  ระงับทุกข์, 2563: น. 8)

 	 ท่ามกลางการเปลีย่นแปลงทีพ่ลกิผนัเช่นนีใ้นปี 2019 โลกของเรายงัเผชิญกบัสถานการณ์การแพร่ระบาด

ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ซึ่งส่งผลกระทบอย่างรุนแรงต่อการศึกษาทุกระดับท่ัวโลก  

ท�ำให้สถานศึกษาเกือบทุกแห่งท่ัวโลกต้องปิดการเรียนการสอน ซึ่งเป็นผลกระทบต่อเนื่องอย่างกว้างขวาง  

และเกิดการปรับเปลี่ยนระบบการจัดการศึกษาที่เด่นชัดที่สุด คือ การเรียนการสอนที่ต้องด�ำเนินงานต่อ 

มิให้หยุดชะงัก เพราะจะส่งผลต่อคุณภาพของนักเรียน นั่นก็คือคุณภาพของประชากรในอนาคต จึงมีการปรับ 

การเรียนสอนในหลายรูปแบบ เกิดนวัตกรรมทางความคิดมีรูปแบบใหม่ทางการเรียนการสอน จากนักเรียน 

ไม่สามารถมาโรงเรียนได้แต่สามารถเรียนได้ แนวคิดทางการเรียนการสอนทางไกลโดยใช้สื่อออนไลน์ จึงระดม 

เข้ามาช่วยแก้ปัญหาทางการเรียนการสอน การท�ำงานก็เช่นเดียวกัน ท้ังครูและพนักงานท�ำงานท่ีบ้าน 

ในช่วงที่ระบาดหนักแต่ไม่สามารถด�ำเนินงานได้สมบูรณ์ เพราะทางโรงเรียนและนักเรียนบางส่วนไม่สามารถ 

หาเครื่องมือทางการเรียนได้ครบ เช่น สมาร์ตโฟนท่ีมีคุณภาพดี ผู้ปกครองเดือดร้อนเพราะระบบเศรษฐกิจ 

หยุดชะงัก ผลกระทบต่อทางการศึกษาครั้งนี้ มีผลโดยตรงต่อนักเรียนนักศึกษาซึ่งจะเป็นก�ำลังของชาติในอนาคต 

และส่งผลกระทบในระยะยาว ท�ำให้เกิดระบบการจัดการศึกษาในรูปแบบใหม่ สถาบันการศึกษาทุกระดับ 

ต้องปรับตัวในสถานการณ์ปัจจุบัน และต้องเตรียมเพื่ออนาคต (เทื้อน ทองแก้ว, 2563: น. 1)

 	 สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ของประเทศไทยนั้น              

รฐับาลได้ก�ำหนดประกาศปิดพืน้ทีส่าธารณะต่างๆ เพือ่ลดการแพร่ระบาดและการตดิเชือ้ ท�ำให้กระทรวงศกึษาธกิาร (ศธ.) 

ตดัสนิใจประกาศเล่ือนวนัเปิดภาคเรียนปีการศึกษา 1/2563 จากช่วงเดอืนพฤษภาคมไปเป็นวนัท่ี 1 กรกฎาคม 2563 
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ทั้งนี้ เพื่อความปลอดภัยของนักเรียนและบุคลากรทางการศึกษา ในขณะเดียวกัน กระทรวงศึกษาธิการ 

ได้ให้ความส�ำคัญกับความต่อเน่ืองในการเรียนรู้ภายใต้แนวคิด “โรงเรียนหยุดได้ แต่การเรียนรู้หยุดไม่ได้”  

ดังนั้น คุณครูในยุคพลิกผันนี้ก็ต้องมีการปรับและพัฒนาตัวเองในช่วงเวลานี้เช่นกัน

 	 การจัดการเรียนรู ้กลุ ่มสาระวิทยาศาสตร์ในช่วงท่ีมีความผันผวนเช่นนี้นั้นสามารถปรับรูปแบบ                 

การจัดการเรียนรู้ได้หลายวิธี แต่วิธีการหนึ่งที่สอดคล้องกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และมาตรฐานการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ คือ การสอนวิทยาศาสตร์ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ข้ัน (5E) ซึ่งเป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเน้น                

ผู้เรียนเป็นส�ำคัญ เป็นกระบวนการที่ให้นักเรียนได้ค้นหาความรู้ใหม่ด้วยตนเองและต้องอาศัยทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ ในการค้นพบความรู้หรือประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมีความหมาย โดยมีพื้นฐานมาจาก         

แนวทฤษฎีสร้างสรรค์ความรู้ (Constructivism) วัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ประกอบด้วย ขั้นตอนการเรียนรู้ 

5 ขั้นตอน คือ ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) ขั้นส�ำรวจและค้นหา (Exploration) ขั้นอธิบายและ                 

ลงข้อสรปุ (Explanation)  ขัน้ขยายความรู ้(Elaboration) และขัน้ประเมนิผล (Evaluation)  สวุทิย์  มลูค�ำ และ             

อรทัย มูลค�ำ (2545: น. 124) และพิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2545: น. 57) ได้กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้      

แบบสืบเสาะหาความรู ้ (5E) เป็นการจัดการเรียนรู ้ที่ให้ผู ้เรียนได้เป็นผู ้ค้นคว้าหาองค์ความรู ้ด้วยตนเอง                 

โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยครูเป็นผู ้อ�ำนวยความสะดวกเพื่อให้ผู ้ เรียนบรรลุเป้าหมาย                          

ซึ่งมีความสอดคล้องกับแนวทางการจัดกิจกรรมในรูปแบบชุดกิจกรรมการเรียนรู้หรือชุดการสอน ซึ่งชุดกิจกรรม

การเรียนรู้เป็นนวัตกรรมทางการศึกษาที่สร้างขึ้นโดยค�ำนึงถึงหลักจิตวิทยาการเรียนรู้ ทฤษฎีความแตกต่าง   

ระหว่างบคุคล ทฤษฎกีระบวนการกลุม่ และเน้นผูเ้รยีนดังผลการวจัิยของ จฑุารัตน์  หรกีประโคน (2557: น. 103 ) 

วรรณา  อู๋ไพจิตร (2557: น. 111) และ นราพันธ์  สมาทอง (2558: น. 85) ท่ีพบว่า นักเรียนท่ีได้เรียนรู้               

ด้วยชุดกิจกรรมตามวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้น มีความพึงพอใจ        

ต่อกจิกรรมการจดัการเรียนรู ้และได้พฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ดงันัน้กระบวนการเรยีนโดยอาศยั

ชุดกิจกรรมการเรยีนรูจ้งึเป็นแนวทางทีส่�ำคญัทีจ่ะช่วยให้นกัเรยีนได้เรยีนอยูท่ีบ้่านในสถานการณ์การแพร่ระบาด      

ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ด้วยความต่อเนื่องตามนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ 

 	 จากประสบการณ์ในการจัดการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ในช้ันเรยีนของผูว้จัิยท่ีผ่านมา พบว่าสาระท่ี 3 วทิยาศาสตร์

โลก และอวกาศ นักเรยีนมรีะดบัผลสมัฤทธิท์ีค่วรเร่งพฒันา ชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ตวัชีว้ดัท่ีส�ำคญั ได้แก่ ว 3.1 ป.6/1 

สร้างแบบจ�ำลองทีอ่ธบิายการเกดิ และเปรยีบเทยีบปรากฏการณ์สรุยิปุราคาและจนัทรปุราคา พบว่า นกัเรยีนมกัจะมี

ความเข้าใจทีค่ลาดเคลือ่น เนือ่งจากนกัเรียนอาจมองว่าเป็นเรือ่งไกลตวัและต้องใช้จนิตนาการในการเรียนรู ้ดงันัน้         

ครูจึงต้องคิดและวางแผนแก้ปัญหา รวมท้ังจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้มีความเข้าใจท่ีถูกต้อง สอดคล้องกับ               

ในวนัอาทติย์ที ่21 มถุินายน 2563 ซึง่เป็นวันครีษมายนั (วนัทีม่กีลางวนัยาวนานทีส่ดุในรอบปี) เกดิสรุยิปุราคาวงแหวน         

ดวงจนัทร์อยู่ห่างโลกจนมีขนาดปรากฏเลก็กว่าดวงอาทติย์ และบงัดวงอาทติย์ไม่มดิ มลีกัษณะปรากฏคล้ายวงแหวน จะเหน็

สุริยุปราคาชนิดนี้ได้เมื่ออยู่ในแนวเส้นทางแคบๆ ตามศูนย์กลางเงาดวงจันทร์ที่ลากผ่านผิวโลก สุริยุปราคาครั้งนี้

แนวคราสวงแหวนเร่ิมต้นท่ีสาธารณรฐัคองโกในทวีปแอฟริกา ผ่านสาธารณรฐัประชาธปิไตยคองโก ซดูานใต้ เอธโิอเปียเอริเทรยี

จากนัน้ลงสูท่ะเลแดงผ่านตะวนัออกกลาง เยเมน ซาอดุอีาระเบยี และโอมาน แนวคราสวงแหวนเคลือ่นผ่านปากอ่าวโอมาน             

ซึง่เชือ่มกับอ่าวเปอร์เซยีและมหาสมทุรอนิเดีย แล้วเข้าสู่ปากสีถาน อินเดีย จนี และไต้หวนั แล้วไปสิน้สดุในมหาสมุทรแปซฟิิก 

นอกชายฝั่งทางทิศใต้ของเกาะกวม ท�ำให้สามารถออกแบบกิจกรรมไปพร้อมกับปรากฏการณ์ดังกล่าวได้
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 	 จากความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์เรื่องอุปราคา ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้การเกิดอุปราคา พร้อมกับ

รับชมปรากฏการณ์สุริยุปราคาบางส่วนในวันดังกล่าว ซึ่งเป็นการเรียนรู้ทั้งในชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

และในสถานการณ์จริง รวมทั้งได้เรียนรู้วิธีการปรับตัวในช่วงการแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

(COVID-19) โดยครูผู้สอนมีบทบาทส�ำคัญในการวางแผนการจัดการเรียนรู้ กระตุ้น แนะน�ำ ก�ำกับดูแลช่วยเหลือ

นักเรียนให้เกิดการเรียนรู ้ มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามศักยภาพของแต่ละคน และบรรลุวัตถุประสงค ์           

อย่างมีประสิทธิภาพตามเจตนารมณ์ของกระทรวงศึกษาธิการ	

วัตถุประสงค์ของการวิจัย	

 	 1. เพื่อสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง อุปราคา ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ข้ัน (5E)          

ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 	  

	 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ เรือ่ง อปุราคา ตามวฏัจกัรการเรยีนรู ้5 ขัน้ (5E) ร่วมกบัการรบัชมปรากฏการณ์สรุยิปุราคาบางส่วน

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 	

 	 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง อุปราคา           

ตามวัฏจักรการเรียนรู ้  5 ขั้น (5E) ร ่วมกับการรับชมปรากฏการณ์สุริ ยุปราคาบางส่วนของนักเรียน                             

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

นิยามศัพท์เฉพาะ	

 	 ชดุกจิกรรมการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ หมายถงึ สือ่การเรยีนการสอนทีผู่ว้จิยัสร้างข้ึน ในลกัษณะของสือ่ประสม

มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย ประกอบเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีองค์ประกอบในการจัดกิจกรรม                 

ที่เป็นล�ำดับขั้นตอนชัดเจน ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) เพื่อให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง               

ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

	 วัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) หมายถึง กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีนักเรียน         

ใช้ในการค้นคว้าหาค�ำตอบอย่างมีระบบ เพื่ออธิบายเหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างมีความหมาย        

ด้วยตนเอง โดยครเูป็นผูส้นบัสนนุให้นกัเรยีนเกดิการเรยีนรูภ้ายใต้สภาพแวดล้อมทีเ่หมาะสม โดยมขีัน้ตอน 5 ขัน้ 

ได้แก่ ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) ขั้นส�ำรวจและค้นหา (Exploration) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป         

(Explanation) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) และขั้นประเมินผล (Evaluation)

วิธีด�ำเนินการวิจัย	

 	 1. กลุ่มเป้าหมาย	  

 	 	 กลุ่มเป้าหมาย คอื นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนสรพีรรณสนัตภิาพนาฝาย สงักดัส�ำนกังาน     

เขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษาบุรรัีมย์เขต 1 ทีก่�ำลงัจะศกึษาในภาคเรยีนท่ี 1 ปีการศกึษา 2563 จ�ำนวน 14 คน       

(กลุ่มเป้าหมายก�ำลังอยู่ในช่วงการทดสอบการเรียนทางไกลก่อนเปิด  ภาคเรียนในวันที่ 1 กรกฎาคม 2563) 
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 	 2. ตัวแปรที่ศึกษา	

 	 	 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง อุปราคา ตามวัฏจักร         

การเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการรับชมปรากฏการณ์สุริยุปราคาบางส่วน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6	

 	 	 ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจของนักเรียน หลังเรียนด้วย                    

ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์เรือ่งอปุราคา ตามวฏัจกัรการเรยีนรู ้5 ขัน้ (5E) ร่วมกบัการรบัชมปรากฏการณ์

สุริยุปราคาบางส่วน

	 3. เครื่องมือที่ใช้ในการท�ำวิจัย 	

 	 	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย	

	 	 3.1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เรื่องอุปราคา ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E)

	 	 3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นแบบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ        

ข้อละ 1 คะแนน  ได้จากการวิเคราะห์และพิจารณาเลือกข้อสอบมาจากแบบทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน               

(Ordinary National Educational Test: O-NET) ซึ่งเป็นข้อสอบมาตรฐานกลางในแต่ละปี มีคะแนนรวมทั้งสิ้น 

30 คะแนน	

	 	 3.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์             

เรื่อง อุปราคา ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการรับชมปรากฏการณ์สุริยุปราคาบางส่วน เป็นแบบ

มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ�ำนวน 10 ข้อ	

	 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล	

 	  	 ผู้วิจยัได้ด�ำเนนิการเกบ็รวมรวมข้อมลูด้วยตนเอง ช่วงระหว่างปิดภาคเรยีนในสถานการณ์การแพร่ระบาด

ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ตามที่ทางรัฐบาลได้ก�ำหนดประกาศปิดพื้นที่สาธารณะต่างๆ      

ได้แก่ โรงเรียนและสถานศึกษา เพื่อลดการแพร่ระบาดของโรค ดังนั้นการเก็บรวบรวมข้อมูลจึงต้องปรับเปลี่ยน

กลยทุธ์และวิธีการเพ่ือให้สอดคล้องกบัมาตรการป้องกนัโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19) อย่างเคร่งครัด 

(เริ่มด�ำเนินการ 1 เมษายน 2563 -30 มิถุนายน 2563) ซึ่งด�ำเนินการตามขั้นตอนดังนี้	

	 	 4.1 การสร้างและหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องอุปราคา ตามวัฏจักร       

การเรียนรู้ 5 ขั้น (5E)  

	 	 	 4.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ วิเคราะห์จุดมุ่งหมายของหลักสูตร ตัวชี้วัด สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

	 	 	 4.1.2 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา กลุ ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของ                    

โรงเรียนสรีพรรณสันติภาพนาฝาย เกี่ยวกับโครงสร้างรายวิชา ตัวชี้วัด สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ การวัดและ          

ประเมินผลการเรียนรู้เรื่องอุปราคา อยู่ในสาระที่ 3 วิทยาศาสตร์ โลกและอวกาศ มาตรฐาน ว 3.1 ซึ่งมีตัวชี้วัด   

และสาระการเรียนรู้ ดังนี้	
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	 	 ตาราง 1 มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้ สาระที่ 3 วิทยาศาสตร์ โลกและอวกาศ

มาตรฐาน ว 3.1

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด					     สาระการเรียนรู้

ว 3.1 ป. 6/1 สร้างแบบจ�ำลอง

ทีอ่ธิบายการเกิดและเปรยีบเทียบ

ปรากฏการณ์สุริยุปราคาและ

จันทรุปราคา	

- เมื่อโลกและดวงจันทร์ โคจรมาอยู่ในแนวเส้นตรงเดียวกันกับดวงอาทิตย์       

ในระยะทางท่ีเหมาะสม ท�ำให้ดวงจันทร์บังดวงอาทิตย์ เงาของดวงจันทร์      

ทอดมายังโลกผู ้สังเกตที่อยู ่บริ เวณเงาจะมองเห็นดวงอาทิตย ์มืดไป                           

เกิดปรากฏการณ์สุริยุปราคา ซึ่งมีทั้งสุริยุปราคาเต็มดวง สุริยุปราคาบางส่วน

และสุริยุปราคาวงแหวน

- หากดวงจนัทร์และโลกโคจรมาอยูใ่นแนวเส้นตรงเดยีวกนักบัดวงอาทติย์แล้ว

ดวงจันทร์เคลือ่นทีผ่่านเงาของโลกจะมองเหน็ดวงจนัทร์มดืไปเกดิปรากฏการณ์

จันทรุปราคาซึ่งมีทั้งจันทรุปราคาเต็มดวง และจันทรุปราคาบางส่วน

	 	 	 4.1.3 ศึกษาหลักการ แนวคิด และทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้                  

และน�ำความรู้ที่ได้มาสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง อุปราคา ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) 

ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

	 	 	 4.1.4 น�ำชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง อุปราคา ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E)    

ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่สร้างเสร็จแล้ว เสนอต่อผู้อ�ำนวยการโรงเรียนและครูในโรงเรียน 

(กระบวนการ PLC: ชมุชนแห่งการเรยีนรูท้างวิชาชพี) เพือ่ตรวจสอบ เสนอแนะด้านความเหมาะสมของตวัชี้วดั      

เนือ้หากจิกรรมการวดัและประเมนิผลการเรียนรู้ในชดุกจิกรรม และปรบัปรงุแก้ไขพัฒนาตามข้อเสนอแนะของคณะ 

	 	 	 4.1.5 น�ำชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง อุปราคา ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E)    

ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องแล้ว เสนอผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 3 ท่าน                  	

	 การเสนอผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงตามโครงสร้าง (Construct Validity) และ              

ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยผู้เช่ียวชาญแสดงความคิดเห็นในแบบประเมินซ่ึงมีลักษณะ  

เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scales) 5 ระดับ โดยพิจารณาจากค่าดัชนีความเหมาะสม ดังนี้ 

 	  	  	 ระดับ 5  	 หมายถึง 	 มีความเหมาะสมมากที่สุด

 	 	  	 ระดับ 4 	 หมายถึง 	 มีความเหมาะสมมาก 

 	 	  	 ระดับ 3 	 หมายถึง 	 มีความเหมาะสมปานกลาง

 	 	  	 ระดับ 2 	 หมายถึง 	 มีความเหมาะสมน้อย

 	 	  	 ระดับ 1 	 หมายถึง 	 มีความเหมาะสมน้อยที่สุด
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	 เกณฑ์ในการแปลความหมายของค่าเฉลี่ย (Mean) โดยก�ำหนดขอบเขตค่าเฉลี่ย (บุญชม ศรีสะอาด, 

2560: น. 121) ดังนี้

 	 	  	 ค่าเฉลี่ย 	 4.51 - 5.00 	 หมายถึง   มีความเหมาะสมมากที่สุด

 	 	  	 ค่าเฉลี่ย 	 3.51 - 4.50 	 หมายถึง   มีความเหมาะสมมาก

 	 	  	 ค่าเฉลี่ย 	 2.51 - 4.50 	 หมายถึง   มีความเหมาะสมปานกลาง

 	 	  	 ค่าเฉลี่ย 	 1.51 - 2.50 	 หมายถึง   มีความเหมาะสมน้อย

 	 	  	 ค่าเฉลี่ย 	 1.00 - 1.50 	 หมายถึง   มีความเหมาะสมน้อยที่สุด

	 โดยก�ำหนดค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป เป็นเกณฑ์ตัดสิน (บุญชม ศรีสะอาด, 2560: น. 70 - 73)  	

 		  4.2 การเก็บรวบรวมข้อมูล	

	  	      	 4.2.1 ด�ำเนนิการทดสอบก่อนเรยีน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

จ�ำนวน 30 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน แล้วบันทึกคะแนนไว้

 	 	      	 4.2.2 นักเรียนเรียนรู ้เรื่องอุปราคาด้วยตนเองจากชุดกิจกรรมการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์                   

เรือ่ง อปุราคา ตามวัฏจกัรการเรียนรู้ 5 ขัน้ (5E) ภายใต้การก�ำกบัดูแลและตดิตามของครใูนช่วงระหว่างปิดภาคเรยีน                    

ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 	

         

  ภาพ 1 นักเรียนเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

 	 	       4.2.3 นัดหมายนักเรียนเพื่อมารับชมปรากฏการณ์สุริยุปราคาบางส่วน เหนือท้องฟ้าเมืองไทย 
ซึง่ในวนัที ่21 มถินุายน 2563 ได้เกิดปรากฏการณ์ "สรุยิปุราคาวงแหวน" โดยแนวคราสวงแหวนพาดผ่านสาธารณรฐั
อัฟริกากลาง คองโก เอธิโอเปีย ตอนใต้ของปากีสถาน ตอนเหนือของอินเดีย และสาธารณรัฐประชาชนจีน          
ขณะที่ประเทศไทยจะเห็นเป็น "สุริยุปราคาบางส่วน" ดวงจันทร์บดบังดวงอาทิตย์เพียงบางส่วน ท�ำให้มองเห็น   
ดวงอาทิตย์เว้าแหว่ง สังเกตได้ทุกภูมิภาคของไทย แต่ในแต่ละภูมิภาคจะมองเห็นดวงอาทิตย์เว้าแหว่งมากน้อย
แตกต่างกนั และในวันนีเ้ป็นวนัส�ำคญัอีกอย่างหนึง่คอืตรงกับ “วนัครษีมายนั” (ครดี-สะ-มา-ยนั) (Summer Solstice) 
ซึ่งมาจากค�ำสันสกฤต คฺรีษฺม ที่แปลว่า จุดสุดทางเหนือ + อายน ที่แปลว่า การโคจร หรือ การมาถึงวันครีษมายัน
จึงหมายถึงวันที่พระอาทิตย์โคจรจนไปถึงจุดหยุด คือ จุดสุดทางเหนือ นั่นคือ วันที่มีกลางวันยาวนานที่สุด           
ในรอบปี โดยดวงอาทิตย์ขึ้นทางทิศตะวันออกเฉียงไปทางเหนือมากท่ีสุด และตกทางทิศตะวันตกเฉียง                   
ไปทางเหนือมากทีส่ดุ ส�ำหรบัประเทศไทยในวนันี ้(21 มถินุายน 2563) ดวงอาทติย์จะขึน้เวลาประมาณ 05:51 น. 
และจะตกลบัขอบฟ้าเวลาประมาณ 18:47 น. รวมเวลาทีด่วงอาทิตย์ปรากฏอยูบ่นท้องฟ้านานถึง 12 ช่ัวโมง 56 นาที 
ขณะที่ประเทศทางซีกโลกเหนือนับเป็นวันเข้าสู่ฤดูร้อน ส่วนประเทศทางซีกโลกใต้ช่วงกลางวันจะสั้นที่สุด             

นับเป็นวันที่ย่างเข้าสู่ฤดูหนาว	   
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 	 ครูจัดกิจกรรมโดยเน้น Social Distancing จัดเตรียมเจลแอลกอฮอล์ และหน้ากากผ้าส�ำหรับนักเรียน 

รวมทัง้เตรยีมอปุกรณ์ในการรับชมสุรยิปุราคาอย่างถกูวิธ ีสาธติทดลองใช้อปุกรณ์ และดแูลนกัเรยีนอย่างทัว่ถงึทกุคน

ภายใต้มาตรการรักษาความปลอดภัยอย่างเคร่งครัด	

       

    

     

       ภาพ 2 กิจกรรมชมปรากฏการณ์สุริยุปราคาบางส่วน ณ โรงเรียนสรีพรรณสันติภาพนาฝาย 

	 	       	 4.2.4 ทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน           

จ�ำนวน 30 ข้อ ฉบับเดียวกันกับก่อนเรียน 

 	 	       	 4.2.5 นักเรียนท�ำแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ เรือ่ง อปุราคา ตามวฏัจกัรการเรยีนรู ้5 ขัน้ (5E) ร่วมกบัการรบัชมปรากฏการณ์สรุยิปุราคาบางส่วน 

 	 5. การวิเคราะห์ข้อมูล 	

	 	 5.1 ประเมนิคณุภาพของชดุกจิกรรมการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ เรือ่ง อปุราคา ตามวฏัจกัรการเรยีนรู ้5 ขัน้ (5E) 

โดยผู ้เชี่ยวชาญ และแสดงความคิดเห็นในแบบประเมินซึ่งมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า                    

(Rating Scales) 5 ระดับ โดยพิจารณาจากค่าดัชนีความเหมาะสม โดยก�ำหนดค่าเฉล่ียตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป           

เป็นเกณฑ์ตัดสิน (บุญชม  ศรีสะอาด, 2560: น. 70 - 73) ปรากฏว่า ชุดกิจกรรมผ่านเกณฑ์ทุกรายการและ           

มีความเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับ มากที่สุด (  = 4.9) 	

	 	 5.2 เปรยีบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนระหว่างก่อนเรยีนและหลงัเรยีนด้วยชุดกจิกรรม

โดยใช้ Dependent Samples t-test (บุญชม  ศรีสะอาด, 2560: น. 133)  	

 	 	 5.3 ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง อุปราคา   

ตามวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขัน้ (5E) ร่วมกบัการรบัชมปรากฏการณ์สรุยิปุราคาบางส่วน ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 

น�ำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (บุญชม ศรีสะอาด, 2560: น. 123-126)  
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สรุปผลการวิจัย	

 	 1. ชดุกจิกรรมการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ เรือ่ง อปุราคา ตามวฏัจกัรการเรยีนรู้ 5 ขัน้ (5E) มผีลการประเมนิ

จากผู้เชี่ยวชาญด้วยคะแนนเฉลี่ย 4.9 คะแนน อยู่ในระดับมีความเหมาะสมมากที่สุด

 	 2. การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม    

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง อุปราคา ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ข้ัน (5E)  ในสถานการณ์การแพร่ระบาด                

ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ร่วมกับการรับชมปรากฏการณ์สุริยุปราคาบางส่วน ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลปรากฏดังตาราง 2 

 	 ตาราง 2 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน

n  S.D. t 

14 1.64 
14.21*  

14 1.86

7.93

3.13
มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

 	 จากตาราง 2 พบว่า ผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 7.93 และ 21.86 ตามล�ำดับ 

เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม          

การเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ เรือ่ง อปุราคา ตามวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ข้ัน (5E) ร่วมกับการรบัชมปรากฏการณ์สรุยิปุราคาบางส่วน 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

 	 3. การวเิคราะห์ความพงึพอใจของนกัเรยีนทีเ่รยีนด้วยชดุกจิกรรมการเรียนรูว้ทิยาศาสตร์ เรือ่ง อปุราคา 

ตามวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขัน้ (5E) ร่วมกบัการรบัชมปรากฏการณ์สรุยิปุราคาบางส่วน ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 

ผลปรากฏดังตาราง 3  

 	 ตาราง 3 ระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

 	

	 	 จากตาราง 3 พบว่า ค่าเฉลีย่ระดับความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ทีม่ต่ีอการเรยีน        

ด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรูว้ทิยาศาสตร์ เรือ่ง อปุราคา ตามวัฏจักรการเรยีนรู ้5 ข้ัน (5E) ร่วมกับการรบัชมปรากฏการณ์

สรุยิปุราคาบางส่วน โดยรวมเท่ากบั 4.51 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.21 ซึง่อยูใ่นระดบัความพงึพอใจมากท่ีสดุ
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อภิปรายผลการวิจัย

	 การวจิยัเรือ่งผลการใช้ชดุกจิกรรมการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ เรือ่ง อปุราคา ตามวฏัจกัรการเรยีนรู้ 5 ขัน้ (5E)  

ร่วมกับการรบัชมปรากฏการณ์สริุยุปราคาบางส่วน ของนกัเรยีนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 สามารถอภปิรายได้ ดงันี ้ 	

	 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เรื่องอุปราคา ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) มีผลประเมินจาก                    

ผู้เชี่ยวชาญด้วยคะแนนเฉลี่ย 4.9 คะแนน อยู่ในระดับมีความเหมาะสมมากที่สุด เนื่องจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ได้ผ่านกระบวนการและขั้นตอนการสร้างอย่างเป็นระบบ โดยผู้วิจัยได้ท�ำการศึกษา และเอกสาร    

งานวจิยัต่างๆ ทีเ่กีย่วข้องกบัเรือ่งอปุราคา ได้แก่ สริุยปุราคาและจนัทรุปราคา จากนัน้ได้ศกึษาหลกัสตูรแกนกลาง

การศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พทุธศกัราช 2551 ฉบบัปรบัปรงุ พ.ศ. 2560 วเิคราะห์ตวัชีว้ดัและสาระการเรยีนรูแ้กนกลาง

กลุ ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพื่อศึกษาเนื้อหาเร่ืองการเกิดอุปราคา น�ำไปสู่การออกแบบกิจกรรม                  

ตามกระบวนการเรยีนรู้ตามวฏัจักรการเรยีนรู้ 5 ขัน้ (5E) นอกจากนัน้ยงัได้รบัอปุกรณ์และใบความรูจ้ากเพจ NARIT 

สถาบันวิจัยดาราศาสตร์แห่งชาติ ท�ำให้ผู้วิจัยมีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องมากยิ่งข้ึน และได้น�ำชุดกิจกรรม           

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ไปหาคุณภาพครั้งแรกด้วยชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (Professional Learning         

Community: PLC) เพือ่ให้คณะท�ำงานได้ช่วยเหลือ ตรวจทาน ตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสมของชุดกิจกรรม 

จากน้ันน�ำข้อค้นพบและการสะท้อนผลมาปรับปรุงชุดกิจกรรมการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ แล้วจึงน�ำไปให ้                    

ผู้เชี่ยวชาญประเมินเพื่อหาค่าดัชนีความเหมาะสม ท�ำให้ได้ชุดกิจกรรมท่ีมีคุณภาพ สอดคล้องกับแนวคิดของ     

สคุนธ์  สนิธพานนท์ และคณะ  (2553: น. 19 - 20)  ท่ีได้กล่าวถึงการสร้างชุดกจิกรรมการเรยีนรูท่ี้มีประสทิธภิาพ

ว่าผู้สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ควรเลือกหัวข้อและประเด็นส�ำคัญ จากการวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และ    

สาระการเรยีนรูข้องหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 แล้วก�ำหนดเนือ้หาทีจ่ะจดัท�ำชดุกจิกรรมการเรยีนรู้ 

โดยค�ำนึงถึงความรู้พื้นฐานของผู้เรียน เขียนจุดประสงค์ให้มีความชัดเจน ออกแบบและสร้างแบบทดสอบ                   

เพือ่ประเมนินักเรยีน ซึง่ประกอบด้วยการสร้างแบบทดสอบวดัพ้ืนความรูเ้ดมิของนกัเรยีน  แบบทดสอบย่อย และ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากนั้นจัดท�ำชุดกิจกรรมการเรียนรู้และวางแผนการสอน โดยออกแบบ

ให้ค�ำนึงถึงหลักการส�ำคัญ ได้แก่ นักเรียนมีบทบาทส�ำคัญในการท�ำกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง มีกิจกรรม         

ท่ีหลากหลายเหมาะสม ฝึกให้นกัเรยีนได้คดิอย่างหลากหลาย และให้นกัเรยีนได้ท�ำงานร่วมกบัผูอ้ืน่ และสอดคล้องกับ 

ภพ เลาหไพบลูย์ (2542: น. 194) ทีก่ล่าวถงึบทบาทของการเรยีนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ 

ว่าการเรยีนการสอนวทิยาศาสตร์จะต้องใช้สือ่การเรยีนการสอนเป็นสือ่กลางในการแลกเปลีย่นเนือ้หา ทกัษะ ความคดิ

ระหว่างนักเรียนกับครู ให้มีการถ่ายทอดความรู ้ กระบวนการแสวงหาความรู ้วิทยาศาสตร์และเจตคต ิ                    

ทางวิทยาศาสตร์ไปพร้อมๆ กัน การน�ำชุดกิจกรรมการเรียนรู้มาช่วยในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู ้     

ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ จะส่งผลให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองได้มากข้ึน ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้              

จึงเป็นเครื่องมือที่สามารถช่วยให้ครูและนักเรียนบรรลุจุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

อีกทั้ง ผลการวิจัยดังกล่าวยังสอดคล้องงานวิจัยของ จุฑารัตน์  หรีกประโคน (2557: น. 103 ) วรรณา อู๋ไพจิตร 

(2557: น. 111) และ นราพันธ์  สมาทอง (2558: น. 85) ที่ได้ท�ำการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการใช้ชุดกิจกรรม            

การเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ ตามวัฏจักรการเรยีนรู้ 5 ขัน้ (5E) ในการแก้ปัญหาการเรยีนการสอน ซ่ึงผลการวจิยัดงักล่าว

พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพและสามารถน�ำมาใช้พัฒนานักเรียนได้
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	 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ เรื่อง อุปราคา                      

ตามวฏัจักรการเรยีนรู ้5 ขัน้ (5E) ร่วมกบัการรบัชมปรากฏการณ์สรุยิปุราคาบางส่วน ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 

สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่า กระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน                  

ตามชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้น ได้พัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ของนักเรียน         

พัฒนาผลสัมฤทธิ์ สามารถกระตุ้นให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง และมีความสนใจในการเรียนมากขึ้น  

เนื่องจากผู ้วิจัยได้ออกแบบชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ที่เหมาะสมกับวัยของผู ้เรียน ก�ำหนดขอบข่ายเนื้อหา                 

สาระได้ชัดเจนเข้าใจง่าย กิจกรรมการเรียนการสอนเริ่มจากง่ายไปยาก จัดกิจกรรมตามกระบวนการเรียนรู้           

ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น(5E) ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมที่เน้นให้นักเรียนลงมือปฏิบัติจริง จึงท�ำให้นักเรียนเข้าใจ

ในบทเรียนนั้น สอดคล้องกับงานวิจัย จุฑารัตน์ หรีกประโคน (2557: น. 103) วรรณา  อู๋ไพจิตร (2557: น. 111)  

และ นราพันธ์  สมาทอง (2558: น. 85) ที่พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีส่วนช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์    

ทางการเรียนของนักเรียน	

 	 3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ เรื่อง อุปราคา                      

ตามวฏัจักรการเรยีนรู ้5 ขัน้ (5E) ร่วมกบัการรบัชมปรากฏการณ์สรุยิปุราคาบางส่วน ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 

มีความพึงพอใจอยู ่ ในระดับมากที่สุด เนื่องจากชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ วิทยาศาสตร ์ ถูกออกแบบ                                                                   

ตามกระบวนการเรียนรู้ของวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) การเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความรู้        

ความสามารถตลอดจนได้น�ำเสนอผลงานของตนเอง ท�ำให้นกัเรยีนได้พฒันาตนเอง ตลอดจนผูว้จิยัได้ให้ความสนใจ

โดยการก�ำกบัตดิตามการเรียนรู้ของนกัเรียนในขณะทีเ่รียนอยูท่ีบ้่านทกุคน โดยให้ค�ำชีแ้นะและความช่วยเหลอืนักเรยีน 

รวมถงึการนดันกัเรยีนมาชมสริุยปุราคาบางส่วน ท�ำให้เกดิความเข้าใจมากยิง่ขึน้ แสดงว่า นกัเรยีนเกดิความพงึพอใจ

และเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง ส่งผลให้การเรียนรู้ด้วยตนเองมีประสิทธิภาพ มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

ช่วยให้นักเรียนมีทักษะในการเรียนที่สูงขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ จุฑารัตน์ หรีกประโคน (2557: น. 103 ) 

วรรณา  อู๋ไพจิตร (2557: น. 111)  และ นราพันธ์  สมาทอง (2558: น. 85) ที่พบว่า การเรียนด้วยชุดกิจกรรม

การเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ น้ันท�ำให้นักเรียนทกุคนได้รับความสนใจและมคีวามสขุกับการเรียน ส่งผลให้มคีวามพงึพอใจ

ในระดับมากที่สุด

	 จากผลการวิจัยทั้งหมดที่กล่าวมา พอสรุปได้ว่าการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์            

เรื่อง อุปราคา ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการรับชมปรากฏการณ์สุริยุปราคาบางส่วน ของนักเรียน          

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นวิธีการท่ีส่งเสริมให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมสูงข้ึน เพราะท�ำให้นักเรียนเรียนรู้         

ได้ตามจดุประสงค์การเรยีนรู ้สามารถเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมการเรยีนรูข้องนกัเรยีนให้ปรับตวัตามความพลกิผนั

ของสถานการณ์ได้ โดยนักเรียนจะมีทักษะกระบวนการท่ีน�ำไปสู่การพัฒนาความสามารถในการสืบเสาะ        

ปรับปรุงและพัฒนาตนเองตามศักยภาพ เรียนรู้อย่างมีความสุขและมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด                 

จึงเหมาะสมที่จะน�ำไปปรับใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนต่อไป
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ข้อเสนอแนะ

 	 1. ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

 	 	 1.1 การน�ำชุดกิจกรรมการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ไปใช้ ควรส่งเสริมให้นักเรียนรู ้จักธรรมชาต ิ                  

ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี คือ ส่งเสริมให้นักเรียนใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร ์       

ในการสบืเสาะหาความรูก้ารแก้ปัญหา ชดุกจิกรรมควรเชือ่มโยงกจิกรรมแต่ละอย่างให้นกัเรยีนทราบว่า แต่ละขัน้

ที่นักเรียนท�ำเหมือนการท�ำงานของนักวิทยาศาสตร์อย่างไร 	  

 	 	 1.2 การก�ำกับติดตามนักเรียนในช่วงที่เรียนอยู่ท่ีบ้านมีความส�ำคัญมาก เนื่องจากท�ำให้นักเรียน        

รู้สึกถึงความเอาใจใส่ และจะท�ำให้นักเรียนมีความตั้งใจเรียนในชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มากยิ่งขึ้น

 	 	 1.3 ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ควรมีการใช้ค�ำถามปลายเปิดมากยิ่งขึ้น เพราะจะช่วย      

ให้ครูที่ตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ทราบความคิด ความรู้ของนักเรียน และครูสามารถ           

น�ำค�ำตอบมาวิเคราะห์ประเมินความสามารถด้านการคิดของนักเรียนได้ 	  

 	 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป	

 	  	 2.1 ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

(COVID-19) ท�ำให้ผู้วิจัยไม่สามารถหาค่าประสิทธิภาพตามความสัมพันธ์ระหว่างกระบวนการและผลลัพธ์           

ตามเกณฑ์ 80/80 เนื่องจากรัฐบาลได้ก�ำหนดประกาศปิดพื้นที่สาธารณะต่างๆ ได้แก่ โรงเรียนและสถานศึกษา    

เพื่อลดการแพร่ระบาดของโรค ดังนั้นเพื่อให้สอดคล้องกับสถานการณ์ ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC)    

จึงเข้ามามีบทบาทส�ำคัญในการพัฒนาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และอาศัยการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 

ดังนั้นหากมีการวิจัยครั้งต่อไปผู้วิจัยจะต้องน�ำชุดกิจกรรมไปหาค่าประสิทธิภาพตามกระบวนการดังกล่าว             

เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดกับนักเรียน	

 	 	 2.2 จากข้อค้นพบของผู ้วิจัยซึ่งพบว่า การจัดการเรียนรู ้ในยุคที่มีความพลิกผันเช่นนี้ ผู ้วิจัย                      

มีความคิดเห็นว่าครูควรจัดการบทเรียนให้มีความกระชับ สั้น และไม่เป็นภาระของนักเรียนมากเกินไป                        

ครูต้องท�ำความเข้าใจและเชือ่มโยงบทเรยีนให้เข้ากับสถานการณ์จรงิ รวมถึงปรากฏการณ์ท่ีเกดิข้ึน ดงัเช่นเรือ่งของ

การเกิดสุริยุปราคาบางส่วนในวันครีษมายันที่ผู้วิจัยได้ลงมือท�ำ จะเห็นว่าเป็นเหตุการณ์ที่ไม่ได้เกิดขึ้นบ่อยนัก     

และเมื่อพิจารณาจากตัวชี้วัดและสร้างเป็นบทเรียน สามารถอธิบายเช่ือมโยงความรู้ได้หลายเรื่องในครั้งเดียวกัน 

ไม่ว่าจะเป็นเรื่องแสงและเงา การเกิดฤดูกาล และการสังเกตท้องฟ้าในยามค�่ำคืน ท�ำให้นักเรียนได้สัมผัส

ประสบการณ์ตรง และเรียนรู้อย่างมีความสุข 	

 	 	 2.3 การพัฒนาความสามารถทางการคิดตามสมรรถนะส�ำคัญของผู้เรียนของหลักสูตรแกนกลาง      

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งได้แก่ การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค ์  

การคดิอย่างมีวจิารณญาณ และการคดิเป็นระบบ จะช่วยพฒันาทักษะการเรียนรูใ้นศตวรรษท่ี 21 ดงันัน้ งานวิจยั

ในช่วงถัดไปจึงจ�ำเป็นอย่างยิ่งที่ผู้วิจัยจะต้องสอดแทรกการคิดให้กับนักเรียน รวมทั้งการสอนให้รู้จักปรับตัว            

ในสถานการณ์ที่พลิกผัน ให้สามารถมีคุณภาพชีวิตที่ดีท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมของโลก 

เศรษฐกิจ และสังคม
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ผลของการจัดการเรียนรู้แบบเปิดที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

THE EFFECT OF AN OPEN APPROACH INSTRUCTIONAL MANAGEMENT TOWARDS
MATHEMATICS ACHIEVENMENT ON ONE VARIABLE LINEAR EQUATION

OF MATHAYOM SUKSA 1 STUDENTS
   

ภาศกร นารีบุตร*

บทคัดย่อ

	 การวิจยัคร้ังน้ีมวีตัถปุระสงค์เพือ่ 1) เปรยีบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรียนช้ันมธัยมศกึษาปีท่ี 1 

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู ้แบบเปิด กับเกณฑ์ร้อยละ 70 และ 2) ศึกษาความคิดเห็นต่อวิชาคณิตศาสตร์                   

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังจากที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบเปิด กลุ่มท่ีใช้ในการศึกษาเป็นนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนดอนเมืองจาตุรจินดา เขตดอนเมือง กรุงเทพมหานคร สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที ่   

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ�ำนวน 1 ห้อง จ�ำนวน 30 คน ซึ่งเป็นห้องที่ผู้วิจัย

เป็นผู้สอน ใช้เวลาในการทดลอง 15 คาบ โดยใช้แบบแผนการวิจัย The One-Group posttest-only design        

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบเปิด วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว            

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว และแบบสอบถาม     

ความคิดเห็นต่อวิชาคณิตศาสตร์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ สถิติพื้นฐานความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และ        

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

	 ผลการวิจัย พบว่า

	 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบเปิด         

วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70

	 2. ความคดิเหน็ต่อวิชาคณติศาสตร์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 หลงัได้รบัการจดัการเรยีนรูแ้บบเปิด 

วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว มีความคิดเห็นอยู่ในระดับดี

ค�ำส�ำคัญ: การจัดการเรียนรู้แบบเปิด, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์, สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว

*นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ปี 5 วิทยาลัยการฝึกหัดครู มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร
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Abstract

	 The purposes of this research were 1) to compare the achievement on the one variable 

linear equation of Mathayomsuksa I students using Open Approach instruction activities with 

the criterion of 70 percent, and 2) to study attitude towards mathematics of Mathayomsuksa   

I students after learning by Open Approach instruction activities. The subjects of this study were 

30 Mathayomsuksa I students in the second semester of the academic year 2019 at Donmuang 

Chaturachinda School, Donmuang, Bangkok. Under the Secondary Educational Service Area 

Office II. The experiment lasted for 15 periods. The One-Group posttest-only design was used 

for this study. The instruments used in the data collection were the lesson plans on                  

mathematics, a mathematics achievement test, and a questionnaire on attitude towards       

mathematics. The data were statistically analyzed by using descriptive statistics with Percentage, 

Mean and Standard Deviation. 

	 The findings were as follows;

 	 	 1. The achievement on the one variable linear equation of Mathayomsuksa I students 

after learning by Open Approach instruction activities were statistically higher than the criteria 

of 70 percent.

 	 	 2. The attitude towards mathematics of Mathayomsuksa I students, after learning    

by Open Approach instruction activities, was at a good level. 

Keyword:  Open Approach Instructional Management, Mathematics Achievement, One variable 

linear equation

ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา

	 คณิตศาสตร์มีบทบาทส�ำคัญยิ่งต่อความส�ำเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เนื่องจากคณิตศาสตร์       

ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหา            

หรอืสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถีถ้่วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตดัสนิใจ แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม  

และสามารถน�ำไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษา      

ด้านวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและศาสตร์อืน่ๆ อนัเป็นรากฐานในการพฒันาทรพัยากรบคุคลของชาตใิห้มคีณุภาพ

และพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให้ทัดเทียมกับนานาชาติ การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจ�ำเป็นต้องมีการพัฒนา      

อย่างต่อเน่ือง เพ่ือให้ทนัสมยัและสอดคล้องกบัสภาพเศรษฐกจิ สงัคม และความรูท้างวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ที่เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560: น. 10)  
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	 ในปัจจุบันการจัดการศึกษาของประเทศไทยมีการจัดกระบวนการเรียนการสอนท่ีใช้รูปแบบ                     

ในการจดัการเรยีนการสอนทีห่ลากหลาย แตกต่างกนัไปข้ึนอยูก่บัสภาพลกัษณะของการเรยีนการสอนท่ีครอบคลมุ           

องค์ประกอบส�ำคญัซึง่ได้รบัการจัดไว้อย่างเป็นระเบยีบ ตามหลกัปรชัญา ทฤษฎ ีหลกัการ แนวคิด หรอืความเชือ่ต่างๆ 

โดยประกอบด้วย กระบวนการหรือขั้นตอนส�ำคัญในการเรียนการสอน รวมทั้งวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่างๆ 

ทีส่ามารถช่วยให้สภาพการเรยีนการสอนนั้นเป็นไปตามทฤษฎี หลักการหรือแนวคดิทีย่ึดถือและไดร้ับการพสิจูน์ 

ทดสอบ หรือยอมรับว่ามีประสิทธิภาพ สามารถใช้เป็นแบบแผนในการเรียนการสอนให้บรรลุวัตถุประสงค์เฉพาะ   

ของรูปแบบนั้นๆ และในการจัดระบบใดๆ ก็ตาม ย่อมต้องมีการก�ำหนดองค์ประกอบและจัดองค์ประกอบ           

ของระบบให้มีความสมัพันธ์กันอย่างดี เพ่ือน�ำไปสูจุ่ดมุง่หมายท่ีต้องการ ซ่ึงอาจจะจดัในกรอบความคดิของตวัป้อน 

กระบวนการ กลไกควบคุม ผลผลิต และข้อมูลป้อนกลับ หรือจัดความสัมพันธ์ขององค์ประกอบของระบบนั้น    

ให้เป็นไปตามล�ำดับขั้นตอนที่จะช่วยให้ระบบนั้นมีประสิทธิภาพ (ทิศนา แขมมณี, 2556: น. 4) 

	 การจัดกระบวนการเรียนการสอนคณิตศาสตร์นั้นมีความแตกต่างกันไปตามความยากง่ายของเนื้อหา    

ซ่ึงเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์แต่ละเรื่องจะใช้รูปแบบการสอนที่ต่างกันไป การจัดการเรียนการสอนที่ให้ผู้เรียน            

ได้มส่ีวนร่วมในกิจกรรม และเน้นผูเ้รยีนเป็นศนูย์กลาง โดยมคีรคูอยให้ค�ำแนะน�ำในการเรยีนการสอน และผูเ้รียน

ได้เป็นผูท้ีศ่กึษาค้นคว้าด้วยตนเองจะท�ำให้การจัดกระบวนการเรยีนการสอนคณติศาสตร์มปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้  

ส�ำหรับการจดัการเรียนการสอนแบบเปิด (Open Approach) เป็นแนวทางการสอนทีไ่ด้รับการพัฒนาขึน้มาจาก

แนวคิดการใช้สถานการณ์ปัญหาปลายเปิดในชั้นเรียนเพื่อพัฒนาให้นักเรียนสามารถที่จะเรียนรู้คณิตศาสตร ์         

ด้วยตัวของนักเรียนเองตามแบบแผนของประเทศญี่ปุ่น เป็นวิธีการสอนหนึ่งที่ใช้กิจกรรมที่มีปฏิสัมพันธ์ระหว่าง

วิชาคณิตศาสตร์และนักเรียนได้เปิดการใช้วิธีการในการแก้ปัญหาที่หลากหลาย จ�ำเป็นต้องสร้างกิจกรรม                  

ท่ีมปีฏสิมัพนัธ์ระหว่างวธิคิีดทางคณิตศาสตร์และพฤตกิรรมการแก้ปัญหาของนกัเรยีนได้ถกูเปิดออกมาอย่างชัดเจน 

(Nohda, 1986: p. 125) 

	 อย่างไรกต็าม จากการศกึษาผลการทดสอบทางการศกึษาระดับชาตขัิน้พืน้ฐาน (O-NET) ปีการศกึษา 2560 

พบว่า คะแนนเฉลีย่ในรายวชิาคณิตศาสตร์ ค่าคะแนนเฉลีย่เท่ากบั 26.30 (สถาบันทดสอบทางการศกึษาแห่งชาต,ิ 

2561: น. 1) ซึง่คะแนนเฉลีย่ท้ังประเทศไม่ถงึร้อยละ 30 และจากผลการทดสอบโครงการ PISA (Programme for 

International Student Assessment) ในปี 2558 พบว่า คะแนน OECD ของคณิตศาสตร์ PISA 2015             

เป็นคะแนนมาตรฐานที่ 490 คะแนน ผลการประเมินคณิตศาสตร์ในระดับนานาชาติ พบว่า คะแนนเฉลี่ย

คณติศาสตร์ของนักเรียนไทยคือ 415 คะแนน อยูใ่นช่วงล�ำดบัท่ี 49-55 ซ่ึงต�ำ่กว่าค่าเฉลีย่ OECD มากกว่าหนึง่ระดบั 

โดยเฉพาะเรื่องการคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหา (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี       

กระทรวงศึกษาธิการ, 2561: น. 5)

	 จากความเป็นมาของปัญหา ผูว้จิยัจงึสนใจทีท่�ำการศกึษาวจิยัการจดัการเรยีนการสอนโดยใช้รปูแบบวธิเีปิด

เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 วิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นสิ่งส�ำคัญต่อ                      

การจดักระบวนการเรยีนการสอนให้มปีระสทิธภิาพต่อการเรยีนรูว้ชิาคณติศาสตร์ และเพ่ือพฒันากระบวนการเรยีนการสอน

ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มีการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ และมีความสามารถในการแก้ปัญหา                 

เรียนรู้ได้อย่างมีความสุขต่อไป
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วัตถุประสงค์การวิจัย

	 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว                 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบเปิด กับเกณฑ์ร้อยละ 70

	 2. เพือ่ศกึษาความคดิเหน็ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ต่อวชิาคณติศาสตร์หลงัจากการจดักจิกรรม

การเรียนรู้แบบเปิด

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 การเรียนรู้แบบเปิด หมายถึง วิธีการสอนหนึ่งท่ีใช้กิจกรรมท่ีมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างวิชาคณิตศาสตร ์       

และนักเรียนได้เปิดการใช้วิธีการในการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย จ�ำเป็นต้องสร้างกิจกรรมท่ีมีปฏิสัมพันธ์ระหว่าง  

วิธีคิดทางคณิตศาสตร์ และพฤติกรรมการแก้ปัญหานักเรียนได้ถูกเปิดออกมาอย่างชัดเจน

	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเปิด (Open Approach) หมายถึง รูปแบบหรือวิธีการเรียนการสอน   

กลุ่มย่อย 4-6 คน เพื่อให้ผู้เรียนร่วมกันใช้กระบวนการคิดท่ีหลากหลายซึ่งจะเน้นในเรื่องการเปิดความคิด              

ของผู้เรียนแต่ละคน อาจอยู่ในรูปของการแสดงความคิดเห็น การก�ำหนดปัญหา แนวทางการแก้ปัญหาหรือ        

การตัง้ปัญหาขึน้มาใหม่  ซึง่มข้ัีนตอนทีผู่ส้อนเสนอปัญหาข้ึนมาใหม่ ซ่ึงมข้ัีนตอนในการจดัการเรยีนรู ้3 ข้ันตอน ดงันี้

	 	 ขั้นที่ 1 การก�ำหนดปัญหา เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนน�ำเสนอปัญหาให้ผู้เรียนได้เผชิญปัญหา โดยผู้สอน    

ไม่ได้แนะวิธีการแก้ปัญหาให้ผู้เรียน ลักษณะของปัญหาอยู่ในรูปสถานการณ์ เช่น การเล่มเกม ปัญหานั้น                 

ไม่สามารถหาค�ำตอบได้ในทันที ซึ่งวิธีการแก้ปัญหานั้นจะข้ึนอยู่กับวัตถุประสงค์ของผู้สอนว่าจะก�ำหนดปัญหา    

ให้ผู้เรียนแก้ไขสถานการณ์ที่ก�ำหนดเป็นปัญหาชนิดใด

	 	 ขัน้ที ่2 การแก้ปัญหา เป็นขัน้ทีผู่เ้รียนหาวธิทีีห่ลากหลายเพือ่น�ำไปสูก่ารแก้ปัญหาโดยผูเ้รยีนแต่ละคน

เสนอแนวทางในการแก้ปัญหาที่แตกต่างกันไปตามความสามารถและประสบการณ์เดิมของแต่ละบุคคล              

แล้วน�ำมาร่วมกันอภิปรายในกลุ่มย่อย ถึงแนวทางการแก้ปัญหาที่ได้ว่าเหมาะสมกับสถานการณ์หรือไม่เพียงใด 

พร้อมท้ังน�ำเสนอวิธีการแก้ปัญหาหน้าชั้นเรียน เพ่ือให้ผู้เรียนร่วมกันอภิปรายถึงวิธีการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสม         

กับสถานการณ์นั้นที่สุด

	 	 ขั้นที่ 3 การขยายปัญหา เป็นขั้นตอนการขยายสู่ข้ันตอนใหม่ โดยพิจารณาจากข้ันท่ี 2 และอาศัย   

ฐานความรู้เดิม

	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว หมายถึง ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อหา

สาระในเรือ่งสมการเชงิเส้นตวัแปรเดยีว ทีผ่ลการเรยีนรูที้ค่าดหวงัก�ำหนด วดัได้จากแบบทดสอบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้น เป็นแบบตัวเลือก 4 ตัวเลือกถูกต้องเพียงค�ำตอบเดียว               

จ�ำนวน 10 ข้อ

	 ความคิดเห็น หมายถึง ความรู ้สึก ทัศนะ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่แสดงออกมาต่อ                  

วิชาคณิตศาสตร์หลังจากการได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบเปิด ท้ังทางด้านบวก เช่น ความสนใจ              

ความพยายาม มีแรงจูงใจ เป็นต้น และทางด้านลบ เช่น ความวิตกกังวล เครียด สับสนและขัดแย้ง เป็นต้น 
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แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง

	 การวิจัยเรื่องการจัดการเรียนรู้แบบเปิดที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการ     

เชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง     

เพื่อใช้เป็นแนวทางในการวิจัย  ดังนี้

	 1. แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบเปิด (Open Approach)

			   ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบเปิด 

	 	 	 การจัดการเรียนรู้แบบเปิดมีนักวิชาการได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบเปิด ได้แก่             

โนบูชิโกะ โนดะ (Nohda, 1986: น. 21), นุชนาฎ ม่วงมุลตรี และคณะ (2549: น. 19) และ ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์ 

(2547: น. 30) ซึง่สามารถสรุปได้ว่าวิธีการแบบเปิด หมายถึง วธิกีารจดัการเรยีนการสอนท่ีใช้กิจกรรมท่ีเน้นผูเ้รียน

เป็นส�ำคัญ กิจกรรมที่ใช้จะต้องเป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแก้ปัญหาด้วยวิธีและค�ำตอบที่หลากหลาย          

ผู้เรียนจะแสวงหาความรู้และลงมือปฏิบัติหรือกระท�ำจริง จนเกิดความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งกิจกรรมที่น�ำมาใช้              

เป็นกิจกรรมที่หลากหลายทั้งเกม กรณีตัวอย่าง บทความ ฯลฯ

			   ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเปิด

	 	 โดยการสอนแบบวิธีการเรียนแบบเปิดนั้น ผู้วิจัยได้ท�ำการศึกษาข้อมูลท่ีเก่ียวข้องจากนักวิชาการ     

ดงันี ้โนบชิูโกะ โนดะ (Nohda. 2000: p. 41-42) ยพุาพกัตร์ สะเดา (2555: น. 25) ทิศนา แขมมณ ี(2556: น. 57) 

และ ตตมิา ทพิย์จนิดาชยักุล (2557: น. 11) เป็นต้น ซ่ึงข้ันตอนการจดักิจกรรมการเรยีนรู้แบบเปิด มข้ัีนตอน ดงันี ้

	 	 	 	 1.  ก�ำหนดปัญหา เป็นขัน้ตอนท่ีผูส้อนน�ำเสนอปัญหาปลายเปิดให้ผูเ้รยีนได้เผชญิ โดยท่ีผูส้อน

ไม่ได้แนะวธิกีารแก้ปัญหาให้กบันักเรยีน ซึง่ลักษณะของปัญหาอยูใ่นรปูของสถานการณ์ เช่น การเล่นเกม ปัญหานัน้

ไม่สามารถหาค�ำตอบได้ในทนัท ีซึง่มวีธิกีารแก้ปัญหานัน้จะขึน้อยูก่บัวตัถปุระสงค์ของครวู่าตัง้ใจจะก�ำหนดปัญหา

ที่ครูต้องการให้นักเรียนแก้ไขสถานการณ์ที่ก�ำหนดเป็นปัญหาปลายเปิดชนิดใด ซ่ึงชนิดของปัญหาปลายเปิด 

มี 3 ชนิด คือ 1) กระบวนการเปิด คือ มีวิธีการแก้ปัญหาท่ีถูกต้องหลายทาง 2) ผลลัพธ์เปิด คือ มีค�ำตอบ             

ถูกหลายค�ำตอบ และ 3) แนวทางการพัฒนาเปิด คือ สามารถท่ีจะพัฒนาไปเป็นปัญหาใหม่ได้หลากหลาย                   

โดยการเปลี่ยนเงื่อนไขหรือคุณลักษณะ หรือวิธีคิดท่ีครูต้องการให้นักเรียนน�ำมาใช้เพ่ือแก้ปัญหามีก่ีวิธี และ       

ปัญหาที่ครูต้องการให้นักเรียนสร้างขึ้นจากปัญหาเดิมเป็นประเภทใด

	 	 	 	 2.  แก้ปัญหา เป็นขัน้ตอนหาวธิกีารท่ีหลากหลายเพือ่น�ำไปสูก่ารแก้ปัญหา โดยนกัเรียนแต่ละคน

เสนอแนวทางในการแก้ปัญหาของตนเองที่แตกต่างกันออกไป ขึ้นอยู่กับความสามารถและประสบการณ ์            

ของแต่ละบคุคล และครกูระตุน้ให้นกัเรยีนอภปิรายถงึความเกีย่วข้องกนัของแต่ละวธิแีละน�ำมาบรูณาการเข้าด้วยกนั

	 	 	 	 3. ขยายปัญหา เป็นขั้นตอนการขยายสู่ขั้นตอนใหม่ โดยอาศัยฐานจากปัญหาเดิมและ 

พิจารณาจากขั้นตอนการแก้ปัญหา
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	 2. แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการวัดและการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

		  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

	 	 กู๊ด (Carter V. Good. 1973: 7 อ้างถึงในปวันรัตน์ วัฒนะ, 2559: 35) กล่าวว่าผลสัมฤทธิ์            

ทางการเรียน หมายถึง การได้รับความรู้หรือการพัฒนาทักษะในการเรียน ซึ่งอาจจะพิจารณาจากคะแนนสอบ           

ที่ก�ำหนดให้และคะแนนท่ีได้จากงานที่ครูมอบให้หรือทั้งสองอย่าง และเป็นตัวช้ีวัดความสามารถของนักเรียน            

จากการทดสอบที่ได้มาตรฐาน

	 	 ทิวัตถ์ มณีโชติ (2559: 93) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Achievement) เรียกโดยรวมว่า         

ผลการเรียนรู้ตามหลักสูตร ตามหลักการต้องวัดและประเมินครอบคลุมทั้งด้านความรู้ความคิดหรือพุทธิพิสัย            

ด้านอารมณ์และความรู้สึกหรือจิตพิสัย และด้านทักษะปฏิบัติหรือทักษะพิสัย 

	 	 การวัดผล (Measurement) หมายถึงกระบวนการก�ำหนดจ�ำนวนเพื่อใช้เป็นเกณฑ์การวัด                  

โดยใช้เคร่ืองมอืวัดเพ่ือศกึษา ค้นหา หรอืตรวจสอบคณุลกัษณะของบุคคล ผลงานหรือสิง่ใดสิง่หนึง่เพือ่ให้ได้ข้อมลู

ที่มีความหมายแทนปริมาณหรือคุณภาพของคุณลักษณะท่ีจะวัดเป็นตัวเลขอย่างมีกฎเกณฑ์ การประเมินผล 

(Evaluation) หมายถึงการรวบรวมและเรียบเรียงข้อมลูทีไ่ด้จากการวัดผลมาใช้ใน การตดัสนิใจ ด้วยการหาข้อสรปุ 

ตัดสิน และประเมินค่าโดยการเทียบกับเกณฑ์ที่ก�ำหนดการวัดผลและประเมินผล เป็นกระบวนการท่ีช่วยให ้        

ผูเ้รียนทราบถงึความสามารถของตนเอง และเกิดแรงจูงใจใน การพฒันาตนเอง (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2557:  น. 1) 

	 สรปุได้ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน คือ สิง่ทีผู่เ้รียนได้รบัจาการเรียนการสอนท่ีผ่านการวดัและประเมนิผล 

ทัง้ด้านพทุธพิิสัย ทกัษะพิสยั และจิตพิสยั ไม่ว่าจะมากหรอืน้อยกต็าม ท่ีเกดิจากการฝึกฝนและประสบการณ์ต่างๆ 

กรอบแนวคิดการวิจัย

	 จากการศกึษาแนวคดิ ทฤษฎ ีเอกสารและงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง ผูว้จิยัได้สรปุเป็นกรอบแนวคดิในการวจิยั ดงันี้

ตัวแปรตัน	 ตัวแปรตาม

ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย
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วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 แบบแผนการวิจัย

	 	 การวิจัยน้ีเป็นการวิจัยกึ่งทดลองโดยใช้แบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มเดียวทดสอบหลังการทดลอง 

โดยมีรูปแบบการวิจัย ดังนี้

กลุ่ม ทดลอง สอบหลัง

E X T

	 โดยที่		 E	 	 หมายถึง  กลุ่มทดลอง

	 	 	 	 X	 	 หมายถึง  การจัดการเรียนรู้แบบเปิด 

	 	 	 	 T	 	 หมายถึง  การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้แบบเปิด

	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 	 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนดอนเมืองจาตุรจินดา แขวงดอนเมือง เขตดอนเมือง  

กรุงเทพมหานคร ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 กระทรวงศึกษาธิการ ภาคเรียนท่ี 2  

ปีการศึกษา 2562 จ�ำนวน 1 ห้องเรียน จ�ำนวน 30 คน ซึ่งเป็นห้องเรียนที่ผู้วิจัยเป็นผู้สอน

	 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

  	 	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ มีดังนี้

 	 	 1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบเปิด เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

	 	 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว

	 	 3. แบบสอบถามความคิดเห็นต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล 	

	 	 วิธีการด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล มีดังนี้

	 	 1. ชีแ้จงแนวทางการจัดการเรยีนรู้ให้นักเรยีนทราบก่อนว่า การเรยีนรูต่้อไปนี ้ผูส้อนจะท�ำหน้าท่ีอะไร 

นักเรียนจะต้องปฏิบัติตนอย่างไร และมีการวัดและการประเมินผลอย่างไร นักเรียนต้องเรียนรู้อะไรบ้าง

	 	 2. ด�ำเนินการทดลองการจัดการเรียนรู้แบบเปิด วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ�ำนวน 14 แผน โดยผู้วิจัยเป็นผู้ด�ำเนินการและเป็นผู้สอนเอง

	 	 3. เมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้แบบเปิด ท้ัง 14 แผนแล้ว ผู้วิจัยทดสอบกลุ่มท่ีใช้ในการศึกษา 

โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ (Post Test) โดยใช้เวลา 50 นาที 

	 	 4. ตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณติศาสตร์ เรือ่งสมการเชงิเส้นตวัแปรเดยีว 

แล้วน�ำผลที่ได้มาวิเคราะห์โดยใช้วิธีการทางสถิติ

	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 	 ในการวิเคราะห์ข้อมูลมีรายละเอียด ดังนี้

	 	 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบเปิดกับเกณฑ์ ร้อยละ 70   

	 	 2. วิเคราะห์ความคิดเห็นต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังได้รับ                   

การจัดการเรียนรู้แบบเปิด เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว โดยใช้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
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สรุปผลการวิจัย

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 	 1. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปีท่ี 1 หลงัได้รับการจดักจิกรรม

การเรียนรู้แบบเปิด วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวสูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 

	 จากตาราง 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังได้รับ

การจัดการเรียนรู้แบบเปิดกับเกณฑ์ร้อยละ 70

	 จากตาราง 1 พบว่า การจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบเปิด วชิาคณติศาสตร์ เรือ่งสมการเชิงเส้นตวัแปรเดยีว 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 8.67 คิดเป็นร้อยละ 86.77 และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างเกณฑ ์       

กับคะแนนทดสอบหลังเรียนของนักเรียน พบว่า คะแนนทดสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 

ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 

	 2. ความคิดเห็นต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้        

แบบเปิด เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ เห็นด้วย

	 ตาราง 2 ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียนต่อวิชาคณิตศาสตร์ หลังได้รับการจัดการเรียนรู ้  

แบบเปิด วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (N = 30)
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ตาราง 2 (ต่อ)

	

	 จากตาราง 2 ความคดิเหน็ต่อวชิาคณติศาสตร์ของนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปีที ่1 หลงัได้รบัการจดัการเรยีนรู้

แบบเปิด เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว พบว่า ระดับความคิดเห็นภาพรวมอยู่ในระดับ เห็นด้วย (µ = 3.75)  

เมื่อพิจารณาเป็นรายประเด็นพบว่า ระดับความคิดเห็นท่ีเห็นด้วยมากท่ีสุด คือ วิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมี

ประโยชน์ส�ำหรับการศึกษาต่อ 

อภิปรายผลการวิจัย

	 จากผลการจัดการเรยีนรูแ้บบเปิดเพ่ือเปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่1 

ท่ีได้รบัการจัดการเรยีนรูแ้บบเปิด กบัเกณฑ์ร้อยละ 70 และเพ่ือศกึษาความคดิเหน็ของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่1 

ต่อวิชาคณิตศาสตร์หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเปิด มีประเด็นน�ำมาอภิปรายผล ดังนี้

	 	 1. ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน  

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 หลงัได้รับการจัดกจิกรรมการเรียนรูแ้บบเปิด วชิาคณติศาสตร์ เร่ือง สมการเชงิเส้นตวัแปรเดยีว

สงูกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 ทัง้น้ี เน่ืองมาจากการจัดการเรยีนรูแ้บบเปิด เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรูท่ี้เน้นให้ผูเ้รียน

เกิดการคดิแก้ปัญหาปลายเปิดทีก่่อให้เกดิปฏสิมัพนัธ์ระหว่างวชิาคณติศาสตร์กับผูเ้รยีน ผูเ้รยีนได้แสวงหาความรูแ้ละ

ลงมอืปฏบิตัไิด้จรงิ จนเกิดองค์ความรู้ของตนเอง ซึง่สอดคล้องกบั ไมตร ีอนิทร์ประสทิธิ ์(2547: น. 30) ท่ีกล่าวว่า 

การสอนโดยใช้วิธีการแบบเปิดมเีป้าหมาย เพือ่ให้นกัเรยีนทกุคนสามารถเรยีนคณติศาสตร์ในแนวทางทีต่อบสนอง

ความสามารถของพวกเขาควบคูไ่ปกบัระดบัของการตดัสนิใจด้วยตนเองในการเรยีนรูข้องพวกเขา และสามารถขยาย

หรือเพิ่มเติมคุณภาพของกระบวนการและผลที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ได้ หรือกล่าวได้ว่า ครูที่ใช้วิธีการ     

แบบเปิดในการสอนจ�ำเป็นอย่างยิง่ท่ีจะต้องพยายามท�ำความเข้าใจแนวคดิของนกัเรยีนให้มากทีส่ดุเท่าทีจ่ะท�ำได้ 

ท�ำให้แนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนในกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ขึ้นไปอยู่ในระดับสูงขึ้น 

	 	 2.  ความคิดเหน็ต่อวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 อยูใ่นระดบัเหน็ด้วย ซึง่เกดิจาก

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเปิด ครูใช้ค�ำถามกระตุ้นให้ผู้เรียนแสดงความรู้พื้นฐานเดิมออกมา ซึ่งเกี่ยวข้องกับ
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พื้นฐานส�ำหรับความรู้ใหม่ที่ผู้เรียนจะเรียน ซึ่งน�ำไปสู่การเร้าความสนใจ และสร้างให้ผู้เรียนฝึกการแก้ปัญหาจาก

การค้นหา แสวงหาค�ำตอบด้วยตนเอง ครูใช้ค�ำถามกระตุ้นความคิดของผู้เรียน ท�ำให้ผู้เรียนอยากรู้อยากเห็น         

มคีวามสนใจทีจ่ะแสวงหาค�ำตอบของปัญหาจากการจดัการเรยีนรูแ้บบเปิด ท�ำให้ผูเ้รยีนมคีวามสนใจ และความท้าทาย

ในวิชาคณิตศาสตร์ อีกทั้งสภาพแวดล้อมเหมาะแก่การเรียนรู้ ท�ำให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม 

มีพฤติกรรมท�ำให้ผู้เรียนเปลี่ยนไปในทางที่พึงประสงค์ ซึ่งสอดคล้องกับ ทฤษฎีการเรียนรู้ของ บลูม ด้านจิตพิสัย 

(Bloom, 1976: น. 27 อ้างถึงใน บุญชม ศรีสะอาด, 2537: น. 18)  ค่านิยม ความรู้สึก ความซาบซึ้ง ทัศนคติ      

ความเชื่อ ความสนใจและคุณธรรม พฤติกรรมด้านนี้อาจไม่เกิดขึ้นทันที ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

โดยจดัสภาพแวดล้อมทีเ่หมาะสมและสอดแทรกสิง่ทีด่งีามอยูต่ลอดเวลา จะท�ำให้พฤตกิรรมของผูเ้รยีนเปลีย่นไป

ในแนวทางที่พึงประสงค์ได้ด้านจิตพิสัย จะประกอบด้วย พฤติกรรมย่อยๆ 5 ระดับ ได้แก่ 1) การรับรู ้                      

เป็นความรู้สกึทีเ่กดิขึน้ต่อปรากฏการณ์ หรอืสิง่เร้าอย่างใดอย่างหนึง่ซึง่เป็นไปในลกัษณะของการแปลความหมาย 

ของสิ่งเร้าน้ันว่าคืออะไร แล้วจะแสดงออกมาในรูปของความรู้สึกท่ีเกิดข้ึน 2) การตอบสนองเป็นการกระท�ำ 

ท่ีแสดงออกมาในรูปของความเตม็ใจ ยนิยอม และพอใจต่อสิง่เร้านัน้ ซึง่เป็นการตอบสนองทีเ่กดิจากการเลอืกสรรแล้ว 

3) การเกดิค่านยิมการเลอืกปฏิบตัใินสิง่ทีเ่ป็นทีย่อมรบักนัในสงัคม การยอมรบันบัถอืในคณุค่านัน้ๆ หรอืปฏบิตัติาม

ในเรื่องใดเร่ืองหน่ึง จนกลายเป็นความเชื่อ แล้วจึงเกิดทัศนคติที่ดีในสิ่งนั้น 4) การจัดระบบ การสร้างแนวคิด  

จัดระบบของค่านิยมที่เกิดขึ้นโดยอาศัยความสัมพันธ์ถ้าเข้ากันได้ก็จะยึดถือต่อไป แต่ถ้าขัดกันอาจไม่ยอมรับ 

อาจจะยอมรับค่านิยมใหม่โดยยกเลิกค่านิยมเก่า และ 5) บุคลิกภาพ การน�ำค่านิยมที่ยึดถือมาแสดงพฤติกรรม 

ท่ีเป็นนิสัยประจ�ำตัว ให้ประพฤติปฏิบัติแต่สิ่งที่ถูกต้องดีงามพฤติกรรมด้านนี้ จะเกี่ยวกับความรู้สึกและจิตใจ  

ซึ่งจะเริ่มจากการได้รับรู ้จากสิ่งแวดล้อมแล้วจึงเกิดปฏิกิริยาโต้ตอบ ขยายกลายเป็นความรู ้สึกด้านต่างๆ  

จนกลายเป็นค่านิยมและยงัพฒันาต่อไปเป็นความคดิ อดุมคตซิึง่จะควบคมุทศิทางพฤตกิรรมของคน คนจะรูด้รีูช้ัว่

อย่างไรนั้น ก็เป็นผลของพฤติกรรมด้านนี้ อีกทั้งยังสอดคล้องกับ เฟลดแมน (Feldman, 1971: p. 53) กล่าวว่า  

การส�ำรวจความคดิเหน็เป็นการศกึษาความรูส้กึของบคุคล กลุม่คนท่ีมต่ีอสิง่หนึง่ แต่ละคนจะแสดงความเช่ือ และ

ความรูส้กึใดๆ ออกมาโดยการพดู การเขยีน เป็นต้น การส�ำรวจความคิดเห็น จะเป็นประโยชน์ต่อการวางนโยบายต่างๆ  

การเปล่ียนแปลงนโยบายหรือการเปลี่ยนแปลงระบบงาน รวมทั้งในการฝึกหัดการท�ำงานด้วย เพราะจะท�ำให้ 

การด�ำเนินการต่างๆ เป็นไปด้วยความเรยีบร้อยตามความพอใจของผูร่้วมงาน จงึท�ำให้ผลการวจัิยพบว่า ความคดิเหน็

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 1 ต่อวิชาคณิตศาสตร์หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบเปิด                       

อยู่ในระดับเห็นด้วย หรือมีความคิดเห็นอยู่ในระดับดีต่อวิชาคณิตศาสตร์หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบเปิด

ข้อเสนอแนะ

	 1. ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 	 1.1 การจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบเปิดม ี3 ขัน้ตอน ในเวลาเรยีน 50 นาที ผูส้อนต้องวางแผนการสอน

และควบคุมเวลาให้เหมาะสม เพื่อให้สอนครบเนื้อหาตามระยะเวลา

	 	 1.2 การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ แบบฝึกทักษะควรให้มีความยากง่ายท่ีเหมาะสม เป็นเรื่อง 

ที่สามารถดึงดูดความสนใจของผู้เรียนได้ จึงจะสามารถด�ำเนินกิจกรรมได้ทันเวลาและได้งานที่มีคุณภาพ 
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	 	 1.3 ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผู ้สอนควรให้ค�ำแนะน�ำทีละข้ันตอนอย่างใกล้ชิด  

เพื่อให้นักเรียนทราบว่าจะด�ำเนินการอย่างไร เพื่อไม่ให้เกิดความสับสนและออกนอกประเด็น

	 	 1.4 ผู้สอนต้องเข้าใจถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน จึงต้องมีความอดทน รอให้ผู้เรียน 

ท�ำกิจกรรมเสร็จพร้อมกันก่อนแล้วจึงสรุป ไม่ใจร้อนสรุปกิจกรรม เพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงศักยภาพ 

อย่างเต็มที่ ทั้งกลุ่มที่เรียนอ่อนและกลุ่มที่เรียนเก่ง

	 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 2.1 ควรศกึษาผลการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบเปิด เพือ่พฒันาทกัษะความสามารถทางด้านคณติศาสตร์

ในด้านอื่นๆ เช่น ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ การแก้ปัญหา ทักษะการเชื่อมโยงคณิตศาสตร์ เป็นต้น

	 	 2.2 ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเปิดในระดับชั้นอื่นๆ เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบเปิด                   

เป็นหนึ่งวิธีที่สามารถช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดความสามารถ/ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์

	 	 2.3 ควรไปทดลองใช้กับห้องเรียนที่มีปัญหาเรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในระดับต�่ำกว่าเกณฑ์
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การพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย
ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

The Development of Critical Reading-thinking Skills Exercises, Thai Language 
Cluster for Muthayom suksa 1 Students

   
วิระวรรณ สุภานันท์*

บทคัดย่อ

	 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) สร้างแบบฝึกทักษะการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณกลุ่มสาระ 

การเรยีนรูภ้าษาไทย ส�ำหรับนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 2) เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ก่อนและหลงัเรยีน

โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณ 3) หาค่าดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะการอ่านคิด 

อย่างมีวิจารณญาณ และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านคิด 

อย่างมีวิจารณญาณ  กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1  ของโรงเรียนวัดคลองชัน  อ�ำเภอล�ำลูกกา 

จงัหวัดปทมุธานี จ�ำนวน 30 คน ซ่ึงได้มาด้วยการสุม่อย่างง่ายโดยใช้ห้องเรยีนเป็นหน่วยการสุม่ เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวิจยั 

ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู ้ จ�ำนวน 20 แผน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 2 ชุด                     

ประกอบด้วย แบบทดสอบความสามารถทางการอ่านอย่างมวีจิารณญาณ และแบบทดสอบความสามารถทางการคดิ

อย่างมีวิจารณญาณ 3) แบบฝึกทักษะการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ 

ทีม่ต่ีอการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้แบบฝึก สถติิทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมลู คอื ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

และการทดสอบค่า t 

	 ผลการวิจัย พบว่า

	 1. ประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีค ่าเท่ากับ 80.13/80.16                        

เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ที่ 80/80

	 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกที่พัฒนาขึ้น สูงกว่าก่อนเรียน                 

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 3. ดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกที่พัฒนาขึ้น มีค่าเท่ากับ 0.60

	 4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกที่พัฒนาขึ้น อยู่ในระดับดีมาก (  = 4.68, 

S.D. = 0.51)

ค�ำส�ำคัญ: แบบฝึก, การอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณ

*ครู ช�ำนาญการพิเศษ โรงเรียนวัดคลองชัน สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 2
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ABSTRACT

	 The purposes of the study were 1) to develop the critical reading and thinking skill 

exercise, Thai language cluster for Muthayomsuka 1, 2) to compare the academic achievement 

between pretest and posttest, 3) to find the effectiveness index of the critical reading and 

thinking skill exercise, and 4) to study students’ satisfaction with learning by  using the critical 

reading and   thinking skill exercises. Sample were  30 Muthayomsuksa 1/1 students in                

Watkhlongchan school, Lumlukka district Pathum Thani  Province, obtained by simple random 

sampling. The research instruments  consisted of 1) 20 Lesson plans, 2) 2 achievement tests;    

a critical reading ability test. 3) Critical reading and thinking skill exercises, and 4) a Questionnaire 

on satisfaction in learning by using the critical reading and thinking skill exercises. Data were 

analyzed through mean, standard deviation and dependent sample t-test

	 The results of the study were as follows:

	 1)	The efficiency of the developed critical reading and thinking skills exercise were 

80.13/80.16 in corresponding with the  80/80 criteria.

	 2)	The student’s academic achievement after studying by using the developed              

exercise was higher than before with statistically significance at .05.

	 3)	The learning effectiveness index of using the developed exercises was 0.60

	 4)	The students’ satisfaction with learning by using the developed exercise was at       

the highest level  (  = 4.68, S.D. = 0.51).

Keywords: Exercise, Critical Reading And Thinking

ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา	

	 สภาวการณ์และบริบทแวดล้อมที่มีผลต่อการพัฒนาการศึกษาของประเทศ ระบบเศรษฐกิจและ         

สังคมโลก อันประกอบด้วย การเปลี่ยนแปลงของโลกทางด้านสิ่งแวดล้อม การสาธารณสุข ความขัดแย้งและ    

ความรนุแรงในสงัคม ความสมัพนัธ์ด้านเทคโนโลยดีจิทิลักบัการด�ำรงชวีติ ความก้าวหน้าด้านเทคโนโลยสีารสนเทศ และ

การส่ือสารแบบก้าวกระโดดน�ำไปสูก่ารก�ำหนดวสิยัทศัน์ แผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต ิให้คนไทยทกุคน

ได้รับการศึกษาและเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ และพร้อมต่อการเปล่ียนแปลงของโลกในศตวรรษท่ี 21  

(ส�ำนกังานเลขาธกิารสภาการศึกษา, 2560: น. 1-25) ทศิทางการพฒันาในหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐานจงึก�ำหนด

สมรรถนะส�ำคัญเพ่ือเป็นแนวทางการพัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีเป็นสมรรถนะ 

ที่ต้องการ คือ การมีความสามารถในการสื่อสาร  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด

อย่างมีวจิารณญาณ การคดิเป็นระบบ และมคีวามสามารถในการแก้ปัญหาอปุสรรคต่างๆ (กระทรวงศกึษาธกิาร, 

2551: น. 2-7) เพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนให้มีคุณภาพและทักษะท่ีจ�ำเป็นส�ำหรับการด�ำรงชีวิต  

ภายใต้การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
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	 ความก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยีและการสื่อสารแบบก้าวกระโดดท�ำให้สังคมเกิดการเปลี่ยนแปลงไป

อย่างรวดเรว็ ทัง้ด้านวถิกีารด�ำเนินชีวติและระบบจริยธรรม สือ่เป็นสิง่ท่ีมอิีทธพิลอย่างยิง่ต่อการตดัสนิใจของบุคคล 

การสื่อสารอาจกลายเป็นดาบสองคมน�ำมาสู่ปัญหาความวุ่นวายทางสังคม หากผู้รับสารขาดกระบวนการคิด 

การไตร่ตรอง และพิจารณาแยกแยะ วิเคราะห์เหตุผล (อรนุช  ลิมตศิริ, 2551: น. 26) สถานการณ์ดังกล่าว 

แสดงให้เห็นถึงความจ�ำเป็นว่า การเรียนรู้ส�ำหรับเด็กและเยาวชนในโลกปัจจุบันต้องไม่ใช่แค่เพื่อให้ได้ความรู้ 

แต่นักเรียนต้องเกิดทักษะศตวรรษท่ี 21 อันเป็นทักษะที่ซับซ้อน การรับข้อมูลสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี 

นักเรียนต้องรับรู้ว่ามีทั้งข้อมูลที่ดีและข้อมูลที่หลอกลวง (วิจารณ์ พานิช, 2556: น. 11-16) โดยอาศัยการคิด 

อย่างไตร่ตรองและใคร่ครวญ หรอืการคดิอย่างมีวจิารณญาณ ซึง่เป็นความสามารถในการคิดอนัเป็นหนึง่ในทกัษะ

จ�ำเป็นที่นักเรียนต้องได้รับการฝึกฝนตามกรอบการเรียนรู้เพื่อศตวรรษที่ 21 (Framework  for 21st  Century          

Learning) (บุญชนก  ธรรมวงศา, 2561)

	 ภาษาไทยนับเป็นเครือ่งมอืทีส่ื่อความคิดได้เป็นอย่างด ีการเรยีนรูภ้าษาไทยจงึสามารถส่งเสรมิให้นกัเรยีน

เกิดการคิดสร้างสรรค์  คิดวิเคราะห์   วิจารณ์  ตัดสินใจแก้ปัญหา และวินิจฉัยข้อมูลได้อย่างมีเหตุผล                     

(รัศมี ประทุมมา, 2550) ทักษะภาษาไทยด้านการอ่านนับเป็นทักษะหนึ่งที่จ�ำเป็นอย่างยิ่งส�ำหรับการด�ำเนินชีวิต

ในปัจจุบัน ซ่ึงถือได้ว่าเป็นเครื่องมือส�ำคัญในการเรียนรู้สิ่งต่างๆ ท่ีเป็นประโยชน์ และเป็นเครื่องมือท่ีช่วย              

ในการส่งเสริมพัฒนาด้านการคิดและสติปัญญาไปควบคู่กัน แต่จากประสบการณ์ด้านการสอนวิชาภาษาไทย     

ของผู ้วิจัยที่ผ่านมา พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวัดคลองชันมีผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่าน                       

ไม่เป็นไปตามเกณฑ์ทีค่าดหวงั สะท้อนผลจากการประเมนิโดยสถาบนัภาษาไทย ส�ำนกัวชิาการและมาตรฐานการศกึษา

ส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐานกระทรวงศกึษาธกิาร เรือ่งการรูเ้รือ่ง การอ่าน (Reading Literacy)                

ตามแนวทางการประเมนิผลนกัเรยีนร่วมกบันานาชาต ิPISA พบว่า นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 มผีลการประเมนิ

เฉลีย่อยูใ่นเกณฑ์พอใช้ ทัง้นีมี้สาเหตุมาจากนกัเรยีนขาดทักษะในการอ่านอย่างมวีจิารณญาณ ไม่สามารถวิเคราะห์ 

วจิารณ์ ตคีวามและประเมนิค่าเรือ่งทีอ่่านได้ และวธีิการสอนทีผ่่านมาของครยูงัไม่ได้ให้ความส�ำคัญต่อการฝึกฝน

กระบวนการอ่านการคิดของนักเรียนเท่าที่ควร

	 การพฒันาทกัษะการอ่านของนกัเรยีนให้เกดิทกัษะการอ่านและการคิดอย่างมวีจิารณญาณ จ�ำเป็นอย่างยิง่

ท่ีนักเรยีนต้องได้รบัการฝึกฝน โดยเร่ิมจากการพฒันาทกัษะการคดิพืน้ฐานย่อยๆ ไปสูก่ารคดิขัน้สงู (สวุทิย์ มลูค�ำ, 

2550: น. 40) การใช้แบบฝึกเป็นอีกวิธีหน่ึงที่จะช่วยให้นักเรียนมีความสามารถและทักษะท่ีต้องการพัฒนา 

เพ่ิมมากขึน้ เน่ืองจากท�ำให้ครทูราบพัฒนาการทกัษะนัน้ๆ ของนกัเรียน และเหน็ข้อบกพร่องในการเรียนท่ีสามารถ

น�ำไปแก้ไขปรับปรุงได้ทันที ซึ่งชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2538: น. 146) ได้แสดงแนวคิดต่อแบบฝึกว่า แบบฝึกจะช่วย

เพิม่ประสทิธภิาพในการเรียนรู้ ภายใต้การใช้ทฤษฎขีองธอร์นไดค์ (Thorndike) อนัประกอบด้วยกฎการเรยีนรู ้3 กฎ 

ได้แก่ 1) กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) คอื ความพร้อมท่ีเกิดจากความพงึพอใจ 2) กฎแห่งการฝึกหดั 

(Law of  Exercise) การสร้างความมั่นคงของการเช่ือมโยงระหว่างสิ่งเร้ากับการตอบสนองท่ีถูกต้อง โดยการ

ฝึกหัดกระท�ำซ�้ำบ่อยๆ และ 3) กฎแห่งผลที่ได้รับ (Law of Effect) ผลท่ีได้รับเมื่อแสดงพฤติกรรมการเรียนรู ้
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ถ้าได้รับผลที่พึงพอใจ นักเรียนย่อมอยากจะเรียนรู้ต่อไป นอกจากนี้การน�ำเทคนิควิธีการส่งเสริมทักษะการอ่าน

การคิดที่เหมาะสมเข้ามาผสมผสานและประยุกต์ใช้ในการฝึกประสบการณ์ให้แก่นักเรียน อย่างเป็นล�ำดับ              

ในลักษณะที่หลากหลาย รอบด้าน และครอบคลุมในสิ่งท่ีต้องการ เป็นอีกสิ่งหนึ่งท่ีจะสามารถพัฒนานักเรียน            

ให้บรรลุเป้าหมายด้านการพัฒนาทักษะการอ่านการคิดได้มากขึ้น

	 เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ (Six Thinking Hats) ของ เดอ โบโน (De Bono) เป็นเทคนิคที่สามารถ

น�ำไปประยกุต์ใช้สนบัสนนุการจดัการเรยีนรูใ้ห้นกัเรยีนได้คดิอย่างเป็นระบบ ท�ำให้นกัเรยีนรูจ้กัวเิคราะห์  พจิารณาเหตุผล 

และเสาะแสวงหาความรู้เชื่อมโยงความคิดน�ำไปสู่แนวทางการแก้ปัญหา เพื่อให้ได้ทักษะการคิดการตัดสินใจ            

อย่างมีเหตุผล และสามารถน�ำมาใช้ส่งเสรมิการจัดกจิกรรมการสอนอ่านท่ีเน้นทักษะการอ่าน เพือ่การคิดวเิคราะห์  

พินิจพิจารณา แยกแยะอย่างละเอียด การใช้วิธีตามแนวคิดแบบหมวกหกใบจะช่วยให้นักเรียนเกิดการแยกแยะ

หาเหตุผล ส่วนดี ส่วนบกพร่อง ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น และประเมินหรือตัดสินคุณค่าของเรื่องที่อ่านได้              

(ทัศนีย์  หนูนาค, 2550: น. 6) นอกจากวิธีการสอนอ่านคิดแบบหมวกหกใบแล้ว การใช้เทคนิควิธี 5W1H หรือ 

ทีถ่กูเรยีกอกีอย่างว่า Kipling Method ยงัเป็นอกีวธิหีนึง่ทีช่่วยให้นกัเรยีนเกดิการคดิวเิคราะห์ ซึง่ชาญชยั ยมดษิฐ์ 

(2548: น. 161) กล่าวถึงการสอนคิดให้ลึกเชิงวิเคราะห์ว่า การใช้เทคนิค 5W1H สามารถไล่เลียงความชัดเจน 

ในแต่ละเรื่องที่ก�ำลังคิดเป็นอย่างดี ท�ำให้เกิดความครบถ้วนสมบูรณ์ ดังนั้น ในบางครั้งการเริ่มการคิดควรเริ่มต้น

ถามตวัเองโดยใช้ค�ำถาม 5W1H ว่า อะไร (What) ทีไ่หน (Where) เมือ่ไหร่ (When) ใคร (Who) และ อย่างไร (How) 

ซึ่งจะท�ำให้นักเรียน สามารถแยกแยะเนื้อหาออกมาให้เข้าใจได้ง่ายขึ้น

	 ผลจากสภาพปัญหาทีพ่บในการสอนและสภาพความเปลีย่นแปลงทางสงัคมในโลกศตวรรษท่ี 21 ท่ีจ�ำเป็น

ต้องพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนทั้งด้านการอ่านและการคิด ในฐานะครูผู้สอนภาษาไทย ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ

ที่จะพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้เทคนิควิธีการคิดแบบหมวกหกใบมาเป็นหลัก           

ในการสร้างแบบฝึกส�ำหรับการฝึกทักษะการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน ร่วมกับการน�ำเทคนิค 

การสอนคิดแบบ 5W1H เข้ามาสนับสนุนอย่างบูรณาการผสมผสาน สร้างเป็นแบบฝึกทักษะการอ่านคิด 

อย่างมีวิจารณญาณ ให้สามารถฝึกฝนทักษะการอ่านคิดได้หลากหลายมิติ โดยน�ำเนื้อหาจากข้อมูลหรือ     

สถานการณ์สังคมทีเ่ป็นเรือ่งใกล้ตัวนกัเรยีนมาใช้ในการฝึกประสบการณ์การอ่านการคดิ และมุง่หวงัว่า การพฒันา

แบบฝึกในครั้งนี้จะช่วยให้นักเรียนมีทักษะในการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณเพิ่มมากขึ้น

วัตถุประสงค์การวิจัย

	 1.  เพือ่สร้างแบบฝึกทกัษะการอ่านคิดอย่างมวีจิารณญาณกลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ส�ำหรบันกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

	 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 

ช้ันมธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนวดัคลองชนั ก่อนและหลงัเรยีนโดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านคดิอย่างมวิีจารณญาณ

	 3. เพือ่หาค่าดชันปีระสทิธผิลของแบบฝึกทกัษะการอ่านคดิอย่างมวีจิารณญาณ กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

	 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านคิด

อย่างมีวิจารณญาณ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย
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นิยามศัพท์เฉพาะ

	 การอ่านคดิอย่างมวีจิารณญาณ หมายถงึ กระบวนการเรยีนรูด้้านการอ่านโดยใช้ทกัษะการคดิวเิคราะห์ 

การคิดสังเคราะห์ การสรุปประเมิน และการหาแนวทางในการน�ำไปใช้  โดยใช้เหตุและผลประกอบการตัดสินใจ

อย่างไม่มคีวามล�ำเอยีง  หรอืมอีคตต่ิอเรือ่งใดเรือ่งหนึง่ ซึง่ยดึหลกัการบนพืน้ฐานข้อมลูทีเ่ป็นจรงิมากกว่าอารมณ์ 

และพิจารณาแยกแยะความเป็นไปได้ในแง่มุมต่างๆ น�ำไปสู่การตัดสินใจเลือกปฏิบัติหรือสรุปประเมินค่า 

ได้อย่างเหมาะสม	

	 แบบฝึกทักษะการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง สื่อการเรียนเกี่ยวกับการอ่านประเภทแบบฝึก 

ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีการเรียงล�ำดับกิจกรรมจากง่ายไปหายาก ให้นักเรียน 

ได้รับการฝึกอ่านคิดขั้นพื้นฐานไปสู่การอ่านคิดข้ันสูง ประกอบด้วย กิจกรรมปลุกความคิดซ่ึงใช้น�ำทางก่อน 

การฝึกประสบการณ์อ่านในแต่ละเรื่อง และกิจกรรมการฝึกอ่าน อันได้แก่ 1) การอ่านค้นหาค�ำส�ำคัญ  

ประโยคส�ำคญัและการจับใจความส�ำคญัจากข้อความ 2) การอ่านพจิารณาข้อเทจ็จรงิและการใช้เหตผุลสนบัสนนุ 

3) การอ่านพิจารณา ข่าว บทความ ค�ำแนะน�ำ สารประชาสัมพันธ์และคู่มือการปฏิบัติ และ 4) การอ่านนิทาน 

บทเพลง บทร้อยกรองและสถานการณ์ปัญหาสมมติ มีลักษะเป็นแบบฝึกอ่านจ�ำนวน 4 ชุด ซึ่งสร้างตามแนวคิด 

ทฤษฎีการสร้างแบบฝึก และทฤษฎีการคิดแบบหมวกหกใบ (Six Thinking Hats) ของ เอ็ดเวิร์ด เดอโบโน          

(Edward de Bono) ผสมผสานกับเทคนิคการสอนคิดแบบ 5W1H ร่วมกับการศึกษาวิธีการพัฒนามิติการคิด   

ด้านลักษณะเพื่อใช้ฝึกคิดในกิจกรรมน�ำทาง 

ขอบเขตของการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้ก�ำหนดขอบเขตการวิจัย ดังนี้

	 ประชากร

	 	 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดัคลองชัน  อ�ำเภอล�ำลกูกา จงัหวัดปทุมธานี 

ที่เรียนวิชาภาษาไทย ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 ห้องเรียน จ�ำนวน 2 ห้อง และนักเรียน จ�ำนวน 60 คน 

	 กลุ่มตัวอย่าง

	 	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/1 ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 1 

ปีการศึกษา 2562 จ�ำนวน 30 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ด้วยวิธีจับสลาก

เลือกมา 1 ห้องเรียน 	

	 เนื้อหา

	 	 เน้ือหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็น เนื้อหาวิชาภาษาไทยพื้นฐาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                

สาระการอ่าน มาตรฐาน ท. 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน�ำไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหา     

ในการด�ำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน เร่ือง การอ่านค้นหาค�ำส�ำคัญและใจความส�ำคัญ การอ่านพิจารณา 

สารโน้มน้าวใจ การอ่านพิจารณาคู่มือเอกสารค�ำแนะน�ำ และการอ่านพิจารณาวรรณกรรม

	 	 ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจิยั ภาคเรยีนท่ี 1 ปีการศกึษา 2562 ระหว่างวันที ่1 สงิหาคม - 19 กนัยายน 2562 

เวลา 20 ชั่วโมง ไม่นับรวมการทดสอบก่อนและหลังเรียน
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	 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย

	 	 ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) ได้แก่ แบบฝึกทักษะการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณ

	 	 ตัวแปรตาม (Dependent Variables) ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านคิด 

อย่างมีวจิารณญาณของนกัเรยีนทีเ่รยีนโดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านคดิอย่างมวีจิารณญาณ กลุม่สาระการเรยีนรู้       

ภาษาไทย ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 	 1. แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  

จ�ำนวน 4 หน่วย ใช้เวลา 20 ชัว่โมง ซึง่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน ตรวจความสอดคล้อง (IOC) 

ปรากฏว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีความถูกต้อง และมีความเหมาะสม

	 	 2. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณ ประกอบด้วย

	 	 	 2.1 แบบทดสอบความสามารถทางการอ่านอย่างมวีจิารณญาณ สร้างเป็นแบบทดสอบแบบปรนัย

จ�ำนวน 50 ข้อ วเิคราะห์หาค่าความยากง่าย (P) และค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (r) ได้ค่าความยากง่ายระหว่าง 0.47- 0.70  

และค่าอ�ำนาจจ�ำแนกระหว่าง 0.07- 0.53 คดัเลอืกข้อสอบทีม่ค่ีาความยากง่าย ระหว่าง 0.47 -.70 และค่าอ�ำนาจ

จ�ำแนกตัง้แต่ 0.20 ขึน้ไปไว้จ�ำนวน 30 ข้อ น�ำข้อสอบ 30 ข้อทีค่ดัเลอืกไว้ไปทดสอบหาค่าความเชือ่มัน่กบันกัเรยีน

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 จ�ำนวน 30 คน แล้วน�ำผลการทดสอบของนักเรียนไปวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น 

โดยใช้สตูรคเูดอร์ รชิาร์ดสนิ (KR-20) โดยใช้เกณฑ์ความเชือ่มัน่ตัง้แต่ 0.70 ข้ึนไป ได้ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ความสามารถทางการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ เท่ากับ 0.71

	 	 	 2.2 แบบทดสอบความสามารถทางการคดิอย่างมวีจิารณญาณ สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถ

ทางการคดิอย่างมวีจิารณญาณเป็นข้อสอบอตันยั จ�ำนวน 9 ข้อ ให้ครอบคลมุตามจดุประสงค์และทกัษะทีต้่องการวดั

น�ำแบบทดสอบไปท�ำการทดสอบกบันกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่2/1 จ�ำนวน 30 คน น�ำผลการทดสอบของนกัเรยีน

มาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (PE) และค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (D) โดยใช้สูตร PE ของ วิทนีย์ และชาเบอร์ส          

(D.R. Whitney and  D.L.Sabers)  ได้ค่าความยากง่ายระหว่าง 0.39 - 0.60 และค่าอ�ำนาจจ�ำแนกระหว่าง 

0.22 - 0.40 คดัเลอืกข้อสอบทีม่ค่ีาความยากง่าย ระหว่าง 0.40 - 0.60 และค่าอ�ำนาจจ�ำแนกตัง้แต่ 0.20 ขึน้ไปไว้ 

จ�ำนวน 6 ข้อ น�ำข้อสอบ 6 ข้อที่คัดเลือกไว้ไปทดสอบหาค่าความเชื่อมั่นกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/2  

จ�ำนวน 30 คน วิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบัค 

ได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณแบบอัตนัย เท่ากับ 0.9

	 	 3. แบบฝึกทักษะการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณ 4 ชุด จ�ำนวน 20 แบบฝึกสร้างแบบฝึก 

จ�ำนวน 4 หน่วย 20 แบบฝึก ประกอบด้วย ชุดที่ 1 เรื่อง คิดค้นค�ำน�ำสู่ใจความ ชุดที่ 2 เรื่องค้นความจริงอิงเหตุผล 

ชุดที่ 3 เรื่อง สื่อนานาสาระมากมี และ ชุดที่ 4 เรื่อง วรรณกรรมคร้ืนเครงบทเพลงสร้างสรรค์ น�ำแบบฝึกที่ได้

ปรับปรงุแก้ไขข้อบกพร่องตามค�ำแนะน�ำของผูเ้ชีย่วชาญแล้วไปทดลองหาประสทิธภิาพ ระหว่างวนัที ่1 มถินุายน 

ถงึ 24 กรกฎาคม 2562 กบันักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปีที ่1/2  โรงเรียนวดัคลองชันท่ีไม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง จ�ำนวน 30 คน 

โดยด�ำเนินการทดลอง 3 ขั้นตอน ทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนจ�ำนวน 20 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
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	 	 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

โดยใช้แบบฝึกการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า มุ่งวัดความรู้สึกของนักเรียน 

ทีม่ต่ีอการเรยีนรูว้ชิาภาษาไทยโดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านคดิอย่างมวีจิารณญาณ แบ่งเป็น 5 ระดบั จ�ำนวน 18 ข้อ  

น�ำแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณเสนอ 

ผูเ้ชีย่วชาญ เพือ่ตรวจสอบความสอดคล้อง ความเหมาะสม และตดัสนิว่าข้อความนัน้เป็นข้อความทีม่คีวามหมาย 

ไปในทางบวกหรือทางลบ ผลการตรวจสอบคุณภาพแบบสอบถามความพึงพอใจจากผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน  

ตรวจ โดยประเมนิความสอดคล้อง (IOC) ปรากฏว่าแบบสอบถามมคีวามสอดคล้องถกูต้อง และมคีวามเหมาะสม

วิธีการด�ำเนินการวิจัย

	 วิธีการด�ำเนินการวิจัยผู้วิจัย ได้ด�ำเนินการตามขั้นตอนในการทดลอง  ดังนี้

	 1. ผูว้จิยัท�ำการทดสอบก่อนเรยีน (Pre-test) ด้วยการให้นกัเรียนท�ำแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

เรื่อง การอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณ และเก็บคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียนไว้ 

	 2. ด�ำเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น จ�ำนวน 4 ชุด ใช้เวลาในการสอน 20 ครั้ง         

ครั้งละ 1 ชั่วโมง ตั้งแต่วันที่  1 สิงหาคม ถึง 19 กันยายน 2562 

	 3. ท�ำการทดสอบหลังเรียน (Post-test) ด้วยการให้นักเรียนท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เรื่องการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณชุดเดียวกับการทดสอบก่อนเรียน หลังจากที่สอนครบ 20 ครั้ง

	 4. ตรวจให้คะแนนการท�ำแบบทดสอบ และน�ำคะแนนของนักเรียนที่ได้จากการท�ำแบบทดสอบ               

ทั้งก่อนเรียน และหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณ  มาวิเคราะห์เปรียบเทียบ         

ความสามารถในการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียนและหลังเรียน วิเคราะห์สถิติเพ่ือหาสมมติฐาน              

โดยการทดสอบค่าที (t- test)

	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 	 1. วิเคราะห์ประสทิธภิาพของแบบฝึกทกัษะการอ่านคดิอย่างมวีจิารณญาณ กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย 

ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างประสิทธิภาพของกระบวนการกับประสิทธิภาพของผลลัพธ์             

ตามเกณฑ์ 80/80 

	 	 2. เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีเ่รยีนโดยใช้แบบฝึกทกัษะ

การอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณ กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทย ส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  

ด้วยการวเิคราะห์ความแตกต่างค่าเฉลีย่ของคะแนนแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนเรยีนและหลังเรยีน 

โดยใช้สถิติการแจกแจงค่า t (t-test แบบ Dependent Samples)

	 	 3. วเิคราะห์ค่าดชันปีระสิทธผิลของแบบฝึกทกัษะการอ่านคิดอย่างมวีจิารณญาณ กลุม่สาระการเรยีนรู้

ภาษาไทย ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้วิธีการของกูดแมน เฟลคเทอร์และ ชไนเดอร์ 

	 	 4. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณ        

กลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาไทย ส�ำหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โดยใช้ค่าเฉลีย่ร้อยละ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน
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สรุปผลการวิจัย

	 ผลการวิจัย เรื่องการพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณ กลุ่มสาระการเรียนรู ้          

ภาษาไทย ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้

	 1. ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณ กลุ่มสาระการเรียนรู้        

ภาษาไทย ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 แสดงผลได้ดังต่อไปนี้

	 ตาราง 1 ผลการวเิคราะห์ประสทิธิภาพแบบฝึกทกัษะการอ่านคดิอย่างมีวจิารณญาณ กลุม่สาระการเรยีนรู้

ภาษาไทยส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

	 จากตาราง 1 พบว่า ประสิทธภิาพของแบบฝึกทักษะการอ่านคดิอย่างมวีจิารณญาณ กลุม่สาระการเรยีนรู้

ภาษาไทย ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ซึ่งจากการทดลอง

กลุม่ใหญ่ขัน้ภาคสนามกบัจ�ำนวนนกัเรยีน 20 คน พบว่าค่าประสทิธภิาพแบบฝึก E
1
/E

2 
มค่ีาเท่ากบั 80.13/80.16  

	 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน             

ช้ันมธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนวดัคลองชนั ก่อนและหลงัเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านคดิอย่างมวิีจารณญาณ 

น�ำเสนอได้ดังต่อไปนี้

	 ตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณของ         

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดคลองชัน ก่อนและหลังใช้แบบฝึกทักษะการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณ

  

*มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05

	 จากตาราง 2 พบว่า ค่า t  ทีไ่ด้จากการค�ำนวณ มค่ีาเท่ากบั 26.95 เมือ่น�ำไปเทียบกบัค่า t จากตาราง        

ที ่df = n-1 เท่ากับ 29 มีค่าเท่ากับ 1.699 ผลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า ค่า t ค�ำนวณ มีค่ามากกว่าค่า t จากตาราง 

หมายความว่า ปฏิเสธ ยอมรับ สรุปได้ว่า คะแนนเฉลี่ยของการท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน 

โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยของการท�ำแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 3. ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 แสดงได้ ดังนี้  
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	 	 ตาราง 3 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณ  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

	

	 จากตาราง 3 พบว่า ค่าดชันปีระสทิธผิลของแบบฝึกทกัษะการอ่านคดิอย่างมวีจิารณญาณ มค่ีาเท่ากบั 0.60 

แสดงว่า หลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณ นักเรียนมีความรู้เพิ่มขึ้น 0.60 หรือคิดเป็น

ร้อยละ 60

	 4. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณ                   

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สรุปรวมอยู่ในระดับดีมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 

เท่ากับ 4.68 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.51

อภิปรายผลการวิจัย

	 จากผลการวิจัยมีประเด็นส�ำคัญที่น�ำมาอภิปรายผล ดังต่อไปนี้

	 	 1. การศกึษาค้นคว้าเพือ่สร้างแบบฝึกทกัษะการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณ กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 แบบฝึกมีประสิทธิภาพ 80.13/80.16 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก�ำหนดไว ้       

คือ 80/80  สาเหตุที่ท�ำให้แบบฝึกมีประสิทธิภาพ  เนื่องจากแบบฝึกมีการพัฒนาอย่างเป็นระบบ มีการศึกษา 

หลกัการแนวคดิทฤษฎทีีเ่กีย่วกบัการสร้างแบบฝึกทีดี่ และเทคนคิในการตัง้ค�ำถามท่ีใช้ในการพฒันาการอ่านการคดิ 

อันได้แก่ ทฤษฎีแนวคิดแบบหมวกหกใบ (Six Thinking Hats) ของ เอ็ดเวิร์ด เดอโบโน (Edward De Bono) 

ผสมผสานกบัเทคนิคการสอนคิดแบบ 5W1H ทีใ่ช้ในการออกแบบค�ำถามให้สอดคล้องต่อเนือ้หาหรอืสถานการณ์

ในการฝึก จนได้เป็นค�ำถามที่ครอบคลุมการฝึกทักษะการอ่านคิดที่ต้องการ จึงท�ำให้แบบฝึกมีคุณภาพ ตลอดจน

แบบฝึกได้รบัการประเมนิและปรับปรงุแก้ไขตามค�ำแนะน�ำของผูเ้ชีย่วชาญจนเกดิความเหมาะสมก่อนน�ำไปทดลองใช้  

อีกทั้งถูกสร้างตามหลักการทางจิตวิทยา โดยค�ำนึงถึง กฎแห่งการฝึก การเสริมแรง การเร้าความสนใจ  

และช่วงวัยของนักเรียน มีกิจกรรมที่ช่วยกระตุ้นการคิด คือ กิจกรรมปลุกความคิด เพื่อใช้ส�ำหรับปูพ้ืนฐาน 

ในการฝึกคิดและเร้าให้นักเรียนสนุกกับการฝึกคิด ก่อนท�ำการฝึกตามเนื้อหากิจกรรมแบบฝึก ประกอบกับ 

ในส่วนกจิกรรม แบบฝึกมลีกัษณะทีส่่งเสริมให้นักเรยีนสามารถใช้ความคดิเชงิเหตผุลได้อย่างอสิระ จงึท�ำให้นกัเรยีน

ปฏบิตักิจิกรรมได้อย่างมคีณุค่า อกีประการหนึง่ การสร้างแบบฝึกมกีารค�ำนงึถงึความแตกต่างระหว่างบคุคล และ

ความเหมาะสมกับวยัของนกัเรยีน จงึท�ำให้นกัเรยีนมคีวามสนใจและเกดิแรงจงูใจต่อการปฏบิตักิจิกรรม สอดคล้องกับ

ผลงานวิจัยของ นฤมล  มีโสภา (2550: น. 105-106) ที่ท�ำการศึกษาเรื่องการพัฒนาชุดฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา 

เรือ่ง สรรพสิง่ในธรรมชาตด้ิวยเทคนคิหมวก 6 ใบ ส�ำหรับนกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 4 ทีพ่บว่า ชดุฝึกทกัษะการคดิ

แก้ปัญหามีประสิทธิภาพ 81.06/82.04 ด้วยปัจจัยดังกล่าวข้างต้น จึงท�ำให้แบบฝึกทักษะการอ่านคิด 

อย่างมวีจิารณญาณมปีระสทิธภิาพตามเป้าหมายทีต้่องการ และส่งผลให้แบบฝึกมปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ทีก่�ำหนด
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	 	 2. จากการเปรียบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรียนเรือ่งการอ่านคดิอย่างมวีจิารณญาณ ก่อนและหลงัเรียน

โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณ พบว่า คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนหลังการใช้แบบฝึกสูงกว่า

ก่อนการใช้แบบฝึก อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้ เป็นผลเนื่องมาจากการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ

การอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นการเรียนที่สอดคล้องกับหลักจิตวิทยาทฤษฎีการเรียนรู้ และสอดคล้องกับ

ธรรมชาตวิชิาภาษาไทยซึง่เป็นวชิาทกัษะทีก่ารเรียนต้องอาศยัการฝึกฝน นอกจากนี ้กิจกรรมแบบฝึกมีการวางล�ำดบั

เนื้อหาอย่างเป็นขั้นตอน จากง่ายไปหายาก ซึ่งเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ประสบผลส�ำเร็จในการเรียน อีกทั้ง 

มกีารใช้ค�ำถามเพือ่ก�ำหนดให้เกดิสถานการณ์การอ่าน การคดิ ทีป่ระยกุต์จากแนวคิดหมวก 6 ใบ (Six Thinking Hats) 

ของ เอ็ดเวิร์ด เดอโบโน (Edward De Bono) ผสมผสานกับเทคนิคการสอนคิดแบบ 5W1H โดยไม่จ�ำกัด 

ไว้ที่รูปแบบใดรูปแบบหนึ่งเพียงรูปแบบเดียว ท�ำให้กิจกรรมการฝึกอ่านฝึกคิดมีความยืดหยุ ่นครอบคลุม 

ในสิง่ทีต้่องการฝึก และลดขดีจ�ำกดัทีเ่ป็นอปุสรรคในการตัง้ค�ำถาม เนือ่งมาจากธรรมชาตขิองเนือ้หาทีถู่กน�ำมาใช้

ในการฝึกแต่ละสถานการณ์เอื้อต่อการต้ังค�ำถามในรูปแบบท่ีแตกต่างกัน การยึดติดท่ีรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง 

จึงไม่เพียงพอที่จะน�ำสาระประโยชน์จากเนื้อหาออกมาตั้งเป็นข้อค�ำถามได้ทั้งหมด การผสมผสานเทคนิค             

การฝึกอ่านฝึกคิดที่เกิดขึ้นอย่างบูรณาการโดยใช้เทคนิคแนวคิดหมวก 6 ใบ (Six thinking hats) ของ เอ็ดเวิร์ด 

เดอโบโน (Edward de Bono) ผสมผสานกบัเทคนิคการสอนคิดแบบ 5W1H จงึสามารถท�ำให้นกัเรยีนได้รบัการฝึก 

โดยการใช้ข้อค�ำถามเพื่อพัฒนาการอ่านการคิดที่เป็นค�ำถามทั้งประเภทความรู้ ความเข้าใจ การน�ำไปใช้  

การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า (วัชรา เล่าเรียน, 2554: น. 100-106) ที่ครอบคลุมการคิด 

ในหลายมิติจนสามารถขยายความคิดได้กว้างขึ้น กอปรกับกิจกรรมการฝึกมีทั้งรูปแบบกิจกรรมกลุ่มและ 

กิจกรรมเดี่ยว การปฏิบัติกิจกรรมกลุ ่มช่วยสนับสนุนให้นักเรียนได้รับประสบการณ์การคิดเพิ่มมากขึ้น 

จากการได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสมาชิกคนอื่น การที่ได้เรียนรู้ความคิดของคนหลายๆ คน ท่ีพูดในเรื่องเดียวกัน 

แต่มปีระสบการณ์ต่างกนั ช่วยสร้างแนวคิดให้นักเรียนทีเ่ป็นผูอ่้านได้กว้างขวางและถูกต้อง (พนัธ์ทิพา หลาบเลศิบุญ 

และคณะ, 2542: น. 48) ทั้งนี้ การที่นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติซ�้ำๆ ยังท�ำให้เกิดเป็นความช�ำนาญ จนนักเรียนสามารถ

ถ่ายทอดความคิดที่ดีขึ้นเรื่อยๆ น�ำไปสู่การเกิดทักษะการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณตามที่ต้องการ

	 	 3. ค่าดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณมีค่าเท่ากับ 0.60 แสดงว่า        

หลงัเรยีนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านคิดอย่างมวีจิารณญาณ นกัเรยีนมคีวามรูเ้พิม่ข้ึน 0.60 หรอืคดิเป็นร้อยละ 60 

เนื่องจากกิจกรรมฝึกสามารถท�ำให้นักเรียนพัฒนาการอ่านการคิดได้ดีขึ้น จากการได้รับประสบการณ์ฝึก                 

ในรปูแบบทีห่ลากหลายและเปิดโอกาสให้นกัเรยีนทกุคนได้ใช้ความคิดอสิระในการสะท้อนความคิดทีม่ต่ีอสารการอ่าน 

ผ่านประสบการณ์การแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสมาชิกในชั้นเรียนก่อนการลงมือฝึกเดี่ยวด้วยตนเอง และการสรุป

กิจกรรมร่วมกันทุกครั้งท�ำให้นักเรียนเกิดทักษะ จนสามารถประยุกต์แนวทางการอ่านการคิดได้ด้วยตนเอง 

อย่างลึกซึ้งและรอบด้านมากขึ้น จึงท�ำให้ผลการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณมีความก้าวหน้าแบบค่อยเป็นค่อยไป 

ตามล�ำดบั ด้วยประการส�ำคญัดงักล่าวนีเ้อง จงึท�ำให้หลงัเรยีนโดยการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านคดิอย่างมวีจิารณญาณ

ที่สร้างขึ้น นักเรียนมีความรู้เพ่ิมขึ้น สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ เสาวคนธ์ ประมูลจักโก (2554: น. 103)       

ท่ีท�ำการศึกษา เรื่อง การเปรียบเทียบการอ ่านจับใจความ และการคิดวิ เคราะห ์วิชาภาษาไทย                                            
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นกัเรียนช้ันมธัยมศกึษาปีที ่1 ทีเ่รยีนโดยการจัดกจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้เทคนคิ เค ดบัเบลิย ูแอล พลสั กบัเทคนคิ

การคดิแบบหมวกหกใบทีพ่บว่า นกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่1 กลุม่ทีเ่รยีนโดยใช้เทคนคิ เค ดบัเบลิยแูอลพลสัและ

เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบมีดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู ้มีค่าเท่ากับ 0.3537 และ 0.4011 แสดงว่า  

การเรียนทั้งสองวิธีส่งผลให้นักเรียนเกิดความก้าวหน้าทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 35.37 และ 40.11 ตามล�ำดับ

	 	 4. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านคิด 

อย่างมวิีจารณญาณ กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โดยภาพรวมมค่ีาเท่ากบั 4.68 

และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 0.51 หมายความว่า นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับดีมาก 

ทั้งนี้ เป็นเพราะแบบฝึกทักษะการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึน เริ่มกิจกรรมฝึกจากสิ่งท่ีง่าย 

ไปสูส่ิง่ทีย่าก มรีปูแบบกจิกรรมการฝึกทีเ่ร้าใจให้อยากปฏบิตักิจิกรรมและนกัเรยีนได้แสดงความคดิเหน็อย่างอสิระ 

ท�ำให้นักเรียนรู้สึกว่าได้รับการยอมรับและเกิดความภูมิใจในตนเอง จนกล้าที่จะแสดงความคิดเห็นที่มีต่อสาร 

การอ่านมากขึน้ ประกอบกบัแบบฝึกมกีารน�ำเสนอตวัอย่างและกจิกรรมแต่ละข้ันตอนอย่างชดัเจน มเีนือ้หาในการฝึก

ทีส่อดคล้องกบัประสบการณ์ ท้าทายให้นกัเรียนได้ใช้ความสามารถในการอ่านการคิด สอดคล้องกับผลงานวิจยัของ 

นฤมล ตันติชาติ (2556: น. 103-107) ที่ท�ำการศึกษา เรื่อง การพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านวรรณกรรม 

ภาษาอังกฤษด้วยวงจรวรรณกรรม เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณส�ำหรับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร ที่พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นที่ดีต่อแบบฝึกทักษะ

การอ่านทีส่ร้างข้ึน เน่ืองจากการฝึกท�ำให้นักเรยีนเกิดความช�ำนาญ และเน้ือหาวรรณกรรมในการฝึกมคีวามตืน่เต้น 

น่าสนใจ ท้าทายความเชื่อ เป็นเรื่องที่นักเรียนสามารถน�ำภูมิความรู้เดิมมาใช้ในการอ่านได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้

แบบฝึกยังมีกิจกรรมปลุกความคิดที่ท�ำให้สนุกกับการคิด ช่วยให้นักเรียนมีโอกาสฝึกฝนการคิดอย่างหลากหลาย 

นักเรียนจึงเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินในการท�ำกิจกรรม และรู ้สึกถึงความเปลี่ยนแปลงของตนเอง 

ที่มีหลังจากการฝึกว่า มีนิสัยด้านการอ่านพิจารณาสารในชีวิตประจ�ำวันที่ละเอียดถี่ถ้วนมากขึ้น

ข้อเสนอแนะ

	 1. ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 	 1.1 การสร้างแบบฝึกควรพจิารณาเลอืกเนือ้หาท่ีเหมาะสมกับวยั ความสนใจ พืน้ฐานความรู ้ความสามารถ

ของนักเรียน และค�ำนึงถึงหลักการสร้างแบบฝึกที่ต้องให้นักเรียนเรียนรู้แบบค่อยเป็นค่อยไป โดยการเรียงล�ำดับ

จากง่ายไปหายาก

	 	 1.2 การอ่านและการคิดมคีวามสมัพันธ์กนัอย่างแยกไม่ได้ ดงันัน้ การสร้างแบบฝึกทีต้่องการให้นกัเรยีน

เกิดทักษะการอ่านในขั้นสูง ควรศึกษาแนวทางเกี่ยวกับการฝึกทักษะการคิดจากหลายๆแนวคิด ไม่ควรมุ่งเน้น    

ส่งเสริมการคิดเพียงแง่มุมเดียว และควรเริ่มพิจารณาจากการสร้างพื้นฐานการฝึกคิดตามมิติด้านลักษณะ 

เพราะถือเป็นพื้นฐานส�ำคัญของการพัฒนากระบวนการคิด ที่จะน�ำไปสู่ทักษะการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณ

	 	 1.3 การสร้างแบบฝึกการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณควรค�ำนึงถึงอุปสรรคท่ีเป็นตัวปิดก้ันการคิด 

ของมนษุย์ และพยายามลดภาวะอปุสรรคน้ันไม่ให้เกดิขึน้ระหว่างทีท่�ำการสอน ทัง้นีจ้ะช่วยให้นกัเรยีนใช้ความคดิ 

ในการอ่านจนสามารถท�ำแบบฝึกได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น
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	 2. ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 	 2.1 ควรน�ำแบบฝึกทักษะการอ่านคิดอย่างมีวิจารณญาณไปทดลองใช้กับนักเรียนในโรงเรียนอื่นๆ 

เพื่อปรับปรุงให้มีประสิทธิภาพได้มากยิ่งขึ้น

	 	 2.2 ควรมกีารสร้างแบบฝึกหรอืกจิกรรมฝึกในลกัษณะอืน่ ๆ  ส�ำหรบัพฒันาสมรรถนะและทกัษะชวีติ

ที่จ�ำเป็นของนักเรยีน เพือ่เตรียมนักเรียนให้พร้อมรับกระแสความเปลีย่นแปลงของสงัคมท่ีเกดิข้ึนในศตวรรษท่ี 21
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การพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กปฐมวัย

The development of a creative writing experience organizing model 

for early childhood.

   

รัศมี อ่วมน้อย*

บทคัดย่อ

	 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาและประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดประสบการณ ์

การเขียนอย่างสร้างสรรค์ส�ำหรับเด็กปฐมวัย กลุ่มตัวอย่างเป็นเด็กปฐมวัยที่มีอายุ 5-6 ปี จ�ำนวน 12 คน  

ที่ก�ำลังศึกษาอยู่ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนบ้านวังหันน�้ำดึง ใช้การสุ่มอย่างง่าย

โดยมีห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดประสบการณ์การเขียน 

อย่างสร้างสรรค์ และแบบประเมินความสามารถด้านการเขียน ด�ำเนินการจัดประสบการณ์สัปดาห์ละ 3 วัน 

วนัละ 60 นาท ีรวมทัง้ส้ิน 15 ครัง้ 15 ชัว่โมง เมือ่สอนครบท�ำการทดสอบความสามารถในการเขียนของเดก็ปฐมวยั 

น�ำผลมาวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ( ) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบ

สมมติฐานแบบกลุ ่มเดียวที่ไม ่อิสระต่อกัน (One Sample t-test) และวิเคราะห์ข ้อมูลเชิงคุณภาพ 

โดยการวิเคราะห์เนื้อหา 

	 ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการจัดประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค์ส�ำหรับเด็กปฐมวัย 

มีความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพในระดับมาก สามารถพัฒนาความสามารถด้านการเขียนของเด็กปฐมวัย 

ได้ความสามารถด้านการเขียนของเด็กปฐมวัยหลังได้รับการจัดประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค์สูงข้ึน     

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ค�ำส�ำคัญ: การจัดประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค์, ความสามารถด้านการเขียน

*ครู ช�ำนาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านวังหันน�้ำดึง ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาก�ำแพงเพชร เขต 2
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Abstract

 	 The purposes of this research were to develop and verify the efficacy of a creative 

writing experience organizing model for early childhood. The sample consisted of 12 preschool 

children at the age of 5-6 years old, studying in 2nd year Kindergarten at Ban Wang Han Nam 

Dang School, selected by simple random sampling with classroom as a sampling unit. 

The research instruments were creative writing experience lesson plans and a writing ability 

assessment. The creative writing experience lessons was held 3 days a week, 60 minutes  

a day, a total of 15 times, 15 hours. The data were analyzed using percentages, mean, standard 

deviation, and one sample t-test. Qualitative data were analyzed by content analysis. 

	 The results showed that the creative writing experience organizing model for early 

childhood was appropriate and effective at a high level, able to develop the writing ability of 

early childhood children. The writing ability of early childhood after the implementation of the 

creative writing experience organizing model was significantly higher at the .05 level.

Keywords: organizing creative writing experience, writing ability

ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา

 	 ปัจจุบันสังคมไทยเป็นสังคมแห่งการเปลี่ยนแปลงทางวิทยาการเทคโนโลยีและข่าวสารข้อมูล  

ท�ำให้โลกไร้พรมแดนสามารถติดต่อสื่อสารกันได้อย่างรวดเร็ว ดังนั้นการพัฒนาคนจึงต้องสอดคล้องกับสังคม 

ยุคใหม่ สมรรถนะหรือทักษะที่คนยุคใหม่จะต้องมี เรียกกันว่า 21st Century Skills หรือทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 

ทักษะการเรียนรู้ที่ส�ำคัญประการหนึ่งคือ การสื่อสาร (Communication) มนุษย์จะใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

ในการเรียนรู้ส่ิงต่างๆ รอบตัวก่อให้เกดิพฒันาการทางสงัคมและสตปัิญญา ดงัที ่เพยีเจท์ (Piaget, 1962 อ้างถงึใน 

พัชร ีผลโยธนิ, 2537: น. 188) ได้กล่าวว่า ภาษาคือสือ่ของความคดิ กระบวนการคดิต้องอาศยัภาษา การเข้าใจภาษา 

การรู้ความหมายภาษา การแสดงออกทางภาษาจ�ำเป็นต้องใช้ท้ังศาสตร์และศลิป์ ท่ีต้องอาศยัทักษะการฟัง การพดู 

ซึ่งเป็นพื้นฐานของการอ่านและการเขียน

 	 การเขียนเป็นทักษะหนึ่งใน 4 ของทักษะภาษา ท่ีมีความส�ำคัญและจ�ำเป็นอย่างยิ่งต่อการด�ำเนินชีวิต 

เพราะการเขยีนเป็นการถ่ายทอดความเข้าใจ ความคดิ ความรูส้กึและความต้องการโดยผ่านการสือ่สารด้วยระบบ

เครื่องหมายอันได้แก่ ตัวอักษร (นฤมล เฉียบแหลม, 2545: น. 1) อารี สัณหฉวี (2537: น. 183) ได้กล่าวถึง 

การพัฒนาภาษาควรเริ่มต้ังแต่เด็กปฐมวัย เพราะเด็กในวัย 2-7 ปี เป็นวัยท่ีมีพัฒนาการทางภาษาเจริญงอกงาม

อย่างรวดเร็ว ซึ่ง กุลยา ตันติผลาชีวะ (2551: น. 149-150) กล่าวถึงเด็กปฐมวัยว่ามีความสามารถในการเขียน         

น้อยมาก ต้องเริม่ด้วยการฝึกเขยีนจากการวาดภาพเขยีนอสิระอาจใช้เส้นประได้ ให้เดก็เริม่เขยีนโดยคิดจากแบบของ

ตนเองจากการวาดภาพและสื่ออย่างอิสระ สอดคล้องกับ หรรษา นิลวิเชียร (2535: น. 8-9) ได้กล่าวถึง 

การจัดประสบการณ์การสอนเขียนในเด็กปฐมวัย ไม่ควรเน้นการเขียนให้สวยงามเป็นระเบียบเรียบร้อยและ 
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มคีวามประณตีเหมอืนแบบการเขยีนของผูใ้หญ่ แต่ควรเน้นถงึความหมายทีเ่ดก็ต้องการสือ่สารโดยผ่านการขดีเขยีน

ท่ีเด็กท�ำขึ้น และควรเน้นสะท้อนความคิดของเด็กว่าเด็กต้องการสื่อความคิดอะไรออกมาโดยผ่านการเขียน 

แต่ปัจจุบันพบว่าสถานศึกษาจ�ำนวนไม่น้อยท่ีมุ่งให้เด็กเรียนเขียนอ่านหนังสืออย่างเด็กในระดับชั้นประถมศึกษา 

มีการแข่งขันทางวิชาการในการสอบเข้าเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาท่ีมีช่ือเสียง จนเกิดภาพท่ีเด็กเรียน 

อย่างไม่มีความสุข เครียดเพราะการบ้านเต็มกระเป๋าทุกวัน เด็กต้องนั่งคัด ก–ฮ , A B C, บวกเลข 3 หลัก 

ซ่ึงเป็นการท�ำลายความสนใจและทัศนคติของเด็กที่มีต่อภาษาตั้งแต่ยังเขียนไม่ได้ เป็นการสูญเสียศักยภาพ 

ในการอ่านออกเขียนได้ของเด็ก และเป็นเหตุผลหนึ่งท�ำให้เกิดอัตราไม่รู ้หนังสือของคนไทยในสังคม                         

แห่งข้อมูลข่าวสารในปัจจุบัน

 	 กระทรวงศกึษาธกิาร (2550) มแีผนการศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2550-2559 ซึง่ก�ำหนดเป้าหมายการพฒันา

เด็กปฐมวัย (0-5 ปี) ทุกคนให้ได้รับการพัฒนาและการเตรียมความพร้อม และมีนโยบายการพัฒนาคนไทยทุกคน

ให้มทีกัษะและกระบวนการในการจัดการวเิคราะห์ และการแก้ปัญหา มคีวามใฝ่รู ้และสามารถประยกุต์ใช้ความรู้

ได้อย่างถกูต้องเหมาะสม สามารถพฒันาตนเองได้อย่างต่อเนือ่งเตม็ตามศกัยภาพ และจากการตดิตามและประเมนิผล

การปฏิรูปการศึกษาตามแนวนโยบายพื้นฐานแห่งรัฐและพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542  

ในประเด็นความทั่วถึงในการกระจายโอกาสทางการศึกษาของประชากรวัย 3-5 ปี (3 ล้านคน) พบว่า โอกาส 

การได้รับการพัฒนาเด็กปฐมวัยอยู ่ในช่วงประมาณร้อยละ 90 มีแนวโน้มลดลง (สุวิมล ว ่องวาณิช                             

และนงลกัษณ์  วริชัชยั, 2548: น. บทสรุป) และรายงานประเมนิผลการพฒันาคณุภาพเดก็ปฐมวยั 3 ปี โดยส�ำนกัเลขาธกิาร 

สภาการศกึษา พบว่า พัฒนาการของเด็กปฐมวัยต�่ำและต้องได้รับการพัฒนามากที่สุด ได้แก่ ด้านสติปัญญา และ

ด้านอารมณ์ (ส�ำนักงานเลขาธกิารสภาการศกึษา, 2552: น. 67-70) จากผลการส�ำรวจสถานการณ์ระดบัสตปัิญญา

ของเด็กปฐมวัยมาประกอบกับการติดตามและประเมินผลการปฏิรูปการศึกษา พบว่า การจัดการศึกษาปฐมวัย

ต้องมีการปรับกระบวนการจัดการเรียนการสอนให้สามารถพัฒนาเด็กปฐมวัยอย่างรอบด้าน

	 การจัดประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค์ เป็นการจัดประสบการณ์ท่ีต้องอาศัยองค์ประกอบ 

ของการเขียนและความคิดสร้างสรรค์  ซึ่งนับเป็นความสามารถทางสติปัญญาท่ีต้องอาศัยการจัดการเรียน            

การสอนเพื่อการพัฒนาผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ จากรายงานการจัดงานความคิดสร้างสรรค์โลก ครั้งที่ 4           

(The 4th World Creativity Festival) ณ สถาบันวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีระดับสูงแห่งเกาหลี (KAIST) 

สาธารณรัฐเกาหลี ระหว่างวันที่ 10 - 13 ตุลาคม 2551 มีความว่า ความคิดสร้างสรรค์และการส่งเสริมให้คร ู     

จดัสถานการณ์การเรยีนรู้ทีส่่งเสรมิให้นกัเรยีนได้แสดงออกทางความคดิสร้างสรรค์นัน้ ได้รับการยอมรบัทัง้ในระดบัชาติ

และนานาชาตท่ีิให้ความส�ำคญัต่อการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ให้กบันกัเรยีนควบคู่ไปกบัการให้ประสบการณ์ความรู้

และปลูกฝังคุณธรรม การจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ช่วยให้นักเรียนที่ก�ำลังเติบโต                    

ในสภาพสังคมที่มีความซับซ้อน ได้มีความคิดเป็นของตนเอง มีภาวะผู้น�ำและสามารถท�ำงานได้อย่างยืดหยุ่น 

(สมชาย ชชูาต,ิ 2551: น. 2) จากข้อมูลดังกล่าวได้ชีใ้ห้เหน็ว่า การศึกษาของต่างประเทศให้ความส�ำคญักับการพฒันา 

การคิดสร้างสรรค์ ซึ่งเป็นองค์ประกอบส�ำคัญของความสามารถที่ผู้วิจัยน�ำมาใช้ในการจัดประสบการณ์การเขียน 

อย่างสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เด็กได้มเีวลาพอเพยีงในการวางแผนการเขียน และสร้างสรรค์งานเขียน

ตามจินตนาการและเป็นไปตามความสมัครใจ หัวข้อที่ใช้ในการเขียนจะเป็นเรื่องท่ีสัมพันธ์กับหน่วยการเรียน 
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ทีก่�ำลังเรยีน เดก็สามารถทีจ่ะแก้ไขงานเขยีนของตนเองได้ สามารถปรึกษาเพือ่นและครไูด้ เมือ่เดก็เขยีนงานเสรจ็แล้ว

จะเปิดโอกาสให้เด็กออกมาเล่าขั้นตอนวิธีการเขียนและให้เพื่อนซักถามข้อสงสัย และเป็นการส่งเสริม                 

ความสามารถทางสตปัิญญาของผูเ้รยีนทีผ่่านการคดิสร้างสรรค์อย่างมปีระสทิธภิาพ หากเดก็ปฐมวยัได้รบัการจดั  

การเรียนรู้ด้วยรูปแบบการจัดประสบการณ์ที่สอดคล้องกับวัยและธรรมชาติการเรียนรู้ ย่อมส่งผลต่อการพัฒนา

ความสามารถของเดก็ให้เป็นไปอย่างเหมาะสม ดงันัน้ ผูวิ้จัยจงึสนใจท่ีจะพฒันาความสามารถในการเขียนของเด็กปฐมวยั 

โดยใช้รูปแบบการจัดประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค์เพื่อยกระดับคุณภาพของการจัดการเรียนการสอน

ในระดับชั้นปฐมวัยต่อไป

วัตถุประสงค์การวิจัย

 	 1. เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค์ส�ำหรับเด็กปฐมวัย 

	 2. เพื่อประเมินประสิทธิผลการใช้รูปแบบการจัดประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค์

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 การจัดประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค์ หมายถึง กระบวนการจัดการเรียนการสอนส�ำหรับ 

เดก็ปฐมวัย ทีผู้่วิจยัสร้างขึน้จากความเป็นมาและความส�ำคัญ แนวคดิและทฤษฎ ีขัน้ตอนของการจดัประสบการณ์

การเขยีนอย่างสร้างสรรค์ การวดัและการประเมนิผล การน�ำรปูแบบการจดัประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค์ 

ไปใช้โดยกระตุน้ให้เดก็ใช้จนิตนาการ ความคดิสร้างสรรค์ คดิหาเหตผุลในการน�ำความรู ้ทกัษะและประสบการณ์

ที่มีอยู่มาใช้ในการเขียนด้วยวิธีการซึ่งเป็นของตนเอง มีลักษณะแปลกใหม่ต่างจากสิ่งท่ีมีอยู่เดิม ประกอบด้วย  

4 ขั้น คือ

 	 	 ขั้นที่ 1 การสร้างหัวข้อการเขียน หมายถึง เด็กและครูร่วมกันคิดหัวข้อการเขียนที่สัมพันธ์กับ 

หน่วยการเรียนที่ก�ำลังเรียน เพื่อใช้เป็นหัวข้อฝึกเขียน

	 	 ขั้นที่ 2 การวางแผน หมายถึง เด็กจะวางแผนการเขียนของตน โดยอาจร่วมวางแผนกับเพื่อนหรือครู 

ครูจดบันทึกการวางแผนของเด็กไว้

	 	 ขั้นท่ี 3 การปฏิบัติการเขียน หมายถึง เด็กลงมือเขียนงานของตนตามท่ีได้วางแผนไว้หรืออาจเขียน

คลาดเคลื่อนจากที่วางแผนไว้ได้ ปรึกษาเพื่อนและครูได้ ปรับปรุงงานเขียนได้ตามเวลาที่ก�ำหนด

	 	 ขั้นที่ 4 การแลกเปลี่ยนงานเขียนร่วมกัน หมายถึง เด็กออกมาเล่าถึงผลงานเขียนของตนให้เพื่อน    

และครูฟัง จากนั้นเปิดโอกาสให้เพื่อนและครูซักถามข้อสงสัย	

	 ความสามารถด้านการเขียน หมายถึง การท่ีเด็กปฐมวัยใช้กล้ามเนื้อมือและตาอย่างสัมพันธ์กัน  

ในการลากเส้นในช่องตามทิศทางที่ก�ำหนด การคิดสร้างสรรค์สร้างหัวข้อการเขียนโดยการลากเส้นต่อจุด 

เพือ่ให้เกดิภาพทีส่มบรูณ์ แล้วระบายสภีาพตามความคดิสร้างสรรค์ให้สวยงาม และการลากเส้นตามแบบทีก่�ำหนด  

เพ่ือมุ่งเน้นให้เด็กปฐมวัยได้รับประสบการณ์ตรงจากการปฏิบัติจริง โดยมีอุปกรณ์ท่ีใช้ในการวาดระบายสีภาพ

ได้แก่ ดนิสอ สเีทยีน สไีม้ เมือ่ท�ำเสรจ็เด็กจะมาเล่าผลงานท่ีตนเองท�ำได้ ความสามารถด้านการเขียนของเดก็ปฐมวยั

วัดได้โดยใช้แบบประเมินวัดความสามารถด้านการเขียน แบ่งเป็น 3 ด้าน ดังนี้ 
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	 	 	 ด้านที่ 1 ลีลามือ เป็นความสามารถในการบังคับกล้ามเนื้อมือในการลากเส้นในช่องตามทิศทาง 

ที่ก�ำหนด

 	 	 	 ด้านที ่2 การต่อภาพให้สมบรูณ์ เป็นการคดิสร้างสรรค์สร้างหวัข้อการเขยีนโดยการลากเส้นต่อเตมิ

เพื่อให้เกิดภาพที่สมบูรณ์แล้วระบายสีภาพตามความคิดสร้างสรรค์ให้สวยงาม

	 	 	 ด้านที่ 3 การลากเส้นตามแบบ เป็นการลากตามเส้นประโดยสามารถสร้างภาพตามแบบที่ก�ำหนด

เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถด้านการเขียน แบ่งเป็น 4 ระดับ 

	 	 	 ระดับ 4   หมายถึง   เด็กเขียนได้ด้วยตนเอง

	 	 	 ระดับ 3   หมายถึง   เด็กเขียนได้ตามค�ำชี้แนะบ้างเล็กน้อย

	 	 	 ระดับ 2   หมายถึง   เด็กเขียนได้ตามค�ำชี้แนะบ้างเป็นส่วนใหญ่

	 	 	 ระดับ 1   หมายถึง   เด็กเขียนได้ตามค�ำชี้แนะทั้งหมด

	 แบบประเมนิความสามารถด้านการเขยีน หมายถงึ เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการตดัสนิความสามารถด้านการเขยีน

ส�ำหรับเดก็ปฐมวยั ทีผ่่านการพฒันาและหาประสทิธภิาพจากผูเ้ชีย่วชาญเรยีบร้อยแล้ว ลกัษณะของแบบประเมนิ

เป็นรูปภาพให้เด็กปฏิบัติ แบ่งเป็น เป็น 3 ด้าน จ�ำนวน 9 ข้อ ได้แก่ 

	 ด้านที ่1 ลีลามอื เป็นความสามารถในการบงัคบักล้ามเนือ้มอืในการลากเส้นในช่องตามทศิทางทีก่�ำหนด 

จ�ำนวน 3 ข้อ 

	 ด้านที่ 2 การต่อภาพให้สมบูรณ์ เป็นการคิดสร้างสรรค์สร้างหัวข้อการเขียนโดยการลากเส้นต่อเติม 

เพื่อให้เกิดภาพที่สมบูรณ์แล้วระบายสีภาพตามความคิดสร้างสรรค์ให้สวยงาม จ�ำนวน 3 ข้อ 

	 ด้านที่ 3 การลากเส้นตามแบบเป็น การลากตามเส้นประโดยสามารถสร้างภาพตามแบบท่ีก�ำหนด 

จ�ำนวน 3 ข้อ

วิธีการด�ำเนินการวิจัย

	 การวิจัยและพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค์ส�ำหรับเด็กปฐมวัย 

ผู้วิจัยก�ำหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังนี้
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	 ขอบเขตการวิจัย

		  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 	   	ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นเด็กปฐมวัยของโรงเรียนบ้านวังหันน�้ำดึง อ�ำเภอคลองขลุง 

จังหวัดก�ำแพงเพชร ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาก�ำแพงเพชร เขต 2 

 	 	 	 กลุม่ตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิยครัง้นี ้เป็นเดก็ปฐมวยัทีม่อีาย ุ5-6 ปี ทีก่�ำลงัศกึษาอยูช่ัน้อนบุาลปีที ่2 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 ของโรงเรียนบ้านวังหันน�้ำดึง อ�ำเภอคลองขลุง จังหวัดก�ำแพงเพชร ส�ำนักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาก�ำแพงเพชร เขต 2 โดยการสุ่มห้องเรียนด้วยวิธีการจับฉลาก จ�ำนวน 12 คน

		  ตัวแปรที่ศึกษา 

	 	 	 ตัวแปรต้น คือ รูปแบบการจัดประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค์ส�ำหรับเด็กปฐมวัย

	 	 	 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถด้านการเขียนของเด็กปฐมวัย 

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 	 1. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค์ส�ำหรับ        

เด็กปฐมวัย

 	 	 2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบประเมินความสามารถด้านการเขียน 

ของเด็กปฐมวัย
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	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 	 1. ประเมินก่อนเรียนโดยใช้แบบประเมินความสามารถด้านการเขียนกับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 2 

จ�ำนวน 12 คน

	 	 2. ท�ำการจัดประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค์ ระยะเวลาสัปดาห์ละ 3 วัน วันละ 60 นาที 

รวมทั้งสิ้น 15 ครั้ง 15 ชั่วโมง 

	 	 3. เมื่อทดลองจนครบทุกแผนการจัดประสบการณ์แล้ว ด�ำเนินการประเมินโดยใช้แบบประเมิน 

วัดความสามารถด้านการเขียนของเด็กปฐมวัย 

	 วิธีด�ำเนินการวิจัย

 	 วิจัยนี้ใช้แนวคิดในการด�ำเนินการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) 4 ขั้น คือ

 	 	 ขั้นที่ 1 การวิจัย (Research: R) เพื่อศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้องเพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนา 

ความสามารถด้านการเขียนของเด็กปฐมวัย และรูปแบบการจัดประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค์ 

	 	 ขั้นที่ 2 การพัฒนา (Development: D) เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ์การเขียน 

อย่างสร้างสรรค์ส�ำหรบัเดก็ปฐมวยั ประกอบด้วย 4 ขัน้ คอื ขัน้ที ่1 การสร้างหวัข้อการเขยีน  ขัน้ที ่2 การวางแผน  

ขั้นที ่3 การปฏบิตักิารเขยีน และ ขัน้ที ่4 การแลกเปลีย่นงานเขยีนร่วมกนั น�ำไปหาประสทิธภิาพโดยผูเ้ชีย่วชาญ

ด้วยแบบประเมนิความเหมาะสมแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale)

	 	 ขัน้ที ่3 การวจัิย (Research: R) เพือ่ศกึษาความสามารถด้านการเขยีนของเดก็ปฐมวยัโดยใช้รปูแบบ 

การจัดประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค์ ใช้แบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มเดียว (One Group Pretest–

Posttest Design) กลุ่มตัวอย่างเป็นเด็กปฐมวัยที่มีอายุ 5-6 ปี จ�ำนวน 12 คน ที่ก�ำลังศึกษาอยู่ชั้นอนุบาลปีที่ 2 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 ของโรงเรียนบ้านวังหันน�้ำดึง อ�ำเภอคลองขลุง จังหวัดก�ำแพงเพชร ส�ำนักงาน 

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาก�ำแพงเพชร เขต 2 ได้มาโดยการสุม่ห้องเรยีนด้วยวธิกีารจบัฉลาก โดยด�ำเนนิการ 

จดัประสบการณ์การเขยีนอย่างสร้างสรรค์ ระยะเวลาสปัดาห์ละ 3 วนั วนัละ 60 นาที รวมท้ังสิน้ 15 ครัง้ 15 ช่ัวโมง

	 	 ขั้นที่ 4 การพัฒนา (Development: D) เพ่ือประเมินประสิทธิผลความสามารถด้านการเขียน                

ของเด็กปฐมวัย โดยใช้รูปแบบการจัดประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค์ เมื่อสอนครบแล้วท�ำการประเมิน  

วัดความสามารถด้านการเขียนของเด็กปฐมวัย น�ำผลที่ได้มาวิเคราะห์ข้อมูล

	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ประกอบด้วย ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ( ) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ           

ทดสอบสมมติฐานโดยใช้สถิติทดสอบแบบกลุ่มเดียวที่ไม่อิสระต่อกัน (One Sample t-test) วิเคราะห์ข้อมูล 

เชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะห์เนื้อหา 
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สรุปผลการวิจัย

  	 ผลการพฒันารูปแบบการจดัประสบการณ์การเขยีนอย่างสร้างสรรค์ ส�ำหรบัเดก็ปฐมวยั มผีลการวจิยั 4 ตอน 

ดังนี้  

	 ตอนที่ 1 การวิจัย (Research: R1) การศึกษาข้อมูลท่ีเก่ียวข้องเพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนา 

ความสามารถด้านการเขียนของเด็กปฐมวัย มีดังนี้ 

	 ผลจากการศึกษาและวิเคราะห์เอกสาร น�ำมาก�ำหนดเป็นนิยามองค์ประกอบของการเขียน                     

อย่างสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย ประกอบด้วย

 	 	 1. ความสามารถในการสร้างหวัข้อการเขยีน หมายถึง เดก็และครรู่วมกนัคดิหวัข้อการเขียนทีส่มัพนัธ์

กับหน่วยการเรียนที่ก�ำลังเรียน เพื่อใช้เป็นหัวข้อฝึกเขียน

	 	 2. ความสามารถในการวางแผน หมายถึง เด็กจะวางแผนการเขียนของตน โดยอาจจะร่วมวางแผน

กับเพื่อนหรือครู ครูจดบันทึกการวางแผนของเด็กไว้

 	 	 3. ความสามารถในการปฏิบัติการเขียน หมายถึง เด็กลงมือเขียนงานตามที่ได้วางแผนหรืออาจเขียน

คลาดเคลื่อนจากที่วางแผนไว้ได้ ปรึกษาเพื่อนและครูได้ ปรับปรุงงานเขียนได้ตามเวลาที่ก�ำหนด

 	 	 4. ความสามารถในการแลกเปลี่ยนงานเขียนร่วมกัน หมายถึง เด็กออกมาเล่าถึงผลงานเขียน 

ของตนให้เพื่อนและครูฟัง จากนั้นเปิดโอกาสให้เพื่อนและครูซักถามข้อสงสัย

	 ตอนที่ 2 การพัฒนา (Development: D1) การพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ์การเขียน 

อย่างสร้างสรรค์ส�ำหรับเด็กปฐมวัย มีดังนี้ 

	 กระบวนการจัดการเรียนการสอนส�ำหรับเด็กปฐมวยัท่ีส่งเสรมิความสามารถด้านการเขียนของเดก็ปฐมวัย

ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จากความเป็นมาและความส�ำคัญ แนวคิดและทฤษฎี ขั้นตอนของการจัดประสบการณ์การเขียน

อย่างสร้างสรรค์ การวัดและการประเมินผล การน�ำรูปแบบการจัดประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค์ไปใช้ 

โดยกระตุ้นให้เด็กใช้จินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ คิดหาเหตุผลในการน�ำความรู้ ทักษะและประสบการณ ์

ที่มีอยู่มาใช้ด้วยวิธีการซึ่งเป็นของตนเอง มีลักษณะแปลกใหม่ต่างจากสิ่งที่มีอยู่เดิม ประกอบด้วย 4 ขั้น คือ

 	 	 ขั้นที่ 1 การสร้างหัวข้อการเขียน หมายถึง เด็กและครูร่วมกันคิดหัวข้อการเขียนที่สัมพันธ์กับ 

หน่วยการเรียนที่ก�ำลังเรียน เพื่อใช้เป็นหัวข้อฝึกเขียน

	 	 ขั้นที่ 2 การวางแผน หมายถึง เด็กจะวางแผนการเขียนของตน โดยอาจร่วมวางแผนกับเพื่อนหรือครู 

ครูจดบันทึกการวางแผนของเด็กไว้

	 	 ขั้นที่ 3 การปฏิบัติการเขียน หมายถึง เด็กลงมือเขียนงานของตนตามท่ีได้วางแผนไว้หรืออาจเขียน

คลาดเคลื่อนจากที่วางแผนไว้ได้ ปรึกษาเพื่อนและครูได้ ปรับปรุงงานเขียนได้ตามเวลาที่ก�ำหนด

	 	 ขัน้ที ่4 การแลกเปลีย่นงานเขยีนร่วมกัน หมายถงึ เดก็ออกมาเล่าถงึผลงานเขยีนของตนให้เพือ่นและ

ครูฟัง จากนั้นเปิดโอกาสให้เพื่อนและครูซักถามข้อสงสัย

	 น�ำรูปแบบการจัดประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค์ส�ำหรับเด็กปฐมวัยไปหาประสิทธิภาพ 

โดยผู้เชี่ยวชาญ ด้วยแบบประเมินความเหมาะสมแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) พบว่า 

มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก น�ำไปแก้ไขปรับปรุงตามค�ำแนะน�ำ
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	 ตอนที ่3 การวจิยั (Research: R2) การทดลองใช้รปูแบบการจัดประสบการณ์การเขยีนอย่างสร้างสรรค์ 

	 ด�ำเนินการจัดประสบการณ์กับเด็กชั้นอนุบาลปีท่ี 2 จ�ำนวน 12 คน ท�ำการจัดประสบการณ์การเขียน

อย่างสร้างสรรค์ ระยะเวลาสัปดาห์ละ 3 วัน วันละ 60 นาที รวมทั้งสิ้น 15 ครั้ง 15 ชั่วโมง เมื่อสอนจนครบแล้ว 

ด�ำเนินการประเมินโดยใช้แบบประเมินวัดความสามารถด้านการเขียนของเด็กปฐมวัย ลักษณะของแบบประเมิน

เป็นรูปภาพให้เดก็ปฏบิติั แบ่งเป็น 3 ด้าน จ�ำนวน 9 ข้อ เกณฑ์การให้คะแนนข้อละ 4 คะแนน ได้แก่ ด้านที ่1      

ลีลามือเป็นความสามารถในการบังคับกล้ามเนื้อมือในการลากเส้นในช่องตามทิศทางท่ีก�ำหนด จ�ำนวน 3 ข้อ 

ด้านที ่2 การต่อภาพให้สมบรูณ์ เป็นการคดิสร้างสรรค์สร้างหวัข้อการเขยีนโดยการลากเส้นต่อเตมิเพือ่ให้เกดิภาพ

ที่สมบูรณ์แล้วระบายสีภาพตามความคิดสร้างสรรค์ให้สวยงาม จ�ำนวน 3 ข้อ และด้านที่ 3 การลากเส้นตามแบบ

เป็นการลากตามเส้นประ โดยสามารถสร้างภาพตามแบบที่ก�ำหนด จ�ำนวน 3 ข้อ

	 ตอนที ่4 การพฒันา (Development: D2) เพือ่ประเมนิประสทิธผิลการใช้รปูแบบการจดัประสบการณ์

การเขียนอย่างสร้างสรรค์  

	 เปรียบเทียบความสามารถด้านการเขียนของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลังได้รับการจัดประสบการณ์         

ตามรูปแบบการจัดประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค์ส�ำหรับเด็กปฐมวัย ดังแสดงผลในตาราง 1

	 ตาราง 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการเขียนของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังได้รับ 

การจัดประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค์ 

* มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 จากตาราง 1 พบว่า การประเมินก่อนเรียนและหลังเรียนของเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ย 

เท่ากับ 23.42 คะแนน และ 29.92 คะแนน ตามล�ำดับ และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน 

พบว่า คะแนนประเมินหลังเรียนของนักเรียน สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

อภิปรายผลการวิจัย

	 1. จากการศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วข้องเพือ่เป็นแนวทางในการพฒันาความสามารถด้านการเขียนของเดก็ปฐมวัย 

น�ำมานยิามความสามารถด้านการเขยีนของเด็กปฐมวยั ทีบ่่งช้ีพฤตกิรรมด้านการเขียนท่ีเหมาะสมและสอดคล้องกับ

วัยและวุฒิภาวะของเด็กปฐมวัย พบว่า การพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค์เป็น 

แนวคิดใหม่ที่จ�ำเป็นต้องพัฒนาให้เกิดขึ้นกับบุคคลในสังคม การด�ำรงชีวิตต้องอาศัยภาษาและกระบวนการ         

หรือวิธีการที่ผ่านการคิดอย่างสร้างสรรค์ตอบสนองความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีที่บุคคลต้องปรับเปลี่ยนและ

สร้างสรรค์อย่างต่อเนื่อง การพัฒนาการจัดประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค์ ท�ำให้เกิดกระบวนการหรือ

ความคดิเชงิก้าวหน้าท่ีผูวิ้จยัใช้พฒันาเด็กปฐมวัย ดังท่ี เพยีเจท์ (Piaget, 1962 อ้างถึงใน พชัร ีผลโยธิน, 2537:  น. 188) 
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กล่าวว่า ภาษาและความคดิมีความสมัพนัธ์กนั ภาษาคอืสือ่ของความคดิ กระบวนการคดิต้องอาศยัภาษาการเข้าใจภาษา 

การรู้ความหมายภาษา การแสดงออกทางภาษาจึงเป็นต้องใช้ทั้งศาสตร์และศิลป์ที่ต้องอาศัยทักษะการฟังการพูด 

ซึ่งเป็นพื้นฐานของการอ่าน และการเขียน

	 2. จากการพัฒนารปูแบบการจัดประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค์ส�ำหรบัเดก็ปฐมวยั พบว่า รปูแบบ

การจัดประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค์ที่พัฒนาขึ้นนี้มีความเหมาะสมในระดับมาก สามารถน�ำไปใช้ 

ในการส่งเสริมความสามารถด้านการเขยีนของเดก็ปฐมวัยได้ เนือ่งจากเป็นรปูแบบการจัดประสบการณ์ทีส่อดคล้องกับ

ธรรมชาติ การเรียนรู้ และความพร้อมตามวัย เปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงออกตามศักยภาพด้วยการให้เด็ก 

น�ำความคิดสร้างสรรค์ในตนเองมาใช้ในการเขียนอย่างสร้างสรรค์ ผู ้วิจัยได้น�ำแนวคิดในการสอนเขียน 

โดยใช้กิจกรรมศิลปะ ซึ่งเป็นกิจกรรมที่เด็กคิดสร้างสรรค์ตามความเหมาะสมเรียนรู้ จากการปฏิบัติจริงและ

ประสบการณ์และถ่ายทอดความรู้สึกออกมาเป็นผลงาน (วิรุณ ตั้งเจริญ, 2539) มาเป็นแนวในการพัฒนารูปแบบ

การจัดประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค์ ประกอบด้วย 4 ขั้น คือ 

	 	 ขั้นที่ 1 การสร้างหัวข้อการเขียน เป็นการจัดประสบการณ์ที่ให้เด็กและครูร่วมกันคิดหัวข้อการเขียน

ที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนที่ก�ำลังเรียน เพื่อใช้เป็นหัวข้อฝึกเขียน

	 	 ขัน้ที ่2 การวางแผน เป็นการจัดประสบการณ์ให้เด็กได้วางแผนการเขียนของตน โดยอาจร่วมวางแผน

กับเพื่อนหรือครู ครูจดบันทึกการวางแผนของเด็กไว้

	 	 ขัน้ที ่3 การปฏบิตักิารเขยีน เป็นการจดัประสบการณ์ให้เดก็ได้ลงมอืเขียนงานของตนตามทีไ่ด้วางแผนไว้

หรืออาจเขียนคลาดเคลื่อนจากที่วางแผนไว้ได้ ปรึกษาเพื่อนและครูได้ ปรับปรุงงานเขียนได้ตามเวลาที่ก�ำหนด

	 	 ขั้นที่ 4 การแลกเปลี่ยนงานเขียนร่วมกัน เป็นการจัดประสบการณ์โดยการให้เด็กออกมาเล่าถึง 

ผลงานเขียนของตนให้เพื่อนและครูฟัง จากนั้นเปิดโอกาสให้เพื่อนและครูซักถามข้อสงสัย

	 ดงันัน้ การจดัประสบการณ์การเขยีนอย่างสร้างสรรค์ จงึมคีวามสอดคล้องกบัการส่งเสรมิความสามารถ

ด้านการเขยีนของเดก็ปฐมวัย โดยให้เดก็ได้ปฏบิตักิจิกรรมด้วยตนเองผ่านการคดิและการใช้ประสาทสมัผสัทัง้ห้า 

ซึ่ง ไวก็อตสกี (Vygotsky, 1978 ) ได้กล่าวว่า เด็กจะพัฒนาภาษาเพื่อท่ีจะเข้าร่วมกิจกรรมในสังคม ฉะนั้น 

เดก็จะต้องเรียนรูท้ีจ่ะเข้าใจใช้ คือ การส่ือภาษาโดยใช้สญัลกัษณ์ ซ่ึงเป็นสิง่ท่ีมคีวามส�ำคัญมาก กระบวนการพฒันา 

การสือ่ภาษาโดยใช้สญัลักษณ์ เด็กต้องเรยีนรูท้ีจ่ะฟัง พดู เขยีนและอ่าน ซึง่คอืการพฒันาทักษะทางภาษาทัง้ 4 ด้าน 

เดก็เริม่เรยีนรูภ้าษาตัง้แต่ทารกเรยีนรูท้ีจ่ะฟัง เพือ่ทีจ่ะพดูหรอืใช้กริยิาท่าทางหรอืการใช้สญัลกัษณ์ หรอืการวาดรปู 

จนกระทั่งพัฒนามาเป็นการเขียน

 	 3. จากการทดลองใช้รูปแบบการจัดประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค์ โดยด�ำเนินการจัด

ประสบการณ์กับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 2 จ�ำนวน 12 คน ท�ำการจัดประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค์                

ระยะเวลาสัปดาห์ละ 3 วัน วันละ 60 นาที รวมทั้งสิ้น 15 ครั้ง 15 ชั่วโมง เมื่อสอนจนครบแล้วด�ำเนินการประเมิน 

โดยใช้แบบประเมินวัดความสามารถด้านการเขียนของเด็กปฐมวัย ลักษณะของแบบประเมินเป็นรูปภาพ 

ให้เดก็ปฏบิติั แบ่งเป็น เป็น 3 ด้าน จ�ำนวน 9 ข้อ ได้แก่ ด้านท่ี 1 ลลีามอืเป็นความสามารถในการบังคบักล้ามเนือ้มอื

ในการลากเส้นในช่องตามทิศทางที่ก�ำหนด จ�ำนวน 3 ข้อ ด้านที่ 2 การต่อภาพให้สมบูรณ์ เป็นการคิดสร้างสรรค์
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สร้างหัวข้อการเขียนโดยการลากเส้นต่อเติมเพื่อให้เกิดภาพที่สมบูรณ์แล้วระบายสีภาพตามความคิดสร้างสรรค์ 

ให้สวยงาม จ�ำนวน 3 ข้อ และ ด้านที่ 3 การลากเส้นตามแบบเป็นการลากตามเส้นประโดยสามารถสร้างภาพ 

ตามแบบที่ก�ำหนด จ�ำนวน 3 ข้อ เป็นการจัดประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค์ส�ำหรับเด็กปฐมวัย 

ได้ตามสภาพจรงิ สอดคล้องกบัธรรมชาติการเรียนรู้และความพร้อมของเดก็ปฐมวยั ทีม่ทีัง้ความสามารถในการเขยีน

และการคิดสร้างสรรค์ รูปแบบการจัดประสบการณ์ถูกสร้างข้ึนบนพื้นฐานเก่ียวกับพัฒนาการและการเรียนรู้ 

มาประกอบกับหลักแนวคิดในการจัดประสบการณ์เด็กปฐมวัย กิจกรรมตามรูปแบบการจัดประสบการณ์ 

เป็นกจิกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เด็กได้มเีวลาพอเพยีงในการวางแผนการเขียน และสร้างสรรค์งานเขียนตามจนิตนาการ

และเป็นไปตามความสมัครใจ หัวข้อที่ใช้ในการเขียนจะเป็นเรื่องที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนที่ก�ำลังเรียน 

เด็กสามารถที่จะแก้ไขงานเขียนของตนเองได้ สามารถปรึกษาเพื่อนและครูได้ เมื่อเด็กเขียนงานเสร็จแล้ว 

จะเปิดโอกาสให้เดก็ออกมาเล่าขัน้ตอนวธิกีารเขยีนและให้เพือ่นซักถามข้อสงสยั และเป็นการส่งเสรมิความสามารถ

ทางสติปัญญาของผู้เรียน ที่ผ่านการคิดสร้างสรรค์อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับวัยและธรรมชาติการเรียนรู้

ของเด็กอย่างเหมาะสม

	 4. จากการประเมินประสิทธิผลการใช้รูปแบบการจัดประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค ์

โดยการเปรยีบเทยีบความสามารถด้านการเขยีนของเดก็ปฐมวยั ก่อนและหลงัได้รบัการจดัประสบการณ์ตามรปูแบบ

การจัดประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค์ส�ำหรับเด็กปฐมวัย พบว่า ความสามารถด้านการเขียน 

ของเด็กปฐมวัยสูงขึ้นอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อยู่ในระดับดี ท้ังนี้เพราะในขณะท่ีเด็กร่วมกิจกรรม

การเรียนรู้ เด็กได้มีปฏิสัมพันธ์กับครูและเพื่อน ได้แลกเปลี่ยนในสิ่งที่เรียนรู้ การแสดงความคิดเห็น และน�ำเสนอ

ข้อมูลในรูปแบบของการพูดคุย การอธิบาย การเล่าเรื่อง ซึ่งสอดคล้องกับ ศันสนีย์ ฉัตรคุปต์ และอุษา ชูชาติ                     

(2545: น. 21) กล่าวว่า การทีจ่ะให้สมองเด็กพฒันาและเรยีนรูภ้าษาภาษาอย่างเตม็ทีจ่�ำเป็นต้องให้เด็กได้มโีอกาส

พูดและฟังคนอื่นพูด สอดคล้องกับ พรพรรณ ร�ำไพรุจิพงศ์ (2550) ได้ศึกษาทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัย            

ท่ีท�ำกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์การวาดภาพประกอบการพิมพ์ภาพของโรงเรียนเทศบาล 4 (วัดมัชฌิมภูมิ)           

สังกัดส�ำนักการศึกษาเทศบาลนครตรังพบว่า ทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัยสูงขึ้น อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิต ิ       

ที่ระดับ .01

ข้อเสนอแนะ

	 1. ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 	 1.1 ในการจัดประสบการณ์การเขียนอย่างสร้างสรรค์ส�ำหรับเด็กปฐมวัย ครูควรศึกษาวิธีการจัด

ประสบการณ์ให้เข้าใจอย่างท่องแท้และเข้าใจวิธีการ

	 	 1.2  ในการจดัประสบการณ์การเขยีนอย่างสร้างสรรค์ส�ำหรบัเดก็ปฐมวยั ครคูวรเตรยีมวสัด ุอปุกรณ์

ส�ำหรับจัดกิจกรรมให้เพียงพอกับจ�ำนวนเด็กปฐมวัย

 	 	 1.3 ในการจัดประสบการณ์การเชียนอย่างสร้างสรรค์ ควรมีความเป็นธรรมชาติและบางครั้ง 

ควรถามค�ำถามที่ง่ายต่อความเข้าใจของเด็กปฐมวัย

	 	 1.4  ในการจัดประสบการณ์การเชียนอย่างสร้างสรรค์ อาจจะปรับรูปแบบการประเมินให้เหมาะสม

กับบริบทผู้ใช้ เช่น การใช้แบบประเมินโดยการสังเกตพฤติกรรม เป็นต้น 
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	 2. ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 	 2.1 การวจิยัเกีย่วกบัการจัดประสบการณ์การเชยีนอย่างสร้างสรรค์ ควรให้ผูท้ีเ่กีย่วข้อง เช่น ผูบ้รหิาร

โรงเรียน ครูผู้สอน พ่อแม่ ผู้ปกครองและเพื่อนมีส่วนช่วยส่งเสริมบรรยากาศการเรียนรู้ของเด็กด้วย

	 	 2.2 ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการศึกษาปฐมวัยสามารถน�ำผลการศึกษาท่ีได้ไปก�ำหนดแนวทาง 

ในการพัฒนาและแก้ไขปัญหาความสามารถทางภาษาด้านการเขียนของเด็กปฐมวัย
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การศึกษาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนที่เรียนรายวิชาการป้องกันการทุจริต

โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม

A STUDY ON THE DESIRABLE CHARACTERISTICS OF STUDENTS STUDYING                

ANTI-CORRUPTION COURSE AT CHIANG YUEN PITTAYAKOM SCHOOL
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พิมพลอย ละมูลมอญ **
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บทคัดย่อ

	 การวิจยัคร้ังนีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ศึกษาระดับความคดิเห็นต่อคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์และเปรยีบเทียบ

ความคิดเห็นต่อคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนท่ีเรียนรายวิชาการป้องกันการทุจริต โรงเรียนเชียงยืน

พิทยาคม กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ีเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1–3 โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม 

ทีเ่รยีนรายวิชาการป้องกนัการทจุรติ ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2563 จ�ำนวน 253 คน ซึง่ได้มาโดยการสุม่แบ่งชัน้ 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ โดยน�ำข้อมูลท่ีได้           

มาวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติ ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t-test, F-test และ One-Way 

ANOVA

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1. นักเรียนทีเ่รยีนรายวชิาการป้องกนัการทจุรติ โรงเรียนเชยีงยนืพทิยาคม มคีวามคดิเหน็ต่อคณุลกัษณะ

อันพึงประสงค์ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด

	 2. คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ของนกัเรยีนทีเ่รยีนรายวชิาการป้องกันการทจุรติ โรงเรยีนเชยีงยนืพทิยาคม 

ที่มีเพศต่างกัน โดยภาพรวมแตกต่างกัน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 3. คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ของนกัเรยีนทีเ่รยีนรายวชิาการป้องกันการทจุรติ โรงเรยีนเชยีงยนืพทิยาคม 

ที่มีระดับชั้นเรียนต่างกัน โดยภาพรวมไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ค�ำส�ำคัญ: คุณลักษณะอันพึงประสงค์, การป้องกันการทุจริต

*  นักศึกษาฝึกประสบการณ์สอน โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม

** ครู โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม

***ผู้อ�ำนวยการโรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม
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Abstract

	 The purposes of this research were to study the level of opinions toward desirable 

characteristics and to compare opinions toward desirable characteristics of students studying 

anti-corruption course at Chiang Yuen Pittayakom School. The samples used in this research 

were 253 Mathayomsuksa 1-3 students who studied Anti-Corruption course in the second 

semester of Academic Year 2020at Chiang Yuen Pittayakom School, which were obtained by 

stratified Random Sampling. The instrument used for data collection was a 5-level scale questionnaire. 

The statistical used in this study were percentage, mean, standard deviation, t-test, F-test and 

One-Way ANOVA. The results showed that:

	 1. The opinions of students studying anti-corruption courses at Chiang Yuen Pittayakom School 

toward overall desirable characteristics were at the highest level.

	 2. Desirable characteristics of students studying Anti-corruption courses at Chiang Yuen 

Pittayakom School between genders was statistically significant at .05 level.

	 3. Desirable characteristics of students studying Anti-corruption courses at Chiang Yuen 

Pittayakom School among different grade levels were not different. Overall, there was no  

statistically significant difference at .05 level.

Keywords: Desirable Characteristics, Anti-Corruption

ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา

	 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2554 ได้กล่าวไว้ 

ในมาตราที ่23 มาตราที ่24 และมาตราที ่26 เกีย่วกบัการจดัการศกึษา สรปุได้ว่า ต้องเน้นความส�ำคญัทัง้ความรู้

และคณุธรรม การจดักระบวนการเรียนรู้ต้องบรูณาการความรูด้้านต่างๆ เช่น ความรูเ้กีย่วกบัตนเอง ทกัษะทางวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลย ีศาสนา ศลิปวัฒนธรรม ภมูปัิญญาไทย ทกัษะในการประกอบอาชีพและการด�ำรงชวิีตอย่างมคีวามสขุ 

โดยต้องผสมผสานสาระความรู้เหล่านั้นให้ได้สัดส่วนสมดุลกัน (อดิศวร์ วงษ์วัง, 2557) รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม 

จริยธรรม ค่านิยมที่ดีงาม และคุณลักษณะที่พึงประสงค์ไว้ในทุกวิชาและให้สถานศึกษาจัดการประเมินผู้เรียน 

โดยพจิารณาพฒันาการของผู้เรยีน ความประพฤติ การสงัเกตพฤตกิรรมการเรยีน การร่วมกจิกรรมและการทดสอบ 

ควบคู่ไปในกระบวนการเรียนการสอนตามความเหมาะสมในแต่ละระดับและรูปแบบการศึกษา (พระอ�ำนาจ 

อตฺถกาโม (น้อยนิล), 2554)

	 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่ต ้องการให้เกิดขึ้นกับผู ้เรียนอันเป็นคุณลักษณะที่สังคมต้องการ 

ในด้านคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม จิตส�ำนึก สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข มีคุณภาพ           

ด้านความรู ้และทักษะที่จ�ำเป็นส�ำหรับการด�ำรงชีวิตในสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลง และแสวงหาความรู้ 

เพื่อพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต (วรรณยศ โพธิ์เลี้ยง, 2558) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 ได้ก�ำหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ 8 ประการ ได้แก่ รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ซื่อสัตย์สุจริต 
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มวีนิยั ใฝ่เรยีนรู ้อยูอ่ย่างพอเพยีง มุง่มัน่ในการท�ำงาน รกัความเป็นไทย และมจีติสาธารณะ เป็นมนษุย์ทีม่คีวามสมดลุ  

ทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส�ำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก ยึดมั่นในการปกครอง    

ตามระบอบประชาธิปไตยอนัมพีระมหากษตัรย์ิทรงเป็นประมขุ มคีวามรูแ้ละทกัษะพืน้ฐาน รวมทัง้เจตคตทิีจ่�ำเป็น

ต่อการศกึษา ต่อการประกอบอาชพีและการศกึษาตลอดชวีติ โดยมุง่เน้นผูเ้รยีนเป็นส�ำคญับนพืน้ฐานความเชือ่ว่า 

ทุกคนสามารถเรียนรู ้และพัฒนาตนเองได้เต็มศักยภาพ ซึ่งในการพัฒนาให้ผู ้เรียนบรรลุตามวัตถุประสงค์              

ต้องอาศัยองค์ประกอบด้วยกันหลายด้าน ทั้งหน่วยงานภาครัฐท่ีเกี่ยวข้อง สถานศึกษา บุคลากรทั้งในและ            

นอกสถานศึกษาที่จะมีส่วนร่วมในการปลูกฝังคุณลักษณะอันพึงประสงค์ให้เกิดแก่ผู ้เรียนอย่างต่อเนื่อง                    

จึงต้องพิจารณาถึงกิจกรรมต่างๆที่สถานศึกษาก�ำหนดให้จัดขึ้น แล้วส่งผลต่อการพัฒนานักเรียนให้มีคุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

	 จากความเป็นมาและความส�ำคญัดงักล่าวจะเหน็ว่า คณุลักษณะอนัพงึประสงค์เป็นสิง่หนึง่ทีค่วรปลกูฝัง

ให้กับผูเ้รยีน อนัเป็นคณุลกัษณะทีส่งัคมต้องการในด้านคณุธรรม จรยิธรรม ค่านยิม จติสาํนกึ สามารถอยูร่่วมกบัผูอ้ืน่

ในสังคมได้อย่างมีความสุข ทั้งในฐานะพลเมืองไทยและพลเมืองโลก ดังนั้น ผู ้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา          

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนที่เรียนรายวิชาการป้องกันการทุจริต โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม               

เนือ่งด้วยรายวชิาการป้องกนัการทุจริตเป็นวิชาทีส่่งเสริมให้ผูเ้รยีนเกิดความละอายต่อการท่ีจะกระท�ำการทุจริตและ

ป้องกนัการเกดิการทจุรติขึน้ โดยในวยัของผูเ้รยีนมสีิง่เร้าให้เกดิการทุจริตในหน้าทีข่องผูเ้รยีนเป็นอย่างมาก การน�ำรายวชิา

การป้องกนัการทุจริตเข้ามาเป็นส่วนหนึง่ของการปลกูฝังคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์จะส่งผลต่อการเกดิพฤตกิรรม             

ที่พึงประสงค์ของผู้เรียน โดยผู้วิจัยจะศึกษาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนในสภาพความเป็นจริง            

เพื่อจะน�ำข้อมูลที่ได้จากการวิจัยมาใช้เป็นแนวทางในการปลูกฝังอบรมคุณธรรม จริยธรรม และคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์และแก้ปัญหาให้กับผู้เรียน รวมทั้งเป็นการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนเก่ง คนดี และเป็นที่ยอมรับ     

ของสังคมต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. เพื่อศึกษาระดับความคิดเห็นต่อคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนที่เรียนรายวิชาการป้องกัน 

การทุจริต โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม 

	 2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นต่อคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนท่ีเรียนรายวิชาการป้องกัน

การทุจริต โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม ที่มีเพศ และระดับชั้นเรียนต่างกัน

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 คุณลักษณะอันพึงประสงค ์ของนักเรียน หมายถึง ลักษณะท่ีต ้องการให ้ เ กิดข้ึนกับผู ้ เรียน 

อันเป็นคุณลักษณะที่สังคมต้องการในด้านคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม จิตสํานึก สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคม

ได้อย่างมีความสุข ทั้งในฐานะพลเมืองไทยและพลเมืองโลก ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 ซึ่งได้ก�ำหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ 8 ประการ ได้แก่ รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ซื่อสัตย์

สุจรติ มวีนิยั ใฝ่เรียนรู ้อยูอ่ย่างพอเพยีง มุง่ม่ันในการท�ำงาน รกัความเป็นไทย มจีติสาธารณะ ผ่านการจดัการเรยีนรู้

ผ่านรายวิชาการป้องกันการทุจริต
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	 วชิาการป้องกนัการทจุริต หมายถงึ หลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน (รายวชิาเพิม่เตมิ การป้องกนัการทจุริต) 

ที่ส�ำนักป้องกันการทุจริตภาครัฐ และคณะอนุกรรมการท่ีเก่ียวข้องร่วมกันจัดท�ำหลักสูตรหรือชุดการเรียนรู้และ

สื่อประกอบการเรียนรู้ ด้านการป้องกันการทุจริต หัวข้อวิชา 4 วิชา ประกอบด้วย 1) การคิดแยกแยะระหว่าง 

ผลประโยชน์ส่วนตนกับผลประโยชน์ส่วนรวม 2) ความอายและความไม่ทนต่อการทุจรติ 3) STRONG: จติพอเพยีง 

ต้านทจุรติ และ 4) พลเมืองและความรับผิดชอบต่อสังคม

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 	 ประชากรทีใ่ช้ในการวจิยัครัง้นี ้ได้แก่ นกัเรยีนทีเ่รยีนรายวชิาการป้องกันการทจุรติ โรงเรยีนเชยีงยนืพทิยาคม 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ�ำนวน 691 คน

	 	 กลุ ่มตัวอย่างที่ ใช ้ในการวิจัยครั้งนี้  ได ้แก ่ นักเรียนที่ เรียนรายวิชาการป้องกันการทุจริต                    

โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 ผู้วิจัยได้ก�ำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างด้วยการ                   

ใช้สูตร Yamane (1973) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ได้จ�ำนวน 253 คน และท�ำการสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified 

Random Sampling) โดยใช้ระดับชั้นเรียนเป็นชั้น (Strata) และห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม (Sampling Unit) 

ได้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ�ำนวน 89 คน มัธยมศึกษาปีท่ี 2 จ�ำนวน 83 คน และมัธยมศึกษาปีท่ี 3         

จ�ำนวน 81 คน ตามล�ำดับ

	 ตัวแปรที่ศึกษา

	 	 ตัวแปรต้น (Independent Variable) คือ ปัจจัยพื้นฐานของนักเรียน ได้แก่ เพศ และระดับชั้นเรียน

	 	 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) คือ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ได้แก่ 1) ด้านรักชาติ ศาสน์ 

กษัตริย์ 2) ด้านซ่ือสัตย์สุจริต 3) ด้านมีวินัย 4) ด้านใฝ่เรียนรู ้ 5) ด้านอยู ่อย่างพอเพียง 6) ด้านมุ ่งมั่น 

ในการท�ำงาน 7) ด้านรักความเป็นไทย และ 8) ด้านมีจิตสาธารณะ

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 	 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับคุณลักษณะ 

อนัพงึประสงค์ของนักเรียนทีเ่รียนรายวชิาการป้องกนัการทจุรติ โรงเรยีนเชยีงยนืพิทยาคม มค่ีาดชันคีวามสอดคล้อง

รายข้ออยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 และค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.97 ซึ่งแบ่งเป็น 2 ตอน ดังนี้

	 	 ตอนที่  1  สอบถามข ้อมูลทั่ ว ไปของผู ้ ตอบแบบสอบถาม ซ่ึ งลักษณะแบบสอบถาม                                            

เป็นแบบตรวจสอบรายการ (Checklist)

	 	 ตอนที่ 2 สอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน 

ซ่ึงลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับ

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 	 1. ผูว้จิยัด�ำเนินการจัดการเรยีนการสอนรายวชิาการป้องกนัการทจุรติตามแบบแผนการจดัการเรยีนรู ้

“รายวิชาเพิ่มเติม การป้องกันการทุจริต” ชุดหลักสูตรต้านทุจริตศึกษา (Anti – Corruption Education) 

โดยส�ำนักงานคณะกรรมการการป้องกันและปราบปรามการทุจริตแห่งชาติร่วมกับส�ำนักงานคณะกรรมการ 

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 จ�ำนวน 12 แผน 20 ช่ัวโมง
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	 	 2. ผู้วจิยัท�ำการเก็บรวบรวมข้อมลูโดยใช้แบบสอบถามความคดิเหน็ของนกัเรยีนเกีย่วกับคณุลกัษณะ

อันพึ งประสงค ์ของนัก เรี ยนที่ เรี ยนราย วิชาการป ้อง กันการ ทุจริต  โรง เรี ยน เชียงยืนพิทยาคม                                                         

หลังเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรู้

	 	 3. น�ำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ผลข้อมูลต่อไป

	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้

	 	 1. วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ�ำแนกตามเพศ และระดับชั้นเรียน โดยใช้ความถี่ 

(Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage)

	 	 2. วิเคราะห์คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนท่ีเรียนรายวิชาการป้องกันการทุจริต                                 

โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม ใน 8 ด้าน ดังน้ี ด้านรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ด้านซ่ือสัตย์สุจริต ด้านมีวินัย                         

ด้านใฝ่เรียนรู้ ด้านอยู่อย่างพอเพียง ด้านมุ่งมั่นในการท�ำงาน ด้านรักความเป็นไทย และด้านมีจิตสาธารณะ        

โดยการหา ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยรวมและรายด้าน

	 	 3. น�ำผลที่ได้จากการวิเคราะห์ทางสถิติ และแปลผล ดังนี้

ค่าเฉลี่ย		 	 4.50 – 5.00	 แปลความหมายว่า มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมากที่สุด

ค่าเฉลี่ย		 	 3.50 – 4.49	 แปลความหมายว่า มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก

ค่าเฉลี่ย		 	 2.50 – 3.49	 แปลความหมายว่า มีการปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง

ค่าเฉลี่ย		 	 1.50 – 2.49	 แปลความหมายว่า มีการปฏิบัติอยู่ในระดับน้อย

ค่าเฉลี่ย		 	 1.00 – 1.49	 แปลความหมายว่า มีการปฏิบัติอยู่ในระดับน้อยมาก

	 	 4. วิเคราะห์เปรยีบเทยีบคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ของนกัเรยีนทีเ่รียนรายวชิาการป้องกนัการทจุรติ 

โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม จ�ำแนกตามเพศของผู้ตอบแบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าที (t-test)  

จ�ำแนกตามระดบัชัน้เรียนของผูต้อบแบบสอบถาม วเิคราะห์ข้อมลูโดยการหาค่าเอฟ (F-test) ด้วยวธิกีารวเิคราะห์

ความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA)

	 	 5. ตรวจสอบสมมติฐานการวิจัยโดยวิเคราะห์ความแปรปรวนของคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ

นกัเรยีนทีเ่รยีนรายวชิาการป้องกนัการทจุริต โรงเรียนเชยีงยนืพทิยาคม ตามความแตกต่างกนัในด้านเพศ และระดบั

ชัน้เรยีน โดยก�ำหนดระดับนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

สมมติฐานของการวิจัย

	 ความคิดเห็นต่อคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนท่ีเรียนรายวิชาการป้องกันการทุจริต 

โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม ที่มีเพศ และระดับชั้นเรียนต่างกัน มีความแตกต่างกัน
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กรอบแนวคิดการวิจัย

	 ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง โดยน�ำมาก�ำหนดเป็นกรอบแนวคิดการวิจัย 

ประกอบด้วย ตัวแปรต้นและตัวแปรตาม ดังนี้

			   ตัวแปรต้น								            ตัวแปรตาม

สรุปผลการวิจัย

	 ผลการวิจัยเรื่อง การศึกษาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนที่เรียนรายวิชาการป้องกันการทุจริต 

โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม สรุปได้ ดังนี้

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ�ำแนกตามเพศ และระดับการศึกษา

	 ตาราง 1 แสดงจ�ำนวนและค่าร้อยละของนักเรยีนท่ีเรยีนรายวชิาการป้องกันการทุจรติ โรงเรยีนเชยีงยนืพทิยาคม 

จ�ำแนกตามเพศและระดับการศึกษา

ข้อมูลทั่วไป จ�ำนวน ร้อยละ

เพศ

     ชาย 118 46.64

     หญิง 135 53.36

รวม 253 100.00
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ระดับชั้นเรียน

     ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 89 35.17

     ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 83 32.81

     ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 81 32.02

รวม 253 100.00

	 จากตาราง 1 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่เป็นนักเรียนหญิง จ�ำนวน 135 คน คิดเป็นร้อยละ 53.36 และ

เป็นนักเรยีนชาย จ�ำนวน 118 คน คดิเป็นร้อยละ 46.64 นกัเรียนส่วนใหญ่ก�ำลงัศกึษาอยูใ่นระดบัชัน้มัธยมศกึษาปีที ่1 

จ�ำนวน 89 คน คดิเป็นร้อยละ 35.17 รองลงมา ได้แก่ ระดบัช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ�ำนวน 83 คดิเป็นร้อยละ 32.81 

และระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ�ำนวน 81 คน คิดเป็นร้อยละ 32.02 ตามล�ำดับ

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นต่อคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนที่เรียนรายวิชา 

การป้องกันการทุจริต โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม

	 ตาราง 2 แสดงคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนที่เรียนรายวิชาการป้องกันการทุจริต              

โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม

 
 

S.D.  

   4.78	 0.12	  

 4.78	 0.12	  

 4.85	 0.06	  

 4.90	 0.05	  

 4.71	 0.08	  

 4.87	 0.07	  

 4.82	 0.07	  

 4.85	 0.07	  

 4.82 0.06  
	

ตาราง 1 (ต่อ)
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	 จากตาราง 2 พบว่า นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.82,   
S.D. = 0.06) เมือ่พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านท่ีมค่ีาเฉล่ียสงูสดุ คอื ด้านใฝ่เรยีนรู ้(  = 4.90, S.D. = 0.05) 

รองลงมา คือ ด้านมุ่งมั่นในการท�ำงาน (  = 4.87, S.D. = 0.07) ด้านมีวินัย (  = 4.85, S.D. = 0.06)                

ด้านมีจิตสาธารณะ (  = 4.85, S.D. = 0.07) ด้านรักความเป็นไทย (  = 4.82, S.D. = 0.07) ด้านรักชาติ ศาสน์ 

กษัตริย์ (  = 4.78, S.D. = 0.12) ด้านซื่อสัตย์สุจริต (  = 4.78, S.D. = 0.12 และด้านอยู่อย่างพอเพียง 

(  = 4.71, S.D. = 0.08) ตามล�ำดับ 

ตอนที่ 3 เปรียบเทียบคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนที่เรียนรายวิชาการป้องกันการทุจริต           

โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม เป็นการด�ำเนินการทดสอบสมมติฐาน จ�ำแนกตามเพศ และระดับชั้นเรียน

	 สมมตฐิานที ่1 นกัเรยีนทีม่เีพศต่างกนั มคีณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ทีแ่ตกต่างกนั ดงัปรากฏในตาราง 3

	 ตาราง 3 การเปรียบเทียบคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนที่เรียนรายวิชาการป้องกันการทุจริต                

โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม จ�ำแนกตามเพศ

ด้านรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 4.78 0.56 4.77 0.61 -4.82* 0.000 แตกต่าง

ด้านซื่อสัตย์สุจริต 4.79 0.58 4.80 0.55 -2.17* 0.032 แตกต่าง

ด้านมีวินัย 4.88 0.51 4.84 0.50 -3.15* 0.002 แตกต่าง

ด้านใฝ่เรียนรู้ 4.89 0.51 4.92 0.41 -4.20* 0.000 แตกต่าง

ด้านอยู่อย่างพอเพียง 4.68 0.60 4.70 0.64 -2.91* 0.004 แตกต่าง

ด้านมุ่งมั่นในการท�ำงาน 4.91 0.47 4.90 0.43 -4.03* 0.000 แตกต่าง

ด้านรักความเป็นไทย 4.76 0.68 4.84 0.50 -4.75* 0.000 แตกต่าง

ด้านมีจิตสาธารณะ 4.89 0.52 4.77 0.60 -3.17* 0.002 แตกต่าง

ภาพรวม 4.82 0.55 4.82 0.53 -4.63* 0.000 แตกต่าง

* มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 จากตาราง 3 พบว่า การวิเคราะห์เปรียบเทียบคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนที่เรียนรายวิชา

การป้องกนัการทจุรติ โรงเรยีนเชยีงยนืพทิยาคม จ�ำแนกตามเพศ โดยภาพรวม พบว่า แตกต่างกนั อย่างมนียัส�ำคญั

ทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ทั้ง 8 ด้าน แตกต่างกัน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้
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	 สมมติฐานที ่2 นกัเรียนทีร่ะดับชัน้เรยีนต่างกนั มคีณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ท่ีแตกต่างกนั ดงัปรากฏ ในตาราง 4

	 ตาราง 4 การเปรียบเทียบคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนที่เรียนรายวิชาการป้องกันการทุจริต      

โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม จ�ำแนกตามระดับชั้นเรียน  

F	 P	

S.D. S.D. S.D.	

ด้านรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 4.50 0.54 4.67 0.48 4.77 0.40 2.35 0.100 ไม่แตกต่าง

ด้านซื่อสัตย์สุจริต 4.58 0.51 4.81 0.31 4.74 0.42 4.58* 0.012 แตกต่าง

ด้านมีวินัย 4.65 0.48 4.85 0.29 4.68 0.45 5.82* 0.004 แตกต่าง

ด้านใฝ่เรียนรู้ 4.71 0.44 4.54 0.52 4.81 0.32 0.50 0.611 ไม่แตกต่าง

ด้านอยู่อย่างพอเพียง 4.42 0.59 4.69 0.48 4.52 0.53 2.89 0.060 ไม่แตกต่าง

ด้านมุ่งมั่นในการท�ำงาน 4.12 0.63 4.53 0.55 4.80 0.33 4.83* 0.010 แตกต่าง

ด้านรักความเป็นไทย 4.00 0.70 4.66 0.49 4.63 0.43 1.29 0.278 ไม่แตกต่าง

ด้านมีจิตสาธารณะ 4.06 0.77 4.71 0.44 4.55 0.51 2.54 0.083 ไม่แตกต่าง

ภาพรวม 4.38 0.58 4.68 0.45 4.69 0.42 1.63 0.200 ไม่แตกต่าง

* มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 จากตาราง 4 พบว่า นักเรียนที่ระดับชั้นเรียนต่างกันมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านซื่อสัตย์สุจริต       

ด้านมวีนิยัและด้านมุง่มัน่ในการท�ำงานแตกต่างกนั อย่างมีนยัส�ำคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงสอดคล้องกับสมมตฐิาน

ที่ตั้งไว้ส่วนในด้านอื่นๆ นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่ไม่แตกต่างกัน

	 ตาราง 5 แสดงค่าเฉลี่ยเปรียบเทียบความแตกต่างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน             

ด้านซื่อสัตย์สุจริต จ�ำแนกตามระดับชั้นเรียน

4.58   				4.81         4.74
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	 จากตาราง 5 เมื่อทดสอบความแตกต่างของคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านซื่อสัตย์สุจริต จ�ำแนกตาม

ระดับชั้นเรียนเป็นราย พบว่า ระดับชั้นเรียนต่างๆ มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์แตกต่างกัน อย่างมีนัยส�ำคัญ       

ทางสถิติที่ระดับ .05 มีจ�ำนวน 2 คู่ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์น้อยกว่า 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

	 ตาราง 6 แสดงค่าเฉลี่ยเปรียบเทียบความแตกต่างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนด้านมีวินัย 

จ�ำแนกตามระดับชั้นเรียน

4.65   				4.85         4.68

	 จากตาราง 6 เมือ่ทดสอบความแตกต่างของคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ด้านมวีนิยั จ�ำแนกตามระดบัชัน้เรยีน

เป็นรายคู ่พบว่า ระดับชัน้เรยีนต่างๆ มคุีณลักษณะอนัพึงประสงค์แตกต่างกัน อย่างมนียัส�ำคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

มจี�ำนวน 2 คู ่ได้แก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 มคีณุลกัษณะอนัพึงประสงค์น้อยกว่า นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 

และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

	 ตาราง 7 แสดงค่าเฉลี่ยเปรียบเทียบความแตกต่างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนด้านมุ่งมั่น 

ในการท�ำงาน จ�ำแนกตามระดับชั้นเรียน

4.12   				4.53         4.80

	

	 จากตาราง 7 เมื่อทดสอบความแตกต่างของคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านมุ่งมั่นในการท�ำงานจ�ำแนก

ตามระดับช้ันเรียนเป็นรายคู ่  พบว่า ระดับชั้นเรียนต่างๆ มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์แตกต่างกัน                                          

อย่างมีนัยส�ำคญัทางสถติิทีร่ะดับ .05 มจี�ำนวน 2 คู่ ได้แก่ นกัเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มคีณุลกัษณะอนัพึงประสงค์

น้อยกว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3
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การอภิปรายผลการวิจัย

	 จากผลการวจิยัเรือ่ง การศกึษาคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ของนกัเรยีนท่ีเรยีนรายวชิาการป้องกันการทุจรติ    

โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม ได้ข้อสรุปที่ผู้วิจัยได้น�ำมาอภิปรายผล ดังต่อไปนี้

	 ความคิดเห็นต่อคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนท่ีเรียนรายวิชาการป้องกันการทุจริต            

โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เนื่องมาจากการจัดการเรียนการสอนที่ได้มีการสอดแทรก          

ความรูเ้พิม่เตมิโดยการให้ผูเ้รยีนรบัชมคลปิวดิโีอจากแหล่งข้อมูลออนไลน์ต่างๆ การวเิคราะห์จากข่าว รวมไปถึงการใช้เกม

เข้ามาช่วยให้การเรยีนการสอนไม่ตงึเครยีดจนเกินไป อกีทัง้ยงัมกีารให้ผูเ้รียนวเิคราะห์คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์

ของนักเรียนผ่านการใช้ชีวิตประจ�ำวันอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้ผู้เรียนตระหนักถึงความส�ำคัญของการปฏิบัติตน 

อย่างเหมาะสม ช่วยเสรมิสร้างให้ผูเ้รยีนเกดิคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ท่ีนกัเรยีนทุกคนพงึม ีสอดคล้องกบังานวจิยั

ของตฤณ น้าวแสง (2561) ที่ท�ำการศึกษาเรื่อง คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัยชลบุรี สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 พบว่า คุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัยชลบุรี สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที ่

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 โดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก

	 การวิเคราะห์เปรียบเทียบคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนท่ีเรียนรายวิชาการป้องกันการทุจริต 

โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม จ�ำแนกตามปัจจัยบุคคล ด้านเพศ โดยภาพรวม พบว่าแตกต่างกัน อย่างมีนัยส�ำคัญ            

ทางสถติทิีร่ะดบั .05 เนือ่งมาจากการจดัการเรยีนการสอนทีมุ่ง่เน้นให้ผูเ้รยีนน�ำความรูท้ีไ่ด้รบัจากการจดัการเรยีนการสอน 

ไปประยกุต์ใช้ในการเรยีนและด�ำเนนิชวีติประจ�ำวนั อกีทัง้มกีารสอดแทรกคณุธรรมจรยิธรรมทีจ่�ำเป็นของผูเ้รยีน

อย่างสม�่ำเสมอ ส่งผลให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู ้ที่แตกต่างกัน เมื่อพิจารณาจากปัจจัยด้านเพศของผู ้เรียน 

จากการสงัเกตพฤตกิรรมการเรียนของผูเ้รยีนตลอดการจดัการเรยีนรู ้พบว่า ผูเ้รยีนเพศหญงิมคีวามตัง้ใจเรยีนและ

ปฏิบัติงานตามที่ได้รับมอบหมาย สามารถวิเคราะห์และสรุปผลการเรียนรู้ออกมาเป็นผลงานท่ีมีความละเอียด 

สวยงาม และเป็นระเบียบเรียบร้อยโดยผ่านกระบวนการคิดที่รอบคอบมากกว่านักเรียนเพศชาย จึงส่งผลให ้

ผลจากการจัดการเรียนการสอนท�ำให้ผู ้ เรียนที่มีเพศต่างกันมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์แตกต่างกัน 

และเมือ่พจิารณาจ�ำแนกตามระดบัชัน้เรยีน โดยภาพรวม พบว่าไม่แตกต่างกนั อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติท่ีิระดบั .05 

อาจมผีลสบืเนือ่งมาจากการจดัการเรยีนการสอนตามหลกัสตูรต้านทจุรติศกึษา กลุม่หลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

ที่เป็นหลักสูตรส�ำเร็จรูปที่ส�ำนักป้องกันการทุจริตภาครัฐและคณะอนุกรรมการท่ีเกี่ยวข้องร่วมกันจัดท�ำข้ึน 

โดยมีเนื้อหาที่เหมือนกัน แต่แตกต่างกันเพียงระดับความลึกและกว้างของขอบเขตการเรียนรู้ จึงส่งผลให้ผู้เรียน 

ทีร่ะดบัชัน้เรียนต่างกัน มคีณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ไม่แตกต่างกัน สอดคล้องกบังานวิจัยของจิตตนัินท์ ดหีลาย (2561) 

ที่ท�ำการศึกษา เร่ือง การศึกษาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนโรงเรียนไสวนันทวิทย์ จังหวัดตราด              

พบว่า การวิเคราะห์เปรียบเทียบคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนไสวนันทวิทย์ จังหวัดตราด จ�ำแนกตาม

ปัจจัยส่วนบุคคล จ�ำแนกตามเพศ โดยภาพรวม พบว่าแตกต่างกัน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ

จ�ำแนกตามอายุและระดับชั้นเรียน โดยภาพรวม พบว่าไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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ข้อเสนอแนะ

	 1. ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 	 1.1 ควรมีการจัดโครงการและกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ โดยการ

ให้โรงเรียนและผู้ปกครองนักเรียนได้มีส่วนร่วมในการก�ำหนดโครงการและกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียน                     

เกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ต่อไป ด้านที่มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์มากที่สุด คือ ด้านใฝ่เรียนรู้ 

	 	 1.2 ครูผู ้สอนควรศึกษาเชิงลึก เพ่ือทราบถึงปัจจัยที่ท�ำให้ผู ้เรียนเกิดคุณลักษณะใฝ่เรียนรู ้                    

เพ่ือน�ำมาปรับใช้ให้เกดิผลดีต่อคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ด้านอืน่ๆ และด้านท่ีมคุีณลกัษณะอนัพงึประสงค์ต�ำ่ท่ีสดุ 

คือ ด้านอยู่อย่างพอเพียง    

	 	 1.3 ครผููส้อนควรจดัให้มโีครงการทีเ่กีย่วกบัการออมเงนิ เพือ่เป็นการฝึกให้ผู้เรยีนเกิดความประหยดั 

รู้จักค่าของเงิน รวมไปถึงช่วยให้ผู้เรียนเกิดความไตร่ตรองทุกครั้งก่อนการใช้จ่าย

	 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 ควรศึกษาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนโดยผ่านมุมมองของผู้บริหาร ครูผู ้สอน และ             

ผูป้กครอง โดยเป็นการวจิยัเชงิคณุภาพ มกีารสมัภาษณ์ สงัเกตพฤตกิรรมของนกัเรยีน เพือ่ให้ได้ข้อมลูเชงิลกึ และ

มีความละเอียดของข้อมูลมากยิ่งขึ้น

เอกสารอ้างอิง

กระทรวงศึกษาธิการ. (2551). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. กรุงเทพมหานคร:               

โรงพิมพ์ชุมนุม สหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย.

จติตนัินท์ ดหีลาย. (2561). การศกึษาคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ของนกัเรยีนโรงเรยีนไสวนนัทวทิย์ จงัหวดัตราด. 

(การศึกษาค้นคว้าอิสระปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยเกริก, ศึกษาศาสตร์,  

สาขาวิชาการบริหารการศึกษา.

ตฤณ น้าวแสง. (2561). คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสวนกุหลาบ          

วทิยาลยัชลบรุ ีสงักัดส�ำนกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 18. (งานนพินธ์ปรญิญาการศกึษา

มหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยบูรพา, ศึกษาศาสตร์, สาขาวิชาการบริหารการศึกษา.

พระอ�ำนาจ อตฺถกาโม (น้อยนิล). (2554). การศึกษาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนโรงเรียน

ศกึษาสงเคราะห์บางกรวย อ�ำเภอบางกรวย จงัหวดันนทบรุ.ี (วทิยานพินธ์ปรญิญาพทุธศาสตรมหาบณัฑติ). 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, บัณฑิตวิทยาลัย, สาขาวิชาการบริหารการศึกษา.

วรรณยศ โพธิ์เลี้ยง. (2558). แนวทางการด�ำเนินงานการพัฒนาคุณลักณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน 

ในโรงเรียนกลุ่มบัวหลวง (หนองบัว1) สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ 

เขต 3. (วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์, ครุศาสตร์,  

สาขาวิชาการบริหารการศึกษา.

คุรุสภาวิทยาจารย์ 89คุรุสภาวิทยาจารย์ 89

คุรุสภาวิทยาจารย์ JOURNAL OF TEACHER PROFESSIONAL DEVELOPMENT

ปีที่ 2 ฉบับที่ 3 กันยายน – ธันวาคม 2564



อดิศวร์ วงษ์วงั. (2557). การพฒันารูปแบบการประเมนิกจิกรรมส่งเสรมิคณุลกัษณะทีพ่งึประสงค์ของนกัเรยีน

มัธยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิดการประเมินแบบทฤษฎีแรงขับ. (วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตร      

ดุษฎีบัณฑิต). จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, คณะครุศาสตร์. ภาควิชาวิจัยและและจิตวิทยาการศึกษา,             

สาขาวิชาและประเมินผลการศึกษา.

Yamane, Taro. (1973). Statistics: An Introductory Analysis. 3rded. New York: Harper and          

Row Publications.

คุรุสภาวิทยาจารย์90 คุรุสภาวิทยาจารย์90

คุรุสภาวิทยาจารย์ JOURNAL OF TEACHER PROFESSIONAL DEVELOPMENT

ปีที่ 2 ฉบับที่ 3 กันยายน – ธันวาคม 2564



การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาพระพุทธศาสนา 
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 

การพัฒนามารยาทไทยส�ำหรับนักเรียน (EQFS Model)
The Development Of Buddhism Courses Learning Achievement

Of Matthayomsuksa 5 Students by Etiquette for Student Model (EQFS Model)

   
วรวิทย์  ประทีป ณ ถลาง *
      ประพันธ์  ขจัดภัย *

  ยงยุทธ์  จันทิมา *      
นวพรรษ  ศุภวรางกูล**

บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ดังนี้ เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

เรือ่ง มารยาทชาวพทุธ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ด้วยวธิกีารจดัการเรยีนรูต้ามรปูแบบกจิกรรมการพฒันา

มารยาทไทยส�ำหรับนักเรียน (EQFS Model) และ 2) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  

ทีม่ต่ีอการจดัการเรยีนรูแ้บบ EQFS Model เร่ือง มารยาทชาวพทุธ กลุม่ตวัอย่างทีใ่ช้ในการวจิยัครัง้นี ้คอื นกัเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/3 จ�ำนวน 37 คน ได้มาด้วยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) โดยใช้ห้องเรียน 

เป็นหน่วยสุ่ม เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู ้           

แบบ EQFS Model จ�ำนวน 5 แผน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  

(Pretest-Posttest) เรื่อง มารยาทชาวพุทธ และ 3) แบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู ้

เรื่อง มารยาทชาวพุทธ ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ EQFS Model การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติค่าเฉลี่ย ( )      

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่าที แบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (Dependent t-Test) 

	 ผลการวิจัย พบว่า

	 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง มารยาทชาวพุทธของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยวิธีการจัด               

การเรียนรู้แบบ EQFS Model หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 2.ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ EQFS Model 

โดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก

ค�ำส�ำคัญ: การพัฒนาผลสัมฤทธิ์, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาพระพุทธศาสนา, รูปแบบการพัฒนา          

มารยาทไทยส�ำหรับนักเรียน

* ครู โรงเรียนมัธยมวัดบึงทองหลาง ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2

**ครู โรงเรียนปากเกร็ด  ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานนทบุรี
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ABSTRACT

	 The purposes of this research were 1) to compare learning achievement on Buddhist 

etiquette of Matthayomsuksa 5 students before and after using EQFS Model, and 2) to study 

Matthayomsuksa 5 students’ opinions toward learning by using EQFS Model on Buddhist etiquette. 

The sample consisted of 37 Matthayomsuksa 5/3 students. The research instruments consisted 

of 5 lesson plans according to EQFS Model, an achievement test for the pretest and posttest 

on Buddhist etiquette, and a questionnaire on opinions toward using EQFS Model on Buddhist 

etiquette. The data were statistically analyzed through mean, standard deviation, and t-test for 

dependent sample.

The results of this research were as follows:

	 1. The average score of learning achievement on Buddhist etiquette for Matthayomsuksa 

5 students, using EQFS Model, in the posttest was significantly higher than the pretest score    

at .05 level.

	 2. The Matthayomsuksa 5 students’ opinions toward learning by using EQFS Model on 

Buddhist etiquette was overall agree at the high level

Keywords: Learning Achievement Development, Buddhism Courses Learning Achievement, 

Etiquette for Student Model (EQFS Model)

ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา

	 เนือ่งจากการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้รายวชิาพระพทุธศาสนา เรือ่งมารยาทชาวพทุธ จากเดมิท่ีใช้ห้องเรยีน

เป็นฐานในการจัดกิจกรรมยังขาดซึ่งการสร้างประสบการณ์ที่เหมาะสมและถูกต้องตามการที่เด็กและเยาวชน 

จะต้องเผชิญสถานการณ์จริงในชีวิตประจ�ำวัน ผู้วิจัยจึงได้ออกแบบรูปแบบกิจกรรมการพัฒนามารยาทไทย   

ส�ำหรับนักเรียน Etiquette For Student (EQFS Model) ซึ่งเป็นรูปแบบการสร้างแนวทางการจัดกิจกรรม 

จากประสบการณ์ของนักเรียนและเน้นการสร้างกิจกรรมเชิงบูรณาการทางความรู้ของนักเรียน โดยใช้ผลจาก 

การพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ EQFS Model (วรวิทย์ ประทีป ณ ถลาง, 2562) จนได้รับ

รางวัลผลการปฏบิตัทิีเ่ป็นเลศิ (Best Practices) ในปีพทุธศกัราช 2562 ต่อยอดสูก่ารน�ำไปใช้ให้ประสบความส�ำเรจ็

อย่างยั่งยืนในการจัดการศึกษารายวิชาพระพุทธศาสนา น�ำไปสู่การออกแบบเพื่อต่อยอดคุณภาพนักเรียนและ 

เพ่ือพฒันาให้นกัเรยีนมคีวามรู ้คณุลกัษณะและเกดิสมรรถนะท่ีเป็นแนวทางในการพฒันาการศกึษาท่ีก�ำลงัจะเกิดข้ึน

ในปัจจุบัน สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ยุทธศาสตร์ท่ี 3 ในด้านการพัฒนาและเสริมศักยภาพ 

ทรัพยากรมนุษย์ เพ่ือขับเคลื่อนประชากรที่มีคุณภาพ ประกอบกับแผนการศึกษาแห่งชาติ 2560 – 2579 

ในยทุธศาสตร์ที ่3 การพฒันาศกัยภาพคนทกุช่วงวยั และสร้างสงัคมแห่งการเรยีนรู ้(โรงเรยีนมธัยมวดับงึทองหลาง, 2562) 

เป้าหมายของการจัดการศึกษาตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 มาตราที่ 54 

ในการก�ำหนดเป้าหมายของการศึกษาเพื่อพัฒนาคุณภาพประชาชนทุกระดับอย่างท่ัวถึงและมีคุณภาพ 
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ประกอบกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 มาตรา 6 ที่ก�ำหนดเป้าหมายการจัดการศึกษา

เพือ่พฒันามนุษย์ให้มคีวามพร้อมทีส่มบรูณ์ทางกายและใจ สูก่ารออกแบบการเรยีนรูใ้ห้เป็นไปตามความต้องการ

ของสังคมในศตวรรษที่ 21 ร่วมกับการพัฒนาคุณลักษณะของนักเรียนให้เป็นบุคคลที่มีพฤติกรรมการแสดงออก 

ทีเ่หมาะสม สอดคล้องกับคุณลกัษณะอันพึงประสงค์ข้อท่ี 7 รกัความเป็นไทย ตามแนวปฏบัิตกิารวดัและประเมินผล

การเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2554) และ 

ตรงตามมาตรฐานในรายวชิาพระพุทธศาสนา ส 1.2 เข้าใจ ตระหนกัและปฏบิตัตินเป็นศาสนกิชนทีดี่ และธ�ำรงรกัษา

พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) นั้นมีส่วนที่ร่วมกันคือ การพัฒนานักเรียน

ให้เกิดพฤติกรรมที่เหมาะสม เป็นผู้มีมารยาทไทย สามารถน�ำไปปฏิบัติตนและเผยแพร่ความดีงามสู่สังคมได้              

อีกทั้งสอดคล้องกับจุดเน้นกระทรวงศึกษาธิการประจ�ำปีงบประมาณ 2564 ข้อท่ี 1 การพัฒนาและเสริมสร้าง

ศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ เพื่อพัฒนานักเรียนให้มีทักษะการคิดวิเคราะห์ สามารถแก้ไขสถานการณ์เฉพาะหน้า 

โดยการจัดการเรียนรู้เชิงรุก Active Learning จากประสบการณ์จริงหรือสถานการณ์จ�ำลองผ่านการปฏิบัติ 

ตลอดจนการจัดการเรียนการสอนเพื่อเปิดโลกทัศน์มุมมองของนักเรียนและครูมากข้ึน สอดคล้องกับเอกลักษณ์

ของโรงเรียนมัธยมวัดบึงทองหลาง โรงเรียนส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม กิจกรรมวิถีพุทธ (โรงเรียนมัธยม

วัดบึงทองหลาง, 2560) ร่วมกับการบูรณาการการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาวิถีไทย และรายวิชาภาษาอังกฤษ 

สอดคล้องกบัผลการส�ำรวจความสนใจการออกแบบกจิกรรมการเรยีนรูร้ายวชิาพระพทุธศาสนา ปีการศกึษา 2563 

พบว่า นักเรียนมีความสนใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการเรียนรู้ที่ไม่มีภาระงานที่มาก รองลงมา คือ 

การลงภาคสนามจริง การเรียนแบบกลุ่มช่วยกันเรียนและการเรียนแบบบรรยายตามล�ำดับ ซ่ึงการเลือกรูปแบบ

การจัดกิจกรรมดังกล่าวน้ัน สะท้อนให้เห็นถึงการเข้าถึงความต้องการของนักเรียน และเป็นรูปแบบท่ีสร้าง

ประสบการณ์จริงในการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับผลการพัฒนาความสามารถในการแก้ไขปัญหา

โดยการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคิด Active Learning ซึง่มีผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนในรายวชิาสงัคมศึกษา

ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที ่6 หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรียน (ฝนพรม พทุธนา, 2562)

	 ทั้งหมดที่กล่าวมาจึงเป็นสาเหตุที่ได้จัดกิจกรรมการเรียนรู ้ด้วยรูปแบบการพัฒนามารยาทไทย             

ส�ำหรบันักเรยีน Etiquette for Student (EQFS Model) ในรายวชิาพระพทุธศาสนา เพือ่พฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

ในรายวิชาพระพุทธศาสนา โดยออกแบบการด�ำเนินงานเพื่อมุ่งเน้นการสร้างชิ้นงานบูรณาการของนักเรียน 

เพือ่ลดภาระงานของนกัเรียนและเพิม่ประสทิธภิาพการเรยีนรู ้ตอบสนองความต้องการของนกัเรยีนในการได้ลงปฏบัิติ

ในภาคสนามจริง และเป็นการรวมกลุ่มช่วยกันเพื่อส่งเสริมการเรียนและมีการบรรยายประกอบ โดยมีเป้าหมาย

ในการส่งเสริมให้นักเรียนเกิดสมรรถนะที่เหมาะสมในศตวรรษที่ 21 (ส�ำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) 

เพิ่มประสบการณ์ชีวิตของนักเรียนในการจัดการตนเอง การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการท�ำงานเป็นทีม        

ร่วมกับรายวิชาวิถีไทย และรายวิชาภาษาอังกฤษ สอดคล้องกับประเด็นเป้าหมายการพัฒนาการศึกษา              

ต้ังแต่ยทุธศาสตร์ชาต ิแผนการศกึษาชาต ิหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน แผนพฒันาคณุภาพการศกึษา

ของเขตพ้ืนทีก่ารศกึษาและของโรงเรยีนมธัยมวดับงึทองหลาง และความต้องการของชมุชนในการพฒันานกัเรยีน

ให้เป็นคนดใีนสังคม ประสบความส�ำเรจ็ในทางวชิาการและทกัษะกระบวนการเรยีนรู ้มคีณุลกัษณะและสมรรถนะ

การเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพตามล�ำดับ
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนเรียนและหลงัเรยีน เรือ่ง มารยาทชาวพทุธของนกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยรูปแบบการพัฒนามารยาทไทยส�ำหรับนักเรียน (EQFS Model)

	 2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อรูปแบบการพัฒนามารยาทไทย       

ส�ำหรับนักเรียน (EQFS Model) เรื่อง มารยาทชาวพุทธ

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หมายถึง ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรายวชิาพระพุทธศาสนา เรือ่ง มารยาทชาวพทุธ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ด�ำเนินการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการพัฒนามารยาทไทยส�ำหรับนักเรียน 

(EQFS Model) ทั้งในด้านความรู้ ความเข้าใจ พฤติกรรม การแสดงออกท่ีถูกต้องและเหมาะสมตามหลักสูตร   

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน

	 รูปแบบการพัฒนามารยาทไทยส�ำหรับนักเรียน (EQFS Model) หมายถึง วิธีการจัดการเรียนรู้ที่ได้รับ

การพฒันาโดยมุง่เน้นนกัเรยีนเป็นส�ำคัญ ตามแนวทางทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต์ โดยมุง่เน้นการจดัการเรยีนรูท้ีพ่ฒันา

มารยาททีเ่หมาะสมของนกัเรยีนเมือ่ไปยงัสถานทีส่�ำคญั หรอืการน�ำไปใช้ในชวีติประจ�ำวนั มขีัน้ตอนจดัการเรยีนรู ้

4 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้น Explore คือ ขั้นตอนการส�ำรวจ 2) ขั้น Quest คือขั้นตอนท�ำภารกิจให้ลุล่วง 3) ขั้น Fact 

คือ ขั้นตอนตรวจสอบการเรียนรู้จากการลงมือท�ำว่ามีความถูกต้องเหมาะสมหรือไม่ และ 4) ขั้น Summary คือ 

ขั้นตอนการสรุปองค์ความรู้อย่างยั่งยืน ผ่านการด�ำเนินการบันทึกด้วยรูปแบบต่างๆ

	 ความคิดเห็นของนักเรียน หมายถึง ความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการพัฒนา

มารยาทไทยส�ำหรับนักเรียน (EQFS Model) มี 5 ระดับแบบประเมินค่า Rating Scale จ�ำนวน 15 ข้อ

	 แผนการจดัการเรยีนรู้ หมายถึง แผนการจัดการเรยีนรูร้ายวชิาพระพุทธศาสนาระดบัช้ันมธัยมศกึษาปีท่ี 5 

เรือ่ง มารยาทชาวพทุธ โดยจดักจิกรรมการเรยีนรูด้้วยรูปแบบการพฒันามารยาทไทยส�ำหรบันกัเรยีน (EQFS Model)

กรอบแนวคิดการวิจัย
 

 

  
(EQFS Model)  
    Explore	   
    Quest	   
    Fact	         

  
   	Summary	       

 

 

     

   	5	 
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วิธีการด�ำเนินการวิจัย

	 ประชากร และกลุม่ตวัอย่าง

	 ประชากร คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนมัธยม

วัดบึงทองหลาง ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2  จ�ำนวน 226 คน

	 กลุ่มตวัอย่าง คอื นกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2563 โรงเรยีนมธัยม

วัดบึงทองหลาง สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 จ�ำนวน 37 คน โดยใช้วิธี

การสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม (สมชาย วรกิจเกษมกุล, 2554: น.163) 

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

	 	 1. แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาพระพุทธศาสนาหน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 เรื่อง มารยาทชาวพุทธและ

การด�ำเนินชีวิตที่เหมาะสม โดยผู้วิจัยได้ด�ำเนินการออกแบบวิเคราะห์หลักสูตร สร้างหน่วยและแผนการจัด         

การเรียนรู ้ดังกล่าวโดยมุ่งเน้นตัวชี้วัด สมรรถนะนักเรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ จ�ำนวน 5 แผน 

โดยใช้เวลาการจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียน 5 ชั่วโมง (ชั่วโมงเรียนในชั้นเรียน) และใช้การศึกษานอกเวลาเพื่อเรียนรู้

จากประสบการณ์จริงในวันหยุด น�ำเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพื่อพิจารณาความเหมาะสมโดยมีค่า IOC  0.67 – 1.00  

และน�ำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

	 	 	 1.1. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง วันส�ำคัญและสถานที่ส�ำคัญทางศาสนา จ�ำนวน 1 ชั่วโมง            

แผนนี้จะเป็นการศึกษาความรู้พ้ืนฐาน สืบค้นที่มา ความส�ำคัญและแนวทางการปฏิบัติตนท่ีเหมาะสม 

อย่างมีมารยาทในวันส�ำคัญและสถานที่ส�ำคัญทางศาสนา โดยใช้การวัดผลก่อนเรียน

	 	 	 1.2. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ผสานปัญญาโดยใช้โยนิโสมนสิการ จ�ำนวน 1 ชั่วโมง 

แผนนีจ้ะเป็นการแลกเปลีย่นเรยีนรู้ วางแผนการท�ำงานจากสถานทีส่�ำคญัทีไ่ด้รบัมอบหมายภารกจิ และใช้ทกัษะ 

ตามหลักโยนิโสมนสิการในการวิเคราะห์องค์ประกอบควบคู่กับแนวคิดวิภัชวาทกับพฤติกรรมและการกระท�ำ 

ทีเ่หมาะสมในการด�ำรงตนทางพระพทุธศาสนา การปฏบิตัตินทีเ่หมาะสมอย่างมมีารยาทในวันส�ำคญัและสถานที่

ส�ำคัญทางศาสนา

	 	 	 1.3. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง ภารกิจเข้าหาปฏิปทาจากสถานท่ีจริง จ�ำนวน 1 ช่ัวโมง 

แผนน้ีจะเป็นกิจกรรมที่นักเรียนได้ตกผลึกพูดคุยและเตรียมเดินทางไปศึกษาและเรียนรู ้จากสถานท่ีจริง 

โดยครูเป็นผู้ชี้แนะตอบค�ำถามช่วยเหลืออยู่ห่าง	ๆ

	 	 	 1.4. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง สติปัฏฐานบนการสื่อสารถ่ายทอดความรู้ จ�ำนวน 1 ชั่วโมง       

แผนนี้จะเป็นการที่ก�ำหนดให้นักเรียนน�ำเสนอผลจากการไปศึกษาผ่านการเผยแพร่คลิปวิดีโอเบื้องต้นต่อครูและ

เพื่อนๆ ในห้อง จากนั้นร่วมกันวิเคราะห์จุดเด่น จุดด้อย จากคลิปด้วยค�ำพูดที่ดีงามและเป็นกัลยาณมิตร

	 	 	 1.5. แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 เร่ือง น�ำเสนอผลงานสูป่ระชาผ่านช่องทางออนไลน์ จ�ำนวน 1 ช่ัวโมง

แผนนี้จะเป็นการที่นักเรียนน�ำเสนอคลิปลงบนช่องทางออนไลน์ เพ่ือเผยแพร่ผลงานและความภาคภูมิใจ 

อีกทั้งเป ็นการเผยแพร่ความรู ้ความสามารถสู ่สาธารณะ โดยมีจุดหมายเพื่อให ้สังคมได ้เห็นคุณค่า                                        

และการมองนักเรียนเป็นผู้มีความรู้ความสามารถอย่างแท้จริง เป็นประสบการณ์โดยตรงและวัดผลหลังเรียน

คุรุสภาวิทยาจารย์ 95คุรุสภาวิทยาจารย์ 95

คุรุสภาวิทยาจารย์ JOURNAL OF TEACHER PROFESSIONAL DEVELOPMENT

ปีที่ 2 ฉบับที่ 3 กันยายน – ธันวาคม 2564



	 	 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง มารยาทชาวพุทธ จ�ำนวน 30 ข้อ ผู้วิจัยได้ศึกษาและ

วิเคราะห์แนวทางการประเมินผลตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมเสนอต่อหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม และ

ผูเ้ช่ียวชาญเพือ่ตรวจหาค่าดชันคีวามสอดคล้อง (IOC) และน�ำไปปรบัปรงุแก้ไขเพ่ือวเิคราะห์ความยากง่ายทีย่อมรบัได้

ในระหว่าง 0.20 – 0.80 ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก 0.60 ขึ้นไป จากนั้นน�ำไปหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 

โดยสูตร KR-20 ของคูเดอร์และริชาร์ดสัน ได้เท่ากับ 0.76 

	 	 3. แบบสอบถามความคดิเหน็ของนกัเรยีนเรือ่ง มารยาทชาวพทุธ จ�ำนวน 15 ข้อ ศกึษาและออกแบบ

จากเอกสารและต�ำราทีเ่กีย่วข้องเสนอต่อผูเ้ชีย่วชาญเพ่ือตรวจสอบค่าดชันคีวามสอดคล้อง (IOC) มีค่าเท่ากับ 0.78

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล  

	 	 1. ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชา พระพุทธศาสนา ที่มีการด�ำเนินกิจกรรมด้วยรูปแบบ              

การพัฒนามารยาทไทยส�ำหรับนักเรียน (EQFS Model) 

	 	 2. สร้างความเข้าใจในการด�ำเนนิกจิกรรมการเรยีนรูใ้นช่วงเวลาดงักล่าวกับนกัเรียนระดบัช้ันมธัยมศกึษา 

ปีที่ 5/3

	 	 3. ทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบทดสอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อก่อนการเรียนรู้

	 	 4. ด�ำเนินการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ EQFS Model คาบละ 50 นาทีเป็นจ�ำนวน 5 คาบ                       

โดยมีขั้นตอนดังต่อไปนี้
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การออกแบบการเรียนรู้รูปแบบการพัฒนามารยาทไทยส�ำหรับนักเรียน

EtiQuette For Student (EQFS Model)

	 	 5. ทดสอบหลังจากการด�ำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยข้อสอบชุดเดิมเพื่อวัดผลความรู้ท่ีมีมากขึ้น 

แต่ผ่านการเปลี่ยนแปลงสลับตัวเลือก

	 	  6. น�ำข้อมูลที่ได้ศึกษาไปใช้วิเคราะห์เพื่อสรุปผลการด�ำเนินกิจกรรมการเรียนรู้

	 การวิเคราะห์ข้อมูล  

	 	 ผู ้วิจัยได้น�ำข้อมูลมาตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม จัดระบบข้อมูล ลงรหัสข้อมูล 

โดยใช้โปรแกรมส�ำเร็จรูปในการวิเคราะห์ข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวการศึกษาโดยมีรายละเอียด ดังนี้

	 	 1. วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไป โดยใช้สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ ได้แก่ การวิเคราะห์หาค่าดัชนี

ความสอดคล้อง (IOC) ค่าความยากง่าย (P) ค่าความเชือ่ม่ัน Kr-20 ด้วยสตูรสมัประสทิธิแ์อลฟา (Alpha - Coefficient) 

ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (Corrected Item Total Correlation)

	 	 2. ศึกษาระดับความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อรูปแบบการพัฒนามารยาทไทย

ส�ำหรับนกัเรยีน (EQFS Model) ใช้การวเิคราะห์ข้อมลู โดยการหาค่าคะแนนเฉลีย่ ( ) และค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน SD 

(Standard Deviation)
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สรุปผลการวิจัย

	 จากการศึกษาพบว่า การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนระดับ 

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ด้วยวิธกีารจัดการเรยีนรู้โดยใช้รูปแบบการพัฒนามารยาทไทยส�ำหรับนกัเรยีน (EQFS Model) 

มีผลการวิจัย ดังนี้

	 1. การแจกแจงโค้งปกตขิองผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ระหว่างก่อนเรยีน

และหลังเรยีนรายวชิาพระพุทธศาสนาด้วยวธีิการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้รปูแบบการพฒันามารยาทไทยส�ำหรบันกัเรยีน 

(EQFS Model) ดงัแสดงในตาราง 1

	 ตาราง 1 ผลการแจกแจงโค้งปกติของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนรายวชิาพระพทุธศาสนาด้วยวธิกีารจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้รปูแบบการพฒันามารยาทไทย

ส�ำหรับนักเรียน Etiquette for Student (EQFS Model)

Statistic df Sig 

.894 37 .002 

.890 37 .002 
*ระดับนัยส�ำคัญที่ .05

	 จากตาราง 1 ผลการแจกแจงโค้งปกติของผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนระดบัช้ันมธัยมศกึษาปีท่ี 5 

ทั้งก่อนเรียนและหลังเรียนรายวิชาพระพุทธศาสนาด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ EQFS Model พบว่า

มีลักษณะการกระจายของคะแนนในเกณฑ์โค้งปกติ

	 2. การเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนท่ีได้รับจาก 

การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนรายวิชา

พระพุทธศาสนาด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการพัฒนามารยาทไทยส�ำหรับนักเรียน Etiquette             

for Student (EQFS Model) ดังแสดงในตาราง 2

	 ตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่าง

ก่อนเรียนและหลังเรียนรายวิชาพระพุทธศาสนาด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการพัฒนามารยาทไทย

ส�ำหรับนักเรียน Etiquette for Student (EQFS Model)

14.16	 3.17 
-11.866 .000 

18.81	 2.87 

*ระดับนัยส�ำคัญที่ .05

	 จากตาราง 2 ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนระดบัช้ันมธัยมศกึษาปีท่ี 5 ระหว่าง

ก่อนเรียนและหลังเรียนรายวิชาพระพุทธศาสนาด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการพัฒนามารยาทไทย

ส�ำหรับนักเรียน (EQFS Model) พบว่า ก่อนการจัดการเรียนรู้รูปแบบ EQFS Model มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 14.16 

และหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ EQFS Model มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 18.81 ซ่ึงสูงกว่าค่าเฉลี่ยก่อนเรียน 

อย่างมีระดับนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัย
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	 ตาราง 3 ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ EQFS Model

	 	 จากตาราง 3 ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อรูปแบบการพัฒนามารยาทไทย 

ส�ำหรับนักเรียน (EQFS Model) พบว ่า นักเรียนมีความคิดเห็นต ่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 

โดยภาพรวมมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 3.93 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน .184 แสดงว่านกัเรยีนมคีวามคดิเหน็ในระดบัเหน็ด้วยมาก 

ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัย โดยประเด็นการท�ำงานได้ประโยชน์หลากหลายมากกว่า 1 รายวิชา 

เป็นการลดภาระงานของนักเรียนมีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา คือ ครูมีการจัดหาสื่อต้นแบบเพื่อเป็นแนวทาง 

การท�ำกิจกรรมการเรียนรู ้ และนักเรียนสามารถใช้สื่อสังคมออนไลน์ในการเผยแพร่ผลงานความสามารถ 

ของนักเรียนได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ ตามล�ำดับ
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อภิปรายผลการวิจัย
	 จากผลการศกึษาวจัิยเรือ่งการพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรายวชิาพระพทุธศาสนา ของนกัเรยีนระดบั
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ด้วยวิธกีารจัดการเรยีนรู้โดยใช้รูปแบบการพัฒนามารยาทไทยส�ำหรับนกัเรยีน (EQFS Model) 
มีประเด็นส�ำคัญเพื่ออภิปรายผล ดังนี้
	 1. ผลสมัฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนระดับชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ระหว่างก่อนเรยีนและหลงัเรยีนรายวชิา
พระพทุธศาสนาด้วยวธิกีารจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้รปูแบบ EQFS Model พบว่า ก่อนการจดัการเรยีนรู้รปูแบบ EQFS Model 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 14.16 และหลังการจัดการเรียนรู ้รูปแบบ EQFS Model มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 18.81                            
ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนการเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 
ทัง้นี ้เนือ่งจากตามขัน้ตอนการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้อนัเนือ่งมาจากการจดักจิกรรมการเรยีนรูด้้วยรปูแบบดงักล่าวนัน้
ฝึกฝนให้นักเรียนได้เกิดประสบการณ์จากการลงพ้ืนที่เรียนรู้เชิงรุกด้วยตนเอง สามารถสร้างทักษะการเรียนรู ้
ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัในพืน้ฐานของการมมีารยาทในการเข้าสงัคม มมีารยาททีเ่หมาะสมเมือ่เข้าวดั และสามารถ
สื่อสารผ่านทางภาษาท่ีหลากหลาย ผ่านการลงมือปฏิบัติได้จริงในสถานการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจ�ำวัน 
ของนักเรียน ท�ำให้นักเรียนได้ซึมซับความรู้ ความคิด พฤติกรรมอย่างถูกต้อง จนเป็นการเรียนรู้ที่นักเรียน 
เกดิการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง โดยมคีรเูป็นผูส้นบัสนนุส่งเสรมิความถกูต้องเตมิเต็มให้เกดิความเหมาะสมดงัต่อไปนี้
	 	 Explore เป็นขั้นตอนในการก�ำหนดสืบค้นประวัติ ความส�ำคัญ การเดินทาง และความเกี่ยวข้องกับ 
พฒันาการของชาตผ่ิานสถานทีส่�ำคญัทางศาสนาหรอืประวติัศาสตร์ ซึง่เป็นขัน้ตอนส�ำคญัในการวางแผนการด�ำเนนิกจิกรรม
การเรยีนรูข้องนกัเรยีนทีมุ่่งเน้นการสร้างความสามารถของนกัเรียนเป็นส�ำคัญในการออกแบบกจิกรรมในขัน้ต่อไป
	 	 Quest  เป็นข้ันตอนในการรบัภารกจิ วางแผนการเดนิทาง การน�ำเสนอ การแปลความเป็นภาษาองักฤษ 
จากนัน้เดินทางไปศกึษาจากสถานทีจ่รงิ แสดงพฤตกิรรมทีถ่กูต้องเหมาะสมในการเข้าชม และบรรยายเป็นภาษาองักฤษ
ตลอดการน�ำเสนอ ซึ่งเป็นขั้นตอนของการฝึกทักษะกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ และมีแนวทางในการสืบค้น
สืบเสาะการเรียนรู้เพื่อความส�ำเร็จในการท�ำงานของตนเอง
	 	 Fact เป็นขั้นตอนในการถอดบทเรียนความเป็นจริง ผลท่ีเกิดข้ึน และวิเคราะห์เพื่อเสนอแนวทาง
พจิารณาปรบัปรุงแก้ไขและเสนอความคดิเหน็ผลทีไ่ด้จากการด�ำเนนิกิจกรรม การลงพืน้ที ่และการแลกเปลีย่นเรียนรู้
ร่วมกันของสมาชิกในกลุ่ม
	 	 Summary เป็นขั้นตอนในการสรุปผลการน�ำเสนอและเผยแพร่ผลงานผ่านช่องทางออนไลน ์
เพ่ือเป็นการพัฒนาทักษะและความสามารถ รวมไปถึงการกระจายองค์ความรู้ท่ีตนเองได้ศึกษาสู่สาธารณชน 
เพือ่เป็นการฝึกประสบการณ์และสร้างช่องทางการน�ำเสนอตนเองต่อพืน้ทีส่าธารณะและสอดคล้องกบัการพฒันา
ทักษะของนักเรียนในศตวรรษที่ 21 
	 ผลการศกึษาคร้ังน้ีสอดคล้องกับ วินติา สร้อยเพชรประภา (2558: น. 359) ทีศ่กึษาเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์
ทางการเรยีนก่อนเรยีน และหลงัเรยีนของนกัเรยีนวชิาภาษาไทยด้วยวธิกีารเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูด้้วยสือ่มลัตมิเีดยี
พบว่าหลงัเรยีนมผีลการเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน และสอดคล้องกบั จริาย ุอตุตฺโม มลูมาก (2561:  น. 70) ทีพ่บว่าผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนในรายวิชาพระพุทธศาสนาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยรูปแบบ      
อทิธบิาท 4 หลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนและมีส่วนส�ำคญัในด้านกระบวนการจดัการเรยีนรู ้ท�ำให้นักเรยีนมคีวามสนใจ     

ในการศกึษาเรียนรูด้้วยตนเอง อนัเป็นแนวทางส�ำคัญในการพฒันาความเข้าใจในการเรียนรูร้ายวชิาพระพทุธศาสนา 
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	 2. ความคดิเหน็ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ทีม่ต่ีอรปูแบบการพฒันามารยาทไทยส�ำหรบันกัเรยีน 

(EQFS Model) เร่ือง มารยาทชาวพุทธ พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 

โดยภาพรวมอยูใ่นระดับมาก เนือ่งจากนกัเรยีนมคีวามสนใจต่อการจดักจิกรรมการเรยีนรูด้งักล่าว และเป็นไปตาม

ผลจากการส�ำรวจความสนใจในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาพระพุทธศาสนา ปีการศึกษา 2563 

ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งพบว่านักเรียนมีความสนใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการเรียนรู ้

ทีไ่ม่มภีาระงานทีม่าก รองลงมา คือ การลงภาคสนามจรงิ การเรยีนแบบกลุม่ช่วยกนัเรยีนและการเรียนแบบบรรยาย

ตามล�ำดับ ซึ่งการเลือกรูปแบบการพัฒนามารยาทไทยส�ำหรับนักเรียน (EQFS Model) นั้น สะท้อนให้เห็นถึง 

การเข้าถึงความต้องการของนักเรียน และเป็นรูปแบบที่สร้างประสบการณ์จริงในการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 

นักเรียนจึงเกิดความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากและพอใจอย่างเห็นได้ชัดในประเด็นของการลดภาระงาน

และบูรณาการทางการเรียนกับรายวิชาอื่นๆ โดยใช้ประสบการณ์ของการเรียนเรื่อง มารยาทชาวพุทธ เป็นฐาน    

ในการต่อยอดกบัรายวชิาวถิไีทยและภาษาองักฤษ สอดคล้องกบัแนวคดิของ มารตุ พฒัผลและ วชิยั วงษ์ใหญ่ (2562) 

ที่กล่าวว่า การมุ ่งมั่นการจัดการศึกษาโดยมุ ่งเน้นให้ผู ้เรียนได้เกิดความมุ ่งมั่นที่จะประสบความส�ำเร็จ 

ในสิ่งที่ตนเองรัก ไม่ว่าสิ่งนั้นจะมีความยากแค่ไหน ย่อมเป็นเป้าหมายส�ำคัญระยะยาวในการจัดการศึกษา

ข้อเสนอแนะ

	 1. ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 	 1.1 ครคูวรออกแบบกจิกรรมให้เกดิความหลากหลายตามบรบิทสถานท่ีและศาสนาท่ีตัง้ของสถานศกึษา 

โดยอาจใช้กระบวนการการท�ำงานเป็นทมี เป็นฐานในการด�ำเนนิกจิกรรมการเรยีนรูค้วบคูก่บักระบวนการสบืเสาะ

หาข้อเท็จจริงของนักเรียน เนื่องจากผลการด�ำเนินกิจกรรมมาจากการด�ำเนินในเร่ืองมารยาทชาวพุทธและ 

มกีารวดัและประเมนิผลจากสถานการณ์ในชวีติประจ�ำวนั ดงันัน้การออกแบบกจิกรรมดงักล่าว ควรน�ำไปทดลอง

ในเนือ้หาสาระอืน่ๆ เพือ่ทดสอบคุณภาพของรปูแบบกิจกรรม อกีทัง้ควรมุง่เน้นการแก้ไขปัญหานกัเรยีนทีม่คีะแนน

จากการประเมินผลหลังเรียนที่แตกต่างจากเพื่อน ว่าเกิดจากสาเหตุใด และมีแนวทางอย่างไรในการป้องกันและ

แก้ไขปัญหาดังกล่าว

	 	 1.2 ครูควรมกีารออกแบบแนวทางการวดัและประเมินผลตามสภาพจรงิอย่างต่อเน่ืองในการด�ำเนินกิจกรรม

เพื่อการจัดการเรียนรู ้อย ่างเป ็นระบบรวมไปถึงการวัดและประเมินผลท่ีหลากหลายกว่าการวัดผล 

จากการสอบและคะแนนสอบ อาจมีการวัดจากพฤติกรรม ทักษะความสามารถในการคิด หรือแนวทาง 

การออกแบบเครื่องมือที่มีการวัดที่หลากหลาย

	 	 1.3 การบรูณาการการเรียนรูมี้ความส�ำคญัและจ�ำเป็นต้องมกีารมุง่พฒันาการบรูณาการเพือ่จดัการเรยีนรู้

อย่างเป็นระบบ อันเนื่องมาจากการวัดผลทางความคิดเห็นของนักเรียนมีความสนใจต่อการลดภาระงานและ 

การสร้างการเรียนรูท้ีใ่ห้ผลทีเ่ป็นประโยชน์ในหลายวชิาในครัง้เดยีว เพ่ือลดภาระงานและภาระทางการเรยีนของผูเ้รยีน

	 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 2.1 ควรมกีารออกแบบกจิกรรมทีห่ลากหลายมากขึน้จากเดมิเพือ่น�ำไปสูก่ารเรยีนรูก้ารสร้างกจิกรรม

ฐานคิดสมรรถนะของนักเรียน 
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	 	 2.2 ควรมีการพัฒนารูปแบบการวัดและประเมินผลท่ีหลากหลายเพื่อใช้ในการวัดผลจากการเรียนรู ้

มากกว่าการใช้กระบวนการสอบวัดผลแต่เพียงอย่างเดียว

	 	 2.3 ควรมกีารบรูณาการงานกจิกรรมการเรยีนรู้ของนกัเรยีนให้เกดิความเหมาะสมเป็นการลดปริมาณ

ภาระงานของนักเรียนและเพิม่ประสทิธภิาพในการจัดกจิกรรมการเรยีนรูท่ี้แสดงถึงความสามารถในศตวรรษท่ี 21 

ของนักเรียน
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รูปแบบการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนราชินีบูรณะ 
ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

THE STUDENTS INTERVENTION SYSTEM MODEL FOR MATTHAYOMSUKSA 6
STUDENTS OF RACHINEEBURANA SCHOOL DURING CORONAVIRUS 

DISEASE 2019 (COVID-19) EPIDEMIC

   
เมธาสิทธิ์ ธัญรัตนศรีสกุล *

มนต์เมืองใต้ รอดอยู่**

บทคัดย่อ

	 การวิจยันีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่สร้างและศกึษาประสทิธผิลของรปูแบบการจดัระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)                

กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ ได้แก่ ผู้ทรงคุณวุฒิ จ�ำนวน 5 คน และกลุ่มที่ศึกษาได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

จ�ำนวน 494 คน ในปีการศกึษา 2563 ของโรงเรยีนราชนิบีรูณะ จงัหวดันครปฐม เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั ได้แก่ 

แบบวิเคราะห์เอกสาร แบบประเมินความเหมาะสม ความสอดคล้องเชิงทฤษฎี ความเป็นไปได้ในการน�ำไปใช้        

และคุณประโยชน์แบบบันทึกจ�ำนวนนักเรียนที่ติดเชื้อ COVID-19 แบบสัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มเสี่ยง และ             

แบบบันทึกการเข้าเรียนออนไลน์ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์เนื้อหา ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต และ

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

	 ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน มี 5 องค์ประกอบส�ำคัญ ได้แก ่

1) ความส�ำคัญของรูปแบบ 2) หลักการของรูปแบบ 3)  วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 4) กระบวนการของรูปแบบ 

และ 5) การวัดและประเมนิผลตามรูปแบบ จากการศึกษาประสทิธภิาพของรปูแบบ พบว่าตลอดปีการศกึษา 2563 

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 ทกุคนปลอดการติดเชือ้ COVID-19 และจ�ำนวนนกัเรียนท่ีสามารถเข้าเรยีนออนไลน์ได้

มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น

ค�ำส�ำคญั : รปูแบบการจดัระบบดูแลช่วยเหลอืนกัเรยีน, การแพร่ระบาดของโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19)

* ครู วิทยฐานะช�ำนาญการ หัวหน้าระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนราชินีบูรณะ

**ผู้อ�ำนวยการ วิทยฐานะช�ำนาญการพิเศษ โรงเรียนราชินีบูรณะ
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Abstract

	 The objectives of this research were to create and study the effectiveness of student’s 

intervention system model for Mathayomsuksa 6 students during the epidemic situation of 

coronavirus disease 2019. Key informants were 5 qualified and research samples were 494 

Mathayomsuksa 6 students in the 2020 academic year of Rachineeburana School,                            

Nakhon Pathom province. Research tools were document analysis form, suitability assessment, 

consistency, application feasibility and benefit form, numbers of students infected with COVID-19 

record form, interview form for high-risk students and online attendance record form.                  

Data analysis uses content analysis, percentage, arithmetic mean and standard deviation.

	 The result of this research founded that the students intervention system model consisted 

of 5 main components; 1) Important of the model, 2) Principles of the model, 3) Objectives of 

the model, 4) Process of the model, and 5) Assessment according to the model. The effectiveness 

of student’s intervention system model for Mathayomsuksa 6 students revealed that throughout 

the 2020 academic year, all Mathayomsuksa 6 students were free from COVID-19, and                 

the number of students who able to attend online was likely to increase.

Keywords: students intervention system model, epidemic of infectious disease, COVID-19

ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา

	 ระบบการดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีนเป็นกระบวนการหนึง่ในการบรหิารจดัการศกึษาของโรงเรยีนทีจ่ะด�ำเนนิงาน

ดูแลช่วยเหลือนักเรียนซึ่งมีขั้นตอน วิธีการ และเครื่องมือการท�ำงานท่ีชัดเจน มีครูประจ�ำช้ันหรือครูท่ีปรึกษา     

เป็นบุคลากรหลกัในการด�ำเนินงาน โดยการมีส่วนร่วมของบคุลากรและเครอืข่ายทีเ่กีย่วข้องทัง้ภายในและภายนอกโรงเรยีน 

อาทิ คณะกรรมการโรงเรียนขั้นพื้นฐาน ผู้ปกครอง ชุมชน ผู้บริหาร และครูทุกคน ส�ำนักงานคณะกรรมการ        

การศกึษาขัน้พ้ืนฐานจงึก�ำหนดนโยบายส�ำคญัให้โรงเรียนในสงักดัทุกแห่งจดัให้มรีะบบดแูลช่วยเหลอืนักเรยีนและ

ด�ำเนินการอย่างจริงจัง ต่อเนื่อง เพื่อให้เกิดความยั่งยืน นักเรียนทุกคนจะต้องได้รับการดูแล ช่วยเหลือ พิทักษ์ 

ปกป้อง คุ้มครองอย่างรอบด้านด้วยกระบวนการที่ถูกต้อง เหมาะสม และทันสถานการณ์ เพื่อให้เป็นคนดี  

มีความสุข และปลอดภัยในสภาพสังคมปัจจุบัน (ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2563)
	 ปลายปี พ.ศ. 2562 ประเทศไทยและทั่วโลกประสบปัญหาการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อ                        
ไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19) ซึง่ก่อให้เกดิโรคทางเดินหายใจผ่านการแพร่กระจายเชือ้ทางอากาศ การเข้าไปอยู ่   
ในสถานที่แออัดที่อาจมีผู ้ป ่วยปะปนอยู ่จะท�ำให้เสี่ยงต่อการติดเชื้อมากข้ึน (อมร ลีลารัศมี, 2563)                           
ผลกระทบของโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19) ครอบคลมุท้ังระบบเศรษฐกจิ การคมนาคม การท่องเท่ียว 
อตุสาหกรรม เกษตรกรรม รวมไปถงึภาคการศกึษา ทัง้ผลกระทบทางตรงจากการตดิเชือ้โรค และผลกระทบทางอ้อม
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จากมาตรการป้องกันของรัฐบาลที่ก�ำหนดให้ปฏิบัติงาน ณ ท่ีพักอาศัยของตน (Work From Home)                      
การปิดสถานทีเ่สีย่งต่อการแพร่ระบาดทีม่ผีูค้นแออดั เบียดเสยีด และง่ายต่อการแพร่เช้ือ (กรมควบคมุโรค, 2563) 
ผลกระทบที่เกิดขึ้นท�ำให้การจัดการเรียนการสอนในปีการศึกษา 2563 ต้องมีการปรับเปล่ียนรูปแบบและ             
วิธีการให้สอดรับกับแนวปฏิบัติและมาตรการต่างๆ เพื่อเป็นการป้องกันไม่ให้เกิดการแพร่กระจายของเชื้อโรค    
ในสถานศึกษา 
	 ส�ำหรบัการจดัการศกึษาข้ันพืน้ฐาน ส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ได้มนีโยบายให้เลือ่น
การเปิดภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จากเดิม 16 พฤษภาคม 2563 ไปเป็น 1 กรกฎาคม 2563 เพื่อรอให้
สถานการณ์การแพร่ระบาดคลี่คลายไปในทิศทางที่ดีข้ึน พร้อมกันนั้นได้ก�ำหนดแนวทางรองรับและขับเคลื่อน
ระบบการเรยีนการสอน หากสถานการณ์การแพร่ระบาดกลบัมาสูภ่าวะวิกฤตหรอือตัราการตดิเช้ือในประเทศไทยสงูข้ึน 
โดยใช้เทคโนโลยีการสอนทางไกลใน 4 ระยะ คือ ระยะท่ี 1 การเตรียมความพร้อม ระยะที่ 2 การทดลอง             
จดัการเรยีนการสอนทางไกลในวันที ่18 พฤษภาคม-30 มถินุายน 2563 ซึง่เป็นการทดลองจัดการเรยีนการสอนทางไกล                          
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายผ่านช่องรายการโทรทัศน์ระบบดิจิทัลและระบบออนไลน์โดยครูต้นแบบ 
ด้วยเครื่องมือการเรียนรู้ตามความเหมาะสมและบริบทของสถานศึกษา ระยะท่ี 3 การจัดการเรียนการสอน  
(1 กรกฎาคม 2563-30 เมษายน 2564) ได้วางแผนไว้ส�ำหรบั 2 สถานการณ์ คอื สถานการณ์ที ่1 กรณทีีส่ถานการณ์
การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ยังไม่คลี่คลาย จะจัดการเรียนการสอน               
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายด้วยวีดิทัศน์การสอน โดยครูต้นแบบและระบบออนไลน์ด้วยเครื่องมือการเรียนรู ้     
ตามความเหมาะสมและบรบิทของสถานศกึษา สถานการณ์ที ่2 กรณทีีส่ถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคตดิเชือ้
ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) คลี่คลายจะจัดการเรียนการสอนปกติในโรงเรียนโดยให้เว้นระยะห่างทางสังคม          
และมีแผนเตรียมการเพื่อรองรับสถานการณ์ฉุกเฉินต่างๆ (เมธาสิทธิ์ ธัญรัตนศรีสกุล, วรกมล วงศธรบุญรัศมิ์,            
ณัฐกานต์ โรจนพรประสิทธิ์ ,  กันต ์กมล หินทอง, พรรณนิภา สนิทดี , ธีรนาฏ เมตตาสุธารส และ 
มนต์เมืองใต้ รอดอยู่, 2563)
	 จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ที่ส่งผลกระทบต่อ     
ระบบการศึกษาข้างต้น ท�ำให้ระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนของโรงเรียนราชินีบูรณะ จังหวัดนครปฐม ต้องเข้ามา
มบีทบาทเป็นอย่างมากในการดแูลช่วยเหลอืให้นกัเรยีนรอดพ้นจากการตดิเชือ้และขณะเดยีวกันสามารถเรียนออนไลน์ได้
อย่างเท่าเทียมกัน ซึ่งถือเป็นภารกิจส�ำคัญที่ต้องปฏิบัติของบุคลากรที่เกี่ยวข้อง โดยเฉพาะอย่างยิ่งในระดับ         
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งเป็นรอยต่อระหว่างระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานและระดับอุดมศึกษา นักเรียนจ�ำเป็นต้อง
ได้รับการดูแลให้ค�ำปรึกษา และให้ความรู้เกี่ยวกับการประกอบอาชีพ การเลือกสาขา คณะ และมหาวิทยาลัย 
ทัง้ของรัฐและเอกชนทีส่อดคล้องกบับรบิทและความต้องการของนกัเรยีน ตลอดจนการได้รบัการประคบัประคอง
ให้จบการศึกษาในบางกรณี แต่เมื่อเกิดการแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
กิจกรรมบางอย่างที่ระบบดูแลช่วยเหลือเคยด�ำเนินการแล้วได้ผลดี ไม่สามารถด�ำเนินการได้ เนื่องจากความเสี่ยง
และมาตรการป้องกันการแพร่ระบาดของรัฐบาล ดังนั้น การบริหารจัดการระบบดูแลช่วยเหลือในวิถีเดิม 
ที่เคยปฏิบัติอาจไม่เกิดประสิทธิผลเท่าที่ควรในสถานการณ์ที่เปลี่ยนไป
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	 ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยในฐานะบุคลากรผู้รับผิดชอบหน้าท่ีโดยตรงในงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนระดับ

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จึงเล็งเห็นความส�ำคัญและสนใจที่จะสร้างรูปแบบการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

เพ่ือใช้ขับเคล่ือนการด�ำเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน ซึ่งนอกจากจะส่งผลโดยตรงต่อสุขภาพและ 

ความปลอดภัยจากโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) และโอกาสทางการเรียนรู้ของนักเรียนแล้ว            

ยังเป็นการเสริมสร้างภูมิคุ้มกันให้นักเรียนสามารถปรับตัวและด�ำเนินชีวิตบนฐานคิดวิถีใหม่ (New Normal) 

ได้ในอนาคต

วัตถุประสงค์การวิจัย

	 1.	 เพ่ือสร้างรูปแบบการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ในช่วงสถานการณ ์

การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)

	 2. 	เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 รูปแบบการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน หมายถึง แนวคิด ขั้นตอน วิธีการด�ำเนินงาน 

รวมทั้งองค์ประกอบต่างๆ ส�ำหรับการจัดการที่มีความสอดคล้องสัมพันธ์กัน ซึ่งท�ำให้การดูแลช่วยเหลือนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)                 

ของโรงเรียนราชินีบูรณะ มีประสิทธิผล

	 ประสิทธิผลของรูปแบบ หมายถึง ความส�ำเร็จของการด�ำเนินงานตามรูปแบบการจัดระบบดูแล             

ช่วยเหลือนักเรียน วัดได้จากข้อมูลจ�ำนวนนักเรียนที่ติดเช้ือ COVID-19 และแนวโน้มจ�ำนวนนักเรียนท่ีสามารถ

เข้าเรียนออนไลน์ได้

	 นักเรียนกลุม่เสีย่ง หมายถงึ นกัเรยีนทีย่งัไม่ติดเชือ้ COVID-19 แต่ได้รบัการวนิจิฉยัจากเครือ่งมอืคดักรอง

หรือจากข้อมูลเชิงประจักษ์ว่ามีโอกาสสูงที่จะติดเชื้อ COVID-19 

	 นักเรียนที่สามารถเข้าเรียนออนไลน์ได้ หมายถึง นักเรียนท่ีสามารถเข้าถึงห้องเรียนออนไลน ์

และร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ได้ตลอดระยะเวลาออนไลน์ตามตารางเรียนหรือตามที่ครูผู้สอนก�ำหนด

กรอบแนวคิดการวิจัย

	 ส�ำหรับการสร้างรูปแบบการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน ผู้วิจัยได้ใช้ฐานคิดการพัฒนาจากทฤษฎี

ภาวะผู้น�ำแบบทวีปัญญา (Multipliers Leaderships) ซ่ึงหมายถึง การบริหารจัดการท่ีเน้นเปิดโอกาสและ 

พัฒนาบคุลากรในสายงานให้แสดงศกัยภาพในการท�ำงานออกมาได้อย่างเตม็ที ่และใช้ความเก่งจากบุคคลเหล่านัน้

ให้เกิดประโยชน์ต ่องานอย่างสูงสุด (สถาพร พฤฑฒิกุล, 2560; Wiseman & McKeown, 2012) 

ทฤษฎอีงค์การ (Organization Theory) ของฟาโยล (Lunenburg & Ornstein, 2000) ท่ีอธิบายว่าในการจดัการ

งานในองค์การประกอบด้วยการวางแผน การจัดองค์การ การสั่งการหรือการบังคับบัญชา การประสานงาน 

การควบคุม และแนวคิดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน (Students Intervention System) ซ่ึงหมายถึง       
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กระบวนการในการบริหารจัดการศึกษาของโรงเรียนเพื่อด�ำเนินงานดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่มีขั้นตอน 

วิธีการและเคร่ืองมือการท�ำงานที่ชัดเจน โดยมีครูประจ�ำช้ันหรือครูท่ีปรึกษาเป็นบุคลากรหลักในการด�ำเนินงาน  

(ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2563) มาบูรณาการและสังเคราะห์เพื่อใช้ในการเฝ้าระวัง 

ป้องกนั ส่งเสริม พัฒนาคณุภาพชวีติและโอกาสทางการศกึษาในบรบิทสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคตดิเชือ้

ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ผ่านเป้าหมายที่ส�ำคัญ คือ นักเรียนปลอดการติดเช้ือ COVID-19 และจ�ำนวน

นักเรียนที่สามารถเข้าเรียนออนไลน์ได้มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น แสดงกรอบแนวคิดการวิจัยดังภาพ 1

ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 การวจิยัเพือ่สร้างรปูแบบการจดัระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนราชนิบีรูณะ 

ส�ำหรับใช้ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการ 

2 ขั้นตอน โดยใช้วิธีวิจัยทั้งเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ ดังนี้

	 ขัน้ตอนที ่1 การสร้างรปูแบบการจดัระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรียน เป็นข้ันตอนทีผู่วิ้จยัท�ำการศึกษาแนวคิด

ที่เกี่ยวข้องกับทฤษฎีภาวะผู้น�ำแบบทวีปัญญา (สถาพร พฤฑฒิกุล, 2560; Wiseman & McKeown, 2012) 

ทฤษฎีองค์การ (Lunenburg & Ornstein, 2000) และแนวคิดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน (ส�ำนักงาน                 

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2563) เพื่อน�ำไปใช้ยกร่างรูปแบบการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน 

จากนั้นน�ำรูปแบบที่ยกร่างไปตรวจสอบคุณภาพผ่านการประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิ เพื่อปรับปรุงแก้ไขเป็นรูปแบบ

การจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนฉบับจริง รายละเอียดดังนี้

	 แหล่งข้อมูล ได้แก่ เอกสารทางวิชาการและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน              

การบริหารจัดการการศึกษา และมาตรการป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)
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	 กลุ ่มผู ้ให้ข้อมูลส�ำคัญ ได้แก่ ผู ้ทรงคุณวุฒิด้านการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน จ�ำนวน 5 คน 

ได้จากการเลอืกแบบเจาะจงโดยใช้วจิารณญาณ (Purposive Or Judgmental Selected) (มาเรยีม นลิพนัธุ,์ 2554) 

จากคุณสมบัติอย่างใดอย่างหนึ่ง คือ มีประสบการณ์ปฏิบัติงานด้านการดูแลช่วยเหลือนักเรียนไม่น้อยกว่า 5 ป ี

หรือมีต�ำแหน่งงานในระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน หรือจบการศึกษาทางด้านการบริหารการศึกษาในระดับ   

ปริญญาโทขึ้นไป

	 สิง่ทีศ่กึษา ได้แก่ 1) องค์ประกอบ และ 2) ความเหมาะสม ความสอดคล้องเชิงทฤษฎี ความเป็นไปได้         

ในการน�ำไปใช้ และคุณประโยชน์ของรูปแบบการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน

	 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย เดือนเมษายน พ.ศ. 2563 รวมระยะเวลา 1 เดือน

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย จ�ำนวน 2 ฉบับ ประกอบด้วย

	 	 1. แบบวิเคราะห์เอกสาร ใช้ส�ำหรับวิเคราะห์หลักการและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการสร้างรูปแบบ 

การจัดระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน มค่ีาดชันคีวามสอดคล้องระหว่างข้อค�ำถามกบัจุดประสงค์ (Item Objective 

Congruence Index: IOC) เท่ากับ 1.00

	 	 2. แบบประเมินความเหมาะสม ความสอดคล้องเชิงทฤษฎี ความเป็นไปได้ในการน�ำไปใช้ 

และคณุประโยชน์ของรปูแบบการจดัระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน ส�ำหรบัผูท้รงคณุวฒุใิช้ในการประเมนิเพือ่ตรวจสอบ

ความเหมาะสม ความสอดคล้องเชิงทฤษฎ ีความเป็นไปได้ในการน�ำไปใช้ และคณุประโยชน์ ลกัษณะเป็นแบบประเมนิ

มาตรประมาณค่า 5 ระดับ และก�ำหนดเกณฑ์การยอมรับ คือ ได้ค่าเฉลี่ยในระดับมากข้ึนไปทุกด้าน ท้ังนี ้                

มีค่า IOC เท่ากับ 1.00

	 การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (อิทธิพัทธ์ สุวทันพรกูล, 2562) ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (ทิวัตถ์ มณีโชติ, 2560)

	 ขั้นตอนที่ 2 การศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน เป็นขั้นตอนที่ผู้วิจัย

ท�ำการศกึษาประสิทธผิลจากการน�ำรปูแบบการจดัระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีนไปใช้กับงานระดบัช้ันมธัยมศกึษาปีท่ี 6 

รายละเอียดดังนี้

	 กลุ่มที่ศึกษา ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จ�ำนวน 494 คน ในปีการศึกษา 2563 ของโรงเรียน

ราชินีบูรณะ ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selected) (มาเรียม นิลพันธุ์, 2554) เนื่องจากเป็น 

เป้าหมายในการดูแลช่วยเหลือ

	 ตัวแปรที่ศึกษา ตัวแปรต้น ได้แก่ รูปแบบการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน และตัวแปรตาม ได้แก ่

1) จ�ำนวนนักเรียนทีต่ดิเชือ้ COVID-19 และ 2) จ�ำนวนนกัเรยีนทีเ่ข้าเรยีนออนไลน์ตามแนวทางปฏบิตัขิองโรงเรยีน

ราชินีบูรณะ 

	 ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย เดอืนพฤษภาคม พ.ศ. 2563 ถงึเดือนมนีาคม พ.ศ. 2564 รวมระยะเวลา 11 เดือน 

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย จ�ำนวน 3 ฉบับ ประกอบด้วย

	 	 1.	 แบบบันทึกจ�ำนวนนักเรียนที่ติดเชื้อ COVID-19 ใช้ส�ำหรับบันทึกข้อมูลจ�ำนวนนักเรียนที่ติดเชื้อ

ตลอดปีการศึกษาโดยเริ่มท�ำการบันทึกเป็นรายสัปดาห์ตั้งแต่เดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2563 ถึงเดือนมีนาคม 

พ.ศ. 2564 มีค่า IOC เท่ากับ 1.00
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	 	 2.	 แบบสัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มเสี่ยง ใช้ส�ำหรับสัมภาษณ์นักเรียนท่ีมีประวัติการเดินทางหรือสัมผัส 

ใกล้ชิดผู้ติดเชื้อ COVID-19 จากข้อมูลเชิงประจักษ์ ประกอบด้วยประเด็นสัมภาษณ์ จ�ำนวน 3 ประเด็น คือ 

1) ลักษณะของสถานที่เสี่ยงที่นักเรียนเดินทางไป 2) การปฏิบัติตนเพื่อป้องกันการติดเช้ือ COVID-19 และ 

3) การน�ำความรูเ้กีย่วกบัมาตรการป้องกนัการติดเชือ้ COVID-19 ทีไ่ด้รบัจากโรงเรยีนไปใช้เมือ่อยูภ่ายนอกโรงเรยีน 

ทั้งนี้ มีค่า IOC เท่ากับ 1.00

	 	 3.	 แบบบนัทกึการเข้าเรียนออนไลน์ ใช้ส�ำหรบับันทกึจ�ำนวนนกัเรยีนทีเ่ข้าเรยีนออนไลน์เป็นรายสปัดาห์

ต้ังแต่เดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2563 ถึงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2564 ผ่านบันทึกการโฮมรูมของคุณครูท่ีปรึกษา 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โดยจ�ำแนกเป็นเข้าเรียนได้ทุกครั้ง เข้าเรียนได้บางครั้ง และไม่สามารถเข้าเรียนได้เลย 

ในแต่ละสัปดาห์ของการเรียนออนไลน์เต็มรูปแบบ มีค่า IOC เท่ากับ 1.00

	 การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (อิทธิพัทธ์ สุวทันพรกูล, 2562) ความถี่ และค่าร้อยละ       

(ทิวัตถ์ มณีโชติ, 2560)

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

	 ผู้วิจัยท�ำการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้

	 	 1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อใช้เป็นฐานคิดในการยกร่างรูปแบบ 

การจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน โดยผู้วิจัยท�ำการศึกษา วิเคราะห์ และสังเคราะห์ด้วยตนเอง เครื่องมือท่ีใช้ 

ได้แก่ แบบวิเคราะห์เอกสาร

	 	 2. ตรวจสอบคุณภาพของร่างรูปแบบการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโดยผู้ทรงคุณวุฒิประเมิน

ความเหมาะสม ความสอดคล้องเชิงทฤษฎี ความเป็นไปได้ในการน�ำไปใช้ และคุณประโยชน์ของรูปแบบ 

การจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่สร้างขึ้น ทั้งนี้ ผู้วิจัยท�ำการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองผ่านไปรษณีย์

อิเล็กทรอนิกส์

	 	 3. ใช้รูปแบบการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่สร้างขึ้นเป็นระยะเวลา 1 ปีการศึกษา เพื่อศึกษา

ผลท่ีเกดิขึน้ในด้านจ�ำนวนนกัเรยีนทีต่ดิเชือ้ COVID-19 และจ�ำนวนนกัเรยีนทีเ่ข้าเรยีนออนไลน์โดยเกบ็รวบรวมข้อมลู

ผ่านคุณครูที่ปรึกษา เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แบบบันทึกจ�ำนวนนักเรียนที่ติดเช้ือ COVID-19 และแบบบันทึก            

การเข้าเรียนออนไลน์ 

	 	 4. สัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มเสี่ยงเพิ่มเติมในกรณีที่นักเรียนที่มีประวัติการสัมผัสใกล้ชิดผู ้ติดเชื้อ 

COVID-19 และได้ข้อมูลจากการส่งต่อไม่เพียงพอ โดยผู ้วิจัยท�ำการสัมภาษณ์ทางโทรศัพท์ด้วยตนเอง 

เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แบบสัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มเสี่ยง

สรุปผลการวิจัย

	 ผลการวิจัยปรากฏ ดังนี้

	 1. ผลการสร้างรูปแบบการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ในช่วงสถานการณ์ 

การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) พบว่า รูปแบบที่สร้างขึ้นซึ่งมีฐานคิดจากการใช้

ทฤษฎีภาวะผู้น�ำแบบทวีปัญญามาใช้ก�ำหนดกระบวนการของรูปแบบท่ีสอดคล้องกับความสามารถของบุคลากร
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ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ทฤษฎีองค์การในการก�ำกับ ติดตาม และควบคุมการด�ำเนินงานตามรูปแบบ 

และแนวคิดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในการก�ำหนดวัตถุประสงค์ของรูปแบบ มี 5 องค์ประกอบส�ำคัญ ได้แก่ 

ความส�ำคัญของรูปแบบ หลักการของรูปแบบ วัตถุประสงค์ของรูปแบบ กระบวนการของรูปแบบ และการวัด 

และประเมินผลตามรูปแบบ รายละเอียดดังนี้

	 ความส�ำคัญของรูปแบบ

	 	 การจดัการดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีนในการจดัการเรยีนการสอนทางไกลในสถานการณ์การแพร่ระบาด

ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เป็นสิ่งที่จ�ำเป็นและต้องด�ำเนินการอย่างเร่งด่วน เพื่อให้นักเรียน

มีโอกาสในการเรียนรู้ได้เต็มตามศักยภาพบนแนวคิดการเรียนรู้แบบน�ำตนเอง และเป็นการลดความเสี่ยง 

ต่อการติดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) อันเนื่องจากการเดินทางมาโรงเรียนในแต่ละวัน

	 หลักการของรูปแบบ

	 	 ชื่อว่า “SPRING” จ�ำนวน 6 ประการ ดังนี้

	 	 1. ไม่มีนักเรียนคนใดถูกทอดทิ้ง (Students were not Abandoned: S) หมายถึง นักเรียนทุกคน      

จะได้รับการดูแล เสริมสร้างความรู้ในการป้องกันโรค COVID-19 และบรรเทาผลกระทบด้านต่างๆ ซึ่งเกิดจาก

สถานการณ์การแพร่ระบาดและมาตรการในการควบคุมโรคจากหน่วยงานของรัฐ

	 	 2. ยดึความสามารถของบคุลากรเป็นหลกั (Personal Based Competence: P) หมายถงึ การด�ำเนนิงาน

ดแูลช่วยเหลอืนักเรยีน โดยน�ำความสามารถเฉพาะด้านและต�ำแหน่งงานของบุคลากรในระดบัช้ันมธัยมศกึษาปีท่ี 6 

มาใช้ให้เกดิประโยชน์สูงสดุต่อการดูแลช่วยเหลอืนักเรียน

	 	 3. ท�ำงานอย่างรวดเร็ว (Rapid Operation: R) หมายถึง การด�ำเนินงานเพื่อดูแลช่วยเหลือนักเรียน

และการติดตามนักเรียนกลุ่มเสี่ยงเป็นรายกรณีจะด�ำเนินการอย่างรวดเร็วไม่เว้นวัน เวลา นอกราชการ และ            

ใช้ประโยชน์จากข้อมูลสารสนเทศร่วมกันเพื่อการส่งต่ออย่างรอบด้าน

	 	 4. ด�ำเนินงานบนเทคโนโลยีอินเทอร์เน็ต (Internet Technology: I) หมายถึง การใช้ประโยชน์ 

จากแอปพลิเคชันและเทคโนโลยีอินเทอร์เน็ตส�ำหรับการประชุมวางแผน ติดตามผลการด�ำเนินงาน และจัดส่ง

เอกสารตามงานระบบดูแลช่วยเหลือทั้งระหว่างครู นักเรียน และผู้ปกครอง

	 	 5. ให้ค�ำปรึกษาแบบไม่น�ำทาง (Non-Directive Counseling: N) หมายถึง การให้ค�ำปรึกษากับ

นักเรียนแบบไม่น�ำทาง นั่นคือ ครูที่ปรึกษาเชื่อในความสามารถของนักเรียนท่ีจะเลือกตัดสินใจกระท�ำในสิ่งท่ี

สร้างสรรค์อย่างมวิีจารณญาณ เชือ่ว่านกัเรยีนสามารถเข้าใจตนเองและแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง จะไม่ตดัสนิใจแทน

นักเรียนไม่ว่าจะเป็นเรื่องใดๆ แต่จะแสดงบทบาทเป็นผู้ให้ข้อมูลและแนวคิดที่สามารถเชื่อถือได้อย่างรอบด้าน 

เพื่อให้นักเรียนตัดสินใจได้ด้วยตนเอง

	 	 6. ได้รบัโอกาสทางการศกึษา (Gaining The Educational Opportunities: G) หมายถึง การเสรมิสร้าง

ให้นักเรียนได้รับโอกาสทางการศึกษาเท่าเทียมกับการเรียนในสถานการณ์ปกติ ผ่านการดูแลด้านทุนการศึกษา 

ด้านปัจจัยพื้นฐานต่อการด�ำรงชีวิต และการเติมเต็มความรู้เข้าสู่มหาวิทยาลัย
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	 วัตถุประสงค์ของรูปแบบ

	 	 1.	เพื่อป้องกันการติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

	 	 2.	เพื่อเสริมสร้างโอกาสในการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ในบริบทการจัดการเรียน 

การสอนทางไกลในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)

	 กระบวนการของรูปแบบ

	 	 ชื่อว่า “ERASH” ประกอบด้วยการด�ำเนินงาน 5 ขั้นตอน ดังนี้

		  ขั้นตอนที่ 1 การวิจัยเชิงประเมิน (Evaluation Research: E) เป็นการประเมินการจัดการเรียน 

การสอนทางไกลในช ่วงแรกที่มีการแพร ่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)  

ช่วงเดือนพฤษภาคม-มิถุนายน พ.ศ. 2563 เพื่อน�ำข้อมูลสารสนเทศจากผลการประเมินมาออกแบบและ 

เตรยีมพร้อมส�ำหรบัการด�ำเนนิงานตามระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีนเมือ่เปิดเรียน โดยใช้รปูแบบของการประเมนิ

แบบเร่งด่วน (Rapid Appraisal) และเมื่อจบปีการศึกษาโดยใช้การวิจัยเชิงส�ำรวจ (Survey Research)

		  ขั้นตอนที่ 2 การคัดกรองความเสี่ยง (Risk Screening: R) เป็นการคัดกรองความเสี่ยงทั้งในด้าน 

วธิกีารเดนิทาง ประวัติการเดินทาง เพ่ือเป็นการคัดกรองเบ้ืองต้นก่อนท่ีนกัเรยีนจะเดนิทางมาโรงเรยีนในวันเปิดเรียน 

รวมทัง้ท�ำการคดักรองในด้านจดุแขง็ จดุอ่อนของพฤตกิรรม (The Strengths and Difficulties Questionnaire: SDQ) 

และด้านความฉลาดทางอารมณ์ (Emotional Quotient: EQ) เพื่อเฝ้าระวังผลกระทบจากสถานการณ ์

การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) กับนักเรียนในด้านต่างๆ และใช้ประกอบการดูแล

ของคุณครูที่ปรึกษา รวมทั้งใช้ส�ำหรับการส่งต่อข้อมูลไปยังส่วนงานที่เกี่ยวข้อง

		  ขัน้ตอนที ่3 การให้ค�ำปรกึษาแนะน�ำ (Advisory and Counseling: A) เป็นการให้ค�ำปรกึษาของ

คุณครูที่ปรึกษาทั้งในการโฮมรูมประจ�ำสัปดาห์เป็นรายห้องเพ่ือการสังเกตพฤติกรรมและให้ค�ำปรึกษา                   

เป็นรายบุคคลผ่านแนวคิดการให้ค�ำปรึกษาแบบไม่น�ำทาง และพิจารณาส่งต่อไปยังงานหรือบุคคลในระบบดูแล       

ช่วยเหลือเพื่อการส่งเสริม ปรับพฤติกรรม ประคับประคอง หรือสร้างกิจกรรมเติมเต็มให้นักเรียนได้พัฒนา                   

ตามศักยภาพของตน

		  ขัน้ตอนที ่4 การส่งเสรมิและดแูลช่วยเหลือนกัเรยีน (Student Support: S) เป็นการร่วมด�ำเนนิงาน

ระหว่างงานระดับชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 6 และงานแนะแนวในการคดัเลอืกนกัเรยีนเพือ่รบัทนุการศกึษาของโรงเรียน 

ทุนจากกองทนุกูย้มืเพือ่การศกึษา (กยศ.) ทนุเข้าศึกษาต่อในคณะและสาขาวชิาจากสถาบนัต่างๆ รวมทัง้กจิกรรม

เสริมความรู ้เข ้าสู ่มหาวิทยาลัย โดยใช้ข้อมูลที่ได้รับจากการวิจัยเชิงประเมิน การคัดกรองความเสี่ยง 

การให้ค�ำปรึกษาแนะน�ำ มาประกอบการพิจารณาคัดเลือก

		  ข้ันตอนที ่5 การเยีย่มบ้านนกัเรยีน (Home Visit: H) เป็นขัน้ตอนทีด่�ำเนนิการควบคูไ่ปกบัการคดักรอง

ความเสี่ยง การให้ค�ำปรึกษาแนะน�ำ และการส่งเสริมและดูแลช่วยเหลือนักเรียน โดยด�ำเนินการเพื่อค้นหาข้อมูล

และยืนยันข้อเท็จจริงจากข้อมูลที่ได้รับมาก่อนหน้าเกี่ยวกับสภาพครอบครัว เศรษฐกิจ สุขภาพ และพฤติกรรม

ของนักเรียนจากผู้ปกครองและบคุคลในครอบครวั ท�ำให้ได้ข้อมลูตามความเป็นจรงิในประเดน็ส�ำคญัมาประกอบ 

การตัดสินใจของคุณครูที่ปรึกษาที่จะช่วยเหลือ ส่งต่อ หรือยุติการช่วยเหลือในแต่ละกรณี
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	 การวัดและประเมินผลตามรูปแบบ

	 	 พิจารณาจาก

	 	 1.	นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ปลอดการโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)

	 	 2.	จ�ำนวนนักเรียนที่สามารถเข้าเรียนออนไลน์ได้มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น

	 ทั้งนี้ ผลการประเมินความเหมาะสม ความสอดคล้องเชิงทฤษฎี ความเป็นไปได้ในการน�ำไปใช้ 

และคุณประโยชน์ของรูปแบบการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่สร้างขึ้น แสดงดังตาราง 1

	

	 ตาราง 1 ระดับความเหมาะสม ความสอดคล้องเชิงทฤษฎี ความเป็นไปได้ในการน�ำไปใช้และคณุประโยชน์

ของรูปแบบการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน

รายการประเมิน  S.D. ระดับคุณภาพ

ด้านความเหมาะสม 4.68 0.47 มากที่สุด

ด้านความสอดคล้องเชิงทฤษฎี 4.76 0.44 มากที่สุด

ด้านความเป็นไปได้ในการน�ำไปใช้ 4.48 0.82 มาก

ด้านคุณประโยชน์ 4.84 0.37 มากที่สุด

	

	 จากตาราง 1 พบว่ารูปแบบการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด            

(  = 4.68, S.D. = 0.47) มคีวามสอดคล้องเชงิทฤษฎใีนระดบัมากท่ีสดุ (  = 4.76, S.D. = 0.44) มคีวามเป็นไปได้
ในการน�ำไปใช้ในระดับมาก (  = 4.48, S.D. = 0.82) และมีคุณประโยชน์ในระดับมากท่ีสุด (  = 4.84,             

S.D. = 0.37) สรุปได้ว่ารูปแบบที่สร้างขึ้นมีผลการประเมินผ่านเกณฑ์ที่ก�ำหนด และสามารถน�ำไปใช้ได้ ทั้งนี ้                  

แสดงองค์ประกอบของรูปแบบการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนดังภาพ 2
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ภาพ 2 องค์ประกอบของรูปแบบการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	6

ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา	2019	(COVID-19)	

	 2.	ผลการศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	6

ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา	2019	(COVID-19)	ประกอบด้วยผลการศึกษา

จ�านวนนักเรียนที่ติดเชื้อ	COVID-19	และผลการศึกษาจ�านวนนักเรียนท่ีเข้าเรียนออนไลน์ตามแนวทางปฏิบัติ

ของโรงเรียนราชินีบูรณะ	ดังนี้

	 	 2.1		ผลการศึกษาจ�านวนนักเรียนที่ติดเชื้อ	COVID-19	พบว่าระหว่างใช้รูปแบบการจัดระบบดูแล

ช่วยเหลือนักเรียน	พบว่าแม้มีนักเรียนจ�านวน	9	คน	ที่อยู่ในกลุ่มเสี่ยง	แต่นักเรียนสามารถป้องกันตนเอง

จากการติดเชื้อ	COVID-19	ได้	แสดงข้อมูลรายกรณี	ดังนี้

	 	 	 รายกรณีที่	1-7	ได้รับการวินิจฉัยว่ามีความเสี่ยงในช่วงก่อนเปดภาคเรียนที่	1	ปีการศึกษา	2563	

จากขั้นตอนการคัดกรองความเสี่ยง	เนื่องจากมีประวัติคนใกล้ชิดหรือคนในครอบครัวท่ีร่วมอาศัยอยู่กับนักเรียน

มีประวัติเป็นไข้ร ่วมกับอาการระบบทางเดินหายใจ	นักเรียนมีอาการน�้ามูกไหลและเมื่อยเนื้อเมื่อยตัว																					

หลังจากครูที่ปรึกษาได้ด�าเนินการให้ค�าปรึกษาแนะน�าเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพและการเฝ้าระวังตนเอง									

นักเรียนมีการปฏิบัติตามมาตรการที่เคร่งครัดมากขึ้น	และภายหลังจากท่ีนักเรียนกักตัว	14	วัน	เมื่อทราบว่า			

ตนเองอยู่ในกลุ่มเสี่ยง	พบว่านักเรียนปลอดการติดเชื้อ	จึงยุติการช่วยเหลือ
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	 	 	 รายกรณีที่ 8 ได้รับการวินิจฉัยว่ามีความเสี่ยงในระหว่างท่ีโรงเรียนเปิดเรียนเนื่องจากข้อมูล 

เชิงประจักษ์ที่ได้รับการส่งต่อมาจากครูที่ปรึกษา คือ นักเรียนใกล้ชิดกับผู้ติดเชื้อ COVID-19 แต่นักเรียน 

ได้มกีารสวมหน้ากากอนามัยตลอดเวลา และไม่ทานอาหารหรอืดืม่น�ำ้ ซึง่เป็นสาเหตุทีท่�ำให้ต้องเปิดหน้ากากอนามยั

ในขณะที่อยู ่ใกล้ชิดกับผู ้ติดเชื้อ COVID-19 รวมทั้งได้น�ำความรู ้และแนวทางปฏิบัติตนตามมาตรการ                        

ทัง้จากครทูีป่รกึษาและจากการศึกษาด้วยตนเองมาใช้อย่างเข้มงวด หลงัจากท่ีนกัเรยีนกกัตวั 14 วนั เมือ่ทราบว่า

ตนเองอยู่ในกลุ่มเสี่ยง พบว่านักเรียนปลอดการติดเชื้อ จึงยุติการช่วยเหลือ

	 	 	 รายกรณีที่ 9 ได้รับการวินิจฉัยว่ามีความเสี่ยงในระหว่างท่ีโรงเรียนเปิดเรียนเนื่องจากข้อมูล 

เชิงประจกัษ์ทีไ่ด้รบัการส่งต่อมาจากครทูีป่รกึษา คอื นกัเรยีนใกล้ชดิกบัผูต้ดิเชือ้ COVID-19 (สถานการณ์เดยีวกนั

กบัรายกรณทีี ่8) แต่นักเรยีนมกีารสวมหน้ากากอนามยัตลอดเวลา รวมทัง้มกีารพ่นแอลกอฮอล์เพ่ือฆ่าเชือ้บรเิวณ

ทีต่นเองเข้าไปสมัผสั ตามการโฮมรูมและให้ค�ำแนะน�ำของครูท่ีปรกึษา หลงัจากท่ีนกัเรยีนกกัตัว 14 วนั เมือ่ทราบว่า

ตนเองอยู่ในกลุ่มเสี่ยง พบว่านักเรียนปลอดการติดเชื้อ จึงยุติการช่วยเหลือ

	 	 	 และตลอดปีการศกึษา 2563 พบว่านกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 ทกุคน ซึง่ได้รบัการดแูลตามรปูแบบ

การจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่สร้างข้ึนปลอดการติดเช้ือ COVID-19 คิดเป็นร้อยละ 100 จึงยุติการใช้           

รูปแบบการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน

	 	 2.2  ผลการศึกษาจ�ำนวนนักเรียนที่เข้าเรียนออนไลน์ตามแนวทางปฏิบัติของโรงเรียนราชินีบูรณะ 

โดยใช้ค่าร้อยละเปรียบเทียบในแต่ละสัปดาห์ของปีการศึกษา 2563 ท่ีเรียนออนไลน์เต็มรูปแบบ จ�ำแนกตาม 

ช่วงเวลาการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในปีการศึกษา 2563 คือการแพร่ระบาด

ระลอก 1 ช่วงเดือนพฤษภาคม ถึงเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2563 และการแพร่ระบาดระลอก 2 ช่วงเดือนธันวาคม 

พ.ศ. 2563 ถึงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2564 แสดงดังตาราง 2
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	 	 จากตาราง 2 เมื่อจ�ำแนกตามรอบการแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)    

พบว่า จ�ำนวนนักเรียนที่สามารถเข้าเรียนออนไลน์ได้ทุกคร้ัง เข้าเรียนได้บางครั้ง และไม่สามารถเข้าเรียนได้เลย 

ในการแพร่ระบาดระลอก 1 อยู่ในช่วงร้อยละ 63.18-74.04, 24.35-35.81 และ 0.41-3.62 โดยมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 

67.50, 30.88 และ 1.62 ตามล�ำดับ และในการแพร่ระบาดระลอก 2 จ�ำนวนนักเรียนที่สามารถเข้าเรียนออนไลน์

ได้ทุกคร้ัง เข้าเรียนได้บางคร้ัง และไม่สามารถเข้าเรียนได้เลยอยู่ในช่วงร้อยละ 88.08-93.52, 6.48-11.92 และ 

0.00-0.40 โดยมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 91.87, 7.99 และ 0.14 ตามล�ำดับ

	 	 สรุปได้ว่าจ�ำนวนนักเรียนที่สามารถเข้าเรียนออนไลน์ได้มีแนวโน้มเพิ่มข้ึน ขณะเดียวกันจ�ำนวน   

นักเรียนที่เข้าเรียนออนไลน์ได้บางครั้งหรือไม่ได้เลยในแต่ละสัปดาห์ท่ีมีการจัดการเรียนรู้ออนไลน์เต็มรูปแบบ 

ลดลงอย่างเห็นได้ชัด แสดงแนวโน้มจ�ำนวนนักเรียนเปรียบเทียบตามช่วงเวลาการแพร่ระบาดได้ดังภาพ 3

ตาราง 2 จ�ำนวนนักเรียนที่เข้าเรียนออนไลน์
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ภาพ 3 แนวโน้มจ�ำนวนนักเรียนที่เข้าเรียนออนไลน์

อภิปรายผลการวิจัย

	 1.	 ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่สร้างขึ้น มีผลการประเมิน 

ด้านความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ ด้านความสอดคล้องเชงิทฤษฎอียูใ่นระดบัมากทีสุ่ด ด้านความเป็นไปได้

ในการน�ำไปใช้อยูใ่นระดับมาก และด้านคุณประโยชน์อยูใ่นระดับมากท่ีสุด ผ่านเกณฑ์การยอมรับท่ีก�ำหนดไว้ทุกด้าน 

สะท้อนให้เห็นว่ารูปแบบการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่สร้างขึ้นมีความเหมาะสมกับสถานการณ์                

และการปฏิบัติ มีความสอดคล้องกับแนวคิดและทฤษฎีที่เป็นพื้นฐาน ได้แก่ ทฤษฎีภาวะผู้น�ำแบบทวีปัญญา 

ทฤษฎีองค์การ และแนวคิดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน มีความเป็นไปได้ในการด�ำเนินงานให้ประสบผลส�ำเร็จ 

และมีประโยชน์ต่อการดูแลช่วยเหลือนักเรียนในสถานการณ์การแพร่ระบาดโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

(COVID-19) ทั้งนี้ อาจเน่ืองมาจากการสร้างรูปแบบดังกล่าว ผู้วิจัยได้เริ่มต้นจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี 

ผลการวจิยัทีเ่กีย่วข้อง รวมทัง้บรบิทสภาพการด�ำเนนิงานและวิธีท�ำงานทีเ่ป็นปกต ิจากนัน้จงึน�ำมาสงัเคราะห์ และ

ยกร่างเป็นรูปแบบที่มีองค์ประกอบสัมพันธ์กัน จึงท�ำให้รูปแบบที่สร้างขึ้นมีความเหมาะสม สอดคล้อง เป็นไปได้

ในการน�ำไปใช้และมีคุณประโยชน์ สอดคล้องกับแนวคิดของ รัตนะ บัวสนธ์ (2562) ที่อธิบายว่า วิธีด�ำเนินการวิจัย

และพัฒนาการบริหารจัดการศึกษาจ�ำเป็นต้องมีขั้นตอนการศึกษาเพื่อสังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี รวมทั้ง 

ท�ำการส�ำรวจสภาพปัจจุบนัและความต้องการแก้ไขหรือพฒันางานในภารกจินัน้ๆ และแนวคดิของ วาโร เพง็สวสัดิ์ 

(2553) ทีอ่ธิบายว่า ในการสร้างรปูแบบซึง่เป็นนวตักรรมทางการศกึษา ผูส้ร้างหรอืพฒันารปูแบบจะต้องสร้างรปูแบบ

ตามสมมติฐาน (Hypothesis Model) ขึ้นมาก่อนเป็นอันดับแรก โดยการศึกษาแนวคิด ทฤษฏี และผลการวิจัย

ท่ีเก่ียวข้องเพ่ือน�ำมาใช้ก�ำหนดองค์ประกอบหรือตัวแปรที่อยู่ภายในรูปแบบ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ          
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ธนกฤต อั้งน้อย (2563) เรื่อง การพัฒนารูปแบบการด�ำเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนท่ีมีประสิทธิผล      

ของโรงเรียนขนาดเลก็: กรณศีกึษาโรงเรยีนบ้านวังจาน งานวจิยัของ มนต์เมอืงใต้ รอดอยู ่(2564) เรือ่ง การพฒันา

รูปแบบการบริหารชุมชนแห่งการเรียนรู ้ทางวิชาชีพเพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการจัดการเรียนรู ้และ              

การวิจัยเชงิปฏบิตักิารในชัน้เรยีน โรงเรยีนราชินบีรูณะ จงัหวัดนครปฐม และงานวจิยัของ ณฐัวฒุ ิรตันอรณุ (2564) 

เร่ือง รูปแบบการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนกลุ่มเสี่ยงด้วยกิจกรรมคู่สัญญาของโรงเรียนคีรีราษฎร์พัฒนา   

ซ่ึงต่างใช้ผลจากการศกึษาแนวคดิ ทฤษฎ ีบรบิทสภาพทีเ่ป็นจรงิและความต้องการจ�ำเป็นมาก�ำหนดองค์ประกอบ

ของรูปแบบการบริหารจัดการที่ต้องการสร้างขึ้น

	 2.	 ผลการวจิยัพบว่า รปูแบบการจดัระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีนทีส่ร้างขึน้มปีระสทิธผิล ทัง้นีอ้าจเนือ่งมาจาก

รูปแบบการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่สร้างข้ึนมีข้ันตอนที่เชื่อมโยงสัมพันธ์กัน โดยเริ่มจากการวิจัย 

เชิงประเมินซ่ึงได้ท�ำการศึกษาวิจัย เรื่อง การประเมินการจัดการเรียนการสอนทางไกลในสถานการณ์การแพร่

ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) กรณีระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนราชินีบูรณะ 

โดยใช้การประเมินแบบเร่งด่วน (เมธาสิทธิ์ ธัญรัตนศรีสกุล, วรกมล วงศธรบุญรัศมิ์, ณัฐกานต์ โรจนพรประสิทธิ์, 

กนัต์กมล หนิทอง, พรรณนิภา สนิทดี, ธรีนาฏ เมตตาสุธารส และ มนต์เมอืงใต้ รอดอยู่, 2563) ผลการวจิยัดงักล่าว

ท�ำให้ทราบข้อมูลเกี่ยวกับปฏิกิริยาตอบสนองต่อการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ในด้านความพึงพอใจ 

ข้อมูลความเห็นเชิงเปรียบเทียบ ข้อมูลเก่ียวกับการก�ำกับตนเองของนักเรียนในระบบการเรียนออนไลน ์

ข้อมูลเก่ียวกับการส่งเสริมของครูที่ปรึกษาต่อการเรียนการสอนออนไลน์ และข้อมูลเกี่ยวกับสภาพปัญหาและ 

ความต้องการด้านระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน ซึง่ผูว้จิยัได้น�ำไปใช้เป็นฐานคดิส�ำหรบัการด�ำเนนิการขัน้ตอนถดัไป 

ท�ำให้กิจกรรมอื่นในรูปแบบมีเทคนิคการจัดการที่ดี มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในวิธีการดูแลช่วยเหลือนักเรียน 

ผ่านการใช้เทคโนโลยีรูปแบบต่างๆ และท�ำให้การด�ำเนินงานเกิดประสิทธิผลในที่สุด สอดคล้องกับแนวคิดของ

สถาพร พฤฑฒิกุล (2560) ที่อธิบายว่า ผู้น�ำที่ประสบความส�ำเร็จในศตวรรษที่ 21 นอกจากใช้ความรู้ ทักษะพื้นฐาน

ท่ีจ�ำเป็นแล้ว ยังต้องมีทักษะด้านการวิจัยและพัฒนาเพื่อแก้ปัญหาและเพิ่มผลผลิตให้สูงขึ้นอยู่เสมอ และ               

อาจเนือ่งมาจากกระบวนการของรูปแบบมขีัน้ตอนการคดักรองความเสีย่งในการตดิเชือ้ของนกัเรยีนทัง้การคดักรองประวตั ิ

การเดนิทางในช่วง 14 วนัทีผ่่านมา คดักรองวธิกีารเดนิทางมาโรงเรยีนของนกัเรยีน และคดักรองนกัเรยีนทีอ่ยูใ่นจงัหวดั

หรือพ้ืนที่เสี่ยงเพื่อการช่วยเหลือ และการเยี่ยมบ้านนักเรียนซึ่งเปิดโอกาสให้ครูที่ปรึกษาได้ท�ำการสังเกต      

สอบถามปัญหาเก่ียวกบัการเรยีนออนไลน์กบัทัง้ผูป้กครองและนักเรยีนในรปูแบบออนไลน์ หากนักเรยีนอยู่ในพ้ืนท่ีเส่ียง 

และรูปแบบเผชิญหน้า หากนักเรียนอาศัยอยู่ในจังหวัดนครปฐมและมีความเสี่ยงน้อย เป็นข้ันตอนส�ำคัญท่ีช่วย 

เฝ้าระวงัและท�ำให้ทราบถงึสภาพปัญหาทีนั่กเรียนเผชญิและเร่งรดัแก้ไขได้อย่างทนัท่วงท ีสอดคล้องกบัแนวคดิของ

พระครูสังฆรักษ์สิงห์ชัย ฐิตธมฺโม, พระครูศรีสุธรรมนิวิฐ และวรกฤต เถ่ือนช้าง (2563) ท่ีอธิบายว่า ภายใต ้

การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ระบบการศึกษาทั้งระบบจ�ำเป็นต้องปรับตัว 

ให้สอดคล้องกับรูปแบบที่ซับซ้อนมากยิ่งขึ้น ขณะเดียวกันการด�ำเนินการดูแลช่วยเหลือนักเรียนรูปแบบใหม่ 

จะเป็นแนวทางที่ดีในการดูแลช่วยเหลือนักเรียน ซ่ึงควรต้องมีการรู ้จักนักเรียนรายบุคคลในด้านสุขภาพ 

ความเป็นอยูข่องครอบครัว ความเจ็บป่วย โรคประจ�ำตวัและการมีโอกาสสัมผสัผูติ้ดเช้ือโควดิ-19 หรือโรคตดิต่ออืน่ๆ 

หรือการไปอยู่ในพื้นที่เสี่ยงมาก่อนในวันเปิดเรียน ทั้งนี้ ผู้บริหารควรให้ครูประจ�ำช้ันได้ออกเยี่ยมบ้านนักเรียน 
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ถึงบ้านเพื่อเป็นการเก็บข้อมูลด้วย เมื่อด�ำเนินงานตามรูปแบบการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนอย่างครบถ้วน 

จงึเป็นการหล่อหลอมให้นักเรยีนมีความรู้ความเข้าใจในแนวทางป้องกนัตนเองจากโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

ช่วยเหลือให้นักเรียนสามารถเข้าเรียนออนไลน์ ได้รับการส่งเสริมด้านทุนการศึกษา และการให้ค�ำปรึกษา                     

เพ่ือเยียวยาสภาพจิตใจ จึงท�ำให้นกัเรยีนปลอดจากการติดเช้ือ COVID-19 และสามารถเข้าเรยีนออนไลน์ได้มากข้ึน 

นัน่คือ นกัเรยีนสามารถปรับตวัให้ด�ำรงชีวิตอยูใ่นสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคตดิเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

ได้ดีในทุกด้าน สอดคล้องกับผลการวิจัยในขั้นตอนการวิจัยเชิงประเมิน ในช่วงสิ้นปีการศึกษา 2563                       

เรื่อง การปรับตัวของนักเรียนภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนราชินีบูรณะ ที่พบว่านักเรียนสามารถปรับตัวได้ในระดับมาก                   

ท้ังด้านอารมณ์ ด้านการเรียน ด้านสังคม และด้านการเข้าร่วมกิจกรรม (เมธาสิทธิ์ ธัญรัตนศรีสกุล,                             

อุไรรัตน์ เอี่ยมสะอาด, นิตยา สิงห์ทอง, ขวัญฤดี ไพบูลย์, ชุติมา แช่มแก้ว, ปิยธิดา แจ่มสว่าง, กาญจน์ ศรีสวัสดิ์ 

และมนต์เมืองใต้ รอดอยู่, 2564) 

ข้อเสนอแนะ

	 1. ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 	 1.1 ผลการวิจัยพบว่ารูปแบบการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนมีกระบวนการซึ่งประกอบด้วย 

การวิจัยเชิงประเมิน การคัดกรองความเสี่ยง การให้ค�ำปรึกษาแนะน�ำ การส่งเสริมและดูแลช่วยเหลือนักเรียน 

และการเยี่ยมบ้านนักเรียน ซึ่งมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันและมีความเป็นพลวัตในการด�ำเนินงาน โดยเฉพาะ 

การวิจัยเชิงประเมินซึ่งจะเป็นขั้นตอนที่ท�ำให้ได้ข้อมูลส�ำคัญมาใช้ในขั้นตอนอื่นๆ ดังนั้น หากน�ำผลการวิจัยไปใช้

ควรค�ำนึงถงึความสมัพนัธ์ของแต่ละขัน้ตอน และออกแบบการวจัิยในขัน้ตอนการวจิยัเชงิประเมนิให้เกิดประโยชน์

ต่อการด�ำเนินงานให้มากที่สุด

	 	 1.2 ผลการวิจัยพบว่ารูปแบบการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนมีประสิทธิผล แต่อย่างไรก็ตาม 

การด�ำเนินงานไม่สามารถทีจ่ะใช้การมอบหมายตามค�ำสัง่โรงเรยีนได้เพยีงอย่างเดียว แต่จ�ำเป็นต้องใช้การวางแผน 

การจัดองค์การ การสั่งการ การประสานงาน และการควบคุมเข้ามาก�ำกับติดตามจึงจะสามารถด�ำเนินงานได ้

ดังนั้น หากน�ำผลการวิจัยนี้ไปใช้ควรค�ำนึงถึงทฤษฎีองค์การที่เป็นพื้นฐานร่วมด้วย

	 	 1.3  การเกบ็รวบรวมข้อมลูการเข้าเรยีนออนไลน์ของนกัเรยีนด�ำเนนิการเฉพาะสปัดาห์ทีม่กีารเรยีนออนไลน์

เต็มรูปแบบเท่านั้น โดยได้ละเว้นสัปดาห์ท่ีมีการเรียนแบบผสมผสานหรือมาเรียนออนไซต์ท่ีโรงเรียน 

ตามแนวทางของโรงเรียนราชินีบูรณะ หากน�ำผลการวิจัยนี้ไปใช้ ควรค�ำนึงลักษณะของการจัดการเรียนการสอน

ของแต่ละโรงเรียนร่วมด้วย

	 2. ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 	 2.1 ผลการวิจัยครั้งนี้พบว่ารูปแบบการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนมีจ�ำนวน 5 องค์ประกอบ 

ซ่ึงเพียงต่อการขับเคลื่อนระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือ              

ไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19) ได้อย่างมีประสทิธผิล การวจิยัครัง้ต่อไปอาจท�ำการพฒันาองค์ประกอบอืน่ๆ เพ่ิมเตมิ 

เพื่อให้รูปแบบนี้สามารถน�ำไปใช้ส�ำหรับสถานการณ์ปกติหรือในบริบทที่คล้ายคลึงกันได้ 
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	 	 2.2 การวิจัยครั้งนี้เป็นการด�ำเนินงานอย่างเร่งด่วนเพื่อการช่วยเหลือนักเรียนในสถานการณ์จ�ำเป็น

ประสิทธิผลการใช้รูปแบบการจัดระบบดูแลช่วยเหลือจึงเน้นไปที่จ�ำนวนนักเรียนที่ปลอดเช้ือ COVID-19 

และจ�ำนวนนักเรียนที่สามารถเข้าเรียนออนไลน์ได้เป็นเป้าหมายส�ำคัญ ครั้งต่อไปอาจมีการเก็บข้อมูลเกี่ยวกับ 

ความคดิเหน็ของนักเรยีน หรอืผูป้กครองต่อการดูแลช่วยนกัเรยีนตามรปูแบบ เพือ่ใช้ในการยนืยนัประสทิธผิลหรอื

การปรับปรุงรูปแบบให้สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น

เอกสารอ้างอิง

กรมควบคุมโรค. (2563). มาตรการและแนวทางการด�ำเนินการเพื่อการเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุม              

โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019. สืบค้นเมื่อวันที่ 4 พฤษภาคม 2563, จาก https://ddc.moph.go.th/    

viralpneumonia/im _commands.php.

ณัฐวุฒิ รัตนอรุณ. (2564). รปูแบบการจัดระบบดูแลช่วยเหลอืนกัเรยีนกลุม่เสีย่งด้วยกจิกรรมคูส่ญัญาของโรงเรียน

คีรีราษฎร์พัฒนา. วารสารคุรุสภาวิทยาจารย์, 2(1): 102-115.

ทิวัตถ์ มณีโชติ. (2560). “สถิติ” กับ “การวิจัยชั้นเรียน”. ในเอกสารประกอบการประชุมทางวิชาการของ          

ครุสุภา ประจ�ำปี 2560 เรือ่ง ครูยคุใหม่ สร้างเดก็ไทย 4.0. กรงุเทพมาหานคร: ส�ำนกังานเลขาธิการครุสุภา.

ธนกฤต อัง้น้อย. (2563). การพัฒนารปูแบบการด�ำเนินงานระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีนท่ีมปีระสิทธิผลของโรงเรยีน

ขนาดเล็ก: กรณีศึกษาโรงเรียนบ้านวังจาน. วารสารคุรุสภาวิทยาจารย์, 1(3): 31-43.

พระครูสงัฆรักษ์สงิห์ชัย ฐติธมโฺม, พระครศูรสีธุรรมนวิฐิ และวรกฤต เถ่ือนช้าง. (2563). การดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน

และการจัดการเรียนการสอนในสถานการณ์โควิด-19. วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน์ วิทยาลัยสงฆ์

นครสวรรค์, 8(2): 143-154.

มนต์เมืองใต้ รอดอยู่. (2564). การพัฒนารูปแบบการบริหารชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพเพื่อส่งเสริม 

ความสามารถด้านการจัดการเรียนรู้และการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน โรงเรียนราชินีบูรณะ จังหวัด

นครปฐม. วารสารครุสีมา, 4(1): 30-47.

มาเรียม นิลพันธุ์. (2554). วิธีวิจัยทางการศึกษา. นครปฐม: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยศิลปากร.

เมธาสิทธิ์ ธัญรัตนศรีสกุล, วรกมล วงศธรบุญรัศมิ์, ณัฐกานต์ โรจนพรประสิทธิ์, กันต์กมล หินทอง, พรรณนิภา 

สนิทดี, ธีรนาฏ เมตตาสุธารส และมนต์เมืองใต้ รอดอยู่. (2563). การประเมินการจัดการเรียนการสอน

ทางไกลในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 กรณีระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

6 โรงเรยีนราชินีบรูณะ โดยใช้การประเมนิแบบเร่งด่วน. วารสารศาสตร์การศกึษาและการพฒันามนษุย์, 

4(2): 30-45.

เมธาสิทธิ์ ธัญรัตนศรีสกุล, อุไรรัตน์ เอี่ยมสอาด, นิตยา สิงห์ทอง, ขวัญฤดี ไพบูลย์, ชุติมา แช่มแก้ว,                           

ปิยธิดา แจ่มสว่าง, กาญจน์ ศรีสวัสด์ิ และมนต์เมืองใต้ รอดอยู่. (2564). การปรับตัวของนักเรียน            

ภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

โรงเรียนราชินีบูรณะ. วารสารสังคมศาสตร์วิจัย, 12(1): 212-228.

รตันะ บวัสนธ์. (2562). การวจิยัและพฒันานวตักรรมการศกึษา. กรงุเทพฯ: ส�ำนกัพมิพ์จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั.

วาโร เพ็งสวัสดิ์. (2553). การวิจัยพัฒนารูปแบบ. วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร, 2(4): 2-15.

คุรุสภาวิทยาจารย์ 119คุรุสภาวิทยาจารย์ 119

คุรุสภาวิทยาจารย์ JOURNAL OF TEACHER PROFESSIONAL DEVELOPMENT

ปีที่ 2 ฉบับที่ 3 กันยายน – ธันวาคม 2564



สถาพร พฤฑฒิกุล. (2560). การบริหารการศึกษากับการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21. วารสารศึกษาศาสตร์, 

28(2): 36-49.

ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. (2563). คู ่มือการคัดเลือกสถานศึกษาและส�ำนักงาน                   

เขตพืน้ทีก่ารศกึษาเพือ่รบัรางวลัระบบการดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน ประจ�ำปี 2563. กรงุเทพมาหานคร:       

กระทรวงศึกษาธิการ.

อมร ลีลารัศมี. (2563). เรื่องน่ารู้เกี่ยวกับ COVID-19 จากโรคติดเชื้อไวรัส SARS-CoV-2. สืบค้นเมื่อวันท่ี                    

4 พฤษภาคม 2563, จาก https://tmc.or.th/pdf/Covid-19-MD-AmornUpdate.pdf

อิทธิพัทธ์ สุวทันพรกูล. (2562). การวิจัยทางการศึกษา: แนวคิดและการประยุกต์ใช้. กรุงเทพมาหานคร:        

ส�ำนักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.

Lunenburg, F. C., & Ornstein, A. C. (2000). Educational administration: concepts and practions. 

Belmart: Wadsworth/Thomson learning.

Wiseman, L & McKeown, G. (2012). Multipliers. Retrieved September 28, 2021, from https://

static1.squarespace.com/ static/5df3bc9a62ff3e45ae9d2b06/t/5e384cdc8f9eda1817038571        

/1580747999773/Mulipliers.Wiseman+et+al.EBS.pdf.

คุรุสภาวิทยาจารย์120 คุรุสภาวิทยาจารย์120

คุรุสภาวิทยาจารย์ JOURNAL OF TEACHER PROFESSIONAL DEVELOPMENT

ปีที่ 2 ฉบับที่ 3 กันยายน – ธันวาคม 2564



วารสารคุรุสภาวิทยาจารย์

	 วารสารครุสุภาวทิยาจารย์มนีโยบายรบัตีพมิพ์บทความวจิยัและผลงานวจิยัทีเ่ป็นประโยชน์ต่อการศกึษา 

และการพัฒนาวิชาชีพครูและบุคลากรทางการศึกษา ทางด้านวิทยาศาสตร์ ด้านสังคมศาสตร์ ด้านศึกษาศาสตร์ 

ซ่ึงองค์ความรูใ้หม่ทีก่่อให้เกดิประโยชน์ การเปลีย่นแปลง สร้างความตระหนกัให้ความส�ำคัญกบันกัเรยีน คร ูและ

การศึกษา เพือ่ให้ครปูฏิบตัติามมาตรฐานวชิาชพีและจรรยาบรรณของวชิาชพี การพัฒนาและยกระดบัจดัการเรยีนรู ้

ที่ส่งผลต่อศิษย์ และการประกอบวิชาชีพทางการศึกษา รวมทั้งวิชาชีพการศึกษา เพื่อให้ผู้ประกอบวิชาชีพคร ู

เป็นครูมีจิตวิญญาณความเป็นครู และมีความรู้ความสามารถอย่างแท้จริงในการเข้าสู่วิชาชีพ เพื่อให้ผู้เรียน 

ทุกช่วงวัยได้รับการพัฒนาทุกมิติตามศักยภาพ และความถนัด ให้เป็นคนดี คนเก่งมีคุณภาพ พร้อมขับเคลื่อน 

การพฒันาประเทศสูค่วามมัง่คง มัง่คัง่ ยัง่ยนื โดยไม่ทิง้ใครไว้ข้างหลงั และเพือ่ให้วชิาชพีครเูป็นวชิาชพีชัน้สงู ทัง้นี้

เพื่อการพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน โดยมีกลุ่มเป้าหมายคือ ผู้ประกอบวิชาชีพทางการศึกษา นิสิต นักศึกษา และ

นักวิจัย

ก�ำหนดออก 3 ฉบับต่อปี

	 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน

	 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม – สิงหาคม 

	 ฉบับที่ 3 กันยายน – ธันวาคม

ก�ำหนดตีพิมพ์ฉบับละ 10 บทความ

	 บทความวิชาการ 1 – 2 บทความ

	 บทความวิจัย จ�ำนวน 8 – 9 บทความ

นโยบายพิจารณากลั่นกรองบทความ

	 1. รับพิจารณาบทความวิชาการ และบทความวิจัยฉบับภาษาไทยและภาษาอังกฤษท่ีเป็นผลงานใหม่  

ไม่เคยตีพิมพ์ที่ใดมาก่อน และอยู่ในระหว่างการพิจารณาของวารสารอื่นเพื่อพิจารณาตีพิมพ์

	 2. รบัพจิารณาบทความวชิาการ และบทความวจัิยท่ีเป็นประโยชน์ต่อการศกึษา และการพฒันาวชิาชีพครู 

และบุคลากรทางการศึกษา ทางด้านวิทยาศาสตร์ ด้านสังคมศาสตร์ ด้านศึกษาศาสตร์ ซึ่งองค์ความรู้ใหม ่

ที่ก่อให้เกิดประโยชน์ การเปลี่ยนแปลง สร้างความตระหนักให้ความส�ำคัญกับนักเรียน ครู และการศึกษา

	 3. บทความทีไ่ด้รบัการตีพมิพ์ต้องผ่านการพจิารณาจากผูท้รงคณุวฒุใินสาขาทีเ่ก่ียวข้อง (Peer Review) 

จ�ำนวนไม่น้อยกว่า 2 ท่าน ทัง้น้ีขึน้อยูก่บัดุลยพนิิจของกองบรรณาธกิาร บทความท่ีแก้ไขต้นฉบับเสร็จเรยีบร้อยก่อน

อาจได้รับการพิจารณาน�ำลงตีพิมพ์ก่อน

กระบวนการพิจารณากลั่นกรองบทความ

	 บทความวชิาการ และบทความวจิยัท่ีจะได้รับการพจิารณาตพีมิพ์จะต้องผ่านกระบวนการพจิารณาจาก

กองบรรณาธิการและผู้ทรงคุณวุฒิในสาขาวิชาที่เกี่ยวข้อง (Peer Review) ดังนี้
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	 1. กองบรรณาธิการจะแจ้งให้ผู้เขียนทราบเมื่อได้รับบทความ 

	 2. กองบรรณาธกิารจะตรวจสอบบทความว่าอยูใ่นขอบเขตเนือ้หาการตพีมิพ์ของวารสารหรอืไม่ รวมถงึ

คุณภาพงานวิชาการ และประโยชน์ทั้งในเชิงทฤษฎีและปฏิบัติ

	 3. เมื่อกองบรรณาธิการพิจารณาเห็นควรรับบทความไว้พิจารณาตีพิมพ์ กองบรรณาธิการจะแจ้งให้ 

ผูเ้ขยีนแก้ไขบทความให้เป็นไปตามข้อก�ำหนดการส่งบทความการตพีมิพ์ แล้วจะส่งบทความเพือ่พจิารณากลัน่กรอง  

โดยจะส่งให้ผู้ทรงคุณวุฒิในสาขาวิชาที่เกี่ยวข้อง จ�ำนวนไม่น้อยกว่า 2 ท่าน เพื่อประเมินคุณภาพของบทความว่า

อยู่ในเกณฑ์ที่เหมาะสมจะลงตีพิมพ์หรือไม่ โดยกระบวนการกลั่นกรองนี้ท้ังผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้เขียนจะไม่ทราบ

ข้อมูลของกันและกัน (Double-Blind Peer Review)

	 4. เมื่อผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาคุณภาพบทความแล้ว กองบรรณาธิการจะตัดสินใจตามความเห็นของ 

ผูท้รงคณุวฒุว่ิาบทความน้ันๆ ควรพิมพ์เผยแพร่ไม่แก้ไข หรอืควรจะส่งให้ผูเ้ขยีนแก้ไขก่อนส่งให้ผูท้รงคุณวฒุปิระเมิน 

อีกครั้ง หรือปฏิเสธการพิมพ์เผยแพร่

จริยธรรมการตีพิมพ์ในวารสารคุรุสภาวิทยาจารย์

	 ผู้เขียนบทความ

	 1. ผู้เขียนบทความต้องส่งบทความที่เป็นผลงานใหม่ ไม่เคยตีพิมพ์ที่ใดมาก่อน และต้องมีการอ้างอิง 

ที่ถูกต้อง ห้ามคัดลอกผลงานของบุคคลอื่น

	 2. ผูเ้ขยีนบทความจะต้องไม่ส่งบทความทีเ่คยตพิีมพ์แล้วหรอือยูใ่นระหว่างการพจิารณาของวารสารอืน่

เพื่อพิจารณาตีพิมพ์

	 3. ผูเ้ขยีนบทความจะต้องกล่าวอ้างข้อมลูในบทความจากแหล่งข้อมลูทีเ่ป็นงานวจิยัหรอืงานเขยีนทีส่�ำคัญ 

รวมทั้งจัดท�ำรายการอ้างอิงท้ายบทความ

	 4. ผู ้เขียนบทความจะต้องเขียนบทความให้ถูกต้องตามรูปแบบที่ก�ำหนดใน “ค�ำแนะน�ำผู ้เขียน”  

ของวารสารคุรุสภาวิทยาจารย์

	 ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาคุณภาพบทความ

	 1. ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาคุณภาพบทความจะต้องรักษาความลับของบทความที่ส่งให้พิจารณา

	 2. ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาคุณภาพบทความจะต้องแจ้งให้กองบรรณาธิการทราบและถอนตัวพิจารณา

กรณีที่มีประโยชน์ทับซ้อนกับผู้เขียน

	 3. ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาคุณภาพบทความจะต้องประเมินบทความในสาขาวิชาที่ตนมีความเชี่ยวชาญ 

และให้ค�ำแนะน�ำที่สร้างสรรค์และตรงเวลาแก่กองบรรณาธิการ

	 กองบรรณาธิการ

	 1. กองบรรณาธกิารจะต้องมคีวามรวดเรว็และปราศจากอคตใินการพจิารณารบับทความเพือ่ตพีมิพ์เผยแพร่

	 2. กองบรรณาธิการวารสารจะต้องพิจารณาคุณภาพของบทความเพื่อตีพิมพ์เผยแพร่ และไม่รับตีพิมพ์

บทความที่เคยตีพิมพ์แล้ว หรืออยู่ในระหว่างการพิจารณาของวารสารอื่นเพื่อพิจารณาตีพิมพ์

	 3. กองบรรณาธิการจะต้องรักษาความลับข้อมูลของผู้นิพนธ์และผู้ประเมินบทความแก่บุคคลอื่นใด 

ที่ไม่เกี่ยวข้อง
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	 4. กองบรรณาธกิารจะต้องพิจารณาตีพิมพ์เผยแพร่บทความท่ีมรีะเบียบวธิวีจิยัท่ีถูกต้อง มคีวามน่าเช่ือถือ

	 5. กองบรรณาธกิารจะต้องไม่ปฏเิสธการตีพิมพ์บทความเพราะความสงสยัหรอืไม่แน่ใจ แต่ต้องตรวจสอบ

หาหลักฐานให้แน่ชัดก่อน และแจ้งให้ผู้เขียนชี้แจงก่อนปฏิเสธบทความ

	 6. กองบรรณาธิการจะต้องมีการตรวจสอบการคัดลอกผลงานผู ้อื่นของบทความอย่างจริงจัง 

โดยใช้โปรแกรมที่เชื่อถือได้

	 7. กองบรรณาธิการจะต้องพิจารณาบทความในเวลาที่ก�ำหนดโดยไม่มีข้อขัดแย้งเรื่องผลประโยชน์ 

ทับซ้อนของผู้เขียนและผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาคุณภาพบทความ

	 8. เมื่อกองบรรณาธิการตรวจพบการคัดลอกผลงานของผู้อื่น ในกระบวนการประเมินบทความ  

จะต้องหยุดกระบวนการประเมินบทความดังกล่าวทันที และติดต่อผู้เขียนเพื่อขอค�ำช้ีแจงประกอบการพิจารณา  

“ตอบรับ” หรือ “ปฏิเสธ” การตีพิมพ์บทความน้ัน และกองบรรณาธิการสามารถด�ำเนินการถอนบทความ            

ได้โดยไม่ต้องได้รบัความยินยอมจากผูเ้ขยีน ซึง่ถอืเป็นสทิธแิละความรบัผดิชอบต่อบทความของกองบรรณาธกิาร

ข้อก�ำหนดส�ำหรับการส่งบทความการตีพิมพ์

	 1. องค์ประกอบของบทความวิชาการ

	 	 1.1	 ชื่อเรื่อง (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ)

	 	 	 Title (Both Thai and English)

	 	 1.2	 ชื่อ นามสกุลผู้วิจัย 

	 	 	 Author(s) full name 

	 	 1.3	 บทน�ำ 

	 	 	 Introduction

	 	 1.4	 เนื้อหา

	 	 	 Body of Text

	 	 1.5	 สรุป

	 	 	 Conclusions

	 	 1.6	 เอกสารอ้างอิง 

	 	 	 Reference

	 2. องค์ประกอบของบทความวิจัย

	 	 2.1	 ชื่อเรื่อง (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ)

	 	 	 Title (Both Thai and English)

	 	 2.2	 ชื่อ นามสกุลผู้วิจัย (กรณีเป็นงานวิจัยของนิสิต นักศึกษา ต้องมีชื่ออาจารย์ที่ปรึกษาด้วย

	 	 	 Author(s) full name (In case of thesis or dissertation, please indicate name of 

supervisor.)
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	 	 2.3	 บทคัดย่อ (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ)  สรุปสาระส�ำคัญของเรื่อง โดยเฉพาะวัตถุประสงค์ 

วิธีการด�ำเนินงานและสรุปผลการวิจัย อย่างละไม่เกิน 250 ค�ำ 

	 	 	 Abstract (Both Thai and English) shall not contain more than 250 words each.

	 	 2.4	 ค�ำส�ำคัญ (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ท้ายบทคัดย่อ จ�ำนวนอย่างละไม่เกิน 3 ค�ำ)

	 	 	 Keywords (Both Thai and English) maximum 3 keywords.

	 	 2.5	 ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา

	 	 	 Introduction/ Statement of problem

	 	 2.6	 วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 	 	 Purpose/ Objective

	 	 2.7	 นิยามศัพท์เฉพาะ

	 	 	 Definition

	 	 2.8	 วิธดี�ำเนนิการวจิยั (กรอบแนวคดิการวจิยั/ ประชากร/ กลุม่ตวัอย่าง/ การเลอืกกลุม่ตวัอย่าง/ 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย/ การเก็บรวบรวมข้อมูล/ วิธีด�ำเนินการทดลอง (ถ้ามี))

	 	 	 Research Methodology (Conceptual Framework/ Population/ Sample/ Sampling 

technique/ Research tools/ Data collection/ Research experiment)

	 	 2.9	 สรุปผลการวิจัย

	 	 	 Research Conclusions

	 	 2.10	อภิปรายผล

	 	 	 Discussions

	 	 2.11	ข้อเสนอแนะ (เป็นข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวจัิยไปใช้/ ข้อเสนอแนะในการวจิยัครัง้ต่อไป)

	 	 	 Recommendations

	 	 2.12	เอกสารอ้างอิง 

	 	 	 Reference

	 3. บทความภาษาไทยและภาษาอังกฤษ มีความยาว 10-15 หน้ากระดาษขนาด A4 พิมพ์ด้วยตัวอักษร 

TH Sarabun ขนาด 16 points ตัวบาง การต้ังค่าหน้ากระดาษ เว้นขอบซ้าย 1.25 นิว้ ขอบขวา 1 นิว้ บน 1.25 นิว้ 

และล่าง 1 นิ้ว 

	    Length of Research Article (Both Thai and English) should be between 10-15 pages 

(A4 paper size). Using TH Sarabun font, 16 points. Set page layout margins: left 1.25 inch,          

right 1 inch, upper 1.25 inch and lower 1 inch.
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	 4.	 กรณีมีรูปภาพและกราฟ ให้แยกออกจากเนื้อเรื่อง บันทึกเป็นไฟล์ที่มีนามสกุล JPEGs หรือ Tiffs 

เท่านั้น ถ้าเป็นภาพถ่าย ให้ส่งภาพต้นฉบับ จะไม่รับภาพประกอบบทความที่เป็นการถ่ายส�ำเนาจากต้นฉบับ      

ภาพสแกน เนื่องจากจะมีผลต่อคุณภาพในการพิมพ์ และจะลงภาพสีเมื่อจ�ำเป็น ในกรณีที่เป็นรูปลายเส้นให้วาด

โดยใช้หมกึสดี�ำทีม่เีส้นคมชดั หมายเลขรูปและกราฟให้เป็นเลขอารบกิ ค�ำบรรยายและรายละเอยีดต่างๆ อยูด้่านล่าง

กึ่งกลางของรูปภาพและกราฟ ส�ำหรับตาราง ให้แยกออกจากเนื้อหา หมายเลขตารางให้เป็นเลขอารบิก                  

อยู่ด้านบนชิดซ้ายของตาราง 

	 	 If there are pictures and graphs should be save and send in form of JPEGs or Tiffs files.

	 5.	 การจัดส่งบทความ

	 	 ผูส้นใจส่งบทความ สามารถสมคัรและส่งบทความผ่านระบบวารสารครุสุภาวทิยาจารย์ได้ที ่https://

www.tcithaijo.org/index.php/withayajarnjournal/index

	 6.	 ติดต่อสอบถาม

	 	 กองบรรณาธิการวารสารคุรุสภาวิทยาจารย์ 

	 	 โทร. 0 2282 1308 

	 	 e-mail: withayajarn@gmail.com
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ชื่อเรื่องภาษาไทย

Title (ชื่อเรื่องภาษาอังกฤษ)

ชื่อนามสกุลผู้วิจัย1

ชื่อ นามสกุลอาจารย์ที่ปรึกษาคนที่ 1 (หรือผู้วิจัยร่วม)2 (ถ้ามี)

ชื่อ นามสกุลอาจารย์ที่ปรึกษาคนที่ 2 (หรือผู้วิจัยร่วม)3 (ถ้ามี)

ชื่อ นามสกุลอาจารย์ที่ปรึกษาคนที่ 3 (หรือผู้วิจัยร่วม)4 (ถ้ามี)

1นักศึกษาระดับปริญญา...สาขาวิชา มหาวิทยาลัย (หรือผู้วิจัย พร้อมสังกัด)
2สังกัด (ถ้ามี)
3สังกัด (ถ้ามี)
4สังกัด (ถ้ามี)

บทคัดย่อ

	 บทคัดย่อภาษาไทยเป็นส่วนที่เสนอวัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีการวิจัย และผลการวิจัยโดยสรุป        

เพ่ือให้ภาพรวมทัง้ฉบบั ประกอบด้วยข้อความทีเ่ป็นค�ำส�ำคญัทัง้หมด มคีวามกะทดัรดั และสัน้ ไม่เกนิ 250–300 ค�ำ 

ค�ำส�ำคัญ

	 ค�ำส�ำคัญ 1, ค�ำส�ำคัญ 2, ค�ำส�ำคัญ 3

Abstract

	 บทคัดย่อภาษาอังกฤษมีข้อความหรือเนื้อหาภาษาอังกฤษที่ถูกต้องตามหลักภาษา และสอดคล้องกับ

บทคดัย่อภาษาไทย คอืเป็นส่วนทีเ่สนอวตัถปุระสงค์ของการวจิยั วธิกีารวจิยั และผลการวจิยั โดยสรปุเพือ่ให้เหน็

ภาพรวมทั้งฉบับ ประกอบด้วยข้อความที่เป็นค�ำส�ำคัญทั้งหมด มีความกะทัดรัด และสั้น ไม่เกิน 250 ค�ำ

Keywords

	 Keyword 1, Keyword 2, Keyword 3

บทน�ำ

	 ให้เขียนเป็นความเรียงที่ดี กล่าวถึงภูมิหลังที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่ค้นคว้าวิจัย หรือที่มาของเรื่องที่น�ำมา

วิจัย ชี้ให้เห็นถึงสภาพปัญหา ความจ�ำเป็น และความส�ำคัญ โดยน�ำทฤษฎีหลักวิชาการ และข้อมูลที่เกี่ยวข้องมา

อ้างอิงสนับสนุนอธิบายถึงเป้าหมายของการท�ำวิจัยให้ชัดเจน มีขอบเขตการการวิจัย แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัย

ที่เกี่ยวข้องที่จะน�ำมาใช้ รวมถึงประโยชน์ที่จะได้รับจากงานวิจัย

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. วัตถุประสงค์ข้อ 1

	 2. วัตถุประสงค์ข้อ 2
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นิยามศัพท์เฉพาะ

	 ให้พิจารณาค�ำส�ำคัญที่แสดงความหมายเฉพาะของงานวิจัย จ�ำนวนไม่เกิน 3 ค�ำ

วิธีการด�ำเนินการวิจัย

	 1. ขอบเขตการวิจัย ให้ระบุรายละเอียดเกี่ยวกับ ประชากร กลุ่มตัวอย่าง การเลือกกลุ่มตัวอย่าง  

และตัวแปรที่ศึกษา

	 2. ระเบียบวิธีวิจัย ให้ระบุรายละเอียดเกี่ยวกับข้ันตอการท�ำวิจัย เคร่ืองมือท่ีใช้ในการท�ำวิจัย การเก็บ

รวบรวมข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูล

สรุปผลการวิจัย

	 ให้แสดงผลการวเิคราะห์ข้อมลู โดยเสนอเนือ้หาทีเ่ป็นการบรรยายแนวทางการวเิคราะห์ข้อมลูตามด้วย

ผลการวเิคราะห์ข้อมลู และการแปลความหมาย ส�ำหรับผลการวเิคราะห์ข้อมลูทีอ่ยูใ่นรปูตารางหรอืภาพประกอบ 

ต้องมีการบรรยายสาระประกอบด้วย มิใช่เสนอแต่ตารางหรือภาพประกอบโดยไม่มีการบรรยาย

อภิปรายผลการวิจัย

	 ให้เลอืกส่วนทีเ่ป็นประเด็นส�ำคัญของผลการวจิยัมาอภปิรายเพือ่แสดงความคิดในเชิงวชิาการท่ีมเีหตมุผีล 

น�ำข้อมูลหรือหลักการมาประกอบการสนับสนุนผลการวิจัยที่น�ำมาอภิปราย

ข้อเสนอแนะ

	 ให้น�ำข้อเสนอแนะที่ได้จากการท�ำวิจัยครั้งนี้ในประเด็นดังต่อไปนี้

	 1. ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

เอกสารอ้างอิง

	 ให้ใช้การพิมพ์ตามรูปแบบการอ้างอิงของ APA 
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